bl A

Sprawozdanie z Rady Regionu Kujawsko — Pomorskiego
Bydgoszcz 18.05.2024

Przywitanie modlitwg o Pogode Ducha

Odczytanie 12 tradycji AA - Waldek i 12 koncepcji dla stuzb AA w Polsce - Krzysztof.
Przedstawienie sie uczestnikdw spotkania z imienia i petnionej stuzby.
Sprawozdania z Intergrup

. Alfa — Waldek
W Intergrupie Alfa uczestniczg aktualnie 24 grupy AA. Na biezaco aktualizowany jest spis mityngéw zaréwno w
internetowym spisie mityngéw jak i w wersji papierowej. Intergrupa pracuje w petnej obsadzie, ale brak chetnych do
objecia stuzb zastepcow stuzebnych intergrupy. Bardzo dobrze sprzedaje sie literatura AA. Udato sie uzyskac zgode na
niesienie postania do AS w Bydgoszczy. Pierwszy mityng w tej placéwce zaplanowany na 22.05.2024. Intergrupa
kontynuuje niesienie postania do ZK w Koronowie, Potulicach i Bydgoszczy Fordonie. Przedstawiciele grup roznosza
ulotki informacyjne do aptek i innych miejsc. Organizowane sg wyjazdy do Swiecia na Oddziat XVI i detoks oraz do
osrodka dla bezdomnych w Jasiericu. 15 marca zesp6t informacji publicznej Intergrupy Alfa wzigt udziat w podcascie
na platformie Spotify, prowadzonym przez dziennikarke OMG Radio Bydgoszcz Agnieszke Nowacka. Tytut podcasta —
,Jeden za duzo, tysigc za mato” a dnia 12 kwietnia 2024 wzieli udziat w audycji radiowej OMG Radia Bydgoszcz
,Tajemniczy $wiat”, gdzie przedstawili Wspdlnote AA. Zespdt informacji publicznej uczestniczy, co 2 tygodnie w
spotkaniu informacyjnym w WORD Bydgoszcz dla kierowcéw, ktdrzy stracili prawo jazdy za jazde pod wptywem
alkoholu. Organizowane s3g réwniez spotkania informacyjne dla pacjentéw Osrodka Leczenia Uzalezniert BORPA w
Bydgoszczy przy ul. Porazinskiej. Spotkania odbyty sie 13 i 16.05.2024. Nastepne spotkanie Intergrupy Alfa odbedzie
sie 22.06.2024 o godz. 16:00 przy ul. Skarzynskiego.

. Kopernik — Jacek
Spotkanie intergrupy Kopernik odbyto sie 13.04.2024 w salce grupy Odwaga. Dziatania w intergrupie o ostatniego
spotkania Rady Regionu to zorganizowanie przez grupe Odwaga wspdlnie z grupa Nadzieja z Torunia warsztaty
Wielkiej Ksiegi, na ktérych spikerem byt Michat z Trzebini. 27 marca grupa Odwaga uczestniczyta w spotkaniu
informacyjnym w Komendzie Miejskiej Policji dedykowanym dzielnicowym. Grupa Nadzieja ponadto organizuje
Nocny Konwent Wspdlnot 12 krokowych: AA, Al.-Anon i DDA. W spotkaniu intergrupy uczestniczyta nowo powstata
grupa AA, ktéra spotyka sie w czwartki o godz. 18:00 przy ul. Hallera 104/114 w budynku przykoscielnym. Grupa
zostata zaopatrzona w pakiet startowy. Mityngi w ZK odbywajg sie regularnie. Odbyto sie spotkanie z Dyrektorem ZK,
ktorego zaproszono na Ogdlnopolskie Warsztaty Niesienia Postania do ZK i AS. Michat, koordynator ds. informacji
publicznej zachecit do roznoszenia ulotek o wspdlnocie na policje, do terapii uzaleznier oraz organizowanie spotkan
informacyjnych w szkotach. Poprosit réwniez o pomoc w dostarczeniu ulotek do miejsc, do ktérych dotart, lecz ze
wzgleddw technicznych nie jest w stanie dostarczy¢ ulotek tj. do MOPS, Wydziat Zdrowia, Schronisko dla
bezdomnych i Dom samotnej matki. Padta propozycja, aby uda¢ sie na mityng organizowany na oddziale XVI w
Swieciu, ktéry odbywa sie w poniedziatki o godz. 18:00. Nastepne spotkanie intergrupy Kopernik 08.06.2024.

. Kujawska — Jozef
Zgromadzenie sprawozdawczo — wyborcze nie doszto do skutku. W spotkaniach intergrupy uczestniczy mato grup
zrzeszonych w intergrupie Kujawskiej. Sytuacja na grupach troche sie poprawita. Mityngi odbywaja sie praktycznie
codziennie. Waldek uczestniczyt w warsztatach niesienia postania do ZK i AS. W czerwcu bedzie kolejna préba
zorganizowania zgromadzenia sprawozdawczo — wyborczego.

. Ziemia Chetminska — Henio
Od ostatniego spotkania Rady Regionu odbyty sie dwa spotkania robocze Intergrupy Ziemia Chetmirska.
11.03.2024 w Grudzigdzu na grupie Akron. W spotkaniu uczestniczyli przedstawiciele 10 grup. 29 lutego odbyto sie
spotkanie informacyjne w ZK w Grudzigdzu, ktére poprowadzili przedstawiciele Regionalnego Zespotu ZK i AS,
Sylwek, wojtek i Robert. Do Intergrupy dotgczyta powstata 1 marca nowa grupa ,,Przyjaciele Billa W” z Grudzigdza. W
marcu i kwietniu odbyty sie ostatnie z cyklu Warsztatéw Tradycji, organizowanych przez Intergrupe, ktére prowadzit
dla nas Krzysztof z Bydgoszczy. W zwigzku z prosba Agnieszki dot. pytar do 52 KSK, udato sie dostarczy¢ pytania
zaopiniowane przez dwie grupy AA z intergrupy Ziemia Chetmiriska. Na spotkaniu nie udato sie wytonic¢ rzecznika
intergrupy.
15.05.2024 w Grudzigdzu na grupie Przyjaciele Billa W. W tym spotkaniu réwniez uczestniczyli przedstawiciele 10
grup. Od 3 tygodni w ZK w Grudzigdzu wstrzymane sg mityngi. Jest to zwigzane z koniecznoscig podpisania
porozumienia miedzy ZK i BSK AA. Porozumienie takie okazato sie koniecznoscia przy okazji zatatwiania mozliwosci
uczestnictwa osadzonych w mityngach poza ZK. Podczas dyskusji na temat dziatania wspdlnoty w oparciu o stuzby i
ich rotacji, chec objecia stuzby rzecznika intergrupy wyrazit Stawek z grupy Przyjaciele Billa W. Grupy niosg postanie
do ZK, oddziat XVI i detoks w Swieciu. Przypomniano réwniez o mozliwosci przeprowadzenia krétkich warsztatéw
mandatariuszy i rzecznikéw, najlepiej na spotkaniu intergrupy, po uprzednim uzgodnieniu terminu z Bartkiem i
Waldkiem z Bydgoszczy, ktérzy zgtosili cheé przeprowadzenie takich warsztatéw.

. Ziemia Wioctawska — Wojtek



Ostatnie spotkanie odbyto sie 11.05.2024. W skfad intergrupy wchodzi 12 grup. Do niedawna byto 11 grup, ale dnia
22.04.2024 zostata powotana nowa grupa , Trzeci Krok” z Wioctawka. Grupa spotyka sie w niedziele o godzinie 10:30
na Placu Wolnosci w klasztorze o. Franciszkanéw. Powotany ostatnio zespdl do kontaktéw z terapeutami, zostat
uzupetniony. W jego sktad weszli Grzegorz, Zosia i Emilka. Zespét nawigzat juz kontakty w placéwkach terapii
uzaleznien, ale ma na celu dotarcie do wiekszej ilosci placéwek takich jak izba wytrzezwien, osrodek mtodziezowy
oraz WORD. Zespét aktywnie dziata niosac postanie do placéwek medycznych we Wtoctawku oraz terapeutéw gdzie
dostarczane sg plakaty, ulotki i literatura AA. Niesiemy postanie do ZK we Wtoctawku. Wszystkie informacje na
biezaco przekazujemy do internetu.

Sprawozdanie Delegatow KSK

Agnieszka — Delegat KSK — Podczas 52 KSK, na spotkaniu plenarnym poruszono tematy:

- wkrétce ukaze sie e-book i audiobook z IV wydaniem ksigzki ,,Anonimowi Alkoholicy”, jest juz na to zgoda z A.A.W.S.
(GSO)

- prowadzone sa rozmowy o nowym wydaniu pozycji ,Codzienne Refleksje”, dostosowanej do nowego wydania ,, 12
Krokéw i 12 Tradycji”

- prowadzone sg prace nad udoskonaleniem strony internetowej, w temacie utatwier dla oséb z
niepetnosprawnosciami (stuch, wzrok)

- przed 50-leciem AA w Polsce ukaze sie broszurka z wynikami ankiety przeprowadzonej w polskojezycznym AA.

- rozmowy nad grupami AA przyjaznymi dzieciom — mozliwos$¢ wynajmowania opiekunek dla dzieci, wspétpraca z
grupami Al - anon —,,Nasza wielka odpowiedzialnos¢”.

- ttumaczenie ksigzki ,Anonimowi Alkoholicy” na Polski Jezyk Migowy (PJM).

- uczestnictwo wspdlnoty AA w ,,Poland Rock” — BSK jest w trakcie przygotowania filmu na 50-lecie Wspdlnoty AA w
Polsce — przedstawiono materiaty archiwalne w formie reportazu nagranego w 1999 roku (25-lecie AA w Polsce)

- dwanascie odpowiedzi na pytania zadane Konferencji uzyskato wymagang wiekszos¢ gtoséw. Tylko jedna odpowiedz
nie uzyskata aprobaty uczestnikéw Konferencji, chodzi o pytanie 12.

- rekomendacje nr 7, 8, i 10 nie uzyskaty wymaganej wigkszosci gtosow.

Komisia literatury i publikacji na 52 KSK

- przedstawienie planu prac KLiP na 52 KSK

- omoéwienie i wypracowanie odpowiedzi na pytania 2, 5, 6, 8 — odpowiedzi przestane na adres e-mail sekretariatu KSK
- oméwienie rekomendacji do 52 KSK

- wybér propozycji tematu wiodgcego na 53 KSK —,, Komunikacja droga do jednosci”

- wybér kandydata na prowadzgcego 53 KSK — komisja nie zgtasza zadnej kandydatury

Okredlenie zadan i sposobu pracy KLiP na rok 2024/2025
- wspotorganizacja ogdlnopolskich warsztatédw kolporterdw i literatury AA
- wspotpraca z redakcja pisma AA Zdréj, Nadzieja i biuletynéw regionalnych

Plan pracy na rok 2024/2025

- zgtoszenie wnioskéw do Rady Powiernikow

- spotkania on-line w miare potrzeb, nie rzadziej niz raz w miesigcu

- spotkanie komisji na warsztatach delegatéw we wrzesniu 2024 r.

- spotkanie komisji na warsztatach kolporteréw i literatury AA w marcu 2025 r.

- wspotpraca z Rada Powiernikéw i z Biurem Stuzby Krajowej przy organizacji warsztatow kolporteréw i literatury
- spotkania z zaproszonymi gos¢mi

- dyskusja na temat ulotki ,,ABC spikera”

Wypracowanie wnioskéw do Rady Powiernikéw
1.  Przygotowanie specjalnego wydania ,,Wiesci z AA” do wykorzystania w IP.
2. Przygotowanie ulotki, Porady praktyczne w stuzbie Mandatariusza”.
3.  Dostosowanie ksigzki ,,Codzienne Refleksje” do IV wydania WK i 12 na 12.
4 Wydruk ksigzki ,Codzienne Refleksje” z powiekszong czcionkg, w wiekszym formacie — po realizacji wniosku
nr3.
5. Wydruk ulotki ,To lepsze niz siedzenie w celi”.

Sprawy biezace
- wyznaczenie 0s6b do wspétpracy z pismami: Zdréj — Jacek, Nadzieja — Bogdan

- zdjecia salek mityngowych na 50-lecie AA w Polsce



6.

7.

8.

Jachu — podziekowat za zaufanie, ktérym obdarzyta go Rada Regionu. Udziat w 52 KSK pozwolita na szersze spojrzenie
na problemy wystepujace we wspdlnocie i w przysztosci chciatby sie tym podzieli¢ na spotkaniach intergrup w
regionie.

Sprawozdanie powiernika

Szymon — powiernik klasy A niestety nie mdgt uczestniczyé w spotkaniu Rady Regionu.

Sprawozdania stuzb regionu

Sekretarz - Ewa

Sprawozdanie z poprzedniego spotkania Rady Regionu ukazato sie w Informatorze Regionu Kujawsko - Pomorskiego.
Podziekowania dla rzecznikdw intergrup za sprawozdania na pi$mie, znacznie utatwia to redagowanie sprawozdania
ze spotkan Rady Regionu.

tacznik ds. internetu — Witek

Jezeli chodzi o sprawozdania z Rady Regionu to ukazuja sie one bez informacji finansowych dotyczacych
sprawozdania skarbnika. Jest to podyktowane tym, ze do informatora moze sie zapisac kazdy, nie ma tam zadnej
weryfikacji. W Zwigzku z tym, ze AA nie zarabia pieniedzy, takie informacje finansowe mogtyby kogos zainteresowac i
wywotaé publiczng polemike. Co do sprawozdan poprosit, aby zwrdci¢ wiekszg uwage na pisownie przy redagowaniu.
Kontakt z intergrupowymi tgcznikami poprawny, zaznaczyt jednak, aby w przekazywaniu informacji korzystac z poczty
elektronicznej, trudniej wtedy o zagubienie wiadomosci. Informacje w informatorze ukazujg sie w zasadzie na
biezaco. Jezeli ktos nie korzysta z informatora, to na stronie aa.org.pl w zaktadce komunikaty mozna znalezé
informacje o wydarzeniach w naszym regionie. Uczestniczylem w warsztatach tgcznikdw internetowych, na ktérych
duzo uwagi poswiecone byto bezpieczenstwu w sieci. Szkolenie przeprowadzita Alicja — dyrektor BSK. Warsztaty majg
te zalete, ze przekazujemy sobie informacje i wymieniamy sie doswiadczeniami twarza w twarz. Nasze spotkania na
Skype lub wymiana doswiadczen przez e-mail nie ma tej sity przekazu. Zespoty IT pracuja nad ulepszeniem naszej
strony internetowej. Na stronie internetowej jest dostepny portal dla stuzb. Mozna sie tam zalogowa¢, jako facznik
intergrupy. Jest tam dostep do ciekawych informacji, mozna tez zgtasza¢ problemy, portal jest administrowany
bezposrednio przez osoby z IT, i mozna na biezgco uzyska¢ odpowiedz na zgtoszony problem. W chwili obecnej do
Informatora zapisanych jest 207 oséb. Zachecit do zapisywania sie do Informatora i przedstawit, w jaki sposéb to
zrobid.

tacznik ds. ZK i AS — Stawek — Niesienie postania w chwili obecnej odbywa sie do 7 placéwek, niebawem bedziemy
dociera¢ do 8 placéwek penitencjarnych. Jezeli chodzi o ZK w Koronowie i Potulicach to tam odbywa sie stricte u
podstaw. Jestesmy po spotkaniach informacyjnych, odbywa sie sponsorowanie oraz na biezaco dostarczamy
literature. AS w Bydgoszczy — nie odbyto sie pierwsze zaplanowane spotkanie, z przyczyn niezaleznych od nas.
Pierwsze spotkanie odbedzie sie w najblizsza Srode. ZK Inowroctaw oraz ,Beczka” Torun — we wrzesniu planujemy 2
tury spotkan informacyjnych dla SW i Dziatu Ochrony, aby mityngi byty bardziej dostepne dla osadzonych. Duzo
probleméw w dostepie do mityngédw wynika wtasnie z dziatan ochrony. ZK Grudzigdz — w chwili obecnej czekamy na
podpisanie porozumienia miedzy ZK i BSK. Konieczno$¢ ta wynikta przy staraniach o umozliwienie wyjscia osadzonych
na mityngi wolnosciowe. ZK Wtoctawek — 25 marca odbyto sie spotkanie informacyjne, uczestniczyto w nim ok. 50
0s0b. Jezeli chodzi o Okregowy Inspektorat SW mamy zapewnienia, ze spotkanie informacyjne odbedzie sie pod
koniec czerwca. Systematycznie spotykamy sie na grupie WhatsApp z intergrupowymi tacznikami ZK i AS — rzadko
zdarza sie, aby frekwencja nie wynosita 100%. Biuletyn ,Nadzieja , jest wydawany w naktadzie 1400 szt., z czego nasz
region zakupit 220 szt. Biore udziat w powierniczym zespole ds. ZK i AS. Trwaja przygotowania do regionalnych
warsztatéw niesienia postania do ZK i AS, ktére odbedg sie w Toruniu 28 wrzeénia. Niebawem ukaze sie program
warsztatéw. Uczestniczytem w ogdlnopolskich warsztatach niesienia postania do ZK i AS, ktore odbyty sie 26-28
kwietnia na Gérze sw. Anny. Na tych warsztatach zgtositem nasz region do organizacji XVII Ogélnopolskich
warsztatéw niesienia postania do ZK i AS

Koordynator G12 — w zastepstwie Tadeusz

W tej chwili jest 47 emisariuszy na grupie, nadal poszukujemy emisariuszy zwtaszcza z obszaréw wiejskich i
mniejszych miast. Na biezgco odbywajg sie spotkania na ZOOM regionalnych koordynatoréow G12, w ktérych moga
réwniez uczestniczy¢ emisariusze. Ostatnio zwrdcono uwage na ochrone danych wrazliwych tj., aby zgtoszenie z
numerem telefonu trafiato do jednego emisariusza i nie byto dostepne na grupie ogdlnej. Grupa G12 jest otwarta na
wszystkich, ktérzy chcg pomagacé bedacym na poczatku drogi.

Rzecznik - Bartosz.

Staty kontakt z BSK w temacie Zlotu 50-lecia AA w Poznaniu oraz z osobami zaproszonymi z ramienia Regionu
Kujawsko — Pomorskiego. We wspdtpracy ze stuzebnymi intergrup sporzadzono i wystano do BSK sprawozdanie z
dziatan regionu w roku 2023. Informacje bedg zawarte w broszurce, ktéra bedzie rozdawana na zlocie.

Skarbnik — Jézef
Przedstawit sprawozdanie finansowe

Zlot radosci Pieczyska 2024



Ustalono tematy mityngéw na zlot radosci oraz wyznaczono intergrupy odpowiedzialne za prowadzenie
poszczegdlnych mityngéw.

9.  Wolne wnioski i inne zgtaszane zagadnienia - dyskusja
1) Bartosz - rekomendacja dla Janusza na delegata do komisji informacji publicznej.

10. Zlot 50-lecie AA w Polsce

- Bartosz

. Dojazd na zlot przyjaciét AA na zlot w Poznaniu finansuje intergrupa.

. Pobyt przyjaciét na zlocie finansowany jest dla 4 oséb przez BSK, koszt pobytu 2 0séb pokrywa region. Miedzy
spotkaniami Rady Regionu sprawe konsultowatem ze stuzebnymi regionu.

. Nadal nie ma zastepcy spikera mityngu 4 tradycji na zlocie 50-lecia AA.

. Bilet na zlot zamawiany internetowo kosztuje 50 zt. Przy zakupie na miejscu 70 zi.

. Zachecamy do wolontariatu na zlocie, zarejestrowac sie mozna on-line. Ankieta na stronie internetowej.

. Jest mozliwo$¢ zarezerwowania stolika ( miejsca do prezentacji) dla regionu kujawsko — pomorskiego. W
porozumieniu z rzecznikami intergrup sprébujemy powotac zespdt odpowiedzialny za prezentacje naszego regionu.
- Adam

. Jestem w posiadaniu zdje¢, dokumentacji powstawania biuletynu oraz pierwszych egzemplarzy biuletynu , Wista”,
ktére mozna wykorzystac na stoisku, jako wizytéwke naszego regionu.

. Na 50-lecie ukaze sie okoliczno$ciowe wydanie Zdroju oraz biuletynu Nadzieja

11. Zgromadzenie Rady Regionu Kujawsko — Pomorskiego odbedzie sie 24 sierpnia 2024 roku w Toruniu o godzinie 16:00.

12. Spotkanie zakoriczono Deklaracjg odpowiedzialnosci.

Ewa AA - sekretarz



