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Informacja ze spotkania służb Intergrupy AA „Centrum Częstochowa” 
 z dnia 09.03.2024r.  

 

 

 

 Spotkanie rozpoczęło się modlitwą o Pogodę Ducha. Odczytano 12 Tradycji oraz  
12 Koncepcji AA. Ustalono kworum do głosowania – 16 osób. Odczytano oraz przegłosowano 
proponowany porządek spotkania. Intergrupa zatwierdziła porządek spotkania większością 
głosów. Sekretarz sprawdziła listę obecności.  
 
 
 

 

 

I. SPRAWOZDANIA SŁUŻB:  

 

 

1. Rzecznik – Piotr –  obecny 
 Jako rzecznik jestem w kontakcie z służebnymi grup, intergrupy oraz regionu. Wziąłem 
udział w ostatniej radzie regionu oraz spotkaniach zespołu zadaniowego działającego nad 
spisaniem zasad służb w regionie.  
 Ponadto informuje że w lipcu tego roku zdaje służbę rzecznika intergrupy. Proszę 
mandatariuszy grup o przekazanie tej informacji w swoich grupach. 
  
2. Sekretarz  – Adam – obecny. 
 Napisałem sprawozdanie z ostatniego spotkania Służb Intergrupy AA ‘’Centrum 
Częstochowa’’  i wysłałem je do Rzecznika Intergrupy i Łącznika Intergrupy d.s. Internetu. 
Wersja papierowa sprawozdania znajduje się w segregatorze ‘’SEKRETARZ’’, w szafce 
Intergrupy. 
 
3. Skarbnik – Weronika – obecna. 
 Przedstawiłam rozliczenie za poprzedni miesiąc. Załącznik nr 1 do wglądu. 
 
4. Kolporter – Olga  – obecna 
 Przedstawiłam raport za poprzedni miesiąc. Załączniki nr 2 do wglądu. 
 
5. Koordynator współpracy Intergrupy z Zakładami Karnymi – Paweł – obecny 
 Mityngi odbywają się regularnie z wyjątkiem Sierakowa. Zaktualizowałem listy wejść, 
jestem w kontakcie z psychologami. Pytanie do intergrupy o zakup książek dla osadzonych 
do ośrodków penitencjarnych. 
 Spotkania w ZK Herby, AŚ Częstochowa i Wąsosz odbywają się regularnie. ZK 
Sieraków chwilowo wstrzymany. Osadzeni pokazują się na spotkaniach, czasem dzielą się 
doświadczeniami. 
 
6. Koordynator współpracy Intergrupy z Ośrodkami Medycznymi dla mężczyzn – Krzysztof  – 
nieobecny [wz Paweł] 
 Posłanie AA jest niesione regularnie do obu ośrodków medycznych.    
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7. Koordynator współpracy Intergrupy z Ośrodkami Medycznymi dla kobiet – Magdalena  – 
obecna 
 Posłanie AA jest niesione regularnie, raz w tygodniu, do Szpitala Psychiatrycznego na 
ul. PCK. 
8. Gospodarz – Alina – obecna.  
 Przedstawiłam sprawozdanie za poprzedni miesiąc. Załącznik nr 3 do wglądu.   
 
9. Łącznik Intergrupy ds. Internetu i Koordynator Grupy G12 – Aleksandra – obecna  

 W miesiącu luty  nie było zapytań na mailu odnośnie Wspólnoty. Z Grupy G12 były dwa 
telefony. Osoby  otrzymały opiekę od Przyjaciół z naszej Wspólnoty.  
 Zamieściłam raport z ostatniego spotkania Intergrupy AA ‘’Centrum Częstochowa’’ na 
naszej stronie i przesłałam go do Łącznika IT Regionu AA Katowice. 

 

 

 

 

 

 

II. CZAS DLA MANDATARIUSZY 

 

 

 

1. Grupa AA Damy radę – mandatariusz Sławek – obecny 
 Grupa działa zgodnie z Preambułą AA. W lutym omawialiśmy 2 Krok i 2 Tradycję. W 
myśl Tradycji 5, przyjaciele z naszej grupy, niosą regularnie (w każdy czwartek) posłanie do 
ośrodka przy ulicy 1 Maja, w Częstochowie a Przyjaciółki do szpitala na ulicy PCK. Mityngi 
odbywają się w serdecznej atmosferze, nowe osoby są zaopiekowane. W grupie działa 
sponsorowanie. VII Tradycja na dobrym poziomie. Służby obsadzone. Sprzedaż literatury na 
dobrym poziomie. 
 Nastąpiła zmiana w służbie rzecznika grupy – został nim Michał. 
 
2. Grupa AA Wolność – mandatariusz Paweł – obecny 
 Grupa działa zgodnie z preambułą AA. W lutym  omawialiśmy 2 Krok AA i 2 Tradycję 
AA. Mityngi odbywają się w miłej  i serdecznej atmosferze sprzyjającej zdrowieniu  . 
Przychodzą i zostają nowe osoby. W grupie działa sponsorowanie. Służby są  obsadzone i 
działa rotacja. Kapelusz wystarcza na bieżące wydatki. Pełnione są dyżury przy telefonie 
kontaktowym . Alina niesie posłanie do ośrodków medycznych zgodnie z harmonogramem . 
 
3. Grupa AA Pierwszy Krok – mandatariusz Jolanta – obecna 
 Grupa działa zgodnie z Preambułą AA. W lutym omawialiśmy 2 Krok i Pierwszą 
Tradycje. Na grupie działa sponsorowanie. Mitingi odbywają się w serdecznej atmosferze z 
poszanowaniem tradycji. Nowi przyjaciele są odpowiednio zaopiekowani i wprowadzeni do 
wspólnoty.  
 Służy stałe obsadzone, kapelusz wystarczający na bieżące wydatki. Przyjaciele z grupy, 
w ramach 5-tej tradycji, nieśli posłanie do ośrodków medycznych. 
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4. Grupa AA Pokora  – mandatariusz Marcin – nieobecny [wz Sławek] 
 Spotkania odbywały się w duchowej i przyjaznej atmosferze w oparciu o zasady i 
Tradycje. Służby na grupie obsadzone. Działa sponsorowanie, grupa pracuje na programie  
12 Kroków. W lutym omówiliśmy 2 krok i 2 tradycję. Frekwencja na bardzo dobrym poziomie. 
Pojawiają się nowe osoby – w tym kobiety, którym udzielamy należytego wsparcia. Dziękujemy 
Przyjaciołom z innych Grup za wsparcie i uczestniczenie w mityngach czwartkowych. Datki z 
„Kapelusza” na dobrym poziomie i wystarczają na wydatki bieżące. Grupa w każdą sobotę 
niesie posłanie do Szpitala na PCK w Częstochowie. Jeździmy również do Zakładów Karnych, a 
harmonogram wizyt jest każdorazowo ustalany grupie Whats–upowej. 
 1. W lutym odbył się Uroczysty Mityng – 2 rocznica zdrowienia Romana i 2 rocznica 
zdrowienia Łukasza. 
 2. Grupa Pokora omawiała kwestię zmiany w służbie skarbnika Intergrupy. 
Sformułowaliśmy następujące pytanie: „Czy w związku z planowaną zmianą w służbach 
Intergrupy, nie powinna pójść informacja na grupy w celu omówienia tej kwestii.” 
 3. Rozmawialiśmy również o przepływie informacji przy niesieniu posłania do Szpitala 
PCK. Postanowiliśmy, że wszystkie informacje związane z harmonogramem wizyt w szpitalu 
będziemy zamieszczać na naszej wewnętrznej grupie. Odnieśliśmy się do wypowiedzi Kobiet z 
Grupy Whats-upowej „Ośrodki Medyczne”, jakoby cyt.: „Dlaczego Panowie niosący przesłanie 
do Szpitala na PCK zajmują się tam kobietami?”. Odpowiedź Grupy brzmi: „Mężczyźni niosący 
posłanie do Szpitala na PCK zajmują się tylko mężczyznami. Personel szpitala informuje nas 
również o kobietach na detoksie, co przekazywaliśmy na grupę ”Ośrodki Medyczne” na prośbę 
z listopada 2023, aby informować o tym, że są kobiety na oddziale. Uważamy, że temat jest do 
wyjaśnienia przez koordynatorów Ośrodków Medycznych, tak aby wyznaczyć zakres działań. 
 
5. Grupa AA Tu i Teraz – służba mandatariusza nieobsadzona [wz Paweł] 
 Grupa działa w oparciu o preambułę AA. Omawiane są kroki i radycje danego miesiąca. 
Obchodziliśmy rocznice zdrowienia przyjaciół: Radka 12 lat i Marcina z Łomży 5 lat. 
Frekwencja na grupie niska, odpowiedzialność za 7. tradycję na niskim poziomie. W związku z 
tym, decyzja sumienia grupy, nie przekazaliśmy pieniędzy na potrzeby Intergrupy, BSK i BSR.  
  W grupie działa sponsorowanie służby stałe częściowo obsadzone. Panuje 
przyjazna 
atmosfera. Przyjaciele niosą posłanie do ZK i OM. 
 

6. Grupa AA Kairos – mandatariusz Waldemar –  obecny 
 Grupa AA Kairos działa zgodnie z 12 Krokami AA i 12 Tradycjami AA. Spotkania grupy 
Kairos odbyły się regularnie we wszystkie soboty. Frekwencja na spotkaniach dobra i na stałym 
poziomie. Wszystkie służby obsadzone. Nowe osoby otrzymują informację i pomoc. Atmosfera 
dobra, sprzyjająca zdrowieniu. Odpowiedzialność za siódmą tradycję na wystarczającym 
poziomie. Kroki i Tradycje omawiane są na bieżąco. Na grupie działa sponsorowanie. Pogody 
ducha. 
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7. Grupa AA Wiara – mandatariusz Magdalena – obecna 

 Grupa działa w oparciu o program 12 Kroków. W lutym na spotkaniach była duża 
frekwencja, przychodzą nowicjusze i osoby z różnych miast Polski. Nowicjusze otrzymują 
pomoc I możliwość omawiania programu ze sponsorem AA. Odpowiedzialność za 7 Tradycję 
bardzo dobra. Sprzedaż literatury na wysokim poziomie. Grupa niesie przesłanie AA do Szpitala 
Psychiatrycznego PCK, do Z.K. w Lublińcu. Paulina otrzymała rekomendacje z grupy do 
telefonu kontaktowego, niesienia posłania do Z.K, O.M i emisariusza G12. Małgorzata 
otrzymała rekomendacje do niesienia posłania do Z.K, O.M. i telefonu kontaktowego i 
emisariusza G12. Magdalena otrzymała rekomendacje jako emisariusz w grupie G12. W drugą 
niedzielę o 17.00 odbyło się cykliczne spotkanie dotyczące działania w służbach AA. Na 
kolejnym spotkaniu odbędzie się inwentura grupy. 9 osób z naszej grupy uczestniczyło w 
spotkaniu poświęconym przygotowaniu odpowiedzi do 52 Konferencji Służb Krajowych. 
 Kolporter grupy Renata zaproponowała zakup do wypożyczalni literatury 5 szt. pozycji 
,,Dwanaście kroków i dwanaście tradycji” co zaakceptowała grupa w drodze głosowania 
większością głosów. Grupa zdecydowała również o pozostawieniu składki na fundusz 
gospodarczy w wysokości … zł na stałe.  
 Osoba z grupy zajęła się zorganizowaniem wizytówek i plakatów. Plakaty zostały 
rozwieszone w aptekach i przychodniach.  
 Grupa zdecydowała o dopisaniu do zasad mitingu, że na zakończenie mitingu będziemy 
wspólnie odmawiać deklarację odpowiedzialności przed modlitwą o pogodę ducha. Osoba z 
grupy zorganizowała treść deklaracji w formie plakatu w anty ramie. Grupa w styczniu 
wywiązała się z grafiku sprzątania. 
 
8. Grupa AA Dobry Krok  – mandatariusz Rafał  – obecny 
 Mityngi odbywają się w każdy czwartek o 19:00. Mityngi w miłej atmosferze, omawiamy 
krok i tradycję z danego miesiąca. Przychodzą nowicjusze. Jest sponsorowanie. Kapelusz na 
dobrym poziomie, wystarcza na bieżące wydatki. Grupa niesie posłanie do Z.K. Herby i Szpitala 
w Lublińcu. 
 Grupa ‘’Dobry krok’’ pozdrawia Intergrupę, życzy pogody ducha i alleluja i do przodu. 
 
9. Grupa AA Nad Sekwaną – mandatariusz Radek – nieobecny [w.z. Adam]. 
 W zeszłym miesiącu odbył się mityng w A.Ś. Częstochowa, w spotkaniu uczestniczyli 
Paweł  i Adam z grupy “Tu i Teraz”. Uczestnicy dzielili się doświadczeniami. 
 
10. Grupa AA Nadzieja (ZK Lubliniec) – mandatariusz Marzena – obecna 
 Mityng odbył się w duchowej atmosferze. Cieszymy się, że jedna z kobiet zabrała głos. 
Na koniec spotkania rozmawiałyśmy z osadzonymi na temat zdrowienia. Zostały przekazane 
biuletyny i ulotki dla nowicjuszy. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5 

 

III SPRAWY BIEŻĄCE: 
 

 

1. Udzielone rekomendacje: 

• dla Magdaleny (‘’Wiara’’) do służby emisariusza Grupy G12 

 
2. Apel Kolportera Intergrupy AA: 
 Proszę o informację od grup w przypadku przeznaczania książek z zapasów Intergrupy, 
dla osób świętujących pierwszą rocznicę trzeźwienia (Umożliwi to bezzwłoczne uzupełnianie 
zapasów :) 
 
3. Organizacja Regionalnych Warsztatów Niesienia Posłania do Zakładów Karnych. 
 Region AA Katowice zwrócił się z pytaniem do Intergrupy AA “Centrum Częstochowa” z 
pytaniem o organizację warsztatów regionalnych (listopad 2024r.) Proszę w grupach podjąć ten 
temat – czy mamy odpowiednie zasoby do podjęcia tego wyzwania ? 
 
4. Literatura AA w bibliotekach Zakładów Karnych. 
 Intergrupa zwraca się do grup o wyrażenie opinii na temat zakupu literatury AA do 
bibliotek w Zakładach Karnych (z funduszy Intergrupy). Książki stałyby się częścią zbiorów tych 
bibliotek. Prosimy o propozycję najpotrzebniejszych tytułów i ilości do poszczególnych 
placówek. 
 
5. Informacja Rzecznika Intergrupy AA “Centrum Częstochowa”. 
 W lipcu 2024r. minie dwa lata pełnienia przez mnie służby Rzecznika Intergrupy. Proszę 
wszystkich Przyjaciół z Intergrupy, któży są gotowi i mają taką wolę, o głęboki namysł nad 
objęciem tej służby. Jako Rzecznik służę pomocą i informacją. 
 
6. Informacja Skarbnika Regionu AA Katowice Pawła (z grupy ‘’Damy radę’’). 
 Serdecznie zapraszam przyjaciół z naszej Intergrupy do uczestnictwa w spotkaniach 
Rady Regionu. Posiadam wolne miejsca w samochodzie. Odbywają się co drugi miesiąc, w 
trzecią niedzielę. Proszę chętnych o kontakt ze mną lub Rzecznikiem Intergrupy. 
 

 

 Służebnych z Grup i z Intergrupy, jeżeli mają taką możliwość i wolę, proszę o 
przesyłanie sprawozdań na adres mailowy < sekretarz.aa.czestochowa@gmail.com > 
(dostęp do skrzynki ma wyłącznie Sekretarz Intergrupy).  
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IV. TERMINY WYJAZDÓW: 
 

Z.K Sieraków – 4 sobota miesiąca, godz. 10.00  
 
Z.K. Wąsosz –  2 niedziela miesiąca, godz. 10.00  
 
Z.K. Herby – 2 sobota miesiąca, godz. 13.00 i 4 wtorek miesiąca, godz. 13:00 
 
Z.K. Lubliniec –  2 sobota miesiąca, godz. 10.00  
 
A.Ś. Częstochowa –  2 sobota miesiąca, godz. 10.00    

                     
 
 
 

  

 Spotkanie zakończono modlitwą o Pogodę Ducha.  
 

 

 Następne spotkanie Intergrupy AA ‘’Centrum Częstochowa’’ 13.04.2024r. o godz.16:00  
 

 Kapelusz: … Pln 
 

 Sporządził Sekretarz Intergrupy AA Centrum Częstochowa – Adam. 


