
 

 

 

BIULETYN INFORMACYJNY  

 INTERGRUPY „ODRA” 

Marzec 2024 r. 

 

SŁUŻBA JEST PRZYWILEJEM A ZARAZEM OBOWIĄZKIEM 

KTÓRY WIĄŻE SIĘ Z ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

  

Następne spotkanie IG Odra odbędzie się w sobotę 20 kwietnia 2024 r.  

w PIK-u pl. św. Macieja 5 we Wrocławiu 

w godz. 09:00 – 11:00. 

Zapraszamy wszystkich serdecznie na spotkanie. 

 

   Spotkanie Intergrupy AA „ODRA”  odbyło się w dniu 16 marca 2024 r. 

W PIK-u przy Pl. Św. Macieja 5 we Wrocławiu. 

 

Spotkanie poprowadził  Janusz  Rzecznik  IG ODRA 

 

Spotkanie rozpoczęto wspólnym odmówieniem ,,Deklaracji Odpowiedzialności’’. 

W spotkaniu udział wzięło łącznie 27 osób w tym 19 osób uprawnionych  do głosowania. 

Na spotkaniu było kworum. 

Janusz  Rzecznik  IG ODRA przedstawił scenariusz spotkania. 

 

Informacje z Grup -  

Na spotkaniu obecni byli przedstawiciele grup: Młodzi AA, Przebudzenie, Przebudzeni Zakrzów, Marek Środa 
Śląska, Droga do domu, Tolerancja Wołów, Maria Śnieżna, Halina, Ave Maryja, Wielka Księga, Rozbrat, Agape, 
Nomad, Odnowa, Quo Vadis, Nowe Życie - Prochowice. W spotkaniu Intergrupy Odra udział wziął reprezentant 
służb regionu, sekretarz/łącznik internetowy Ryszard.  

Rozbrat – Marek M. Mandatariusz Grupa spotyka się w piątki o godz. 18 na Pl. Staszica 4 przy kościele. Grupa 
funkcjonuje już 36 lat. Średnia uczestników ok. 12 osób. Sumienie grupy podjęło decyzję o braku możliwości 
udziału w mityngach osób pod wpływem alkoholu.  

Młodzi AA - Marcin Mandatariusz Grupa spotyka się w środy o godz.18:30 przy ul. Białowieskiej 74 A,  
frekwencja 30-50 osób. Grupa uruchomiła stronę internetową, która powiązana jest z mailem i telefonem 
grupowym. Nowicjusze otrzymują od grupy pakiet startowy (książka "życie w trzeźwości" oraz ulotki). Na 
grupie funkcjonują następujące służby: mandatariusz, skarbnik, kolporter, informacja publiczna wolny wakat 
na służbę rzecznika. Raz na kwartał organizowany jest miting spikerski. Na mitingu można znaleźć sponsora.  

Intergrupa AA „ODRA” 

Punkt Informacyjni Kontaktowy 

Wrocław, pl. Św. Macieja 5 

odra009@aa.org.pl 

 

Region Dolnośląski 

dolnoslaski@aa.org.pl 

http://aa24.pl/pl/podział-
regionalny/dolnośląski 

 



 

Tolerancja Wołów - grupę reprezentował Andrzej Mandatariusz. Grupa spotyka się w niedziele o godz. 17 w 
Wołowie Pl. Szkolny nr 2 (budynek GKRPA).  Grupa pracuje na Krokach i Tradycjach. Frekwencja 5-8 osób.  

Agape – Wacław Rzecznik. Grupa spotyka się w poniedziałki o godz. 17:30 w PIK-u przy ul. Pl. Św. Macieja 5. 
W spotkaniach uczestniczy około 14 osób.  

Marek - grupę reprezentował Radek, grupa zbiera sie co środę w salce parafialnej na ul. Kolejowej 2 w 
Środzie Śląskiej, frekwencja około 10 -15 osób, przychodzą nowicjusze, grupa pracuje na krokach i 
tradycjach, jest też rundka uczuć, wszystkie służby są obsadzone oprócz kolportera, jeśli jest 
zapotrzebowanie na literaturę, Radek przywozi ją z Intergrupy 

Przebudzeni Zakrzów - grupę reprezentował Heniek. Frekwencja 9 - 12 osób. Grupa spotyka się we wtorki 
o godz. 18 we Wrocławiu ul. Królewska 30. Grupa pracuje na krokach, tradycjach, rundka uczuć. 

Droga do domu - grupę reprezentowała Kasia, spotkania odbywają we Wrocławiu ul. Korzeniowskiego 18 
(OLO przybudówka budynku "U") w piątki o godz. 19. Frekwencja 10-20 osób. Przybywa nowych 
uczestników mityngów. Grupa jest w trakcie osadzania służb. 

Przebudzenie - grupę reprezentował Rafał mandatariusz, grupa spotyka sie przy ul. Grabiszyńskiej przy 
kościele w każdy czwartek o godz. 18, frekwencja około 6-12 osób. Grupa pracuje na krokach i tradycjach, 
rundka uczuć. Reprezentanci grupy jeżdżą co piątek do Jugowic.  

Ave Maryja - grupę reprezentowała Dorota, grupa spotyka sie we Wrocławiu przy ul.  Młodych Techników 17 
przy kościele w piątki o godz. 18. Frekwencja od 6 do 12 osób.  

Konkret - grupę reprezentował Kazik, mandatariusz. Grupa spotyka sie za kościołem we Wrocławiu przy ul. 
Bożego Ciała 1  w niedziele o godz. 18. Służby w pełni obsadzone. Grupa pracuje na krokach i tradycjach.  

Odnowa - grupę reprezentował Edek, mandatariusz. Grupa pracuje na krokach. Grupa spotyka sie w piątki o 
godz. 18:30 we Wrocławiu przy Pl. Solidarności 1\3\5 piętro 3 pok. 335. Grupa się rozrasta, frekwencja 20-
30 osób.  

Halina - grupę reprezentował Piotr. Grupa spotyka się (w budynku parafialnym przy kościele Św. Maurycego 
we Wrocławiu) w piątki o godz. 17:30 we Wrocławiu przy ul. Traugutta 34. 

Quo Vadis – Robert Rzecznik. Grupa spotyka się we wtorki o godz. 18:30  na Pl. Solidarności 1\3\5, III piętro 
pok. 335. Frekwencja 20-30 osób. Przychodzi dużo nowicjuszy.  

Maria Śnieżna - grupę reprezentował Leon mandatariusz. Grupa spotyka się we Wrocławiu przy ul. 
Wszystkich Świętych 2 w każdy czwartek o godz. 17:15. Grupa pracuje na krokach, tradycjach. Przychodzą 
nowicjusze. Frekwencja 14-20 osób. 

Nomad -  grupę reprezentował Piotr, mandatariusz. Grupa spotyka się w soboty o godz. 17 we Wrocławiu 
Aleja Kasprowicza 26.. 

Wakaty w służbach Intergrupy Odra: 

- reprezentant do Regionu 

- łącznik do zakładów karnych i aresztu śledczego 

- oraz wszystkich zastępców służebnych 

Ryszard otrzymał rekomendacje od grupy macierzystej Nomad do pełnienia służby zastępcy skarbnika 
Intergrupy Odra. 

Komisja skrutacyjna odebrała od wszystkich uprawnionych karty głosowania za kandydaturą Ryszarda. W 
wyniku głosowania Ryszard uzyskał większością głosów akces na objęcie służby zastępcy skarbnika 
Intergrupy Odra. 

Sprawozdania Służb 

• Skarbnik IG Mirek 

• Kolporter IG Wiesiek 

Sprawozdanie w imieniu Wieśka przedstawił Janusz. 

Fundusz literatury w Intergrupie „Odra” to 4500 zł. W literaturze jest 4349 zł, w gotówce 151 zł. 

Literatura jest dostępna na każdym spotkaniu Intrergrupy.  



 

Po wcześniejszym umówieniu się z kolporterem literatura dostępna również w Pik-u.   

• Reprezentant do Regionu Teodor 

• Koordynator Informacji Publicznej Gosia 

- W związku z nawiązanym pod koniec zeszłego roku kontaktem z dyrekcją wrocławskiej Izby Wytrzeźwień 
dbamy o stały kontakt i regularne dostarczanie ulotek dla osób opuszczających Izbę wytrzeźwień. Również w 
lutym po otrzymanej zgodzie od dyrekcji Izby Wytrzeźwień dostarczyliśmy 4 poziomowy ekspozytor 
wyposażony w sporą ilość ulotek, który będzie regularnie uzupełniany. „Czy AA jest dla Ciebie” „Rzut oka na 
AA” „ AA dla kobiet” „ AA dla starszych wiekiem alkoholików” „ Młodzi i AA”.  Każda ulotka ma pieczątkę z 
numerem telefonu do Pik-u we Wrocław 

- Kolejnym miejscem z którym został nawiązany kontakt, to Wrocławskie Centrum Integracji Społecznej przy 
ul. Strzegomskiej we Wrocławiu. Miejsce w którym osoby np. wykluczone społecznie, żyjące w ubóstwie jak 
również skierowane przez sąd reintegrują się społecznie i zawodowo. Dostarczyliśmy do WCI Ekspozytor z 
ulotkami "Czy AA jest dla Ciebie" "Rzut oka na AA" "AA dla kobiet" "Dla starszych wiekiem alkoholików" oraz 
ekspozytor z wizytówkami. Wszystkie ulotki mają pieczątkę z nr telefonu do Pik-u we Wrocławiu.  

-  Jedna z placówek Mops-u we Wrocławiu przy ul. Nowowiejskiej  przyjęła i rozwiesiła na tablicy 
informacyjnej plakaty AA, oraz otrzymała pakiet ulotek informacyjnych „ Czy AA jest dla Ciebie”  „Rzut oka na 
AA” . Wszystkie ulotki mają pieczątki z nr telefonu do Pik-u we Wrocławiu.  

- Członkowie ZIP Intergrupy „Odra” dostarczają plakaty informacyjne w różne miejsca, które za zgodą 
zarządców są rozwieszane np. Przy kościołach, osiedlowych punktach.   

- Jesteśmy na finiszu zbierania pieniędzy na spot AA, który ma być wyświetlany w komunikacji miejskiej 
Wrocławia. O wszystkich etapach realizacji tego zadania poinformuję na kolejnym spotkaniu intergrupy. 
Chciałabym podziękować z całego serca wszystkim AA, którzy przekazali środki na to działanie. Dziękuję Wam 
za zaufanie i za tak szybką akcję ☺  „Nie robimy tego dla nas tylko dla kogoś kto - jeszcze nie wie.” 

• Sekretarz łącznik ds. Internetu Ewa 

W razie jakichkolwiek pytań lub uwag zapraszam do kontaktu odra009@aa.org.pl 

• Rzecznik IG Janusz 

Janusz uczestniczył w spotkaniu rady regionu oraz służb regionu. Głos przekazał reprezentantowi służb 
regionu, sekretarzowi/łącznikowi internetowemu Ryszardowi. 

 Służby regionu 
Służebny regionu AA sekretarz/łącznik internetowy Rysiek poinformował, że sprawozdanie ze spotkania 

służb regionu zostało udostępnione wszystkimi służebnym. Dodatkowo została przekazana informacja z 
linkiem do RSI na stronie głównej AA ścieżka: www.aa.org.pl - podział regionalny - dolnośląski- komunikaty 
- do pobrania - biuletyn z dnia 3 marca 2024. 

Wszyscy zainteresowani otrzymywaniem Newslatera AA mogą wysłać ze swojego maila prośbę na maila 
dolnoslaski@aa.org. Ponadto Rysiek może przedstawić instruktaż/warsztat poruszania się po stronie 
internetowej aa.org aby sprawnie wyszukiwać wiadomości.  

 

Rocznice w Intergrupie ODRA 

Imię     Grupa 

Leon Maria Śnieżna 34 

 

WOLNE WNIOSKI: 

1. Obsada telefonu w PIK w każdy poniedziałek godz.16-18. Janusz, w godz. 18-20 Marcin - Młodzi AA. 

3. Zespół organizacyjny ds. warsztatów krokowych wspólnie organizowanych przez Intergrupę Odra oraz 
Intergrupę Ślęża w kwietniu br.: Rafał skarbnik zespołu organizacyjnego z IG Ślęża poinformował, że do tej 
pory zapisało sie na warsztaty 27 osób max uczestników to 50 osób. Koszt uczestnictwa 50 zł w tym materiały, 
kawa, herbata, kiełbasa z grilla.  

2 Sumienie Intergrupy podjęło decyzję o pakiecie na start dla nowopowstałych grup w postaci literatury tj: 
Wielka Księga, Dwanaście na dwanaście i Codzienne Refleksje zamiast 350 zł na dowolną literaturę. 



 

3. Rzecznik IG Odra Janusz przedstawił informację: Intergrupa Odra zrzesza 38 grup AA. Przestała istnieć 
grupa kobieca "Nie jestem sama" został zdjęta z listy mityngów. Zawieszone są grupy: "Sami swoi" w areszcie 
śledczym, grupa "Bronek" grupa "Wiosna" grupa "Bolesława" Grupa "Fascia" z Oławy, grupa "Jutrzenka" ze 
Środy Śląskiej, grupa "Odwrót" z Korzeniowskiego. 

4. Sumienie Intergrupy podjęło decyzję że, Ewa sekretarz\ łącznik internetowy Intergrupy Odra weźmie udział 
w warsztatach dla służebnych pełniących taką funkcje w Porszewicach w dniach 12-14 kwietnia br. z ramienia 
IG Odra. 

5. Podziękowania dla Marka z grupy Rozbrat za założenie grupy WhatsApp Intergrupy Odra. Służebnych z grup 
zachęcamy do uczestnictwa w tej grupie Whats Up, zainteresowanych dodać do grupy  może Marek lub Ewa 
sekretarz IG Odra zapraszam do kontaktu odra009@aa.org.pl.  

6. Prośba do służebnych z grup o poinformowanie o możliwości przeprowadzenia przez Intergrupę Odra 
warsztatu w wybranym temacie. 

 

Prośba do Wszystkich uczestników grup AA : 

 - Jeżeli masz pytania lub wątpliwości dotyczące, którejkolwiek ze służb Intergrupy oraz jej 
działań zwróć się najpierw i bezpośrednio do osoby pełniącej daną służbę. Zapytaj zanim 
powiesz lub zrobisz coś co może zaszkodzić tej osobie lub naszej wspólnocie. 

 

ZAPRASZAMY NA SPOTKANIA INTERGRUPY PRZEDSTAWICIELI WSZYSTKICH GRUP Intergrupy 
„Odra” 

 

Spotkanie zakończono wspólnym odmówieniem Modlitwy o Pogodę  Ducha. 

 

Biuletyn sporządziła Ewa Sekretarz łącznik ds. Internetu IG „ODRA”
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