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WSPÓLNOTA ANONIMOWYCH ALKOHOLIKÓW W POLSCE 

 

„Rozbitkowie życiowi wczoraj, dziś strażnicy Tradycji na wyspie Trzeźwości”  

INTERGRUPA  „DOLINA WARTY” 

60 – 841  POZNAŃ  UL. J.H. Dąbrowskiego 28 A 

              e-mail:  dolinawarty010@aa.org.pl  

 
Poznań, 7.01.2023 r. 

INFORMACJA ZE SPOTKANIA INTERGRUPY AA  "DOLINA WARTY" W DNIU 

7.01.2023 r. 

 

Spotkanie rozpoczęliśmy tradycyjnie "Modlitwą o Pogodę Ducha", a następnie odczytaliśmy 

Preambułę AA, 12 Tradycji oraz 12 Koncepcji dla Służb AA w Polsce. Zaproponowany przez 

Rzecznika przebieg spotkania został zaakceptowany. 

1. Powitanie – Modlitwa o Pogodę Ducha. 

2. Odczytanie tekstów - Preambuła, 12 Tradycji, 12 Koncepcji. 

3. Wieści z grup - Mandatariusze i przedstawiciele grup - Co się udało dokonać? Co się zmieniło? 

Z czym grupa sobie nie radzi? Prosimy o pisemne przygotowanie sprawozdania z działania grup 

na e-mail  sekretarzidw@gmail.com. 

4. Sprawozdanie służb Intergrupy  - Skarbnika, Koordynatora ds. Kontaktów z Grupami AA, 

Kolportera, Sekretarza, Łącznika G 12, Koordynatora HCP, Rzecznika IDW5. 

5. Sprawozdania Zespołów Intergrupy: 

     - Zespół ds.  Głuchych i Słabosłyszących, 

     - Zespół ds. Informacji Publicznej, 

     - Zespół ds. Zakładów Karnych. 

6. Wybory do służb Intergrupy : 

    - Łącznik ds. kontaktów ze szpitalem na ul. Lutycka, 

    - Sekretarz IDW. 

7. Wieści z Regionu - Przedstawiciel  I D W  do Komisji  Org. Regionu, Powiernik, Delegat 

KSK, Służby Regionu Warta, Koordynator Zlotu 50-lecia AA. 

 8. Warsztat - pytania do 51. KSK. 

 9. Pożegnanie - Deklaracją odpowiedzialności. 
 

Ad. 3. Sprawozdania z grup 

- Pierwszy głos zabrał Paweł – alkoholik, który przyjechał z Kościana. Jest zainteresowany 

założeniem w Kościanie nowej grupy AA i pytał, co należy zrobić, by taką grupę założyć. 

Zastępczyni Rzecznika poinformowała go, jak należy postępować, aby założyć nową grupę. 

Zachęciła, by nowopowstała grupa przyłączyła się do Intergrupy „Dolina Warty”. 

-  Młodzi odpowiedzialni - Grupa spotyka się w salce na Osiedlu Kosmonautów 120 w Poznaniu  

o godz.18.30, parafia "Aniołów Stróżów", czas trwania mityngu 1,5 godz., wszystkie mitingi są 

otwarte. W mityngach uczestniczy po kilkadziesiąt osób, są w śród nich  nowicjusze. Wszystkie 

służby obsadzone, finanse stabilne. 

mailto:dolinawarty010@aa.org.pl
http://sekretarzidw@gmail.com/
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-  Krok I - Grupa spotyka się w salce przy kościele w Poznaniu, ul. Franciszkańska 2, w piątki, 

godz. 18.30. Czas trwania – 2 godziny. Każdy mityng jest otwarty, przychodzi sporo osób, 

w tym nowicjusze. Służby są obsadzone, finanse stabilne. Grupa niesie posłanie na 

oddziale  szpitala HCP, Areszt śledczy. 

-  Lustro Niedzielne -  Grupa spotyka się w każdą niedzielę w godz. 10.00 - 11.30 bez 

przerwy w salce parafialnej na piętrze Kościoła Chrystusa Dobrego Pasterza przy ul. Nowiny 1 

w Poznaniu. Pierwszy mityng w miesiącu otwarty. Ilość uczestników w granicach 20 - 25 osób. 

Pojawiają się nowe osoby, jak i wracają długo nie widziane. Służby obsadzone, stan finansów 

stabilny. Grupa problemów nie zgłasza. 

 -  Jest sposób -  Grupa spotyka się w każdy piątek o godz. 19.00 w salce parafialnej przy ul. 

Stolarskiej 7 w Poznaniu, gdzie jest łagodny podjazd dla wózków inwalidzkich. Wszystkie 

mitingi są otwarte i  spikerskie.  Służby są obsadzone, finanse stabilne. Pojawiają się 

nowicjusze, którzy zostają na grupie. Grupa niesie posłanie w HCP, od miesiąca września też na 

Oddziale uzależnień w Gnieźnie /tylko kobiety/ wraz z Grupą „Język serca”. W każdy pierwszy 

piątek miesiąca po mityngu odbywają  się warsztaty Tradycji i Koncepcji. Grupa niesie również 

posłanie dla osób g/Głuchych i Słabosłyszących na mityngu on-line w każdy trzeci czwartek 

miesiąca o godz.19.00. Grupa opłaca Tłumacza PJM. 

 - Wielka Księga - Grupa spotyka się w środy o 18.30 w salce parafialnej przy ul. Stolarskiej 7 

w Poznaniu. Wszystkie mityngi otwarte. Lokum spełnia wymogi dostępności architektonicznej. 

Grupa stabilna finansowo, środki z „przelewającego się kapelusza” przekazywane są do 

Intergrupy. Na ostatnim spotkaniu sumienia zmieniono służebnych: kolportera  mandatariusza. 

Frekwencja na mityngach zmienna, „trzon grupy” to 6 – 8 osób. Sporadycznie pojawiający się 

nowicjusze zostają wyposażeni w pakiet nowicjusza. Nowoprzybyli czasami powracają. 

Potrzebni spikerzy. 

 - Mariola - Grupa spotyka się w poniedziałki w godzinach od 18.00 – 20.00 w Skokach przy ul. 

Kościelnej 7 . Ostatni mityng w miesiącu jest mityngiem otwartym. Pozostałe mityngi są zamknięte.  

Służby są obsadzone, finanse  stabilne. W ostatni poniedziałek odbywa się mityng roboczy. 

-  Dromader - Grupa spotyka się  w piątki o godz.18.00 przy ul. Małeckiego 11a w Poznaniu. 

Mityng trwa 2h z 15-to min. przerwą. Pierwszy mityng w miesiącu jest otwarty. Przychodzą nowe 

osoby. Służby są obsadzone, finanse stabilne.  

- Kobiety -  Grupa spotyka się każdą niedzielę w PIK na ul. Dąbrowskiego 28A, o godz. 17.00. 

Wszystkie mityngi są otwarte, drugi i czwarty mityng w miesiącu  jest spikerski. Pracujemy na 

dwunastu krokach, ostatni mityng obejmuje aktualną w danym miesiącu tradycję.  Frekwencja od 15 do 

20 osób. Pojawia się dużo nowicjuszek, które zostają. Służby są obsadzone, fundusze stabilne. Grupa 

niesie posłanie na terapii  w  Gnieźnie. Jest prośba o wsparcie kobiet, które na terapii w Gnieźnie 

podzielą się swoim doświadczeniem, siłą i nadzieją. 

- Gedeon -  Spotkania grupy dobywają się w czwartek od  18.00 do 20.00 z przerwą , ul 

Szamotulska 30 (salka parafialna) w Rokietnicy.  Pierwszy czwartek miesiąca to spotkanie 

otwarte. Trzeci czwartek miesiąca - spotkanie otwarte, spikerskie. Drugi i czwarty (piąty) 

czwartek miesiąca -  spotkanie zamknięte.  Grupa pracuje na 12-tu Krokach i 12-tu Tradycjach, 

tematach z literatury. Przychodzą nowe osoby, nie wszystkie zostają. Podstawowe służby 

obsadzone, finanse stabilne. Dwóch członków grupy należy do Zespołu Informacji Publicznej 

w ramach niesienia posłania.  

 - Masz wybór - Spotkania odbywają się w każdy wtorek o godzinie 19.15 w PIK-u ul 

.Dąbrowskiego 28A. Finanse są stabilne. Każdy mityng jest spotkaniem otwartym, na 

każdym  spotkaniu jest ok 20 osób, pojawiają się również nowicjusze. Jako grupa przejęliśmy 

koordynację i opiekę nad grupą AA „Hefajstos”, której spotkania odbywają się w Zakładzie 

Karnym w Koziegłowach w każdy poniedziałek o godz. 17.00. Osobą, która jest odpowiedzialna 

za kontakt z administracją ZK oraz psychologiem jest Piotr - Rzecznik grupy AA „Masz wybór” 

(tel. 691-547-163 dostępny w PIK) i to z nim należy kontaktować się w sprawie uzyskania 
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przepustki na wejście na mityng (zawsze z tygodniowym wyprzedzeniem). OGROMNA 

PROŚBA O SPIKERÓW. 

 - Język serca - Grupa spotyka się na mityngu hybrydowym - spikerskim w każdą środę o godz. 19.00, 

ul. Osiedle Kosmonautów 120 w Poznaniu. Do hybrydy można dołączyć  przez  stronę 

internetową  jezykserca.net.pl  na platformie Zoom.  

W każdą  drugą środę m-ca odbywają się mityngi z udziałem tłumacza PJM dla osób g/Głuchych 

i Słabosłyszących. 

W każdą sobotę odbywają się warsztaty  Kuźnia  Służb – 12.30 - 14.00. Informacja, jak można 

dołączyć do warsztatu, zamieszczona na stronie jezykserca.net.pl na platformie Zoom. 

Grupa w każdy ostatni piątek m-ca organizuje  Mityng Spikerski o godz.21.00. Jeśli są pytania 

do spikera, można dołączyć przez stronę  jezykserca.net.pl 

W pierwszy czwartek m-ca o godz.19.00 odbywają się mityngi robocze.  

Grupa w ramach Informacji publicznej niesie posłanie w składzie dwuosobowym. Kobiety 

z grupy uczestniczą w mityngach dla kobiet na Oddziale Uzależnień  Szpitala „Dziekanka” 

w Gnieźnie  oraz ZK w Pobiedziskach. 

Grupa jest liczna, służby obsadzone, finanse stabilne, na grupie można kupić pełną literaturę AA. 

Zapraszamy do odwiedzenia naszej strony internetowej jezykserca.net.pl , na której można odnaleźć 

archiwum spikerek jak i wszelkie informacje o grupie. Sala dostępna jest dla osób 

z niepełnosprawnością. Zapraszamy  do udziału. 

- Hefajstos - Grupa AA  w AŚ w Koziegłowach, ul. Piaskowa7. Spotykamy się w poniedziałki o 

17.00 do 18.30. Żeby wejść na mityng, trzeba mieć przepustkę (dzwonić do Łącznik z ZKiAŚ i podać 

dane osobowe; łącznik załatwia przepustkę; należy pamiętać i dostosować się do wszelkich przepisów 

obowiązujących na terenie ZK). W pierwszy poniedziałek miesiąca przyjeżdżają przyjaciele z Konina 

i Wrześni, pozostali z Poznania. Mityngi nie odbędą się, gdy nas nie będzie! Przyjaciele z AŚ 

naprawdę mają potrzebę spotkań mityngowych. Zapraszamy spikerów do podzielenia się 

doświadczeniem na drodze ku trzeźwości. Służbę Łącznika ZK przejął Piotr z Grupy AA „Masz 

wybór”. 
 

Ad. 4. Sprawozdania służb Intergrupy: 

   - Koordynator ds. kontaktu z grupami AA: 

Agnieszka z Grupy AA „Dromader” była w Luboniu na spotkaniu Grupy „Do przodu”. Grupa 

ta nie jest obecnie zainteresowana, by przystąpić do Intergrupy. 

Maciej z Grupy AA „Krok I” odwiedził z Marianem z PIKu Grupę „Akron”. Grupa nie jest 

obecnie zainteresowana, by przystąpić do Intergrupy „Dolina Warty”. 

Karolina z Grupy AA „Mariola” poinformowała, że grupa z Murowanej Gośliny upada. 

Marcin poinformował, że reaktywowała się Grupa „Danuta”. Przychodzi ok. 10 osób i grupa myśli 

o przystąpieniu do Intergrupy. 

Marcin – Łącznik ds. Internetu rozesłał do grup ankiety zachęcające do przystąpienia do 

Intergrupy. Na razie bez informacji zwrotnej. 
 

Ad.5 Sprawozdania Zespołów Intergrupy: 

   - Zespół ds. Osób g/Głuchych i Słabosłyszących  

Sprawozdanie Karoliny z pracy Zespołu przedstawiono w załączniku. 

- Zespół ds. Zakładów Karnych – Piotr – Koordynator ds. ZKiAŚ i Zespołu 

Odwiedzamy dwie grupy: w Koziegłowach i we Wronkach. 

W Koziegłowach grupa działa, przychodzą nowe osoby; współpracujemy z p. Joanną Eitner – 

psycholożką i Dyrektorem AŚ. 

https://www.jezykserca.net.pl/
file:///D:/AAWspolnota/WartaLInt/IntWiesczIntergrup/dolinawarty/jezykserca.net.pl
https://www.jezykserca.net.pl/
https://www.jezykserca.net.pl/archiwum-spikerek/
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Wronki bez zmian; brak spotkań mityngowych z zewnątrz i brak odpowiedzi. Jeżeli są jakieś 

propozycje dostania się do ZK, proszę o pomoc! 
 

Ad.8  Pytania do 51. KSK            
 

Ad.9. - Pożegnanie Deklaracją Odpowiedzialności 
 

W dniu 21 stycznia 2023 roku o godz. 12.00 w siedzibie PIKU przy ul. Dąbrowskiego 28A 

w Poznaniu odbyło się spotkanie Rady Regionu AA WARTA. 
 

Następne spotkanie Intergrupy „DOLINA WARTY” odbędzie się w sobotę 4 lutego 2023 r. 

o godz. 10.00 w PIK, u. J.H. Dąbrowskiego 28 A w Poznaniu. 

ZAPRASZAMY 

                                                 Wieści zredagowała Sekretarz IDW 

e-mail: sekretarzidw@gmail.com  

   

Załącznik 1:  

SPRAWOZDANIE ZESPOŁU AA DS. OSÓB GŁUCHYCH I SŁABOSŁYSZĄCYCH Styczeń 

2023 r. 

1. Pod koniec grudnia 2022 przygotowaliśmy w Zespole plan działań na rok 2023. 

W tym roku chcielibyśmy głównie skupić się na kontynuowaniu tłumaczeń artykułów z sekcji 

AA Grapevine „Specjalne potrzeby”. Artykuły wymagają zgody od redakcji na ich publikację. 

Mamy dość obszerną listę 24 artykułów prasowych. Są to historie osobiste alkoholików  

z niepełnosprawnościami oraz historie dotykające problemu dostępności. Nagrane filmy będą 

posiadały napisy oraz lektora, a więc będą dostępne dla wszystkich Anonimowych 

Alkoholików. 

Poza tym planujemy tłumaczone spotkania informacyjne o Wspólnocie AA, a także dalsze 

działania z zakresu informacji zewnętrznej oraz wewnętrznej w AA. 

2. Zespół niezmiennie współpracuje z Powierniczym Zespołem Dostępności. 

W dniach 24 – 26 marca tego roku odbędą się pierwsze krajowe Warsztaty Dostępności AA  

w Porszewicach pod Łodzią. Organizatorami warsztatów są: Rada Powierników SK oraz 

służby Regionu ŁÓDŹ. Ośrodek spełnia wymogi dostępności. Warsztaty będą tłumaczone na 

PJM (polski język migowy). 

3. Mityngi. 

Pod koniec roku 2022 zwiększyła się ilość spotkań dostępnych dla osób niesłyszących. Mamy  

w kraju średnio dwa mityngi tygodniowo, na których obecny jest tłumacz PJM. Jest to ogromny 

sukces. Stąd wielka wdzięczność wobec tych grup AA, które zdecydowały się na zatrudnienie 

tłumaczy na swoich spotkaniach z częstotliwością na miarę ich możliwości finansowych. 

Część z tych spotkań odbywa się tylko on-line, część na żywo. 

Grupa „Jest rozwiązanie” – mityng on-line /Intergrupa MAŁOPOLSKA/. 

Grupa „Jest sposób” – mityng on-line ?Intergrupa DOLINA WARTY/. 

Głusi członkowie AA, którzy korzystali tylko z niedzielnych spotkań on-line (Grupa „Świat 

Głuchy i Słabosłyszący” /Intergrupa NADRENIA/, a wyrażali potrzebę uczestnictwa w mityngu 

stacjonarnym, mają dziś taką możliwość dzięki otwartości kilku grup: 

Grupa „Czeladź” z Legionowa /Intergrupa JURAJSKO-CZĘSTOCHOWSKA/, 

Grupa „Wolność” z Pruszkowa /Intergrupa ZACHÓD (Region MAZOWSZE)/ przy wsparciu 

pozostałych grup pruszkowskich, 

Grupa „Tarchomin” /Intergrupa SAWA/, 

Grupa „Język serca” /Intergrupa DOLINA WARTY/. 

mailto:sekretarzidw@gmail.com
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Zawsze aktualny spis mityngów tłumaczonych na PJM jest dostępny na naszej stronie: 

https://glusi-aa.pl/znajdz-spotkanie/  oraz na bieżąco na stronie FB Glusi-AA: 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100085155234191  

Jeśli chodzi o potrzeby członków AA, którzy są słabosłyszący, mamy tylko pięć mityngów  

w miesiącu z napisami. Problemem jest trudność w znalezieniu i zatrudnieniu stenotypistów. 

Jesteśmy świadomi, że mamy w AA sporo osób słabosłyszących potrzebujących takiego 

udogodnienia, więc bardzo ubolewamy, iż stoimy z tematem już od dłuższego czasu. 

Zwracamy się z apelem do przyjaciół AA o kontakt z naszym Zespołem, jeśli ktoś mógłby  

w tej kwestii służyć pomocą. 

Poszukujemy również tłumacza PJM do ZK w Kwidzyniu. Niestety, obecnie bez sukcesu.         

Także prośba o kontakt z Zespołem, jeżeli ktoś miałby jakiekolwiek pomocne informacje. 

4. Spotkania naszego Zespołu 

Wszystkich chętnych aowców serdecznie zapraszamy na spotkania naszego Zespołu, które 

odbywają się co drugi wtorek o godz. 19.00 /link: https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy  

Niezmiennie informujemy o potrzebie wsparcia w służbach zarówno na mityngu niedzielnym 

jak i w Zespole. 

Potrzebujemy osób do nagrywania spikerek, opracowywania napisów pod nagraniami w PJM 

dla osób słabosłyszących. Spikerki z mityngu Grupy „Świat Głuchy i Słabosłyszący” 

archiwizujemy i umieszczamy na stronie: www.glusi-aa.pl , poszerzając w ten sposób zasoby 

materiałów w PJM. Znajomość polskiego języka migowego nie jest wymagana przy żadnej  

z tych służb! 

 

Karolina 

Przewodnicząca Zespołu AA ds. Osób Głuchych i Słabosłyszących 

Oraz mandatariuszka Grupy AA „Świat Głuchy i Słabosłyszący” 

 

Kontakt z Zespołem: 

kontakt.aa.glusi@gmail.com 

Tel: 660 467 849 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://glusi-aa.pl/znajdz-spotkanie/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100085155234191
https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy
http://www.glusi-aa.pl/
mailto:kontakt.aa.glusi@gmail.com
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Poznań, 4 lutego 2023 r. 

INFORMACJA ZE SPOTKANIA INTERGRUPY "DOLINA WARTY" 

Spotkanie rozpoczęliśmy tradycyjnie "Modlitwą o Pogodę Ducha", a następnie odczytaliśmy 

Preambułę AA, 12 Tradycji oraz 12 Koncepcji dla Służb AA w Polsce. Spotkanie przebiegało 

wg poniższego planu, zaproponowanego przez Rzecznika Intergrupy – Pawła. 

1. Powitanie – Modlitwa o Pogodę Ducha. 

2. Odczytanie tekstów – Preambuła AA, 12 Tradycji, 12 Koncepcji. 

3. Wieści z grup – Mandatariusze i przedstawiciele grup – co się udało dokonać, co się 

zmieniło, z czym grupa sobie nie radzi? /Prosimy o pisemne przygotowanie sprawozdania 

z działania grupy na e-mail: sekretarzidw@gmail.com / 

4. Sprawozdanie służb Intergrupy – Skarbnik, Koordynator ds. kontaktów z grupami AA, 

Kolporter, Sekretarz, Łącznik ds. IT i Koordynator G 12, Koordynator ds. HCP, Rzecznik IDW. 

5. Sprawozdanie Zespołów Intergrupy: 

-  Zespół ds. Głuchych i Słabosłyszących, 

-  Zespół ds. Informacji Publicznej, 

-  Zespół ds. Zakładów Karnych. 

6. Wybory do Służb Intergrupy: 

-  Sekretarza I D W. 

7. Wieści z Regionu: 

-  Przedstawiciel I D W do Komisji Org. Regionu, 

-  Powiernik, Delegat  K S K, 

-  Służby Regionu WARTA, 

-  Koordynator Zlotu 50-lecia AA. 

8. Warsztat nt. - Pytania do 51. KSK. 

9. Pytania, wolne głosy, wnioski. 

10. Pożegnanie – Deklaracją odpowiedzialności. 
 

Ad.3 Sprawozdania z grup: 

Rzecznik Intergrupy Paweł zabrał głos jako pierwszy i poprosił przedstawicieli grup AA 

(mandatariuszy) o udzielenie informacji z działalności grup. I tak kolejno wypowiedzieli się 

przedstawiciele poszczególnych grup: 

 

1.”Wielka Księga” - Grupa spotyka się w środy o 18:30 w salce parafialnej przy ulicy 

Stolarskiej 7 w Poznaniu.  Wszystkie mityngi są otwarte, lokum spełnia wymogi dostępności 

architektonicznej. Grupa jest stabilna finansowo, środki przekazywane są również do 

Intergrupy. Frekwencja na mityngach od 14 do 25 osób, "trzon grupy" to 6-8 osób. Sporadycznie 

pojawiają się nowicjusze, zostają wyposażeni w "pakiety startowe" i spotykają się na kolejnych 

spotkaniach. Grupa potrzebuje wsparcia w niesieniu posłania poprzez mityngi spikerskie. Prośba 

o zgłaszanie się chętnych w tym zakresie do służebnych grupy. 
 

2.Grupa "Kobiety" - Grupa spotyka się w każdą niedzielę o 17.00 w PIK-u przy ul. 

Dąbrowskiego 28a w Poznaniu. Wszystkie mityngi są otwarte. Drugi i czwarty mityng to 

mityngi spikerskie. W czwarty mityng  danego miesiąca pracujemy nad tradycjami AA. W każdą 

3-cią niedzielę miesiąca Grupa niesie posłanie na Oddziale Kobiecym w Gnieźnie, a w każdą 

trzecią sobotę miesiąca przychodzi kilka, kilkanaście osób, przychodzą nowicjuszki, zostają. 

Służby na grupie są obsadzone. Finanse pozwalają na funkcjonowanie grupy. 
 

3.Grupa „Lustro Niedzielne” - Spotykała się w miesiącu styczniu bieżącego roku w każdą 

niedzielę w godz. 10.00 - 11.30 bez przerwy w salce parafialnej na piętrze Kościoła Chrystusa 

Dobrego Pasterza przy ul. Nowina 1 w Poznaniu. Pierwszy mityng w miesiącu jest otwarty. Ilość 

mailto:sekretarzidw@gmail.com
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uczestników w granicach 15 - 20 osób. Pojawiają się nowe osoby, jak i wracają długo nie 

widziane. Służby obsadzone, stan finansów stabilny. Grupa problemów nie zgłasza. 
 

4.Grupa "Dromader" – Spotkania odbywają się w każdy piątek o godz.18:00 przy ulicy 

Małeckiego 11a w Poznaniu. Mityng trwa 2 godziny z przerwą 15 min. Pierwszy mityng  

w miesiącu jest otwarty. Liczebność grupy stopniowo się zwiększa, przybywa nowych 

uczestników, jak również powracają dawni uczestnicy. Służby i finanse grupy są stabilne. 
 

5.”Młodzi Odpowiedzialni” – Spotkania odbywają się w poniedziałki o 18:30 na osiedlu 

Kosmonautów przy kościele. Wszystkie służby są obstawione, sytuacja finansowa jest stabilna. 

Wszystkie mityngi są otwarte. Mityngi spikerskie odbywają się co drugi miesiąc. 
 

6.”Masz wybór” - Spotkania odbywają się w każdy wtorek o godzinie 19.15 w PIK-u przy  ul. 

Dąbrowskiego 28 w Poznaniu. Finanse są stabilne. Każdy mityng jest spotkaniem otwartym. Na 

każdym spotkaniu jest ok 20 - 30 osób, pojawiają się również nowicjusze, z którymi 

rozmawiamy także po mityngu. Jako grupa koordynujemy i opiekujemy się grupą AA Hefajstos, 

której spotkania odbywają się w Zakładzie Karnym w Koziegłowach w każdy poniedziałek  

o godz. 17:00. Osobą, która jest odpowiedzialna za kontakt z administracją ZK oraz 

psychologiem jest Piotr - rzecznik Grupy AA „Masz wybór” tel. 691-547-163 i to z nim należy 

kontaktować się w sprawie uzyskania przepustki na wejście na mityng (zawsze z tygodniowym 

wyprzedzeniem). OGROMNA PROŚBA O SPIKERÓW. 
 

7.Grupa „Lepsze jutro” - Spotyka się w każdą niedzielę o godzinie 10:00 w sali klubowej przy 

Domu Rzemiosła w Kościanie, ul. Rzemieślnicza 2. Wszystkie mityngi  są otwarte. Liczba osób 

uczęszczających na spotkaniu od  10 do 18. Grupa powstała 8 stycznia 2023 r. Finanse są 

niewielkie, służby częściowo obsadzone. Pojawiają się nowicjusze. Grupa działa na Krokach. 
 

8.Grupa „Siódemka” Stęszew - Grupa spotyka się w każdą środę o godzinie 18:00 w salce 

katechetycznej przy Kościele Trójcy Świętej w Stęszewie, ul. Kościelna 2.  W pierwszą środę 

miesiąca odbywają się mityngi otwarte. Liczba osób uczęszczających na spotkanie to  10 -15. 

Finanse stabilne, służby obsadzone. Pojawiają się nowicjusze. Grupa działa na krokach. 

 

9.Grupa „Krok I” - Spotyka się w salce przy kościele w Poznaniu, ul. Franciszkańska 2 w piątki, 

godz. 18:30. Czas trwania spotkania 2 godziny. Każdy mityng jest otwarty, przychodzi sporo osób, 

w tym nowicjusze. Służby są obsadzone, finanse stabilne. Grupa niesie posłanie na oddziale Szpitala 

HCP oraz w Zakładach Karnych. W styczniu br. odbyły się wybory, podczas których wybrany został 

rzecznik oraz skarbnik. 

 

10.Grupa „Do przodu” Luboń – Spotyka się na placu Bojanowskiego w Luboniu, salka na terenie 

klasztoru, w piątki o godzinie 18-tej, mityng trwa 2 godziny z przerwą 15 minut. Pierwszy mityng  

w miesiącu jest otwarty. Frekwencja na poziomie od 6 do 20 osób. Pełnimy dyżur na telefonie 

zaufania.  Finanse stabilne. Służby są obsadzone. W styczniu przybyło kilkoro nowicjuszy. 

 

11. Grupa „Język serca” - Spotyka się na mityngu hybrydowym – spikerskim w każdą środę 

o godz.19, ul. Osiedle Kosmonautów 120 w Poznaniu. Do hybrydy można dołączyć się przez 

stronę internetową  www.jezykserca.net.pl na platformie Zoom. 

W każdą drugą środę miesiąca odbywają się mityngi z udziałem tłumacza PJM dla osób 

Głuchych  i Słabosłyszących.  

http://www.jezykserca.net.pl/
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W każdą sobotę w godzinach 12.30 - 14.00 odbywają się warsztaty „Kuźnia Służb”. Informacja, 

jak można dołączyć do warsztatu, dostępna na stronie na platformie Zoom.  

Grupa w każdy ostatni piątek miesiąca organizuje Mityng Spikerski na platformie Zoom. Jeśli 

są pytania do spikera można dołączyć przez stronę www.jezykserca.net.pl . 

W pierwszy czwartek miesiąca o godz.19.00 odbywają się mityngi robocze. 

Grupa w ramach informacji publicznej niesie posłanie w składzie  dwuosobowym, organizując 

mityngi spikerskie w Przychodni Leczenia Uzależnień na Osiedlu Zwycięstwa. Kobiety z grupy 

uczestniczą w mityngach dla kobiet na Oddziale Uzależnień Szpitala „Dziekanka” w Gnieźnie 

w czwartą sobotę miesiąca na przemian z grupą „Jest sposób”. 

Grupa jest liczna, służby obsadzone. Na przełomie stycznia i lutego nastąpiła wymiana 

wszystkich służb po dwuletniej kadencji. Finanse grupy są stabilne. Na mityngach można kupić 

pełną literaturę AA. Zapraszamy do odwiedzenia naszej strony internetowej, na której można 

odnaleźć archiwum spikerek jak i wszelkie informacje o grupie. Sala dostępna jest dla osób  

z niepełnosprawnością. Zapraszamy do udziału. 
 

Ad.4. Sprawozdania służb Intergrupy: 

Następnie poproszono o zdanie relacji z działalności służb Intergrupy: 

Skarbnik, Koordynator ds. kontaktów z grupami AA, Kolporter, Sekretarz, Łącznik ds. 

Internetu i Koordynator G 12, Koordynator ds. HCP,  Rzecznik I D W. 
 

1. Skarbnik: Sprawozdanie finansowe za styczeń 2023 dostępne u Skarbnika. 

2. Koordynator Zespołu G12: Służby G12 od stycznia 2023: Do naszej Intergrupy zostały 

przekazane kontakty do 11-tu osób mieszkających w Poznaniu, które, szukając 

pomocy,  kontaktowały się z koordynatorami lub służebnymi  G12 w rejonach Mazowsze  

i Dolnośląskim. Wszystkie te osoby zostały zaopiekowane przez służebnych Zespołu G12.  

Z 11- tu osób 8 było na mityngu, z czego jedna weszła na Program 12 Kroków, 1 osoba jest  

w telefonicznym kontakcie ze służebną G12, 2 osoby nie odpowiedziały na chęć pomocy. 

Jesteśmy w trakcie nawiązywania współpracy z dyżurnymi PIKu w celu wsparcia działań G12.  

W styczniu został powołany zespół ds. wyznaczenia zadań dla Ogólnopolskiego Koordynatora G12. 

3. Koordynator ds. HCP: Spotkania na Oddziale Detoksykacji odbywają się raz w tygodniu, 

w każdą środę o godzinie 18.45, na Oddziale Terapii Uzależnień przy Szpitalu HCP.  

Spotkania odbywają się co drugi czwartek m-ca o godzinie 19.30,Aktualnie jest to 1-wszy  

i 3-ci czwartek miesiąca. Służby są obsadzone i zazwyczaj chodzą te same osoby raz  

w miesiącu, po 2 osoby na każde z ww. spotkań. 

 

Ad. 5. Sprawozdanie zespołów Intergrupy: 
 

Zespół ds. Osób Głuchych i Słabosłyszących  

• Trwa praca nad tłumaczeniami artykułów „Specjalne potrzeby”. 

• 23.02 - planowane jest spotkane informacyjne w PZG Oddział Mazowiecki. Zaproszenie  

w PJM, które zleciliśmy do nagrania, udostępniamy na naszej stronie informacyjnej FB oraz 

stronie https://glusi-aa.pl/ . 

• Zrealizowano również tłumaczenie oraz napisy do filmu powstałego z okazji 45-lecia AA  

w Polsce (przy współpracy z Powierniczym Zespołem Dostępności). 

• Warsztat dla przyjaciół AA z Regionu Galicji „Wyzwania w docieraniu z posłaniem AA do 

osób Głuchych i Słabosłyszących”. 

• Wszystkich chętnych AA serdecznie zapraszamy na spotkania Zespołu, które odbywają się co 

drugi wtorek o godzinie 19.00. Link do spotkania https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy 

https://www.jezykserca.net.pl/
http://www.jezykserca.net.pl/
https://www.jezykserca.net.pl/
https://glusi-aa.pl/
https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy
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• Niezmiennie informujemy o potrzebie wsparcia w służbach zarówno na mityngu jak  

i w zespole (osoby do nagrywanie spikerek, administratorów spotkania, opracowywania 

napisów pod nagraniami w PJM dla osób słabosłyszących). Spikerki z mityngu grupy „Świat 

Głuchy i Słabosłyszący” archiwizujemy i umieszczamy na stronie glusi-aa.pl , poszerzając  

w ten sposób zasoby materiałów w PJM. 

Znajomość języka migowego nie jest wymagana przy żadnej z tych służb. 

• Mityngiem niedzielnym opiekują się alkoholicy z różnych regionów, intergrup, grup AA. 

Takie możliwości stwarza nam online; dlatego zapraszamy do dzielenia się swoim 

doświadczeniem na tym spotkaniu każdego AA, który chciałby realizować 12 Krok. 

• Mityngi odbywają się w każdą niedzielę o godzinie 19.00. Link do spotkania  

Ad. 6. Wybory do służb: 

Podjęto głosowanie do służby Sekretarza IDW. Kandydaturę zgłosiła jedna osoba. Wybór 

przegłosowano większością głosów i tym samym wybrano na sekretarza Adę (tel. 721 074 999). 
 

Ad.7. Wieści z Regionu: 

Tematem przewodnim jest Zlot z okazji 50-lecia AA w Polsce. 

- Prośba o mobilizację i zaangażowanie się w przygotowanie i organizację Zlotu 50-lecia AA  

w Polsce. W tym celu prośba do wszystkich o przekazywanie linku, pod którym można przesyłać 

deklarację.  Informacje podane w deklaracji będą udostępniane wewnętrznie, a sama deklaracja 

pomoże w przygotowaniu zespołów i koordynacji ich działania. 

- Rzecznik skontaktuje się z Koordynatorem Zlotu – Romanem (nieobecnym na spotkaniu 

Intergrupy), aby uzyskać informacje, na jakim etapie są przygotowania. 

- Zespoły robocze Zlotu spotykają się w piątki. Po uzyskaniu informacji od Koordynatora 

przekazane zostaną aktualne informacje w tej sprawie. 

- Podczas spotkania zaproponowano zorganizowanie warsztatów o służbach AA. Odbędą się 

dalsze rozmowy w tej sprawie. 

- Zaproponowano zwiększenie , w związku z inflacją i rosnącymi kosztami, dopłaty dla mityngu dla 

Głuchych o 50,00 zł. Służby przegłosowały wniosek i większością głosów wyrażono zgodę na 

zwiększenie środków miesięcznych z 250,00 zł na 300,00 zł. 
 

Ad.8. Pytania do 51. KSK: 

Rzecznik kontynuował czytanie pytań i w związku z tym obecni na spotkaniu włączyli się do dyskusji. 
 

Ad 10.- Pożegnanie – Deklaracją Odpowiedzialności 
 

Następne spotkanie Intergrupy „DOLINA WARTY” odbędzie się  w sobotę 4.03.2023 r. 

o godzinie 9:00 w PIK przy ul. Dąbrowskiego 28 a w Poznaniu. 
 

ZAPRASZAMY 

 

Wieści zredagowała 

 Sekretarz IDW - Ada 

Tel.721 074 999 

e-mail:sekretarzidw@gmail.com 

 

 

 

 

https://glusi-aa.pl/
https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform
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Poznań, 4 marca 2023 r 

INFORMACJA ZE SPOTKANIA INTERGRUPY "DOLINA WARTY" 

Spotkanie rozpoczęliśmy tradycyjnie "Modlitwą o Pogodę Ducha", a następnie odczytaliśmy 

Preambułę AA, 12 Tradycji oraz 12 Koncepcji dla Służb AA w Polsce. Spotkanie przebiegało 

wg poniższego planu, zaproponowanego przez Rzecznika Intergrupy – Pawła. 
 

1. Powitanie – Modlitwa o Pogodę Ducha. 

2. Odczytanie tekstów -Preambuła, 12 Tradycji, 12 Koncepcji. 

3. Wieści z grup – Mandatariusze i Przedstawiciele grup – co się udało dokonać, co się 

zmieniło, z czym grupa sobie nie radzi. Prosimy o pisemne przygotowanie sprawozdania 

z działania grupy (na e-mail  sekretarzidw@gmail.com). 

4. Sprawozdanie służb Intergrupy – Skarbnik, Koordynator ds. kontaktów z grupami AA, 

Kolporter, Sekretarza, Łącznik ds. IT i Koordynator G 12, Koordynator ds. HCP,  Rzecznik 

I DW. 

5. Sprawozdanie Zespołów Intergrupy: 

- Zespół ds. Głuchych i Słabosłyszących, 

- Zespół ds. Informacji Publicznej, 

- Zespół ds. Zakładów Karnych. 

6. Wieści z Regionu – Przedstawiciel I D W do Komisji Org. Regionu: 

- Powiernik, Delegat  K S K, Służby Regionu Warta, 

- Koordynator Zlotu 50-lecia AA. 

7. Warsztat nt. - Pytania do 51. KSK. 

8. Pytania, wolne głosy, wnioski. 

9. Pożegnanie – Deklaracją Odpowiedzialności. 

 

Ad.3 Sprawozdania z grup: 

Rzecznik Intergrupy - Paweł zabrał głos jako pierwszy i poprosił przedstawicieli grup AA 

(mandatariuszy) o udzielenie informacji z działalności grup. I tak kolejno wypowiedzieli się 

przedstawiciele poszczególnych grup: 

1. WIELKA KSIĘGA – Grupa spotyka się w środy o 18:30 w salce parafialnej przy ulicy 

Stolarskiej 7 w Poznaniu.  Wszystkie mityngi są otwarte, lokum spełnia wymogi dostępności 

architektonicznej. Grupa jest stabilna finansowo, środki przekazywane są również do 

Intergrupy. Frekwencja na mityngach od 14 do 25 osób, "trzon grupy" to 6-8 osób. Sporadycznie 

pojawiają się nowicjusze, zostają wyposażeni w "pakiety startowe" i spotykają się na kolejnych 

spotkaniach. 

Grupa potrzebuje wsparcia w niesieniu posłania poprzez mówienie „spikerek”. Prośba  

o zgłaszanie się chętnych w tym zakresie do służebnych grupy. 

2. KOBIETY – Grupa spotyka się w każdą niedzielę o 17:00 w PIK-u przy ul. Dąbrowskiego 

28a w Poznaniu. Wszystkie mityngi są otwarte. Drugi i czwarty mityng to mityngi spikerskie. 

W ostatnią niedzielę  danego miesiąca pracujemy nad tradycjami AA.  

W każdą 3-cią niedzielę miesiąca grupa niesie posłanie na oddziale kobiecym  

w Gnieźnie, w każdą trzecią sobotę miesiąca przychodzi kilka, kilkanaście osób, przychodzą 

nowicjuszki, które zostają. Wyposażane są w pakiety ,,startowe”.  

Służby na grupie są obsadzone. Finanse pozwalają na funkcjonowanie grupy, środki 

przekazywane są na Intergrupę. Od kwietnia grupa potrzebuje kandydata na skarbnika. 

3. LUSTRO NIEDZIELNE – Grupa spotykała się w miesiącu lutym bieżącego roku 

w każdą niedzielę w godz. 10:00 – 11:30 bez przerwy w salce parafialnej na piętrze Kościoła 

mailto:sekretarzidw@gmail.com
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Chrystusa Dobrego Pasterza przy ul. Nowiny 1 w Poznaniu. Pierwszy mityng w miesiącu 

otwarty. Ilość uczestników była w granicach 15-25 osób. Pojawiają się nowe osoby, jak  

i wracają długo nie widziane. Służby obsadzone, stan finansów stabilny. Grupa problemów nie 

zgłasza. 

4. MŁODZI ODPOWIEDZIALNI – Grupa spotyka się w poniedziałki o 18:30 na osiedlu 

Kosmonautów nr 120, w salce przy kościele pw. Świętych Aniołów Stróżów. Wszystkie mityngi 

są otwarte, przychodzi sporo osób, w tym nowicjusze.  

Od lutego mamy nowe służby: Mandatariusz, Skarbnik, Kolporter. Nie mamy natomiast 

Rzecznika grupy z uwagi na brak chętnych. Sytuacja finansowa grupy jest stabilna.  

Na mityngu dostępna jest literatura AA, która jest w miarę potrzeb uzupełniania. Wszystkie 

mityngi są mityngami otwartymi, opartymi o Program 12 Kroków AA.  

Co drugi miesiąc w ostatni poniedziałek miesiąca mamy mityng spikerski, spikerka trwa ok. 

40 minut. Osoby z grupy jeżdżą w niedzielę na mityngi do szpitala na ul. Lutyckiej. 

5. MASZ WYBÓR – Spotkania grupy odbywają się w każdy wtorek o godzinie 19:15 w PIK-u 

przy  ul. Dąbrowskiego 28 w Poznaniu. Finanse są stabilne. Każdy mityng jest spotkaniem 

otwartym. Na każdym spotkaniu jest ok 20-30 osób, pojawiają się również nowicjusze,  

z którymi rozmawiamy również po mityngu.  

Jako grupa koordynujemy i opiekujemy się Grupą AA Hefajstos, której spotkania odbywają 

się w Zakładzie Karnym w Koziegłowach w każdy poniedziałek o godz. 17:00. Osobą, która 

jest odpowiedzialna za kontakt z administracją ZK oraz psychologiem jest Piotr - rzecznik grupy 

AA Masz wybór tel. 691-547-163 i to z nim należy kontaktować się w sprawie uzyskania 

przepustki na wejście na mityng (zawsze z tygodniowym wyprzedzeniem).  

OGROMNA PROŚBA O SPIKERÓW lub kogoś kto po prostu podzieli się swoim 

doświadczeniem (nie trzeba mieć przeszłości kryminalnej). 

6. LEPSZE JUTRO – Grupa spotyka się w każdą niedzielę o godzinie 10:00 w sali klubowej 

przy Domu Rzemiosła w Kościanie ul. Rzemieślnicza 2. Wszystkie mityngi  są otwarte  

i trwają 1,5 godziny. Liczba osób uczęszczających na spotkaniu to 20 - 25.  

Grupa powstała 8 stycznia 2023 r. Finanse są niewielkie, służby częściowo obsadzone. 

Pojawiają się nowicjusze. Grupa działa na krokach. Nie zgłasza problemów. 

7. SIÓDEMKA Stęszew – Grupa spotyka się w każdą środę o godzinie 18:00 w salce 

katechetycznej przy Kościele Trójcy Świętej w Stęszewie, ul. Kościelna 2. Spotkania trwają 

2 godziny i 10 minut. W pierwszą środę w miesiącu odbywają się mityngi otwarte. Liczba osób 

uczęszczających na spotkanie to  12 - 20. Finanse stabilne, służby obsadzone. Pojawiają się 

nowicjusze. Grupa działa na krokach i nie zgłasza problemów. 

8. KROK I – Grupa spotyka się w salce przy kościele w Poznaniu, ul. Franciszkańska 2  

w piątek godz. 18:30. Czas trwania spotkania 2 godziny. Każdy mityng jest otwarty. Przychodzi 

sporo osób, w tym nowicjusze. Służby są obsadzone, finanse stabilne.  

Grupa niesie posłanie na oddziale szpitala HCP oraz w Zakładach Karnych. W styczniu br. 

odbyły się wybory, podczas których wybrany został rzecznik oraz skarbnik. 

9. DO PRZODU Luboń – Grupa spotyka się na placu Bojanowskiego w Luboniu, salka na 

terenie klasztoru w piątki o godzinie 18-tej. Mityng trwa 2 godziny, z przerwą 15 

minut. Pierwszy mityng w miesiącu jest otwarty. Frekwencja na poziomie od 6 do 20 osób. 

Pełnimy dyżur na telefonie zaufania.  Finanse stabilne. Służby są obsadzone. 

10. JĘZYK SERCA – Grupa spotyka się na mityngu hybrydowym – spikerskim w każdą 

środę o godz.19, ul. Osiedle Kosmonautów 120 w Poznaniu. Do hybrydy można dołączyć przez 

stronę internetową  www.jezykserca.net.pl   na platformie Zoom. 

W każdą drugą środę miesiąca odbywają się mityngi z udziałem tłumacza PJM dla osób 

Głuchych  i Słabosłyszących. 

W pierwszy czwartek miesiąca o godz.19.00 odbywają się mityngi robocze. 

http://www.jezykserca.net.pl/
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Grupa w ramach informacji publicznej niesie posłanie w składzie  dwuosobowym, organizując 

mityngi spikerskie w Przychodni Leczenia Uzależnień na Osiedlu Zwycięstwa.   

Kobiety z grupy uczestniczą w mityngach dla kobiet na Oddziale Uzależnień Szpitala 

„Dziekanka” w Gnieźnie w czwartą sobotę miesiąca na przemian z grupą Jest Sposób. 

Grupa jest liczna, służby obsadzone.  Finanse grupy są stabilne. Na mityngach można kupić 

pełną literaturę AA. Zapraszamy do odwiedzenia naszej strony internetowej  

www.jezykserca.net.pl, na której można odnaleźć archiwum spikerek jak i wszelkie informacje 

o grupie. Sala dostępna jest dla osób z niepełnosprawnością. 

11. GEDEON – Mityngi grypy odbywają się w każdy czwartek o godzinie 18:00 w Rokietnicy 

(ul. Szamotulska 30), trwają dwie godziny z przerwą. Pierwszy czwartek miesiąca jest 

mityngiem otwartym, a trzeci czwartek mityngiem spikerskim, pozostałe czwartki to mityngi 

zamknięte.  

Służby obsadzone, w spotkaniu bierze udział od 12 do 30 osób. Jest rotacja wśród nowicjuszy. 

Finanse stabilne. Dwóch członków grupy należy do Zespołu Informacji Publicznej, w ramach 

niesienia posłania roznoszone są ulotki informacyjne, m.in. do sołectw, aptek i przychodni. 

12. HEFAJSTOS – Spotkania grupy odbywają się w Areszcie Śledczym w Koziegłowach  

w każdy poniedziałek od godziny 17.00 do godziny 18.00. Zapisy za pośrednictwem łącznika 

Piotra z grupy Masz Wybór lub byłego łącznika Piotra nr tel. 601 87 67 87. Chętnych do niesienia 

posłania prosimy o zgłaszanie się do ww. osób. Służba jest dla mężczyzn Zapraszamy do 

niesienia posłania poprzez dzielenie się własnym doświadczeniem w zdrowieniu z alkoholizmu. 

13. ODNOWA Smochowice – Spotkania grupy odbywają się w każdą środę o godzinie18:00 

w salce przy Kościele Parafialnym przy ul. Santockiej. Na mityngi przychodzą trzy osoby. 

Prośba o wsparcie poprzez udział w mityngu. 

14. AKRON – Grupa w trakcie trwania pandemii zawiesiła spotkania. Obecnie spotkania 

odbywają się w poniedziałki o godzinie 11:00 w PIK-u przy ul. Dąbrowskiego 28a  

w Poznaniu. Obecnie przybywa na tę grupę około 15 osób, ale trzon grupy stanowi 5 - 6 osób 

pełniących służby. 
 

Ad.4. Sprawozdania służb Intergrupy.  

Następnie poproszono o zdanie relacji z działalności służb Intergrupy: Skarbnika, Koordynatora 

ds. Kontaktów z Grupami AA, Kolportera, Sekretarza, Łącznika ds. Internetu  

i Koordynator G 12, Koordynatora ds. HCP,  Rzecznika I DW. 
 

1. Skarbnik 

2. Koordynator grupy G12 – Zespół ds. wyznaczenia zadań dla "Ogólnopolskiego 

Koordynatora G12" spotyka się co dwa tygodnie w celu wspólnego opracowania zadań dla 

"Ogólnopolskiego Koordynatora G12". Na ogólnopolskich warsztatach, które odbędą się  

w maju br. planowany jest wybór osoby, która mogłaby pełnić tą służbę. 

W marcu br. w warsztatach międzyregionalnych służb G12 brali udział służebni Intergrupy 

Dolina Warty. 

3. Koordynator ds. HCP - Spotkania na Oddziale Detoksykacji odbywają się raz w tygodniu 

- w każdą środę o godzinie 18:45. 

Na Oddziale Terapii Uzależnień przy Szpitalu HCP spotkania odbywają się co drugi czwartek 

m-ca o godzinie 19.30, aktualnie jest to 1-wszy i 3-ci czwartek miesiąca.  

Służby są obsadzone i zazwyczaj chodzą te same osoby raz w miesiącu, po 2 osoby na każde 

z ww. spotkań. Prawdopodobnie mityngi, z uwagi na zwiększenie zachorowalności na Covid - 

19, zostaną zawieszone. Poinformujemy o tym na następnym spotkaniu. 
 

Ad. 5. Sprawozdanie Zespołów Intergrupy 

http://www.jezykserca.net.pl/
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1. Zespół ds. Informacji Publicznej 

- Trwają rozmowy o wykupieniu plakatu informacyjnego w autobusach linii Rokietnica - 

Poznań. Na chwilę obecną trwają ustalenia w kwestii zamówienia: jak często będą się pojawiały 

plakaty i w jakim formacie zostaną wydrukowane? Temat będzie kontynuowany na następnych 

spotkaniach Intergrupy Dolina Warty. 

- Kolejnym tematem było ustalenie ilości wizytówek, które zostaną rozdane do Grup AA, aby 

dalej przekazać je m.in. do Przychodni. Wstępnie ustalono, że wydrukowanych zostanie ok. 

1000 lub 500 szt. Przewidywany koszt od 70,00 - 120,00 zł. 
 

Ad.6.Wieści z Regionu 

Tematem przewodnim jest Zlot z okazji 50-lecia AA w Polsce: 

- prośba o mobilizację i zaangażowanie się w przygotowanie i organizację Zlotu 50-lecia. 

 W tym celu prośba do wszystkich o przekazywanie link-u, pod którym można pobrać deklarację: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-

xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform  

Informacje podane przez zainteresowanych w deklaracji będą udostępniane wewnętrznie. 

Deklaracja pomoże w przygotowaniu zespołów i koordynacji ich działania. 
 

Ad.7. Pytania do 51KSK 

Rzecznik odczytał pytania po czym obecni zgłaszali się do wypowiedzi w nawiązaniu w odniesieniu 

do własnego doświadczenia. 
 

Ad. 8. Pytania i wolne wnioski 

1. Marcin, Łącznik ds. Internetu zgłosił prośbę, aby sprawozdania odczytywane na 

Intergrupie przez mandatariuszy grup AA wysyłać do sekretarza w ciągu tygodnia od spotkania 

Intergrupy. Sprawozdania muszą być jak najszybciej przekazywane dalej. 

2. Poruszony został temat wyjazdu na warsztaty łączników internetowych. Chęć udziału 

zgłosiły dwie osoby: Kinga z G12 oraz Marcin Łącznik ds. Internetu. Ww. osoby są służebnymi 

Intergrupy Dolina Warty. 

3. Leszek z grupy Gedeon wyraził gotowość założenia nowej grupy AA na Starołęce i prosi 

o pomoc w założeniu grupy osoby, które mogą się podjąć takiej służby. 

4. Koordynator ds. Informacji Publicznej poinformował o tym, że przygotowywany jest 

warsztat odnośnie służby Informacji Publicznej. W związku z tym poszukiwani są spikerzy oraz 

pomieszczenie, gdzie warsztat mógłby się odbyć. 
 

Ad 9. Pożegnanie – Deklaracją Odpowiedzialności 
 

Następne spotkanie Intergrupy „DOLINA WARTY” odbędzie się w sobotę 1.04.2023 r. 

o godzinie 10:00 w Punkcie Informacyjno - Kontaktowym przy ul. Dąbrowskiego 28 w Poznaniu. 
 

ZAPRASZAMY 
 

Wieści zredagowała 

 Sekretarz IDW Ada 

e-mail:sekretarzidw@gmail.com 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform
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Poznań, dnia 1 kwietnia 2023 r. 

INFORMACJA ZE SPOTKANIA INTERGRUPY "DOLINA WARTY" 

Spotkanie rozpoczęliśmy tradycyjnie "Modlitwą o Pogodę Ducha", a następnie odczytaliśmy 

Preambułę AA, 12 Tradycji oraz 12 Koncepcji dla Służb AA w Polsce. Spotkanie przebiegało 

wg poniższego planu, zaproponowanego przez Zastępczynię Rzecznika Intergrupy  Magdę 
 

1. Powitanie – Modlitwa o Pogodę Ducha. 

2. Odczytanie tekstów -Preambuła, 12 Tradycji, 12 Koncepcji. 

3. Wieści z grup – Mandatariusze i Przedstawiciele grup – co się udało dokonać, co się 

zmieniło, z czym grupa sobie nie radzi. Prosimy o pisemne przygotowanie sprawozdania  

z działania grupy / na e-mail  sekretarzidw@gmail.com  /. 

4. Sprawozdanie służb Intergrupy – Skarbnik, Koordynator ds. kontaktów z grupami AA, Kolporter, 

Sekretarz, Łącznik ds. IT i Koordynator G 12, Koordynator ds. HCP,  Rzecznik I DW. 

5. Sprawozdanie Zespołów Intergrupy: 

Zespół ds.  Głuchych i Słabosłyszących, 

Zespół ds. Informacji Publicznej, 

Zespół ds. Zakładów Karnych. 

6. Wieści z Regionu: 

Przedstawiciel I D W do Komisji Org. Regionu, 

Powiernik, Delegat  K S K , Służby-z Regionu Warta, 

Koordynator Zlotu 50-lecia AA. 

7. Pytania, wolne głosy , wnioski. 

8. Pożegnanie – Deklaracją Odpowiedzialności. 
 

Ad.3 Sprawozdania z grup: 

Zastępca Rzecznika Intergrupy Dolina Warty - Magda zabrała głos jako pierwsza i poprosiła 

przedstawicieli grup AA (mandatariuszy) o udzielenie informacji z działalności grup. I tak 

kolejno wypowiedzieli się przedstawiciele nw. grup: 
 

1. Wielka Księga - grupa spotyka się w środy o 18:30 w salce parafialnej przy ulicy Stolarskiej 7  

w Poznaniu.  Wszystkie mityngi są otwarte, lokum spełnia wymogi dostępności architektonicznej. 

Grupa jest stabilna finansowo. Frekwencja na mityngach od 14 do 25 osób, "trzon grupy" to 6-8 osób. 

Sporadycznie pojawiają się nowicjusze, którzy przychodzą też na kolejne spotkania. Grupa potrzebuje 

wsparcia w  zakresie „spikerek”. Prośba o zgłaszanie się chętnych do służebnych grupy. 

2.Grupa "Kobiety" - grupa spotyka się w każdą niedzielę o 17:00 w PIK-u przy ul. 

Dąbrowskiego 28a w Poznaniu. Wszystkie mityngi są otwarte. Drugi i czwarty mityng to 

mityngi spikerskie. 

W ostatnią niedzielę  danego miesiąca tematem mityngu są tradycje AA. Na Grupę 

przychodzi od kilku do kilkunastu osób, w tym nowicjuszki, które zostają. Wyposażane są 

w biuletyny informacyjne o AA. Służby na grupie są obsadzone. Finanse pozwalają na 

funkcjonowanie grupy, a środki przekazywane są również Intergrupie. W 3-cią niedzielę 

miesiąca Grupa ,,Kobiety” niesie posłanie na oddziale kobiecym Szpitala w Gnieźnie. Potrzebna 

jest kandydatka do pełnienia służby skarbnika. Grupa posiada pieczątkę do potwierdzenia 

obecności na mityngu uczestników AA przed Sądem lub Kuratorem.  

3.Grupa AA Lustro Niedzielne - spotyka się niedziele w godz. od 10:00 do 11:30 (bez 

przerwy) w salce parafialnej na piętrze Kościoła Chrystusa Dobrego Pasterza przy ul. Nowina 1 

w Poznaniu. Pierwszy mityng w miesiącu jest mityngiem otwartym. Ilość uczestników  

w granicach 15-20 osób. Pojawiają się nowe osoby oraz wracają długo nie widziane. Służby 

obsadzone, stan finansów stabilny.  

mailto:sekretarzidw@gmail.com
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Grupa Lustro Niedziele jest otwarta na potrzebę potwierdzenia uczestnictwa danego członka 

wspólnoty do celów „sądowniczo-kuratorskich” i będzie to wykonywała poprzez stosowny wpis 

w przedstawionym dokumencie. 

4. Grupa Młodzi Odpowiedzialni – spotyka się w poniedziałki o  godzinie 18:30 na osiedlu 

Kosmonautów nr 120 w salce przy kościele pw. Świętych Aniołów Stróżów. Wszystkie mityngi 

są otwarte. Przychodzi sporo osób, w tym nowicjusze. Prawie wszystkie służby są obsadzone, 

za wyjątkiem służby Rzecznika. Sytuacja finansowa grupy jest stabilna. Na mityngu dostępna 

jest literatura AA, która w miarę potrzeb jest uzupełniania. 

Wszystkie mityngi są mityngami otwartymi, opartymi o Program 12 Kroków AA. Co drugi 

miesiąc, w ostatni poniedziałek miesiąca, odbywają się mityngi spikerskie. Spikerka trwa 

wówczas 40 minut. W ramach niesienia posłania osoby z grupy jeżdżą w niedzielę na mityngi 

do szpitala przy  ul. Lutyckiej w Poznaniu. 

5.Masz Wybór - spotkania odbywają się we wtorki o godzinie 19:15 w PIK-u przy  ul. 

Dąbrowskiego 28 w Poznaniu. Finanse są stabilne. Służby obsadzone. Każdy mityng jest 

spotkaniem otwartym. Na każdym spotkaniu jest ok 20-25 osób. Pojawiają się również 

nowicjusze. W ramach niesienia posłania koordynujemy i opiekujemy się grupą AA Hefajstos. 

Spotkania tej grupy odbywają się w Zakładzie Karnym w Koziegłowach w każdy poniedziałek 

o godz. 17:00. Osobą odpowiedzialną za kontakt z administracją ZK oraz psychologiem oraz 

uzyskaniem przepustki jest Rzecznik grupy Masz Wybór, którym jest Piotr (tel. 691-547-163). 

UWAGA: Chęć udziału należy zgłaszać Piotrowi z tygodniowym wyprzedzeniem. OGROMNA 

PROŚBA O SPIKERÓW lub kogoś kto po prostu podzieli się swoim doświadczeniem (nie 

trzeba mieć przeszłości kryminalnej, aby nieść posłanie w Zakładach Karnych). 

6.Grupa AA Lepsze Jutro - spotyka się w niedziele o godzinie 10:00 w sali klubowej przy 

Domu Rzemiosła w Kościanie przy ul. Rzemieślniczej 2. Wszystkie mityngi  są otwarte i trwają 

1h:45 minut. Liczba uczestników waha się od 15 od 17 osób. Finanse są skromne, służby 

obsadzone. Pojawiają się nowicjusze, a wśród uczestników są  także pacjenci oddziału 

uzależnień Szpitala Psychiatrycznego w Kościanie. Grupa działa na Krokach.  

7.Grupa AA Siódemka Stęszew - spotyka się w środy o godzinie 18:00 w salce 

katechetycznej przy Kościele Trójcy Świętej w Stęszewie (ul. Kościelna 2). Spotkania trwają 

2h:10 minut. W pierwszą środę miesiąca odbywają się mityngi otwarte. Liczba uczestników 

spotkań waha się od 12 do 20 osób. Finanse stabilne, służby obsadzone. Pojawiają się również 

nowicjusze. Grupa działa na Krokach.  

8.Grupa Krok I - spotyka się w piątki o godzinie 18:00 w salce przy kościele przy ul. 

Franciszkańskiej 2 w Poznaniu. Spotkania trwają 2 godziny. Mityngi  są otwarte, przychodzi sporo 

osób w tym nowicjusze. Służby są obsadzone, finanse stabilne. Grupa niesie posłanie na oddziale 

Szpitala HCP oraz w Zakładach Karnych. 

9.Grupa Język Serca -  spotyka się w środy o godzinie 19:00 w salce przy kościele na os. 

Kosmonautów 120 w Poznaniu. Spotkania mają formę hybrydową, a dołączyć on-line można 

poprzez kliknięcie w link znajdujący się na stronie:   www.jezykserca.net.pl  na platformie 

Zoom. Każdy mityng rozpoczyna się 10 minutową spikerką. 

W drugą środę miesiąca odbywają się mityngi z udziałem tłumacza PJM dla osób Głuchych  

i Słabosłyszących. 

W pierwszy czwartek miesiąca o godz.19:00 na platformie Zoom (link ten sam, pod którym 

odbywa się mityng) odbywają się mityngi robocze. 

Grupa niesie posłanie w Przychodni Leczenia Uzależnień na Osiedlu Zwycięstwa w Poznaniu 

poprzez organizowanie mityngów spikerskich w tematach związanych z Informacją Publiczną. 

Kobiety z grupy Język Serca uczestniczą w mityngach dla kobiet na oddziale uzależnień  

w Szpitalu Psychiatrycznym w Gnieźnie. Spotkania w Gnieźnie odbywają się w czwartą sobotę 

miesiąca, na przemian z grupą Jest Sposób. Grupa JS jest liczna, służby obsadzone.  Finanse 

grupy są stabilne. Na mityngach można kupić pełną literaturę AA. Zapraszamy do odwiedzenia 
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naszej strony internetowej  www.jezykserca.net.pl, na której można odnaleźć archiwum spikerek 

jak i wszelkie informacje o grupie. Sala dostępna jest dla osób z niepełnosprawnością.  

10. Grupa Gedeon – mityngi odbywają się w  czwartki o godzinie 18:00 w Rokietnicy przy ul. 

Szamotulskiej 30 i trwają dwie godziny (z przerwą w trakcie). W pierwszy czwartek miesiąca 

odbywają się mityngi otwarte, w trzeci czwartek mityng spikerski. Służby obsadzone, w spotkaniu 

bierze udział od 12 do 30 osób. Pojawiają się nowicjusze. Finanse stabilne. Dwóch członków grupy 

należy do Zespołu Informacji Publicznej. W ramach niesienia tego posłania roznoszone są ulotki 

informacyjne, m.in.: do sołectw, aptek i przychodni.  

11. Grupa AA Hefajstos – spotkania odbywają się w poniedziałki od godz. 17:00 do 18:00  

w Areszcie Śledczym w Koziegłowach. W spotkaniu można wziąć udział, zgłaszając się do 

łącznika  grupy Piotra (tel. 601876787). Zapraszamy do niesienia posłania poprzez dzielenie się 

własnym doświadczeniem w zdrowieniu z alkoholizmu.  

12. Grupa "Tęcza" Duszniki - spotkania odbywają się w soboty o godz. 19:15 przy  ul. Jana 

Pawła II 114 (salka parafialna). Stałych uczestników jest 5 osób. Pojawiają się nowe osoby.  

W ramach niesienia posłania pobrano z Intergrupy plakaty dotyczące Informacji Publicznej AA 

w celu ich rozpropagowania. Finanse stabilne. Grupa deklaruje, że zakupi pieczątkę w celu 

możliwości potwierdzania obecności na mityngu osób, które tego potrzebują. 
 

Ad.4. Sprawozdania służb Intergrupy.  

Skarbnik, Koordynator ds. kontaktów z grupami AA, Kolporter, Sekretarz, Łącznik ds. 

Internetu i Koordynator G 12, Koordynator ds. HCP, Koordynator ds. ZK i AŚ 
 

1.Skarbnik 

2.Koordynator grupy G12 - Zespół ds. wyznaczenia zadań dla "Ogólnopolskiego 

Koordynatora G12" spotyka się co dwa tygodnie w celu wspólnego opracowania zadań dla 

"Ogólnopolskiego Koordynatora G12". Na ogólnopolskich warsztatach, które odbędą się 

w maju br. planowany jest wybór osoby, która mogłaby pełnić tę służbę.  
 

3.Sprawozdanie Koordynatora do ZK i AŚ. 

Dostaliśmy zgodę na otwarte z zewnątrz mityngi AA w ZK we Wronkach, pierwszy mityng 

odbył się 15 kwietnia o godz. 10:00. Chętnych do wzięcia udziału na następne mityngi 

zapraszamy do Piotra tel. 601 876 787. 

Mityng będzie się odbywał raz w miesiącu, prawdopodobnie trzecia sobota miesiąca. 

Kończę służbę w Intergrupie jako koordynator ds. ZK i AŚ i rekomenduję Łukasza z grupy 

Masz Wybór. Prośba o wsparcie finansowe oraz wysłanie Łukasza na warsztaty, by mógł nabrać 

doświadczenie w służbie w ZK i AŚ. 
 

Ad. 5. Sprawozdanie Zespołów Intergrupy 
 

1. Zespół ds. Informacji Publicznej: 

- zakończono ustalenia w sprawie plakatów informujących o wspólnocie AA w autobusach 

ZUK ''ROKBUS'' Sp. z.o.o. Decyzją sumienia Intergrupy koszty przedsięwzięcia zostaną 

opłacone z rezerwy Intergrupy IDW. Plakaty zostaną zamieszczone w 15-tu autobusach 

obsługujących linię Rokietnica – Ogrody-Rokietnica - Oś Jana III Sobieskiego - Rokietnica 

(oraz w miejscowościach przyległych do Rokietnicy). Czas ekspozycji to ostatni tydzień  

kwietnia, maja oraz czerwca br.  

- 16 kwietnia br. odbyło się spotkanie ZIP w PIK przy ul Dąbrowskiego 28a w Poznaniu. 

Celem spotkania była kwestia dopracowania szczegółów organizacji Regionalnych Warsztatów 

Informacji Publicznej. Ustalono, że warsztaty odbędą się 24 czerwca 2023 r. w Poznaniu przy 

http://www.jezykserca.net.pl/
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ul.  Stolarskiej 7 (salka parafialna). Tematem warsztatów będzie ''Przewodnik Informacji 

Publicznej''. Warsztaty będą trwały od godziny 9:45 -16:15, szczegóły znajdą się na plakacie, 

który będzie dostępny w formie pliku pdf.  Sugerowany datek na koszt uczestnictwa to około 

20,00 zł. Chęć uczestnictwa w warsztacie prosimy zgłaszać do koordynatora - Ryszarda (tel. 602 

304 948); w sprawie  zamawiania obiadu  do Krzysztofa (tel.691 417 570); a w sprawach 

rejestracji do Basi (tel. 501 553 117). Koszt obiadu będzie wynosił w granicach 18,00– 20,00  zł. 

- wydrukowano 4000 szt. wizytówek AA, po 2000 szt. na każdą z Intergrup (IDW, IW ), które 

tworzą Zespół Informacji  Publicznej Poznań. Wizytówki zostaną rozdane mandatariuszom  

i rzecznikom  na Intergrupie w celu dalszego rozpropagowania. Zachęcamy do działania  

w myśl PIĄTEJ TRADYCJI. 

- 31 marca br., na grupie AA ,,Pierwszy Krok” odbył się mityng z udziałem Koordynatora 

Informacji Publicznej. Tematem mityngu było doświadczenie w pełnieniu służby Koordynatora 

Informacji Publicznej. Uczestnicy zgłaszają dalszą potrzebę organizowania spotkań AA z udziałem 

służebnych Zespołu Informacji Publicznej i dzielenie się doświadczeniem w ramach pełnienia tej 

służby. 

2.  Zespół ds. Głuchych i Słabosłyszących  

Zlecono do tłumaczenia na PJM cztery artykuły archiwalne Grapevine (tłumaczenie z języka 

angielskiego oraz ścieżki dźwiękowe powstały dzięki pracy wolontariuszy AA). 

• 22 marca br. członkowie zespołu z Warszawy przeprowadzili spotkane informacyjne w PZG 

Oddział Mazowiecki. 

• 24-26 marca br. odbyły się Pierwsze Ogólnopolskie Warsztaty dostępności AA w Porszewicach 

pod Łodzią. Warsztaty były w całości tłumaczone na PJM, panele z wystąpieniami prelegentów 

zostały zarchiwizowane. Na warsztatach przedstawiono Przewodnik Dostępności AA. W części 

warsztatowej Eunika Lech przybliżyła charakter pracy tłumacza, a także podzieliła się z nami 

doświadczeniem współpracy ze Wspólnotą. Na kolejnym spotkaniu członkowie AA  

z niepełnosprawnością przedstawili swoje osobiste doświadczenia z zakresu dostępności oraz jej 

braku. Przedstawiono nową pozycję literatury - Dostęp do AA. Panel Normy z Texasu - duża 

wartość dla dalszego działania naszego zespołu ds. osób Głuchych i Słabosłyszących.  

Ostatni warsztat dotyczył tematu informacji publicznej.  

• W planach kwietniowych Zespołu - spotkanie z osobami niesłyszącymi z poznańskiego 

DPS’u.  

• 28 marca br. wybraliśmy nowego przewodniczącego Zespołu - Marcina z Poznania. 

• 2 kwietnia br. odbędzie się mityng rocznicowy - trzy lata istnienia Grupy AA „Świat Głuchy  

i Słabosłyszący” to również trzy lata istnienia całego zespołu. 

• Wszystkich chętnych AA serdecznie zapraszamy na nasze spotkania robocze, które 

odbywają się co drugi wtorek o godzinie 19:00. Najbliższe odbędzie się 11 kwietnia. Link do 

spotkania: https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy  

• Niezmiennie informujemy o potrzebie wsparcia w służbach zarówno na mityngu jak  

i w Zespole. Spikerki z mityngu grupy Świat Głuchy i Słabosłyszący archiwizujemy 

i umieszczamy na stronie www.glusi-aa.pl, poszerzając w ten sposób zasoby materiałów w PJM. 

Znajomość języka migowego nie jest wymagana przy żadnej ze służb. 

• Mityngiem niedzielnym opiekują się alkoholicy z różnych regionów, intergrup, grup AA. 

Takie możliwości stwarza nam on-line, dlatego zapraszamy do dzielenia się swoim 

doświadczeniem na tym spotkaniu każdego AA, który chciałby realizować 12 Krok. 

•Mityngi odbywają się w każdą niedzielę o godzinie 19.00 link do spotkania: 

https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy. 

 

https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy
https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy
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Ad.6. Wieści z Regionu 

Tematem przewodnim jest Zlot z okazji 50-lecia AA w Polsce 

Prośba o mobilizację i zaangażowanie się w przygotowanie i organizację Zlotu 50-lecia AA  

w Polsce. W tym celu prośba do wszystkich uczestników Intergrupy i członków AA  

o przekazywanie linku, pod którym można przesyłać deklarację i gotowość do pełnienia służb 

w organizowaniu Zlotu itd.: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-

xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform Informacje podane 

w deklaracji będą udostępniane wyłącznie wewnętrznie. Deklaracja pomoże w przygotowaniu 

zespołów i koordynacji ich działania. 
 

Ad. 7. Pytania i wolne wnioski 

- Sekretarz IDW przypomina uprzejmie, aby sprawozdania mandatariuszy z grup wysyłać na 

adres: sekretarzidw@gmail.com w ciągu tygodnia od spotkania Intergrupy.  

- Poruszony został temat pieczątek. Pytanie dotyczyło stanu ich posiadania w grupach AA.  

W punkcie 3. niniejszego sprawozdania są zamieszczone informacje, jakie grupy na dzień 

dzisiejszy posiadają pieczątki z nazwą grupy AA. Informację należy przekazać do PIK-u 

(Marianowi), aby móc informować zainteresowanych. Kwestia pieczątek będzie kontynuowana 

na dalszych spotkaniach, gdyż niektóre grupy ich nie posiadają i temat musi zostać omówiony 

na poszczególnych grupach i przegłosowany na mityngach roboczych. Będziemy sukcesywnie 

uzupełniać informacje w tej sprawie. 

- Udział w Warsztatach Łączników ds. Internetu zgłosiła jedna osoba – Marcin. 

- Wybrano nowego przewodniczącego Zespołu ds. Głuchych i Słabosłyszących z uwagi na to, 

iż służba Karoliny dobiegła końca. Nowym przewodniczącym został Marcin, obecny Łącznik 

ds. Internetu IDW. 

- Ryszard, koordynator ds. Informacji Publicznej jest chętny do niesienia posłania poprzez 

dzielenie się swoim doświadczeniem na grupach AA w formie spikerek. Zapraszamy do 

kontaktu pod nr tel. 602 304 948. 

- Poruszono kwestię prośby mandatariuszy do informowania SMS-em przez sekretarza IDW  

o zbliżających się spotkaniach Intergrupy Dolina Warty. Wyjaśniono, że takie informacje są 

rozsyłane e-mailami na adresy mandatariuszy. Prosimy o dopytanie się na poszczególnych 

grupach o dostęp do adresów skrzynek oraz o ,,zaglądanie do ich zawartości”, na które m.in. 

przesyłane są informacje o kolejnych spotkaniach, sprawozdania z IDW itd. 

Dziękujemy wszystkim za przybycie i udział w spotkaniu. 
 

Ad 8. Pożegnanie – Deklaracją Odpowiedzialności 

 

Następne spotkanie Intergrupy „DOLINA WARTY” odbędzie się w sobotę 6.05.2023 r. o 

godzinie 10:00 w PIK-u przy ul. Dąbrowskiego 28 a w Poznaniu. 

ZAPRASZAMY 

Wieści zredagowała 

 Sekretarz IDW Ada 

e-mail:sekretarzidw@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform


Strona 19 z 68 

Poznań, dnia 6 maja 2023 r. 
 

INFORMACJA ZE SPOTKANIA INTERGRUPY "DOLINA WARTY" 
 

Spotkanie rozpoczęliśmy tradycyjnie "Modlitwą o Pogodę Ducha", a następnie odczytaliśmy 

Preambułę AA, 12 Tradycji oraz 12 Koncepcji dla Służb AA w Polsce. Spotkanie przebiegało 

wg planu zaproponowanego przez Rzecznika Intergrupy - Pawła. 

1. Powitanie – Modlitwa o Pogodę Ducha. 

2. Odczytanie tekstów - Preambuła, 12 Tradycji, 12 Koncepcji. 

3. Wieści z grup – Mandatariusze i przedstawiciele grup – co się udało dokonać? co się 

zmieniło? z czym grupa sobie nie radzi? Prosimy o pisemne przygotowanie sprawozdania 

z działania grupy / na e-mail  sekretarzidw@gmail.com /. 

4. Sprawozdanie służb Intergrupy – Skarbnika, Koordynatora ds. kontaktów z grupami AA, 

Kolportera, Sekretarza, Łącznika ds. Internetu i Koordynatora G 12, Koordynatora ds. 

HCP,  Rzecznika I DW. 

5. Sprawozdanie Zespołów Intergrupy: 

- ds. Głuchych i Słabosłyszących, 

- ds. Informacji Publicznej, 

- ds. Zakładów Karnych. 

6. Wieści z Regionu: 

- Przedstawiciel I D W do Komisji Organizacyjnej Regionu, Powiernik, Delegat  SK, 

- Służby Regionu WARTA - Koordynator Zlotu 50-lecia AA w Polsce. 

7. Pytania, wolne głosy, wnioski. 

8. Pożegnanie – Deklaracją Odpowiedzialności. 
 

Ad.3 Sprawozdania z grup: 

Rzecznik Intergrupy Dolina Warty - Paweł zabrał głos jako pierwszy i poprosił przedstawicieli 

grup AA (mandatariuszy) o udzielenie informacji z działalności grup. I tak wypowiedzieli się 

przedstawiciele nw. grup: 

1. Wielka Księga - Grupa spotyka się w środy o 18:30 w salce parafialnej przy ulicy 

Stolarskiej 7 w Poznaniu.  Wszystkie mityngi są otwarte, lokum spełnia wymogi dostępności 

architektonicznej. Grupa jest stabilna finansowo. Frekwencja na mityngach od 14 do 25 osób, 

"trzon grupy" to 6 - 8 osób. Sporadycznie pojawiają się nowicjusze, którzy przychodzą też na 

kolejne spotkania. Grupa potrzebuje wsparcia w  zakresie spikerek. Prośba o zgłaszanie się 

chętnych do służebnych grupy. 

Grupa przekazała broszury i wizytówki „zaprzyjaźnionym” lekarzom szpitali poznańskich, z ich 

pomocą informując pacjentów o możliwości wsparcia i odnalezienia drogi do trzeźwości  ze 

Wspólnotą AA .  

2. Kobiety - Spotyka się w każdą niedzielę o 17:00 w PIK-u (ul. JH Dąbrowskiego 28a)  

w Poznaniu. Wszystkie mityngi są otwarte. Drugi i czwarty to mityngi spikerskie. W ostatnią 

niedzielę  danego miesiąca tematem mityngu są Tradycje AA. Na Grupę przychodzi od kilku do 

kilkunastu osób, w tym nowicjuszki, które zostają. Wyposażane są w biuletyny informacyjne o AA. 

Służby na grupie są obsadzone. Finanse wystarczające, ale brak rezerwy. Potrzebna jest kandydatka 

do pełnienia służby skarbnika. Grupa posiada pieczątkę do potwierdzenia obecności uczestników 

na mityngu AA przed sądem lub kuratorem.  

W 3-cią niedzielę miesiąca Grupa Kobiety niesie posłanie na oddziale kobiecym Szpitala w Gnieźnie. 

3. Lustro Niedzielne - Spotyka się niedziele w godz. od 10.00 do 11.30 (bez przerwy) w salce 

parafialnej na piętrze Kościoła Chrystusa Dobrego Pasterza przy ul. Nowina 1 w Poznaniu. Pierwszy 

mailto:sekretarzidw@gmail.com


Strona 20 z 68 

mityng w miesiącu jest mityngiem otwartym. Ilość uczestników  w granicach 15 - 20 osób. Pojawiają 

się nowe osoby oraz wracają długo nie widziane. Służby obsadzone, stan finansów stabilny.  

Przypominamy, że Grupa „Lustro Niedzielne” jest otwarta na potrzebę potwierdzenia uczestnictwa 

członka wspólnoty do celów „sądowniczo-kuratorskich” i będzie to wykonywała poprzez stosowny 

wpis w przedstawionym dokumencie. 

4. Młodzi Odpowiedzialni – Spotyka się w poniedziałki o  godzinie 18:30 na Osiedlu 

Kosmonautów nr 120 w salce przy kościele pw. Świętych Aniołów Stróżów. Wszystkie mityngi 

są otwarte. Przychodzi sporo osób, w tym nowicjusze. Grupa nadal poszukuje osoby do 

pełnienia służby Rzecznika. Sytuacja finansowa grupy jest stabilna. Na mityngu dostępna jest 

literatura AA, która w miarę potrzeb jest uzupełniania. Wszystkie mityngi są mityngami 

otwartymi, opartymi o Program 12 Kroków AA. Co drugi miesiąc, w ostatni poniedziałek 

miesiąca, odbywają się mityngi spikerskie. Spikerka trwa wówczas 40 minut. 

W ramach niesienia posłania osoby z grupy jeżdżą w niedziele na mityngi do Szpitala Lutycka 

w Poznaniu. 

Raz w miesiącu odbywają się spotkania robocze grupy na zoom-ie, gdzie sumienie grupy 

podejmuje najważniejsze decyzje. Grupa posiada swoją pieczątkę i możemy w razie 

konieczności potwierdzać obecność na mityngu. 

5. Masz Wybór - Spotkania odbywają się we wtorki o godzinie 19:15 w PIK-u (ul. JH 

Dąbrowskiego 28a) w Poznaniu. Finanse są stabilne. Służby obsadzone. Każdy mityng jest 

spotkaniem otwartym, a obecnych jest ok 20 - 25 osób. Pojawiają się również nowicjusze. 

W ramach niesienia posłania koordynujemy i opiekujemy się Grupą AA Hefajstos, której 

spotkania odbywają się w Zakładzie Karnym w Koziegłowach w każdy poniedziałek o godz. 

17:00. Osobą odpowiedzialną za kontakt z administracją ZK i psychologiem oraz uzyskaniem 

przepustki jest Rzecznik Grupy „Masz Wybór”, którym jest Piotr (tel. 691-547-163). UWAGA! 

Chęć udziału należy zgłaszać Piotrowi z tygodniowym wyprzedzeniem. OGROMNA PROŚBA 

O SPIKERÓW lub kogoś, kto po prostu podzieli się swoim doświadczeniem (nie trzeba mieć 

przeszłości kryminalnej, aby nieść posłanie w Zakładach Karnych). 

6. Lepsze Jutro Kościan - Spotyka się w niedziele o godzinie 10:00 w sali klubowej przy Domu 

Rzemiosła w Kościanie przy ul. Rzemieślniczej 2. Wszystkie mityngi  są otwarte i trwają 2h (z 10 

minutową przerwą). Liczba uczestników waha się od 15 od 17 osób. Finanse są skromne, służby 

obsadzone. Pojawiają się nowicjusze, a wśród uczestników są  także pacjenci oddziału uzależnień 

Szpitala Psychiatrycznego w Kościanie. Grupa działa na Krokach.  

Grupa jest w trakcie zamawiania pieczątki, poinformuje od kiedy możliwe będzie potwierdzanie 

obecności na mityngu. 

7. Siódemka Stęszew - Spotyka się w środy o godzinie 18:00 w salce katechetycznej przy 

Kościele Trójcy Świętej w Stęszewie (ul. Kościelna 2). Spotkania trwają 2h:10 minut.  

W pierwszą środę miesiąca odbywają się mityngi otwarte. Liczba uczestników spotkań waha się 

od 15 do 20 osób. Finanse stabilne, służby obsadzone. Pojawiają się nowicjusze. Grupa działa 

na krokach. 

Grupa jest w trakcie zamawiania pieczątki, poinformuje od kiedy możliwe będzie potwierdzanie 

obecności na mityngu. 

8. Pierwszy Krok - Spotyka się w piątki o godzinie 18:30 w salce przy kościele przy ul. 

Franciszkańskiej 2 w Poznaniu. Spotkania trwają 2 godziny. Mityngi są otwarte, przychodzi sporo 

osób w tym nowicjusze. Służby są obsadzone, finanse stabilne.  

Grupa niesie posłanie na oddziale szpitala CM HCP oraz w Zakładach Karnych. 

9. Język Serca - Spotykamy się w środy o godzinie 19:00 w salce przy kościele na os. 

Kosmonautów 120 w Poznaniu. Spotkania mają formę hybrydową, on-line dołączyć można poprzez 

kliknięcie w link znajdujący się na stronie: www.jezykserca.net.pl  na platformie zoom. Każdy 

mityng rozpoczyna się 10 minutową spikerką. 

http://www.jezykserca.net.pl/
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W drugą środę miesiąca odbywają się mityngi z udziałem tłumacza PJM dla osób Głuchych   

i Słabosłyszących. 

W pierwsze czwartki miesiąca o godz.19.00, na platformie zoom (link ten sam, pod którym odbywa 

się mityng) odbywają się mityngi robocze. 

Grupa niesie posłanie w Przychodni Leczenia Uzależnień na Osiedlu Zwycięstwa 108 w Poznaniu 

poprzez organizowanie mitingów spikerskich w tematach związanych z Informacją Publiczną.  

Kobiety z grupy Język Serca uczestniczą w mityngach dla kobiet na Oddziale Uzależnień  

w Szpitalu Psychiatrycznym w Gnieźnie. Spotkania w Gnieźnie odbywają się w czwartą sobotę 

miesiąca, na przemian z grupą Jest Sposób.  

Grupa Język Serca jest liczna, służby obsadzone.  Finanse grupy są stabilne. Na mityngach można 

kupić pełną literaturę AA. Zapraszamy do odwiedzenia naszej strony internetowej  jezykserca.net.pl, 

na której można odnaleźć archiwum spikerek jak i wszelkie informacje o grupie. Sala dostępna jest 

dla osób z niepełnosprawnością.  

10. Gedeon Rokietnica - Mityngi odbywają się w  czwartki o godzinie 18:00 w Rokietnicy 

przy ul. Szamotulskiej 30 i trwają dwie godziny (z przerwą). W pierwsze czwartki miesiąca 

odbywają się mityngi otwarte, w trzecie mityng spikerskie, pozostałe są zamknięte. Służby 

obsadzone, w spotkaniu bierze udział od 12 do 30 osób. Pojawiają się nowicjusze. Finanse 

stabilne. Dwóch członków grupy należy do Zespołu Informacji Publicznej. W ramach niesienia 

posłania roznoszone są ulotki informacyjne, m.in.: do sołectw, aptek i przychodni. Grupa 

posiada podstawową literaturę, którą można zakupić na miejscu. Grupa posiada pieczątkę. 

11. Hefajstos Koziegłowy - Spotkania odbywają się w poniedziałki od godz. 17:00 do 18:00 

w Areszcie Śledczym w Koziegłowach. W spotkaniu można wziąć udział, zgłaszając się do 

Łącznika Intergrupy - Piotra (tel. 601 876 787). Zapraszamy do niesienia posłania poprzez 

dzielenie się własnym doświadczeniem w zdrowieniu z alkoholizmu. 

12. Tęcza Duszniki - Spotkania odbywają się w soboty o godz. 19:15 przy  ul. Jana Pawła II 

114 (salka parafialna). Stałych uczestników jest 5 osób. Pojawiają się nowe osoby. Finanse 

stabilne. Grupa deklaruje, że zakupi pieczątkę w celu możliwości potwierdzania obecności na 

mityngu osób, które tego potrzebują. 

13. Dromader – Grupa spotyka się w piątki o godz. 18:00 w salce Stowarzyszenia 

Abstynentów "Grunwald", ul. Małeckiego 11a. Mityng trwa 2 godziny z przerwą 15 min. 

Pierwszy mityng w miesiącu jest otwarty. Służby obsadzone, finanse stabilne, pojawiły się nowe 

osoby na mityngu. 

14. Genesis -  Spotyka się we wtorki o 19.00 w salce Stowarzyszenia „Dom Trzeźwości” 

(Poznań, Al. Marcinkowskiego 24). Pierwszy mityng m-ca jest otwarty, pozostałe zamknięte. 

Spotkanie trwa do 20.45 z przerwą 15 min. Frekwencja do 20 osób, finanse są stabilne.  

W kwietniu odbyła się inwentura grupy, wszystkie służby mamy obsadzone. Prośba o podanie 

adresu mailowego i hasła grupy Genesis, żeby można korzystać ze wspólnotowego maila. 

15. Jest Sposób - Spotyka się w każdy piątek o godz.19.00 w salce przy ul. Stolarskiej 7.  

W spotkaniach uczestniczy od 20 do 25 osób.  Każdy mityng jest spikerski. W trzeci piątek 

miesiąca jest spotkanie w realu z tłumaczem PJM obecnym w salce.  

Grupa niesie posłanie w szpitalu CM HCP, w SP w Gnieźnie, a także w Poradni TUiW na ul. 

Małeckiego 11.  

Finanse stabilne, poszukiwani chętni do pełnienia służby kolportera i mandatariusza. Grupa 

posiada pieczątkę do potwierdzenie pobytu na mityngu oraz wizytówki. 

16. Danuta - Grupa spotyka się w każdy piątek w PIK-u (ul. JH Dąbrowskiego 28a) w Poznaniu 

o godz. 10:00; mityng trwa 90 minut; pierwszy mityng miesiąca jest otwarty, pozostałe zamknięte. 

Grupa stabilna finansowo, udało się osiągnąć trzymiesięczną rezerwę, służby obsadzone. Frekwencja 

na mityngach kilka/kilkanaście osób, pojawiają się osoby nowe oraz wracające po reaktywacji grupy. 

Trzon grupy to ok. 8 osób. Grupa nie posiada pieczątki. 

http://www.jezykserca.net.pl/
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Ad.4. Sprawozdania służb Intergrupy.  

1.Skarbnik: Sprawozdanie finansowe za maj 2023 dostępne u Skarbnika. 
 

2.Koordynator grupy G12: Na Ogólnopolskich Warsztatach Łączników i Dyżurnych on-line, 

który odbył się w maju wybrano Międzyregionalnego Koordynatora G12. Warsztaty te odbywają się 

również on-line.  
 

3.Sprawozdanie Koordynatora do ZK i AŚ: Sprawozdanie ze służby. 

Dostaliśmy zgodę na otwarte z zewnątrz mityngi AA we Wronkach. Pierwszy po przerwie 

mityng odbył się 15.04 o godz. 10:00. Chętnych do udziału w następnych mityngach prosimy 

o zgłaszanie się do Piotra (tel. 601 876 787). Mityng będzie odbywał się raz w miesiącu, 

prawdopodobnie w trzecią sobotę miesiąca. 

Kończę w Intergrupie służbę Koordynatora ds. ZK i AŚ i rekomenduję do niej Łukasza z grupy 

Masz Wybór. Prośba o wsparcie finansowe i wysłanie Łukasza na warsztaty, by mógł poznać 

zadania – szczególnie obowiązki - w tej służbie. 
 

4. Sprawozdanie Kolportera: Z nowości pojawiła się broszura  „Słowo Bóg” oraz „Doświadczenie 

polskich AA w służbach mundurowych”. Wznowione zostało wydanie – „AA w zakładzie karnym. 

Więzień do więźnia. Historie Polaków.” 
 

Ad. 5. Sprawozdanie Zespołów Intergrupy 

1. Zespół ds. Informacji Publicznej: 

- Na stronę internetową zespołu przesyłane są zapytania: Czy możemy polecić terapeutów? 

W odpowiedzi odpisujemy, że tym się nie zajmujemy. Proponuję natomiast spotkanie 

informacyjne o Wspólnocie  AA. 

- Minął pierwszy tydzień eksponowania plakatów o wspólnocie AA oraz PIK-u w komunikacji 

autobusowej  Spółki Rokbus. 

- Omówienie szczegółów Regionalnych Warsztatów Informacji Publicznej. Roman opracował 

program warsztatów, zaś Marcin dopracował graficzną część plakatu, który został przesłany pocztą 

elektroniczną do sekretarza Regionu, intergrupy, newslettera. Zostały też wydrukowane plakaty, które 

są rozdawane na grupy. 

- Po spikerce na temat Informacji Publicznej ( co i w jaki sposób grupa może? i jak wyjść poza 

mityng?), która odbyła się na grupie Pierwszy Krok są chętne następne grupy: Jest Sposób 

Poznań, Mariola Skoki, Masz Wybór Poznań. Zespół Informacji Publicznej serdecznie 

ZAPRASZA do współpracy te grupy, które już działają w Informacji Publicznej, jak i te, które 

chciałyby te drogę rozpocząć. W myśl słów: JESTEŚMY ANONIMOWI, LECZ NIE 

NIEWIDZIALNI. 

- E-adres: kontakt.aa.poznan@gmail.com , tel. kom.  602 304 948  - Ryszard. 
 

2. Zespół ds. Głuchych i Słabosłyszących: 

- W marcu zleciliśmy do tłumaczenia na PJM cztery artykuły archiwalne Grapevine 

(tłumaczenie z języka angielskiego oraz ścieżki dźwiękowe powstały dzięki pracy wolontariuszy 

AA), od kwietnia w regularnych odstępach czasu są publikowane na naszej stronie internetowej 

glusi-aa.pl  w zakładce Zasoby/Artykuły na naszym kanale YouTube (zwracam uwagę na nowy 

- uproszczony adres profilu) oraz na naszym profilu na Facebooku (jeśli jesteś uczestnikiem 

Facebook’a) - pierwsze artykuły już dostępne. 

- Drugiego kwietnia odbył się mityng rocznicowy - TRZY LATA istnienia Grupy AA Świat 

Głuchy i Słabosłyszący to również trzy lata niesienia posłania AA całego zespołu, w którym 

uczestniczyła rekordowa liczba - powyżej 60 - osób. Na mityngu swoim doświadczeniem 

dzieliły się 4 spikerki, będące przedstawicielkami 4 „pokoleń” w sponsorowaniu. 

mailto:kontakt.aa.poznan@gmail.com
https://glusi-aa.pl/
file:///D:/AAWspolnota/WartaLInt/IntWiesczIntergrup/dolinawarty/Zasoby/Artykuły
https://www.youtube.com/@glusi-aa
https://www.facebook.com/profile.php?id=100085155234191
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- Dzięki nawiązaniu współpracy z nową stenotypistką do naszego zasobu grup z dostępnością 

udało się dołączyć nowy mityng „Wyłącz Pralkę”. Mityng z napisami dla osób słabosłyszących 

będzie się odbywał raz w miesiącu. Informacje na temat daty będą dostępne w kalendarium na 

stronie https://glusi-aa oraz na Facebook’u. 

- W planach - tłumaczenie na PJM wybranych tekstów z Codziennych refleksji uczestników AA. 

- Wszystkich chętnych AA serdecznie zapraszamy na nasze spotkania robocze, które odbywają 

się co drugi wtorek o godzinie 19:00. Najbliższe odbędą się 9 i 23 maja. Link do spotkania 

https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy. 

- Niezmiennie informujemy o potrzebie wsparcia w służbach zarówno na mityngu jak i w zespole. 

Spikerki z mityngu Grupy Świat Głuchy i Słabosłyszący archiwizujemy i umieszczamy na stronie 

glusi-aa, poszerzając w ten sposób zasoby materiałów w PJM. Znajomość języka migowego nie jest 

wymagana przy żadnej ze służb. 

- Mityngiem niedzielnym opiekują się alkoholicy z różnych regionów, intergrup, grup AA. Takie 

możliwości stwarza nam on-line. Dlatego zapraszamy do dzielenia się swoim doświadczeniem 

na tym spotkaniu każdego AA, który chciałby realizować 12 Krok AA. 

- Pierwszy mityng poprowadzony przez osobę słabosłyszącą. 

- Mityngi odbywają się w każdą niedzielę o godzinie 19:00. Link do spotkania: 

 https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy. 
 

3. Zespół Zakładów Karnych i Aresztów Śledczych 

- Objąłem służbę w okresie pandemii, kiedy działała tylko jedna grupa AA w AŚ  

w Koziegłowach – Hefajstos, która spotykała się na platformie Skype w poniedziałki od 16:00 

do 17:00. Dzisiaj działa ona w realu, a Łącznikiem jest Piotr z Grupy Masz wybór (691 547 163). 

- Nawiązaliśmy kontakt i dostaliśmy zgodę na otwarte z zewnątrz mityngi AA w ZK we 

Wronkach, pierwszy mityng odbył się 15 kwietnia o godz. 10.00. Wznowione dwie grupy AA 

wewnętrzne na odrębnych oddziałach. W związku z tym proszę o wsparcie pakietem 

początkowym do prowadzenia mityngów. 

- Mityng Grupy AA 24 Godziny z Wronek odbywa się raz w miesiącu w trzecią sobotę miesiąca  

w godzinach od 10:00 do 11.30. Na ostatnim mityngu było 40 skazanych, a nas - 4 osoby. Na 

20 maja zgłosiło się już dziesięć osób. Zapraszamy chętnych do podzielenia się doświadczeniem 

na drodze trzeźwości do ZK do Wronek. Kontakt do łącznika: nr tel. 601 876 787 (Piotr), na który 

można  zgłaszać chęć udziału w mityngach. 

- Piotr zdaje służbę Koordynatora NP do ZKiAŚ. 
 

Ad.6.Wieści z Regionu 

Koordynator ds. Zlotu 50-lecia AA w Polsce: 

- Poszukiwana jest osoba do pełnienia służby w Zespole Organizacyjnym ds. Zlotu 50-lecia AA 

w Polsce. Dodatkowym atutem będzie doświadczenie w zarządzaniu zasobami ludzkimi czy 

prowadzenie działalności gospodarczej. 

- Tematem przewodnim Zlotu z okazji 50-lecia AA w Polsce jest niezmiennie: Radośni, 

szczęśliwi i wdzięczni. Prosimy o przekazywanie wiadomości na mityngach grup AA. Link do 

strony: https://50lat.aa.org.pl/ 

- Jest już możliwość zakupienia biletu na zlot przez stronę internetową. Zachęcamy, by z tym 

nie zwlekać i korzystać z przygotowane usługi elektronicznej. 

- Na stronie zlotu dostępne są również informacje o noclegach, które można już rezerwować. 

Tańsze są już dość mocno pozajmowane. 

- Prośba o zgłaszanie się do służb m.in. wolontariatu (mogą to być osoby spoza AA oraz 

przyjezdne, które będą potrzebne na miejscu w dniach, kiedy odbywać się będzie Zlot). 

https://glusi-aa.pl/
https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy
https://glusi-aa.pl/
https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy
https://50lat.aa.org.pl/
https://tobilet.pl/50-lecie-aa-w-polsce-zlot-radosci.html
https://50lat.aa.org.pl/noclegi/
https://intergrupa-jednosckonin.pl/wp-content/uploads/2023/05/50latWspolpraca.pdf
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Potrzebni będą m.in. chętni do pomocy np. w przemieszczaniu się osób z trudnościami  

w poruszaniu i same sobie nie poradzą z dworca do miejsca, gdzie odbywać będzie Zlot. 

- Aktualna pozostaje prośba o mobilizację i zaangażowanie w przygotowanie oraz organizację 

Zlotu wszystkich uczestników Intergrupy i członków AA. Również o przekazywanie linku, do 

deklaracji o gotowości do pełnienia służb w organizowaniu Zlotu: 

 https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-

xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform 

Informacje podane w deklaracji będą udostępniane wyłącznie wewnętrznie. (Jedynym 

dysponentem danych jest BSK.) Deklaracja pomoże w przygotowaniu zespołów i koordynacji 

ich działania. 

- Prośba o finansowe wsparcie Zlotu. Poniżej informacje w tej sprawie: 

Fundacja Biuro Służby Krajowej AA w Polsce ul. Piękna 31/37, 00-677 Warszawa 

Tytuł: Darowizna 50-lecie i nazwa wpłacającego  (np. Region Warta, Grupa Jutrzenka Kościan 

czy Halina AA) 

Nr konta: 42 1500 1777 1217 7008 6789 0000 

Dla wpłat z zagranicy: kod Swift (BIC): WBKPPLPP Nr konta: PL 42 1500 1777 1217 7008 

6789 0000 

- Telefon do Koordynatora Zlotu – Romana: (+48) 606 834 199 
 

Ad. 7. Pytania i wolne wnioski 

- Przypominamy uprzejmie, aby sprawozdania mandatariuszy z grup wysyłać na adres: 

sekretarzidw@gmail.com w ciągu tygodnia od spotkania Intergrupy. 

- Temat posiadania pieczątek przez poszczególne grupy jest kontynuowany. Będziemy 

sukcesywnie uzupełniać informacje w tej sprawie. 

- Zgłoszono kandydaturę nowego Koordynatora ds. ZK i AŚ – rekomendację od poprzednika 

otrzymał Łukasz z grupy Masz Wybór – decyzja w tej sprawie zapadnie na spotkaniu Intergrupy 

w czerwcu br. 

- Prośba do wszystkich członków AA, aby przynosić do PIK-u na ul. Dąbrowskiego 

przeczytaną literaturę AA, ulotki AA oraz numery Warty, a także Zdroju w celu przekazania 

i wsparcia potrzebującym grupom, szczególnie w szpitalach i Zakładach Karnych. Zbiórka 

indywidualna może odbywać się na poszczególnych grupach, a następnie prosimy  

o dostarczenie do PIK-u. 
 

Dziękujemy wszystkim za przybycie i udział w spotkaniu. 
 

Ad 8. Pożegnanie – Deklaracją Odpowiedzialności. 
 

Następne spotkanie Intergrupy DOLINA WARTY odbędzie się w sobotę 3.06.2023 r. o godzinie 

10:00 w PIK-u ul. Dąbrowskiego 28 a w Poznaniu, 

ZAPRASZAMY 

 

Wieści zredagowała 

 Sekretarz IDW - Ada 

e-mail:sekretarzidw@gmail.com 

 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform
mailto:sekretarzidw@gmail.com
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Poznań, dnia 6 maja 2023 r. 

INFORMACJA ZE SPOTKANIA INTERGRUPY "DOLINA WARTY" 

Spotkanie rozpoczęliśmy tradycyjnie "Modlitwą o Pogodę Ducha", a następnie odczytaliśmy 

Preambułę AA, 12 Tradycji oraz 12 Koncepcji dla Służb AA w Polsce. Spotkanie przebiegało 

wg poniższego planu, zaproponowanego przez Rzecznika Intergrupy  Pawła. 

1. Powitanie – Modlitwa o Pogodę Ducha. 

2. Odczytanie tekstów -Preambuła, 12 Tradycji, 12 Koncepcji. 

3. Wieści z grup – Mandatariusze i Przedstawiciele grup – co się udało dokonać, co się 

zmieniło, z czym grupa sobie nie radzi. Prosimy o pisemne przygotowanie sprawozdania 

z działania grupy / na e-mail  sekretarzidw@gmail.com/. 

4. Sprawozdanie służb Intergrupy – Skarbnik, Koordynator ds. kontaktów z grupami AA, 

Kolporter, Sekretarza, Łącznik ds. IT i Koordynator G 12, Koordynator ds. HCP,  Rzecznik 

IDW. 

5. Sprawozdanie Zespołów Intergrupy: 

- Zespół ds.  Głuchych i Słabosłyszących, 

- Zespół ds. Informacji Publicznej, 

- Zespół ds. Zakładów Karnych. 

6. Wieści z Regionu – Przedstawiciel I D W do Komisji Org. Regionu, 

- Powiernik, Delegat  K S K, Służby Regionu Warta, 

- Koordynator Zlotu 50-lecia AA w Polsce. 

7. Pytania , wolne głosy , wnioski. 

8. Pożegnanie – Deklaracją Odpowiedzialności. 
 

Ad.3. Sprawozdania z grup: 

Rzecznik Intergrupy Dolina Warty - Paweł zabrał głos jako pierwsza i poprosił przedstawicieli 

grup AA (mandatariuszy) o udzielenie informacji z działalności grup. I tak wypowiedzieli się 

przedstawiciele nw. grup: 

1.Grupa Wielka Księga - grupa spotyka się w środy o 18:30 w salce parafialnej przy ulicy 

Stolarskiej 7 w Poznaniu.  Wszystkie mityngi są otwarte, lokum spełnia wymogi dostępności 

architektonicznej. Grupa jest stabilna finansowo. Frekwencja na mityngach od 14 do 25 osób, 

"trzon grupy" to 6-8 osób. Sporadycznie pojawiają się nowicjusze, którzy przychodzą też na 

kolejne spotkania. Grupa potrzebuje wsparcia w  zakresie „Speakerek”. Prośba o zgłaszanie się 

chętnych do służebnych grupy. 

Grupa przekazała broszury i wizytówki "zaprzyjaźnionym lekarzom" szpitali poznańskich, za 

ich aprobatą do informowania pacjentów o możliwości wsparcia i odnalezienia drogi do 

trzeźwości  we Wspólnocie AA .  

2.Grupa "Kobiety" - grupa spotyka się w każdą niedzielę o 17.00 w PIK-u przy 

ul. Dąbrowskiego 28a w Poznaniu. Wszystkie mityngi są otwarte. Drugi i czwarty mityng to 

mityngi speakerskie. W ostatnią niedzielę  danego miesiąca tematem mityngu są tradycje AA. 

Na Grupę przychodzi od kilku do kilkunastu osób, w tym nowicjuszki, które zostają. 

Wyposażane są w biuletyny informacyjne o AA. Służby na grupie są obsadzone. Finanse są 

wystarczające ale brak rezerwy. W 3-cią niedzielę miesiąca Grupa ,,Kobiety” niesie posłanie na 

oddziale kobiecym Szpitala w Gnieźnie. Potrzebna jest kandydatka do pełnienia służby 

skarbnika. Grupa posiada pieczątkę do potwierdzenia obecności na mityngu uczestników AA 

przed Sądem lub Kuratorem.  

3.Grupa Lustro Niedzielne - spotyka się niedziele w godz. Od 10.00 do 11.30 (bez 

przerwy), w salce parafialnej na piętrze Kościoła Chrystusa Dobrego Pasterza przy ul. Nowina 1 

w Poznaniu. Pierwszy mityng w miesiącu jest mityngiem otwartym. Ilość uczestników  w granicach 

mailto:sekretarzidw@gmail.com/
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15-20 osób. Pojawiają się nowe osoby oraz wracają długo nie widziane. Służby obsadzone, stan 

finansów stabilny.  

Przypominamy, że Grupa Lustro Niedziele jest otwarta na potrzebę potwierdzenia 

uczestnictwa danego członka wspólnoty do celów „sądowniczo-kuratorskich” i będzie to 

wykonywała poprzez stosowny wpis w przedstawionym dokumencie. 

4. Grupa Młodzi Odpowiedzialni – spotyka się w poniedziałki o  godzinie 18:30 na osiedlu 

Kosmonautów nr 120, w salce przy kościele pw. Świętych Aniołów Stróżów. Wszystkie mitingi 

są otwarte. Przychodzi sporo osób, w tym nowicjusze. Grupa nadal poszukuje osoby do 

pełnienia służby Rzecznika. Sytuacja finansowa grupy jest stabilna. Na mitingu dostępna jest 

literatura AA, która w miarę potrzeb jest uzupełniania. 

Wszystkie mitingi są mitingami otwartymi, opartymi o Program 12 Kroków AA. Co drugi 

miesiąc, w ostatni poniedziałek miesiąca, odbywają się mitingi speakerskie. Speakerka trwa 

wówczas 40 minut. W ramach niesienia posłania osoby z grupy jeżdżą w niedzielę na mitingi 

do szpitala przy  ul. Lutyckiej w Poznaniu. 

Raz w miesiącu odbywają się spotkania robocze grupy na zoom, gdzie sumienie grupy 

podejmuje najważniejsze decyzje. Grupa posiada swoją pieczątkę i możemy w razie 

konieczności potwierdzać obecność na mitingu. 

5.Grupa Masz Wybór - spotkania odbywają się we wtorki o godzinie 19:15 w PIK-u przy  ul. 

Dąbrowskiego 28 w Poznaniu. Finanse są stabilne. Służby obsadzone. Każdy mityng jest 

spotkaniem otwartym. Na każdym spotkaniu jest ok 20-25 osób. Pojawiają się również 

nowicjusze.  

W ramach niesienia posłania koordynujemy i opiekujemy się grupą AA Hefajstos. Spotkania 

tej grupy odbywają się w Zakładzie Karnym w Koziegłowach w każdy poniedziałek o godz. 

17:00. Osobą odpowiedzialną za kontakt z administracją ZK oraz psychologiem oraz 

uzyskaniem przepustki jest Rzecznik grupy Masz Wybór, którym jest Piotr (tel. 691-547-163). 

UWAGA: Chęć udziału należy zgłaszać Piotrowi z tygodniowym wyprzedzeniem  

.OGROMNA PROŚBA O SPIKERÓW lub kogoś kto po prostu podzieli się swoim 

doświadczeniem (nie trzeba mieć przeszłości kryminalnej, aby nieść posłanie w Zakładach 

Karnych). 

6.Grupa Lepsze Jutro - spotyka się w niedziele o godzinie 10:00 w sali klubowej przy Domu 

Rzemiosła w Kościanie przy ul. Rzemieślniczej 2. Wszystkie mityngi  są otwarte i trwają 2h (z 

10 minutową przerwą). Liczba uczestników waha się od 15 od 17 osób .Finanse są skromne, 

służby obsadzone. Pojawiają się nowicjusze, a wśród uczestników są  także pacjenci oddziału 

uzależnień Szpitala Psychiatrycznego w Kościanie. Grupa działa na krokach. Grupa jest 

w trakcie zamawiania pieczątki, poinformuje od kiedy możliwe jest potwierdzanie obecności na 

mityngu. 

7.Grupa AA Siódemka Stęszew - spotyka się w środy o godzinie 18:00 w salce katechetycznej 

przy Kościele Trójcy Świętej w Stęszewie, (ul. Kościelna 2). Spotkania trwają 2h:10 minut. 

W pierwszą środę miesiąca odbywają się mityngi otwarte. Liczba uczestników spotkań waha się 

od 15 do 20 osób. Finanse stabilne, służby obsadzone. Pojawiają się nowicjusze. Grupa działa 

na krokach. 

Grupa jest w trakcie zamawiania pieczątki, poinformuje od kiedy możliwe jest potwierdzanie 

obecności na mityngu. 

8.Grupa Krok I- spotyka się w piątki o godzinie 18:30 w salce przy kościele przy ul. 

Franciszkańskiej 2 w Poznaniu. Spotkania trwają 2 godziny. Mityngi  są otwarte, przychodzi 

sporo osób w tym nowicjusze. Służby są obsadzone, finanse stabilne. Grupa niesie posłanie na 

oddziale szpitala HCP oraz w Zakładach Karnych. 

9.Grupa Język Serca -  spotyka się w środy o godzinie 19:00 w salce przy kościele na os. 

Kosmonautów 120 w Poznaniu. Spotkania mają formę hybrydową, a dołączyć online można poprzez 
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kliknięcie w link znajdujący się na stronie:   www.jezykserca.net.pl  na platformie Zoom. Każdy 

mityng rozpoczyna się 10 minutową speakerką. 

W drugą środę miesiąca odbywają się mityngi z udziałem tłumacza PJM dla osób Głuchych  

i Słabosłyszących. 

W pierwszy czwartek miesiąca o godz.19.00,na platformie zoom (link ten sam, pod którym odbywa 

się mityng) odbywają się mityngi robocze. 

Grupa niesie posłanie w Przychodni Leczenia Uzależnień na Osiedlu Zwycięstwa w Poznaniu 

poprzez organizowanie mitingów speakerskich w tematach związanych z Informacją Publiczną. 

Kobiety z grupy Język Serca uczestniczą w mityngach dla kobiet na oddziale uzależnień 

w Szpitalu Psychiatrycznym w Gnieźnie. Spotkania w Gnieźnie odbywają się w czwartą sobotę 

miesiąca, na przemian z grupą Jest Sposób. Grupa JS jest liczna, służby obsadzone.  Finanse 

grupy są stabilne. Na mityngach można kupić pełną literaturę AA. Zapraszamy do odwiedzenia 

naszej strony internetowej  www.jezykserca.net.pl, na której można odnaleźć archiwum spikerek 

jak i wszelkie informacje o grupie. Sala dostępna jest dla osób z niepełnosprawnością.  

10. Grupa Gedeon – mityngi odbywają się w  czwartki o godzinie 18:00 w Rokietnicy przy 

ul. Szamotulskiej 30 i trwają dwie godziny (z przerwą w trakcie). W pierwszy czwartek miesiąca 

odbywają się mityngi otwarte, w trzeci czwartek mityngi spikerski, pozostałe są zamknięte. 

Służby obsadzone, w spotkaniu bierze udział od 12 do 30 osób. Pojawiają się nowicjusze. 

Finanse stabilne. Dwóch członków grupy należy do Zespołu Informacji Publicznej. W ramach 

niesienia tego posłania roznoszone są ulotki informacyjne, m.in.: do Sołectw, aptek i przychodni. 

Grupa posiada podstawową literaturę, którą można zakupić na miejscu. Grupa posiada 

pieczątkę. 

11. Grupa AA Hefajstos – spotkania odbywają się w poniedziałki od godz. 17:00 do 18:00, 

w Areszcie Śledczym w Koziegłowach. W spotkaniu można wziąć udział zgłaszając się do 

łącznika  grupy Piotra (tel. 601876787). Zapraszamy do niesienia posłania poprzez dzielenie się 

własnym doświadczeniem w zdrowieniu z alkoholizmu.  

12. Grupa "Tęcza" Duszniki - spotkania odbywają się w soboty o godz. 19:15, przy  ul. Jana 

Pawła 114 (salka parafialna). Stałych uczestników jest 5 osób. Pojawiają się nowe osoby. 

Finanse stabilne. Grupa deklaruje, że zakupi pieczątkę w celu możliwości potwierdzania 

obecności na mityngu osób, które tego potrzebują. 

13. Dromader – grupa spotyka się w piątki o godz. 18:00 w salce Stowarzyszenia 

Abstynenckiego "Grunwald", ul. Małeckiego 11a. Mityng trwa 2 godziny z przerwą 15 min. 

Pierwszy mityng w miesiącu jest otwarty. Służby obsadzone, finanse stabilne, pojawiły się nowe 

osoby na mityngu. 

14. Grupa Genesis -  spotyka się we wtorki o 19.00 w salce Stowarzyszenia Dom Trzeźwości 

(Poznań al. Marcinkowskiego 24). Pierwszy mityng w m-cu. jest otwarty, pozostałe zamknięte. 

Spotkanie trwa do 20.45 z przerwą 15 min. Frekwencja do 20 osób , finanse są stabilne. W kwietniu 

odbyła się inwentura grupy, wszystkie służby mamy obsadzone. Prośba o podanie adresu mailowego 

i hasła grupy Genesis, żebym można korzystać ze wspólnotowego maila. 

15. Grupa Jest Sposób - spotyka się w każdy piątek o godz.19.00 w salce przy 

ul. Stolarskiej.  W spotkaniach uczestniczy od 20 do 25 osób.  Każdy mityng jest spikerski. 

W trzeci piątek miesiąca jest spotkanie w realu z tłumaczem PJM obecnym w salce. Grupa niesie 

posłanie w szpitalu HCP, w Gnieźnie a także w poradni na ul. Małeckiego. Finanse stabilne, 

poszukiwani chętni do pełnienia służby kolportera i mandatariusza. Grupa posiada pieczątkę do 

potwierdzenie pobytu na mityngu oraz wizytówki.  

16. Grupa AA Danuta - grupa spotyka się w każdy piątek w PIKu przy ul. Dąbrowskiego 28A 

w Poznaniu o godz. 10:00; mityng trwa 90 minut; pierwszy mityng miesiąca jest otwarty, 

pozostałe zamknięte. Grupa stabilna finansowo, udało się osiągnąć trzymiesięczną rezerwę, 

służby obsadzone. Frekwencja na mityngach kilka/kilkanaście osób, pojawiają się osoby nowe 

oraz wracające po reaktywacji grupy. Trzon grupy to ok. 8 osób. Grupa nie posiada pieczątki. 

http://www.jezykserca.net.pl/
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Ad.4. Sprawozdania służb Intergrupy.  

Skarbnik, Koordynator ds. kontaktów z grupami AA, Kolporter, Sekretarz, Łącznik ds. 

IT i Koordynator G 12, Koordynator ds. HCP, Koordynator ds. ZK i AŚ 
 

1.Skarbnik: Sprawozdanie finansowe za maj 2023 u Skarbnika. 
 

2.Koordynator grupy G12 – w maju odbędą się Ogólnopolskie Warsztaty Łączników 

i Dyżurnych, na których zostanie wybrany koordynator międzyregionalny G12. Warsztaty, te 

odbywają się również online. 
 

3.Sprawozdanie Koordynatora do ZK i AŚ. 

Dostaliśmy zgodę na otwarte z zewnątrz mityngi AA w ZK we Wronkach, pierwszy mityng 

odbył się 15 kwietnia o godz. 10.00 chętnych do wzięcia udziału na następne mityngi 

zapraszamy do Piotra tel. 601 87 6787. 

Mityng będzie się odbywał raz w miesiącu, prawdopodobnie trzecia sobota miesiąca. 

Kończę służbę w Intergrupie jako koordynato ds. ZK i AŚ i rekomenduję Łukasza z grupy 

Masz Wybór i prośba o wsparcie finansowe i wysłanie Łukasza na warsztaty, by mógł nabrać 

doświadczenie w tej służbie w ZK i AŚ. 
 

4. Sprawozdanie Kolportera: 

 – Z nowości pojawiła się broszura  „Słowo Bóg” oraz „Doświadczenie Polskich Służb 

Mundurowych”, 

- wznowione zostało wydanie – „AA – historie Polaków w Zakładzie Karnym. 
 

Ad. 5. Sprawozdanie Zespołów Intergrupy 

1. Zespół ds. Informacji Publicznej: 

- Na stronę internetową zespołu przesyłane są zapytania Czy możemy polecić Terapeutów? 

W odpowiedzi odpisujemy, że tym się nie zajmujemy. Proponuję natomiast spotkanie Informacyjne 

o wspólnocie  AA. 

-Minął pierwszy tydzień eksponowania plakatów o wspólnocie AA i PIK-u w komunikacji 

autobusowej  Spółki Rokbus. 

- Omówienie szczegółów Regionalnych Warsztatów Informacji Publicznej. Kolega Roman 

opracował program warsztatów, kolega Marcin dopracował graficzną część plakatu, który został 

przesłany pocztą elektroniczną do sekretarza Regionu, intergrupy, newslettera. Zostały też 

wydrukowane plakaty, które są rozdawane na grupy. 

- Po spikerce na temat Informacji Publicznej (Co i w jaki sposób grupa może i jak wyjść poza 

mityng?), która odbyła się na grupie „Pierwszy Krok ' są chętne następne grupy ,,Jest Sposób '' 

Poznań  , ,,Mariola '' Skoki ,,Masz Wybór” Poznań. Zespół Informacji Publicznej 

SERDECZNIE zaprasza do współpracy te grupy, które już działają w IP, jak i te, które chciałyby 

te drogę rozpocząć. W myśl słów „JESTEŚMY ANONIMOWI, LECZ NIE NIEWIDZIALNI”. 

- adres e-mail kontakt.aa.poznan@gmail.com tel. kom.  602 304 948 Ryszard. 
 

2. Zespół ds. Głuchych i Słabosłyszących: 

• W marcu zleciliśmy do tłumaczenia na PJM cztery artykuły archiwalne Grapevine 

(tłumaczenie z języka angielskiego oraz ścieżki dźwiękowe powstały dzięki pracy wolontariuszy 

AA), od kwietnia są w regularnych odstępach czasu publikowane na naszej stronie internetowej 

glusi-aa.pl w zakładce „Zasoby/Artykuły”, na naszym kanale YouTube 

https://www.youtube.com/@glusi-aa  oraz na naszym profilu na Facebooku (pierwsze artykuły 

już dostępne).Jednocześnie zwracam uwagę na nowy - uproszczony adres profilu na youtube. 

• W dniu 02.04 odbył się mityng rocznicowy - trzy lata istnienia Grupy AA „Świat Głuchy 

i Słabosłyszący” to również trzy lata istnienia całego zespołu, w którym uczestniczyła 

mailto:kontakt.aa.poznan@gmail.com
https://www.youtube.com/@glusi-aa
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rekordowa liczba osób, powyżej 60. Na mityngu swoim doświadczeniem podzieliły się  

4 spikerki, będące przedstawicielkami 4 „pokoleń” w sponsorowaniu. 

• Dzięki nawiązaniu współpracy z nową stenotypistką, do naszego zasobu grup 

z dostępnością udało nam się dołączyć nowy mityng „Wyłącz Pralkę”. Mityng z napisami dla 

osób słabosłyszących będzie się odbywał raz w miesiącu. Informacje na temat daty będą 

dostępne w kalendarium na stronie glusi-aa oraz na Facebooku. 

• W planach - tłumaczenie na PJM wybranych tekstów z Codziennych Refleksji AA. 

• Wszystkich chętnych AA serdecznie zapraszamy na nasze spotkania robocze, które 

odbywają się co drugi wtorek o godzinie 19:00. Najbliższe odbędą się 9 i 23 maja. Link do 

spotkania https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy  

• Niezmiennie informujemy o potrzebie wsparcia w służbach zarówno na mityngu jak  

i w zespole. Spikerki z mityngu grupy Świat Głuchy i Słabosłyszący archiwizujemy  

i umieszczamy na stronie www.glusi-aa.pl poszerzając w ten sposób zasoby materiałów w PJM. 

Znajomość języka migowego nie jest wymagana przy żadnej z służb. 

• Mityngiem niedzielnym opiekują się alkoholicy z różnych regionów, intergrup, grup AA. 

Takie możliwości stwarza nam online, dlatego zapraszamy do dzielenia się swoim 

doświadczeniem na tym spotkaniu każdego AA, który chciałby realizować 12 Krok. 

• Pierwszy mityng poprowadzony przez osobę słabosłyszącą. 

• Mityngi odbywają się w każdą niedzielę o godzinie 19:00. Link do spotkania 

https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy  
 

3. Koordynator ds. ZK i AŚ 

- Proponuję przekazanie służby koordynatora ds. ZK i AŚ Łukaszowi z grupy Masz Wybór. 

Objąłem służbę w okresie pandemia w której działała jedna grupa AA w AŚ w Koziegłowach 

grupa Hefajstos, która spotykała się na platformie Skype w każdy poniedziałek o 17.00 do 

18.00, dzisiaj działa w realu i łącznikiem jest Piotr z grupy Masz Wybór nr.tel. 691547163. 

- Dwa miesiące temu udało się nawiązać kontakt z ZK we Wronkach, w kwietniu odbył się 

pierwszy mityng i nawiązano współpracę, są wznowione dwie grupy AA wewnętrzne na 

odrębnych oddziałach, związku z tym proszę o wsparcie pakietem początkowym do 

prowadzenia mityngów. 

- Mityng grupy AA 24 Godziny odbywa się raz w miesiącu w trzecią sobotę miesiąca 

w godzinach od 10.00 do 11.30 na mityngu było 40 skazanych, nas było 4 osoby. Na 20 maja 

zgłosiło się już dziesięć osób. Zapraszamy chętnych do podzielenia się doświadczeniem na 

drodze trzeźwości do ZK i AŚ do Wronek.  Kontakt do łącznika nr tel. 601876787 (Piotr)  

i można  zgłaszać chęć udziału w mityngach. 

- Piotr zdaje służbę koordynatora ZK i AŚ w intergrupie. 
 

Ad.6. Wieści z Regionu 

Koordynator ds. Zlotu 50-lecia AA w Polsce: 

- Pilnie poszukiwana jest osoba do pełnienia służby – SZAFA BIURA ds. 50-lecia AA. 

Poszukiwana jest  osoba mająca doświadczenie w zarządzaniu zasobami ludzkimi czy mająca 

własną działalność gospodarczą. 

- Tematem przewodnim jest niezmiennie Zlot z okazji 50-lecia AA w Polsce. 

- Jest już możliwość zakupienia biletu na Zlot przez stronę internetową. 

- Możliwość zakupu biletu będzie również na miejscu, ale prośba jest by z tym nie zwlekać. 

- Na stronie zlotu dostępne są również informacje o noclegach, które można już rezerwować 

z uwagi na to, że te tańsze są już dość mocno pozajmowane. 

- Prośba o zgłaszanie się do służb m.in. wolontariatu (mogą to być osoby spoza AA oraz 

przyjezdne, które będą potrzebne na miejscu w dniach, kiedy odbywać się będzie 50 lecie). 

M.in. potrzebni będą chętni do pomocy np. w przyprowadzeniu z dworca do miejsca gdzie 

odbywać będzie Zlot, osób z trudnościami w poruszaniu się, które same sobie nie poradzą.  

https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy
https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy
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- Link do strony 50-lecia : https://50lat.aa.org.pl/. Telefon do koordynatora zlotu Romana - (+48) 

606 834 199 

- Prośba o finansowe wsparcie zlotu poniżej informacje w tej sprawie: 

Fundacja Biuro Służby Krajowej AA w Polsce  

ul. Piękna 31/37, 00-677 Warszawa 

Tytuł: Darowizna 50-lecie i nazwa wpłacającego  

(np. Region Warta, Grupa Jutrzenka Kościan czy Halina AA) 

Nr konta: 42 1500 1777 1217 7008 6789 0000 

Dla wpłat z zagranicy: kod Swift (BIC): WBKPPLPP 

Nr konta: PL 42 1500 1777 1217 7008 6789 0000 

- Nadal prośba o mobilizację i zaangażowanie się w przygotowanie i organizację Zlotu 50-lecia 

AA w Polsce. W tym celu prośba do wszystkich uczestników Intergrupy i członków AA 

o przekazywanie linku, pod którym można przesyłać deklarację i gotowość do pełnienia służb 

w organizowaniu Zlotu itd.: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-

xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform 

Informacje podane w deklaracji będą udostępniane wyłącznie wewnętrznie. Deklaracja pomoże 

w przygotowaniu zespołów i koordynacji ich działania. 
 

Ad. 7. Pytania i wolne wnioski 

- Przypominamy uprzejmie, aby sprawozdania mandatariuszy z grup wysyłać na adres: 

sekretarzidw@gmail.com w ciągu tygodnia od spotkania Intergrupy. 

- Temat posiadania pieczątek przez poszczególne grupy jest kontynuowany. Będziemy 

sukcesywnie uzupełniać informacje w tej sprawie. 

- Zgłoszono kandydaturę nowego koordynatora ds. ZKiAŚ – rekomendację od poprzednika 

otrzymał Łukasz z grupy Masz Wybór – decyzja w tej sprawie zapadnie na spotkaniu Intergrupy 

w czerwcu br. 

- Prośba do wszystkich członków AA, aby przynosić do PIK-u na ul. Dąbrowskiego niepotrzebną, 

przeczytaną literaturę AA, ulotki AA oraz Warty czy Zdrój w celu przekazania i wsparcia 

potrzebującym grupom, szczególnie w szpitalach i Zakładach Karnych. Zbiórka indywidualna może 

odbywać się na poszczególnych grupach, a następnie prosimy o dostarczenie do PIK-u. 
 

Dziękujemy wszystkim za przybycie i udział w spotkaniu. 
 

Ad 8. Pożegnanie – Deklaracją Odpowiedzialności 
 

Następne spotkanie Intergrupy „DOLINA WARTY” odbędzie się w sobotę 3.06.2023 r. 

o godzinie 10:00 w PIK-u przy ul. Dąbrowskiego 28 a w Poznaniu. 

ZAPRASZAMY 

 

Wieści zredagowała 

 Sekretarz IDW Ada 

e-mail:sekretarzidw@gmail.com 

 

 

 

 

 

https://50lat.aa.org.pl/
tel:606834199
tel:606834199
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform
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Poznań, dnia 3 czerwca 2023 r. 

INFORMACJA ZE SPOTKANIA INTERGRUPY "DOLINA WARTY" 

Spotkanie rozpoczęliśmy tradycyjnie "Modlitwą o Pogodę Ducha", a następnie odczytaliśmy 

Preambułę AA, 12 Tradycji oraz 12 Koncepcji dla Służb AA w Polsce. Spotkanie przebiegało 

wg poniższego planu, zaproponowanego przez Rzecznika Intergrupy  Pawła: 

1. Powitanie – Modlitwa o Pogodę Ducha. 

2. Odczytanie tekstów - Preambuła, 12 Tradycji, 12 Koncepcji. 

3. Wieści z grup – Mandatariusze i Przedstawiciele grup – Co się udało dokonać? Co się 

zmieniło? Z czym grupa sobie nie radzi? Prosimy o pisemne przygotowanie sprawozdania  

z działania grupy / na e-mail  sekretarzidw@gmail.com  /. 

4. Sprawozdania służb Intergrupy – Skarbnik, Koordynator ds. kontaktów z grupami AA, 

Kolporter, Sekretarz, Łącznik ds. internetowych i Koordynator G12 (12 Kroku), 

Koordynator ds. HCP (Szpitala Hipolita Cegielskiego), Rzecznik IDW. 

4A. Głosowanie na kandydata ds. Zakładów Karnych. 

5. Sprawozdanie Zespołów Intergrupy: 

− Zespół ds.  Głuchych i Słabosłyszących, 

− Zespół ds. Informacji Publicznej, 

− Zespół ds. Zakładów Karnych. 

6. Wieści z Regionu: 

− Przedstawiciel I D W do Komisji Org. Regionu, 

− Powiernik, Delegat  KSK, 

− Służby Regionu Warta, 

− Koordynator Zlotu 50-lecia AA w Polsce. 

7. Pytania, wolne głosy, wnioski. 

8. Pożegnanie – Deklaracją Odpowiedzialności. 
 

Ad.3 Sprawozdania z grup: 

1. Grupa WIELKA KSIĘGA - grupa spotyka się w środy o 18:30 w salce parafialnej przy 

ulicy Stolarskiej 7 w Poznaniu.  Wszystkie mityngi są otwarte, lokum spełnia wymogi 

dostępności architektonicznej. Grupa jest stabilna finansowo. Frekwencja na mityngach od 14 

do 25 osób, "trzon grupy" to 6-8 osób. Sporadycznie pojawiają się nowicjusze, którzy 

przychodzą też na kolejne spotkania. Grupa potrzebuje wsparcia w  zakresie „spikerek”. Prośba 

o zgłaszanie się chętnych do służebnych grupy. 

2. Grupa KOBIETY - grupa spotyka się w każdą niedzielę o 17.00 w *PIK-u przy 

ul. Dąbrowskiego 28a w Poznaniu. Wszystkie mityngi są otwarte. Drugi i czwarty mityng to 

mityngi spikerskie. W ostatnią niedzielę  danego miesiąca tematem mityngu są tradycje AA. Na 

Grupę przychodzi od kilku do kilkunastu osób, w tym nowicjuszki, które zostają. Wyposażane 

są w biuletyny informacyjne o AA. Służby na grupie są obsadzone. Finanse są wystarczające, 

ale brak rezerwy. W 3-cią niedzielę miesiąca Grupa ,,Kobiety” niesie posłanie na oddziale 

kobiecym Szpitala w Gnieźnie. Potrzebna jest kandydatka do pełnienia służby skarbnika. Grupa 

posiada pieczątkę do potwierdzenia obecności na mityngu uczestników AA przed Sądem lub 

Kuratorem.  

3. Grupa LUSTRO NIEDZIELNE - spotyka się niedziele w godz. od 10.00 do 11.30 (bez 

przerwy) w salce parafialnej na piętrze Kościoła Chrystusa Dobrego Pasterza przy ul. Nowina 1 

w Poznaniu. Pierwszy mityng w miesiącu jest mityngiem otwartym. Ilość uczestników  w granicach 

15-20 osób. Pojawiają się nowe osoby oraz wracają długo nie widziane. Służby obsadzone, stan 

finansów stabilny. Przypominamy, że Grupa Lustro Niedzielne jest otwarta na potrzebę potwierdzenia 

uczestnictwa danego członka wspólnoty do celów „sądowniczo-kuratorskich” i będzie to 

wykonywała poprzez stosowny wpis w przedstawionym dokumencie. 

mailto:sekretarzidw@gmail.com
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4. Grupa MŁODZI ODPOWIEDZIALNI – spotyka się w poniedziałki o  godzinie 18:30 na 

osiedlu Kosmonautów nr 120 w salce przy kościele pw. Świętych Aniołów Stróżów. Wszystkie 

mityngi są otwarte. Przychodzi sporo osób, w tym nowicjusze. Grupa nadal poszukuje osoby do 

pełnienia służby Rzecznika. Sytuacja finansowa grupy jest stabilna. Na mityngu dostępna jest 

literatura AA, która w miarę potrzeb jest uzupełniania. 

Wszystkie mityngi są mityngami opartymi o Program 12 Kroków AA. Co drugi miesiąc, w ostatni 

poniedziałek miesiąca, odbywają się mityngi spikerskie. Spikerka trwa wówczas 40 minut. W ramach 

niesienia posłania osoby z grupy jeżdżą w niedzielę na mitingi do szpitala przy  ul. Lutyckiej w Poznaniu. 

Raz w miesiącu odbywają się spotkania robocze grupy na Zoom, gdzie sumienie grupy 

podejmuje najważniejsze decyzje. Grupa posiada pieczątkę i możemy w razie konieczności 

potwierdzać obecność na mityngu. 

5. Grupa MASZ WYBÓR - spotkania odbywają się we wtorki o godzinie 19:15 w PIK-u przy  

ul. Dąbrowskiego 28 w Poznaniu. Finanse są stabilne. Służby obsadzone. Każdy mityng jest 

spotkaniem otwartym. Na każdym spotkaniu jest ok 20-25 osób. Pojawiają się również 

nowicjusze. W ramach niesienia posłania koordynujemy i opiekujemy się grupą AA Hefajstos. 

Spotkania tejże grupy odbywają się w Zakładzie Karnym w Koziegłowach w każdy poniedziałek 

o godz. 17:00. Osobą odpowiedzialną za kontakt z administracją ZK oraz psychologiem oraz 

uzyskaniem przepustki jest Rzecznik grupy Masz Wybór, którym jest Piotr (tel. 691-547-163). 

UWAGA: Chęć udziału należy zgłaszać Piotrowi z tygodniowym wyprzedzeniem. OGROMNA 

PROŚBA O SPIKERÓW lub kogoś kto po prostu podzieli się swoim doświadczeniem (nie 

trzeba mieć przeszłości kryminalnej, aby nieść posłanie w Zakładach Karnych). 

6. Grupa LEPSZE JUTRO - spotyka się w niedziele o godzinie 10:00 w sali klubowej przy 

Domu Rzemiosła w Kościanie przy ul. Rzemieślniczej 2. Wszystkie mityngi  są otwarte i trwają 

2h (z 10 minutową przerwą). Liczba uczestników waha się od 15 od 20 osób. Finanse są 

skromne, służby obsadzone. Pojawiają się nowicjusze, a wśród uczestników są  także pacjenci 

oddziału uzależnień Szpitala Psychiatrycznego w Kościanie. Grupa działa na Krokach. Grupa 

posiada pieczątkę i może potwierdzać obecność na mityngu. 

7. Grupa SIÓDEMKA STĘSZEW - spotyka się w środy o godzinie 18:00 w salce 

katechetycznej przy Kościele Trójcy Świętej w Stęszewie (ul. Kościelna 2). Spotkania trwają 

2h:10 minut. W pierwszą środę miesiąca odbywają się mityngi otwarte. Liczba uczestników 

spotkań waha się od 15 do 20 osób. Finanse stabilne, służby obsadzone. Pojawiają się 

nowicjusze. Grupa działa na krokach i posiada pieczątkę, którą może potwierdzać obecność na 

mityngu. 

8. Grupa KROK I - spotyka się w piątki o godzinie 18:30 w salce przy kościele (ul. 

Franciszkańska 2) w Poznaniu. Spotkania trwają 2 godziny. Mityngi  są otwarte, przychodzi 

sporo osób, w tym nowicjusze. Służby są obsadzone, finanse stabilne. Grupa niesie posłanie na 

oddziale Leczenia Uzależnień w Szpitalu HCP w Poznaniu oraz w Zakładach Karnych. 

9. Grupa JĘZYK SERCA -  spotyka się w środy o godzinie 19:00 w salce przy kościele na 

os. Kosmonautów 120 w Poznaniu. Spotkania mają formę hybrydową, a dołączyć on-line można 

poprzez kliknięcie w link znajdujący się na stronie: www.jezykserca.net.pl na platformie Zoom. 

Każdy mityng rozpoczyna się 10 minutową spikerką. 

W drugą środę miesiąca odbywają się mityngi z udziałem tłumacza PJM dla osób Głuchych  

i Słabosłyszących. 

W pierwszy czwartek miesiąca o godz.19.00 na platformie Zoom (link ten sam, pod którym 

odbywa się mityng) odbywają się mityngi robocze. 

Grupa niesie posłanie w Przychodni Leczenia Uzależnień na Osiedlu Zwycięstwa w Poznaniu 

poprzez organizowanie mityngów spikerskich w tematach związanych z Informacją Publiczną. 

Kobiety z grupy Język Serca uczestniczą w mityngach dla kobiet na oddziale uzależnień 

w Szpitalu Psychiatrycznym w Gnieźnie. Spotkania w Gnieźnie odbywają się w czwartą sobotę 

miesiąca, na przemian z grupą Jest Sposób.  
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Grupa JS jest liczna, służby obsadzone.  Finanse grupy są stabilne. Na mityngach można kupić 

pełną literaturę AA. Zapraszamy do odwiedzenia naszej strony internetowej  

www.jezykserca.net.pl, na której można odnaleźć archiwum spikerek jak i wszelkie informacje 

o grupie. Sala dostępna jest dla osób z niepełnosprawnością.  

10. Grupa GEDEON – mityngi odbywają się w  czwartki o godzinie 18:00 w Rokietnicy przy 

ul. Szamotulskiej 30 i trwają dwie godziny (z przerwą w trakcie). W pierwszy czwartek miesiąca 

odbywają się mityngi otwarte, w trzeci czwartek mityngi spikerski, pozostałe są zamknięte. 

Służby obsadzone, w spotkaniu bierze udział od 12 do 30 osób. Pojawiają się nowicjusze. 

Finanse stabilne. Dwóch członków grupy należy do Zespołu Informacji Publicznej. W ramach 

niesienia tego posłania roznoszone są ulotki informacyjne, m.in.: do sołectw, aptek i przychodni. 

Grupa posiada podstawową literaturę, którą można zakupić na miejscu. Grupa posiada 

pieczątkę. 

11. Grupa HEFAJSTOS – spotkania odbywają się w poniedziałki od godz. 17:00 do 18:00  

w Areszcie Śledczym w Koziegłowach. W spotkaniu można wziąć udział, zgłaszając się do 

łącznika  grupy Piotra (tel. 601876787). Zapraszamy do niesienia posłania poprzez dzielenie się 

własnym doświadczeniem w zdrowieniu z alkoholizmu. 

12. Grupa TĘCZA DUSZNIKI - spotkania odbywają się w soboty o godz. 19:15 przy  ul. 

Jana Pawła II 114 (salka parafialna). Stałych uczestników jest 5 osób. Pojawiają się nowe osoby. 

Finanse stabilne. Grupa deklaruje, że zakupi pieczątkę w celu możliwości potwierdzania 

obecności na mityngu osób, które tego potrzebują. 

13. Grupa DROMADER – grupa spotyka się w piątki o godz. 18:00 w salce Stowarzyszenia 

Abstynenckiego "Grunwald", ul. Małeckiego 11a. Mityng trwa 2 godziny z przerwą 15 min. 

Pierwszy mityng w miesiącu jest otwarty. Służby obsadzone, finanse stabilne, pojawiły się nowe 

osoby na mityngu. 

14. Grupa GENESIS -  spotyka się we wtorki o 19.00 w salce Stowarzyszenia Dom 

Trzeźwości (Poznań al. Marcinkowskiego 24). Pierwszy mityng w miesiącu jest otwarty, 

pozostałe zamknięte. Spotkanie trwa do 20.45 z przerwą 15 min. Frekwencja do 20 osób, finanse 

są stabilne. W kwietniu odbyła się inwentura grupy, wszystkie służby mamy obsadzone. Prośba 

o podanie adresu mailowego i hasła grupy Genesis, żeby można korzystać ze wspólnotowego 

maila. 

15. Grupa JEST SPOSÓB - spotyka się w każdy piątek o godz.19.00 w salce przy 

ul. Stolarskiej.  W spotkaniach uczestniczy od 20 do 25 osób.  Każdy mityng jest spikerski. 

W trzeci piątek miesiąca jest spotkanie w realu z tłumaczem PJM* obecnym w salce. Grupa 

niesie posłanie w Szpitalu HCP*, w Gnieźnie, a także w poradni na ul. Małeckiego. Finanse 

stabilne. Grupa posiada pieczątkę do potwierdzenie pobytu na mityngu oraz wizytówki.  

16. Grupa DANUTA - grupa spotyka się w każdy piątek w PIK-u* przy ul. Dąbrowskiego 

28A w Poznaniu o godz. 10:00; mityng trwa 90 minut; pierwszy mityng miesiąca jest otwarty, 

pozostałe zamknięte. Grupa stabilna finansowo, służby obsadzone. Frekwencja na mityngach 

kilka/kilkanaście osób, pojawiają się osoby nowe oraz wracające po reaktywacji grupy. Trzon 

grupy to ok. 8 osób. Grupa nie posiada pieczątki. 

17. Grupa MARIOLA SKOKI - grupa liczy 7 członków. Spotkania odbywają się 

w poniedziałki o godz.18:00 w salce przy kościele. Ostatni mityng miesiąca jest otwarty. Grupa 

ma podstawową literaturą na stoliku kolportera. Posiada pieczątkę. Raz na trzy miesiące odbywa 

się mityng spikerski. Wszystkie służby są obsadzone. Grupa jest samowystarczalna finansowo. 

Zostały rozwieszone plakaty w mieście i na wioskach  z informacją o mityngach. Na spotkaniach 

jest 12 i więcej osób. 

18. Grupa PRZEBUDZENIE CHRZYPSKO WIELKIE – ul. Jeziorna 3, spotyka się 

w czwartki o godzinie 19:00 do 20:30. W pierwszy czwartek miesiąca odbywa się mityng 

otwarty. Podstawowe służby są obsadzone. Grupa liczy od 2-8 osób. Finanse są stabilne. 

http://www.jezykserca.net.pl/
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19. Grupa RAZEM PNIEWY- ul. Św. Ducha 17 spotyka się w poniedziałki o godzinie 19:00 

– 20:30. W pierwszy poniedziałek miesiąca odbywają się mityngi otwarte. Służby są obsadzone. 

Grupa liczy od 8-15 osób, finanse stabilne. Grupa niesie posłanie poprzez roznoszenie ulotek na 

zewnątrz, m.in. przychodnie, apteki. Grupa jest w posiadaniu pieczątki. 

20. Grupa AA ODNOWA SMOCHOWICE – ul. Santocka 15 Poznań. Grupa spotyka się 

w środy w godzinach od 18:00-20:00. Pierwsza środa miesiąca - mityng otwarty. Brak 

służebnych. Finanse są stabilne. Grupa boryka się ze stanem osobowym, liczy od 2 – 4 osób. 

Prośba o wsparcie członków wspólnoty AA o udział w mityngach tej grupy. 
 

Ad.4. Sprawozdania służb Intergrupy.  

Skarbnik, Koordynator ds. kontaktów z grupami AA, Kolporter, Sekretarz, Łącznik 

Internetowy i Koordynator Grupy Dwunastego kroku G12*, Koordynator ds. HCP*, 

Koordynator ds. ZK i AŚ* 

1. Skarbnik 

Sprawozdanie finansowe za maj 2023 u Skarbnika. 
 

2.Koordynator grupy G12* 

W maju br. podczas warsztatów został wybrany międzyregionalny koordynator Grupy 12 

kroku, został nim Andrzej z Regionu Mazowsze. W Intergrupie służba nadal się rozwija; 

nowicjusze kierowani się do służebnych 12 Kroku, a wraz z nimi spora ich część trafia na 

mityngi AA. Służba koordynatora Grupy  12 Kroku w październiku dobiega końca. Chętni do 

pełnienia tej służby proszeni są o kontakt z Kingą (z Grupy AA Kobiety) - obecnym 

koordynatorem Grupy 12 Kroku. 
 

3.Sprawozdanie Koordynatora do ZK i AŚ*. 

Grupa AA 24 GODZINY we Wronkach ZK spotyka się w trzecią sobotę miesiąca 9.30 do 

11.30. Grupa  jest bardzo liczna i potrzebuje wsparcia min., poprzez podzielenie się 

doświadczeniem. Prośba o zgłaszanie się w tej sprawie pod nr tel. 601876787 (Piotr). 
 

4. Sprawozdanie Rzecznika Intergrupy IDW* 

Gorący apel do wszystkich przyjaciół. Zbliża się 33. Zgromadzenie Regionu WARTA. Jest to 

czas wyboru nowych służb. Zadbajmy wszyscy, aby nie było wakatów! Wszyscy wiemy 

i niejednokrotnie podczas różnego rodzaju spotkań podkreślamy wagę i znaczenie służb dla 

zdrowienia każdego z nas. Przekujmy te słowa w czyn! Pamiętajmy, że przywilej służby jest dany 

każdemu! Jednakże od  mądrości zbiorowego sumienia grupy zależy, czy powierzamy ją osobie 

przygotowanej do niej. Służba jest elementem wzrastania - nie może być zatem 

przyczyną nieporozumień i, tak niepotrzebnego nam, stresu. 

Służba nie jest funkcją, po którą sięgamy i traktujemy jako swoisty ,,awans". Grupa jest 

najważniejsza i niech tak pozostanie. 

Służby wybierane na tegorocznym Zgromadzeniu Regionu : 

- Delegat do Komisji Informacji Publicznej SK, 

- Zastępca Delegata do Komisji Finansowej SK, 

- Zastępca do Komisji Informacji Publicznej SK, 

- Koordynator Punktu Informacyjno Kontaktowego Regionu WARTA, 

- Rzecznik Regionu WARTA, 

- Skarbnik Regionu WARTA, 

- Łącznik Regionu WARTA do ZK i AŚ. 

Intergrupa wybiera na to Zgromadzenie 5 przedstawicieli z prawem do głosowania. 

Wybory będą odbywać się na kolejnych spotkaniach Intergrupy. 
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5. Sprawozdanie łącznika Internetowego z Warsztatów Łączników oraz panele tematyczne 

(A- J) w trakcie ich trwania: 

A. SŁUŻBA ŁĄCZNIKA INTERNETOWEGO 

● poruszono temat używania darmowych formatów dokumentów (.pdf, .odt, .docx, .txt) - 

popularne formaty niekomercyjne, które można śmiało stosować, gdyż nie jest łamane prawo 

własności intelektualnej, 

● wyrażono sugestię, by używać pełnych nazw, a nie skrótów niezrozumiałych dla innych np. 

Punkt Informacyjno-Kontaktowy zamiast PIK; w przypadku służb - takich nazw jakie są w Poradniku 

Służb, 

● poruszono temat uaktualniania listy „aktywnych” mityngów/grup - czas, miejsce (poza 

adresem nie powinno być informacji o kościele, salce katechetycznej, „kluczach u księdza”); 

jako przykład intergrupa Białostocka, Legnicka, 

● zwrócono uwagę, aby łącznik dysponował aktualnymi numerami telefonu do 

mandatariuszy grup na wypadek potrzeby pilnego kontaktu, 

● sprawozdanie powinno być pisane w formie bezosobowej, bez komentarzy i dodatkowych 

uwag czy interpretacji. 
 

B.SPOTKANIE Z CZŁONKAMI POWIERNICZEGO ZESPOŁU IT 

● 50-lecie AA w Polsce - omówienie strony, 

● prezentacja nowej strony aa.org.pl, 

● prośba o usunięcie “prywatnych” numerów telefonów publikowanych na oficjalnej stronie 

przez Łączników Regionalnych - jest to niezgodne z prawem. 
 

C. SŁUŻBA KOORDYNATORA G12K 

● ogólne omówienie służby, 

● skuteczność służby, 

● zwrócono uwagę na sposób lokalizacji potrzebującego pomocy oraz najbliższego 

emisariusza G12K - poprzez kod pocztowy. 
 

D. DYŻUR TELEFONICZNY W PUNKCIE KONTAKTOWO-INFORMACYJNYM 

● zaproponowano standardowe powitanie dzwoniącego: “Anonimowi Alkoholicy, w czym 

mogę pomóc?”, 

● przypomnienie dla dyżurnych: czego nie robi Wspólnota AA (terapie, pomoc współuzależnionym), 

● zasugerowano przekierowywanie do Telefonicznej Informacji Pacjenta 800 190 590 w momencie, 

gdy dzwoniący poszukuje terapii, detoksu czy pomocy medycznej, 

● Punkt Informacyjno-Kontaktowy udziela pomocy tylko w zakresie Wspólnotowym, 

● Dyżur powinny prowadzić 2 osoby – jedna rozmawia i zapisuje treść rozmowy, druga już 

pracuje nad udzieleniem pomocy, 

● zwrócono uwagę na właściwe nazewnictwo: 

Grupy Rodzinne Al-Anon; Grupy Rodzinne Al-Anon Duże Dzieci - NIE DDA - DDA 

to termin terapeutyczny; Al-Ateen (10-19 roku życia) - są to tylko spotkania zamknięte, nikt 

nie może na nie przyjść; bardzo rzadko, przy okazji rocznic spotkania są otwierane; 

współuzależnienie - to termin terapeutyczny, często niezrozumiały - poprawnie: uwikłany 

w chorobę alkoholową. 
 

E. REGIONALNY ŁĄCZNIK INTERNETOWY 

● zakres obowiązków: aktualizowanie informacji o  mityngach w regionie, kontakt z łącznikami 

intergrup, 
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● zwrócono uwagę na konieczność podpisywania zgód RODO przy przesyłaniu informacji  

o warsztatach, jeśli są w nich prywatne numery telefonów lub e-maile, w których zawarte jest 

imię i nazwisko; oświadczenie RODO przesyła się do inspektora ochrony danych lub BSK, 

● dotyczy to także wizytówek i ulotek, numer telefonu powinien być numerem 

zarejestrowanym na BSK, wtedy dopiero można go rozpowszechniać. 
 

F. RODO 

● część przepisów jest odmienna w różnych krajach (np. wiek dziecka, którego danymi się 

zarządza: 13 - za granicą lub 16 lat - w Polsce), 

● definicje: dane osobowe (uwaga: email, w którym zawarte jest imię i nazwisko jest daną 

osobową), 

● nie wolno zbierać danych „na zapas”, czyli tych, które nie są potrzebne w danej chwili, 

● dane (cyfrowe i fizyczne) muszą być w odpowiedni sposób zabezpieczone (antywirus, 

drzwi zamykane na klucz), 

● w przypadku wykradzenia bazy danych z numerami należy jak najszybciej zgłosić ten fakt 

do BSK, 

● zgody RODO należy wysyłać na adres iod@aa.org.pl 
 

G. POWIERNICZY ZESPÓŁ IT 

● prezentacja nowej strony aa.org.pl – kontynuacja. 
 

H. WYBÓR OGÓLNOPOLSKIEGO KOORDYNATORA GRUP G12K 
 

I. SŁUŻBA DYŻURNEGO ONLINE 

● omówienie platformy na nowej stronie internetowej, 

● „Język Serca” str. 504 - Bill na temat mediów, 

● omówienie służby mandatariusza jako pierwszego ogniwa w komunikacji między grupą  

a pozostałymi poziomami struktury, 

● wskazano wyraźny podział na informacje wewnętrzne i zewnętrzne w AA, 

● kalendarium na stronie AA – sugestia, by umieszczać regionalne wydarzenia (w przypadku 

podania numeru telefonu, musi być też zgoda RODO), 

● na nowej stronie AA nie będzie osobnej strony z mityngami online, będzie jedna wspólna. 
 

J. KOMUNIKATORY REGIONALNE 

● omówienie kilku przykładowych platform, 

● sugestie dotyczące listy warsztatów - w jednej wiadomości cała lista (sugerowany kod 

kolorowy), 

● lista mityngów specjalnych (rocznicowych) - w jednej wiadomości cała lista (sugerowany 

kod kolorowy), 

● ostrożnie używać nazwy „ogólnopolskie”, bo większość to warsztaty regionalne 

(organizowane przez region, a nie przez BSK czy radę powierników), 

● wiadomości powinny czytelne i dostępne, schludne graficznie. 
 

Ad.4 A. Głosowanie na nowego koordynatora ds. ZK i AŚ* 

Łukasz z Grupy AA Masz Wybór został wybrany jednogłośnie na nowego Koordynatora ds. 

Zakładów Karnych i Aresztów Śledczych IDW. 
 

Ad. 5. Sprawozdanie Zespołów Intergrupy 

1. Zespół ds. Informacji Publicznej: 

mailto:iod@aa.org.pl
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• 17-go maja odbyło się spotkanie Zespołu Informacji Publicznej, omawiane były dalsze 

działania zespołu jak i dopinanie ostatnich spraw z Regionalnymi  Warsztatami Informacji 

Publicznej, 

• mija kolejny tydzień ( drugi miesiąc umowy ) wywieszonych plakatów z informacją o AA, 

infolinii, Punkcie Informacyjno-Kontaktowym AA na ul Dąbrowskiego 28a, adresem strony ze 

spisem spotkań AA, 

• zgłaszają się kolejne grupy chętne do oddania 20 min. na mityngu lub spotkaniu roboczym na 

spikerkę o Informacji Publicznej, SERDECZNIE ZAPRASZAMY jako zespół do współpracy te 

grupy, którym działanie w IP na ich terenie nie jest obce, jak i te grupy, które chciałyby rozpocząć 

działania w służbie IP, 

• rozdawane są wizytówki w przychodniach i aptekach, 

• zaakceptowano wydruk wizytówek z adresem strony internetowej ze spisem mitingów, 

• email  kontakt.aa.poznan@gmail.com – tel. 602 304 948 – Ryszard. 
 

2. Zespół ds. Głuchych i Słabosłyszących: 

• W maju opublikowano trzy archiwalne artykuły z Grapevine (tłumaczenie z języka 

angielskiego oraz ścieżki dźwiękowe powstały dzięki pracy wolontariuszy AA), które dostępne 

są na stronie internetowej:  https://glusi-aa.pl/artykuly/, na kanale YouTube 

https://www.youtube.com/@glusi-aa oraz https://www.facebook.com/search/top?q=glusi-aa  

(jeśli jesteś uczestnikiem platformy). W pierwszym tygodniu czerwca planowana jest ostatnia 

publikację z bieżącej puli. Zlecono tłumaczenia oraz nagrania kolejnych ośmiu artykułów, które 

się pojawią. Tematyka artykułów dotyczy doświadczeń nie tylko osób głuchych  

i słabosłyszących, ale także osób z innymi niepełnosprawnościami. 

• Nowy mityng „Wyłącz Pralkę” po pierwszych udanych próbach będzie się już odbywał 

regularnie w czwarty poniedziałek miesiąca. Informacje na temat daty będą dostępne  

w kalendarium na stronie glusi-aa.pl oraz na Facebook’u. 

• W planach - tłumaczenie na PJM* wybranych tekstów z Codziennych Refleksji AA. 

• Niezmiennie informujemy o potrzebie wsparcia w służbach zarówno na mityngu jak i w zespole. 

Spikerki z mityngu grupy Świat Głuchy i Słabosłyszący archiwizowane i umieszczane są na stronie 

www.glusi-aa.pl poszerzając w ten sposób zasoby materiałów w PJM*.Znajomość języka migowego 

nie jest wymagana przy żadnej z służb. 

• Warsztaty Dostępności 2024 - jest już termin, 5-7 kwietnia 2024 r., miejsce: 

prawdopodobnie w Porszewicach. 

• Wszystkich chętnych AA serdecznie zapraszamy na spotkania robocze Zespołu, które 

odbywają się co drugi wtorek o godzinie 19:00. Najbliższe odbędą się 9 i 23 czerwca. Link do 

spotkania https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy 

• Mityngiem niedzielnym opiekują się alkoholicy z różnych regionów, intergrup, grup AA. Takie 

możliwości stwarza nam online, dlatego zapraszamy do dzielenia się swoim doświadczeniem na tych 

spotkaniach każdego członka AA, który chciałby realizować 12 Krok. 

• Mityngi odbywają się w każdą niedzielę o godzinie 19:00. Link do spotkania 

https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy 
 

3. Koordynator ds. ZK i AŚ 

Piotr zdał służbę koordynatora ZK i AŚ* w Intergrupie IDW*. Informacje o mityngach, 

które odbywają się w ramach niesienia posłania w tej służbie znajdują się w punkcie 3 

niniejszego sprawozdania. 
 

Ad.6.Wieści z Regionu 

1. Prośba o mobilizację i zaangażowanie się w przygotowanie i organizację Zlotu 50-

lecia AA w Polsce. 

mailto:kontakt.aa.poznan@gmail.com
https://glusi-aa.pl/artykuly/
https://www.youtube.com/@glusi-aa
https://www.youtube.com/@glusi-aa
https://www.youtube.com/@glusi-aa
https://www.facebook.com/search/top?q=glusi-aa
https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy
https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy
https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy
https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy
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W tym celu prośba do wszystkich uczestników Intergrupy i członków AA o przekazywanie 

linku, pod którym można przesyłać deklarację i gotowość do pełnienia służb w organizowaniu 

Zlotu: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-

xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform 

Informacje podane w deklaracji będą udostępniane wyłącznie wewnętrznie. Deklaracja 

pomoże w przygotowaniu zespołów i koordynacji ich działania. 
 

2. Prośba o finansowe wsparcie zlotu poniżej informacje w tej sprawie: 

Fundacja Biuro Służby Krajowej AA w Polsce ul. Piękna 31/37, 00-677 Warszawa 

Tytuł: Darowizna 50-lecie i nazwa wpłacającego  (np. Region Warta, Grupa Jutrzenka 

Kościan czy Halina AA) 

Nr konta: 42 1500 1777 1217 7008 6789 0000 

Dla wpłat z zagranicy: kod Swift (BIC): WBKPPLPP Nr konta: PL 42 1500 1777 1217 7008 6789 0000 
 

3. Sprawozdanie delegata Konferencji Służby Krajowej – Komisja Literatury i Publikacji 

Szczegółowe sprawozdanie z 51. KSK zamieszczone zostało w najnowszym numerze 

biuletynu Biura Służby Krajowej AA w Polsce „Skrytka 2/4/3” - Nr 3 (166)/2023 – biuletyn 

dostępny jest w wersji papierowej lub elektronicznej (wersję elektroniczną można otrzymać 

bezpłatnie poprzez Newsletter Służby Krajowej – trzeba się do niego zapisać). 
 

Ad. 7. Pytania i wolne wnioski 

- Temat posiadania pieczątek przez poszczególne grupy jest kontynuowany. Będziemy sukcesywnie 

uzupełniać informacje w tej sprawie. 

- Prośba do wszystkich członków AA, aby przynosić do PIK-u na ul. wsparcia Dąbrowskiego 

28a niepotrzebną, przeczytaną literaturę AA, ulotki AA oraz Warty czy Zdrój w celu 

wsparcia poprzez przekazanie ich potrzebującym grupom, szczególnie w szpitalach i Zakładach 

Karnych. Zbiórka indywidualna może odbywać się w poszczególnych grupach, a następnie 

prosimy o dostarczenie do PIK-u. 

- Poruszono temat używania skrótów słownych nazw. W związku z tym, iż dla wielu osób są 

niejasne skróty stosowane w sprawozdaniach i wypowiedziach członków AA oraz Służebnych 

wskazane jest używanie pełnych nazw. W sprawozdaniu będą wyjaśnienia do skrótów, które 

będą oznaczone w tekście znakiem ” * ”. Wyjaśnienia będą wypisane na końcu sprawozdania 

IDW*. 

- Omówiono temat ochrony danych osobowych członków AA, którzy w ramach niesienia 

posłania podają swoje dane osobowe, m.in. numery telefonów, adres mailowe na pieczątkach, 

ulotkach itp. Konieczne będzie podpisanie odpowiedniego oświadczenia RODO oraz przesłanie 

skanu do Łącznika ds. Internetowych - Marcina lub do BSK na adres: iod@aa.org.pl 
 

Dziękujemy wszystkim za przybycie i udział w spotkaniu. 
 

Ad 8. Pożegnanie – Deklaracją Odpowiedzialności 
 

Następne spotkanie Intergrupy DOLINA WARTY odbędzie się w sobotę 1.07.2023 r. 

o godzinie 10:00   w PIK-u przy ul. Dąbrowskiego 28 a w Poznaniu. 

ZAPRASZAMY 
 

Wieści zredagowała 

 Sekretarz IDW Ada 

e-mail:sekretarzidw@gmail.com 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform
mailto:iod@aa.org.pl
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Poznań, dnia 1 lipca 2023 r. 
 

INFORMACJA ZE SPOTKANIA INTERGRUPY "DOLINA WARTY" 
 

Spotkanie rozpoczęliśmy tradycyjnie "Modlitwą o Pogodę Ducha", a następnie odczytaliśmy 

Preambułę AA, 12 Tradycji oraz 12 Koncepcji dla Służb AA w Polsce. Spotkanie przebiegało 

wg poniższego planu: 

1. Powitanie – Modlitwa o Pogodę Ducha. 

2. Odczytanie tekstów - Preambuła, 12 Tradycji, 12 Koncepcji. 

3. Wieści z grup – Mandatariusze i Przedstawiciele grup – Co się udało dokonać? Co się 

zmieniło? Z czym grupa sobie nie radzi? Czy grupa potwierdza obecność na mityngu  

i w jaki sposób (pieczątka, podpis dla profesjonalistów)? Prosimy o pisemne przygotowanie 

sprawozdania z działania grupy. /na e-mail sekretarzidw@gmail.com/. 

4. Sprawozdanie służb Intergrupy – Skarbnik, Koordynator ds. kontaktów z grupami AA, 

Kolporter, Sekretarz, Łącznik Internetowy Intergrupy i Koordynator G 12, Koordynator ds. 

HCP, Rzecznik IDW. 

5. Zespoły Intergrupy: 

- Zespół ds. Głuchych i Słabosłyszących, 

- Zespół ds. Informacji Publicznej, 

- Zespół ds. Zakładów Karnych. 

6. Wieści z Regionu: 

- Przedstawiciel IDW do Komisji Org. Regionu, Powiernik, Delegat KSK, Służby Regionu 

Warta, Koordynator Zlotu 50-lecia AA w Polsce. 

7. Wybór kandydatów do służby w Regionie ,,WARTA”: 

- Delegat do Komisji Informacji Publicznej SK, 

- Zastępca Delegata do Komisji Informacji Publicznej SK, 

- Zastępca Delegata do Komisji Finansowej SK, 

- Koordynator Punktu Informacyjno-Kontaktowego Regionu WARTA, 

- Rzecznik Regionu WARTA, 

- Skarbnik Regionu WARTA, 

- Łącznik Regionu NP do ZK i AŚ, 

- Redaktor Naczelny Miesięcznika WARTA, 

- 5 reprezentantów na 33. Zgromadzenie Regionu WARTA. 

8. Pytania, wolne głosy, wnioski. 

9. Pożegnanie – Deklaracją Odpowiedzialności. 
 

Pamiętajmy! Dostarczyć na Intergrupę Ankietę dostępności AA oraz Ankiety 

Indywidualne. 
 

Ad. 3. Wieści z grup: 

1. Grupa Wielka Księga - grupa spotyka się w środy o 18:30 w salce parafialnej przy ulicy 

Stolarskiej 7 w Poznaniu.  Wszystkie mityngi są otwarte, lokum spełnia wymogi dostępności 

architektonicznej. Grupa jest stabilna finansowo. Frekwencja na mityngach od 10-20 osób, 

"trzon grupy" to 6-8 osób. Sporadycznie pojawiają się nowicjusze, którzy przychodzą też na 

kolejne spotkania. Prośba o zgłaszanie się chętnych na służebnych grupy. Grupa boryka się ze 

znalezieniem ,,cieni’ obecnych służebnych. 

Niesienie posłania "na zewnątrz" poprzez przekazywanie ulotek i wizytówek 

zaprzyjaźnionym lekarzom w aptekach, ośrodkach zdrowia, oraz uczestnictwo w mityngach 

w ośrodkach terapeutycznych. Grupa szuka wsparcia w spikerach, którzy mogliby podzielić się 

swoją drogą ku trzeźwości. 

2. Grupa Kobiety - grupa spotyka się w każdą niedzielę o 17:00 w *PIK-u przy 

ul. Dąbrowskiego 28a w Poznaniu. Wszystkie mityngi są otwarte. Drugi i czwarty mityng to 

mailto:sekretarzidw@gmail.com/
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mityngi spikerskie. W ostatnią niedzielę danego miesiąca tematem mityngu są tradycje AA. Na 

grupę przychodzi od kilku do kilkunastu osób, w tym nowicjuszki, które zostają. Wyposażane 

są w biuletyny informacyjne o AA. Służby na grupie są obsadzone do końca sierpnia. Finanse 

są wystarczające, ale brak rezerwy. W 3-cią niedzielę miesiąca Grupa ,,Kobiety” niesie posłanie 

na oddziale kobiecym Szpitala w Gnieźnie. Kończy się służba mandatariusza i kolportera. Grupa 

posiada pieczątkę. 

3. Grupa Lustro Niedzielne - spotyka się w niedziele w godz. od 10:00 do 11:30 (bez 

przerwy), w salce parafialnej na piętrze Kościoła Chrystusa Dobrego Pasterza przy ul. Nowina 

1 w Poznaniu. Pierwszy mityng w miesiącu jest mityngiem otwartym. Ilość uczestników 

w granicach 10-15 osób. Pojawiają się nowe osoby oraz wracają długo nie widziane. Służby 

obsadzone, stan finansów stabilny. Grupa nie posiada pieczątki. 

4. Grupa Młodzi Odpowiedzialni – spotyka się w poniedziałki o godzinie 18:30 na Osiedlu 

Kosmonautów nr 120, w salce przy kościele pw. Świętych Aniołów Stróżów. Wszystkie mityngi 

są otwarte. Przychodzi sporo osób, w tym nowicjusze. Grupa nadal poszukuje osoby do 

pełnienia służby Rzecznika. Sytuacja finansowa grupy jest stabilna. Na mityngu dostępna jest 

literatura AA, która w miarę potrzeb jest uzupełniania. 

Wszystkie mityngi są otwarte, oparte o Program 12 Kroków AA. Co drugi miesiąc, w ostatni 

poniedziałek miesiąca, odbywają się mityngi spikerskie. Spikerka trwa wówczas 40 minut. 

W ramach niesienia posłania osoby z grupy jeżdżą w niedziele na mityngi do szpitala przy ul. 

Lutyckiej w Poznaniu. 

Raz w miesiącu odbywają się spotkania robocze grupy na Zoom, gdzie sumienie grupy 

podejmuje najważniejsze decyzje. Grupa posiada swoją pieczątkę. 

5. Grupa Masz Wybór - spotkania odbywają się we wtorki o godzinie 19:15 w PIK-u przy ul. 

Dąbrowskiego 28 w Poznaniu. Finanse są stabilne. Służby obsadzone. Każdy mityng jest 

spotkaniem otwartym. Na każdym spotkaniu jest ok 20-25 osób. Pojawiają się również 

nowicjusze.  

W ramach niesienia posłania koordynujemy i opiekujemy się Grupą AA Hefajstos. Spotkania 

tejże grupy odbywają się w Zakładzie Karnym w Koziegłowach w każdy poniedziałek o godz. 

17:00. Osobą odpowiedzialną za kontakt z administracją ZK oraz psychologiem i uzyskaniem 

przepustki jest Rzecznik grupy Masz Wybór, którym jest Piotr (tel. 691 547 163). UWAGA: 

Chęć udziału należy zgłaszać Piotrowi z tygodniowym wyprzedzeniem. OGROMNA PROŚBA 

O SPIKERÓW lub kogoś, kto po prostu podzieli się swoim doświadczeniem (Nie trzeba mieć 

przeszłości kryminalnej, aby nieść posłanie w Zakładach Karnych.) 

6. Grupa Lepsze Jutro - spotyka się w niedziele o godzinie 10:00 w sali klubowej przy Domu 

Rzemiosła w Kościanie przy ul. Rzemieślniczej 2. Wszystkie mityngi są otwarte i trwają 2h  

(z 10 minutową przerwą). Liczba uczestników waha się od 15 od 20 osób. Finanse są skromne, 

służby obsadzone. Pojawiają się nowicjusze, a wśród uczestników są także pacjenci oddziału 

uzależnień Szpitala Psychiatrycznego w Kościanie. Grupa działa na krokach. Grupa posiada 

pieczątkę i może potwierdzać obecność na mityngu. 

7.Grupa Siódemka Stęszew - spotyka się w środy o godzinie 18:00 w salce katechetycznej 

przy Kościele Trójcy Świętej w Stęszewie (ul. Kościelna 2). Spotkania trwają 2h,10 minut. 

W pierwszą środę miesiąca odbywają się mityngi otwarte. Liczba uczestników spotkań waha się 

od 15 do 20 osób. Finanse stabilne, służby obsadzone. Pojawiają się nowicjusze. Grupa działa 

na krokach i posiada pieczątkę, którą może potwierdzać obecność na mityngu. 

8.Grupa Krok I - spotyka się w piątki o godzinie 18:30 w salce przy kościele (ul. 

Franciszkańska 2) w Poznaniu. Spotkania trwają 2 godziny. Mityngi są otwarte, przychodzi 

sporo osób, w tym nowicjusze. Służby są obsadzone, finanse stabilne. Grupa niesie posłanie na 

oddziale Leczenia Uzależnień w Szpitalu HCP w Poznaniu oraz w Zakładach Karnych. 

9.Grupa Język Serca - spotyka się w środy o godzinie 19:00 w salce przy kościele na Os. 

Kosmonautów 120 w Poznaniu. Spotkania mają formę hybrydową, a dołączyć online można 
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poprzez kliknięcie w link znajdujący się na stronie: www.jezykserca.net.pl na platformie Zoom. 

Każdy mityng rozpoczyna się 10 minutową spikerką. 

W drugą środę miesiąca odbywają się mityngi z udziałem tłumacza PJM dla osób Głuchych 

i Słabosłyszących. 

W pierwszy czwartek miesiąca o godz.19:00 na platformie Zoom (link ten sam, pod którym 

odbywa się mityng) odbywają się mityngi robocze. 

Grupa niesie posłanie w Przychodni Leczenia Uzależnień na Osiedlu Zwycięstwa w Poznaniu 

poprzez organizowanie mityngów spikerskich w tematach związanych z Informacją Publiczną. 

Kobiety z grupy Język Serca uczestniczą w mityngach dla kobiet na oddziale uzależnień  

w Szpitalu Psychiatrycznym w Gnieźnie. Spotkania w Gnieźnie odbywają się w czwartą sobotę 

miesiąca, na przemian z grupą Jest Sposób.  

Grupa JS jest liczna, służby obsadzone.  Finanse grupy są stabilne. Na mityngach można kupić 

pełną literaturę AA. Zapraszamy do odwiedzenia naszej strony internetowej 

www.jezykserca.net.pl , na której można odnaleźć archiwum spikerek jak i wszelkie informacje 

o grupie. Sala dostępna jest dla osób z niepełnosprawnością. Grupa posiada pieczątkę. 

10.Grupa Gedeon – mityngi odbywają się w czwartki o godzinie 18:00 w Rokietnicy przy ul. 

Szamotulskiej 30 i trwają dwie godziny (z przerwą). W pierwszy czwartek miesiąca odbywają 

się mityngi otwarte, w trzeci czwartek mityngi spikerski, pozostałe są zamknięte. Służby 

obsadzone, w spotkaniu bierze udział od 12 do 30 osób. Pojawiają się nowicjusze. Finanse 

stabilne. Dwóch członków grupy należy do Zespołu Informacji Publicznej.  

W ramach niesienia tego posłania roznoszone są ulotki informacyjne, m.in: do Sołectw, aptek 

i przychodni. Grupa posiada podstawową literaturę, którą można zakupić na miejscu. Grupa 

posiada pieczątkę. 

11. Grupa Hefajstos – spotkania odbywają się w poniedziałki od godz. 17:00 do 18:00, 

w Areszcie Śledczym w Koziegłowach. W spotkaniu można wziąć udział zgłaszając się do 

łącznika grupy - Piotra (tel. 601 876 787). Zapraszamy do niesienia posłania poprzez dzielenie 

się własnym doświadczeniem w zdrowieniu z alkoholizmu. 

12. Grupa Dromader – grupa spotyka się w piątki o godz. 18:00 w salce Stowarzyszenia 

Abstynenckiego "Grunwald", ul. Małeckiego 11a. Mityng trwa 2 godziny z przerwą 15 min. 

Pierwszy mityng w miesiącu jest otwarty. Służby obsadzone, finanse stabilne, pojawiły się nowe 

osoby na mityngu. 

13. Grupa Jest Sposób - spotyka się w każdy piątek o godz.19:00 w salce przy 

ul. Stolarskiej.  W spotkaniach uczestniczy od 20 do 25 osób.  Każdy mityng jest spikerski. 

W trzeci piątek miesiąca jest spotkanie w realu z tłumaczem PJM* obecnym w salce. Grupa 

niesie posłanie w Szpitalu HCP*, w Gnieźnie, a także w poradni na ul. Małeckiego. Finanse 

stabilne. Grupa posiada pieczątkę do potwierdzenie pobytu na mityngu oraz wizytówki. 

14. Grupa Danuta - grupa spotyka się w każdy piątek w PIK-u* przy ul. Dąbrowskiego 28A 

w Poznaniu o godz. 10:00; mityng trwa 90 minut; pierwszy mityng miesiąca jest otwarty, 

pozostałe zamknięte. Grupa stabilna finansowo, służby obsadzone. Frekwencja na mityngach 

kilka/kilkanaście osób, pojawiają się osoby nowe oraz wracające po reaktywacji grupy. Trzon 

grupy to ok. 8 osób. Grupa nie posiada pieczątki. 

15. Grupa Mariola Skoki - grupa liczy 7 członków. Spotkania odbywają się w poniedziałki 

o godz.18:00 w salce przy kościele. Ostatni mityng miesiąca jest otwarty. Grupa ma podstawową 

literaturą na stoliku kolportera. Raz na trzy miesiące odbywa się mityng spikerski. Wszystkie służby 

są obsadzone. Grupa jest samowystarczalna finansowo. Zostały rozwieszone plakaty w mieście i na 

wioskach z informacją o mityngach. Na spotkaniach jest 12 i więcej osób. Grupa posiada pieczątkę. 

16. Grupa AA Razem Pniewy - spotyka się w poniedziałki w godzinach 19:00 – 20:30 na ul. 

Św. Ducha 17. W pierwszy poniedziałek miesiąca odbywają się mityngi otwarte. Służby są 

obsadzone. Grupa liczy od 8-15 osób, finanse stabilne. Grupa niesie posłanie poprzez 

roznoszenie ulotek na zewnątrz, m.in. do przychodni, aptek. Grupa posiada pieczątkę. 

http://www.jezykserca.net.pl/
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Ad.4. Sprawozdania służb Intergrupy.  

Skarbnik, Koordynator ds. kontaktów z grupami AA, Kolporter, Sekretarz, Łącznik 

Internetowy i Koordynator Grupy G12*, Koordynator ds. HCP*, Koordynator ds. ZKiAŚ* 

1.Skarbnik 

Sprawozdanie finansowe za maj 2023 dostępne u Skarbnika. 
 

2.Koordynator grupy G12K 

Do służby dochodzą nowi służebni, nowicjusze są przez nich wspierani i dołączają do Wspólnoty. 

Służba dotychczasowego koordynatora Grupy 12 Kroku kończy się w październiku tego roku, 

chętnych do objęcia służby zapraszam do kontaktu z Kingą. 
 

3.Sprawozdanie Koordynatora do ZK i AŚ* 

Grupa AA 24 Godziny w ZK we Wronkach spotyka się w trzecią sobotę miesiąca o 9:30 do 

11:30. Grupa jest bardzo liczna i potrzebuje wsparcia m.in poprzez podzielenie się 

doświadczeniem. Prośba o zgłaszanie się w tej sprawie pod nr tel.601 876 787 (Piotr). 
 

4. Sprawozdanie Łącznika Internetowego Intergrupy 

Brak nowych informacji. 

 

Ad. 5. Sprawozdanie Zespołów Intergrupy 

1. Zespół ds. Informacji Publicznej 

W odpowiedzi na prośbę współpracy z Zespołem Informacji Publicznej na grupach: “Jest 

Sposób", “Mariola Skoki", “Mewa Swarzędz", “Masz Wybór" odbyły się krótkie spikerki, 

omawiające czym jest Informacja Publiczna, do kogo wychodzimy na zewnątrz, jaka jest różnica 

między reklamą a Informacją Publiczną. Jest też parę zdań o Anonimowości. 

22.06.2023 grupa “Świt" z Kostrzyna zorganizowała Spotkanie Informacyjne dla Urzędników 

Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej, Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej, Posterunków 

Policji z Gmin: Kostrzyn, Kleszczewo, Pobiedziska, Nekla, Środa Wielkopolska, które zostały 

poprowadzone przez służebnego Zespołu Informacji Publicznej Poznań. Spotkanie wzbudziło duże 

zainteresowanie w zapytaniach ze strony Profesjonalistów o AA, jak i propozycji zorganizowania 

spotkania w innych Urzędach Gmin. 

Przekazane zostały materiały: broszura “AA Współpracuje z profesjonalistami", “Rzut oka na 

AA”, zakupione przez grupę oraz ulotki i wizytówki o Punkcie Informacyjno-Kontaktowym AA 

a także Ankietę “Wieści”. 

24.06.2023 - Odbyły się Regionalne Warsztaty Informacji Publicznej, sprawozdanie oddzielne. 

26-29.06.2023 - Na prośbę Rady Gminy Kaźmierz przekazaliśmy 38 plakatów A4 (z żółtym 

znakiem zapytania) i 38 ulotek A5 o Punkcie Informacyjno-Kontaktowym. Plakaty zostały 

zalaminowane. Na terenie Gminy Kaźmierz nie ma grupy AA, koszty plakatów i laminowania w 

kwocie 64 zł poniósł Zespół Informacji Publicznej Poznań. 

29.06.2023 - Służebni Zespołu informacji Publicznej Poznań brali udział w Festynie Dobra 

na zaproszenie Fundacji ,,Rozpal Nadzieję " i “Pomocna Dłoń ". Festyn był formą charytatywną. 

Nie było sprzedaży, podchodzącym zainteresowanym rozdaliśmy: broszury “AA dla starszych 

wiekiem alkoholików", “AA dla młodych" “Czy AA jest dla mnie?", “AA dla kobiet"; Zeszyty Zdroju: 

“Grzech czy choroba”, “Kobiety choć słabsze, są mocniejsze”. Dodatkowo spis mityngów, 

wizytówki. Koszt broszur i plakatu w kwocie 46 zł poniósł Zespół Informacji Publicznej Poznań. 

Został też przekazany plakat A4 o AA i A5 o Punkcie Informacyjno-Kontaktowym do     

Fundacji ,,Rozpal Nadzieję", która mieści się w Domu Sióstr Elżbietanek w miejscowości 
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Pokrzywno.  Zostaliśmy zaproszeni jako Zespół przez Siostrę Rosarię we wrześniu, by 

przedstawić Wspólnotę AA pensjonariuszom Fundacji. 

Wydrukowano kolejną partię wizytówek (4000) - koszt 249 zł. . Będą rozdawane służebnym 

grup na Intergrupach DOLINA WARTY i WIELKOPOLSKIEJ, a także bezpośrednio służebnym 

grup poza Intergrupą, bezpośrednio na mityngu. SERDECZNIE ZACHĘCAMY do działania 

i współpracy Wszystkie grupy AA w oparciu o broszurę, „GRUPA AA Gdzie wszystko się 

zaczyna”. Zespół Informacji Publicznej Poznań. 

Zbliża się sierpień, który jest miesiącem modlitwy o Trzeźwość Narodu. Nadarza się okazja 

wyjścia z broszurami “Rzut oka na AA” (koszt 0,20 gr do nabycia w PIK-u, ul J H Dąbrowskiego 

28 A Poznań, czynny 18:00–22:00 w godzinach dyżuru), na której można przyłożyć pieczątkę 

z adresem Punktu Informacyjno-Kontaktowego (robi to osoba kupująca na miejscu) lub Grupy 

(na grupie), można dołożyć wizytówki. Pamiętajmy jednak, że działanie takie należy 

skonsultować z Proboszczem. 

Możliwość kontaktu: email kontakt.aa.poznan@gmail.com, tel. 602 304 948 Koordynator 

Zespołu Informacji Publicznej Poznań – Ryszard. 
 

2. Zespół ds. Głuchych i Słabosłyszących w AA 

- W czerwcu opublikowaliśmy kolejne dwa archiwalne artykuły Grapevine (tłumaczenie 

z języka angielskiego oraz ścieżki dźwiękowe powstały dzięki pracy wolontariuszy AA), 

dostępne na naszej stronie internetowej glusi-aa.pl w zakładce „Zasoby/Artykuły”, na naszym 

kanale YouTube https://www.youtube.com/@glusi-aa oraz na naszym profilu na Facebooku 

- Mityng „Wyłącz Pralkę” z udziałem stenotypistki będzie się już odbywał regularnie  

w drugi i czwarty poniedziałek miesiąca. Informacje na temat daty będą dostępne  

w kalendarium na stronie glusi-aa.pl oraz na Facebooku. 

- Warsztaty “Grupa AA, gdzie wszystko się zaczyna”, które odbędą się 23 września 2023 

będą tłumaczone na Polski Język Migowy i prawdopodobnie transmitowane do Internetu na 

platformie Google Meet. 

- Wszystkich chętnych AA serdecznie zapraszamy na nasze spotkania robocze, które 

odbywają się co drugi wtorek o godzinie 19:00. Najbliższe odbędą się 25.07. i 8.08. Link do 

spotkania: https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy . 

- Niezmiennie informujemy o potrzebie wsparcia w służbach zarówno na mityngu jak  

i w zespole. Spikerki z mityngu grupy Świat Głuchy i Słabosłyszący archiwizujemy  

i umieszczamy na stronie www.glusi-aa.pl poszerzając w ten sposób zasoby materiałów w PJM. 

Znajomość języka migowego nie jest wymagana przy żadnej ze służb. 

- Mityngiem niedzielnym opiekują się alkoholicy z różnych regionów, intergrup, grup AA. 

Takie możliwości stwarza nam on-line. Dlatego zapraszamy do dzielenia się swoim 

doświadczeniem na tym spotkaniu każdego AA, który chciałby realizować 12 Krok. 

- Mityngi odbywają się w każdą niedzielę o godzinie 19:00. Link do spotkania 

https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy 

- Kontakt z zespołem: kontakt.aa.glusi@gmail.com  Tel. 660 467 849. 
 

Ad.6. Wieści z Regionu 

1. Powiernik Służb Krajowych – Jacek apelował: 

- o wypełnianie i odsyłanie Ankiet, 

- nieustanna Prośba o mobilizację i zaangażowanie się w przygotowanie i organizację Zlotu 

50-lecia AA w Polsce, 

(W tym celu prośba do wszystkich uczestników Intergrupy i członków AA  

o przekazywanie linku, pod którym można przesyłać deklarację i gotowość do pełnienia służb 

w organizowaniu Zlotu itd.: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-

mailto:kontakt.aa.poznan@gmail.com
https://glusi-aa.pl/
https://www.youtube.com/@glusi-aa
https://www.facebook.com/profile.php?id=100085155234191
https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy
https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy
mailto:kontakt.aa.glusi@gmail.com
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform
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xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform 

Informacje podane w deklaracji będą udostępniane wyłącznie wewnętrznie. Deklaracja pomoże 

w przygotowaniu zespołów i koordynacji ich działania.( 

- prośba o finansowe wsparcie zlotu (Poniżej informacje w tej sprawie: 

Fundacja Biuro Służby Krajowej AA w Polsce ul. Piękna 31/37, 00-677 Warszawa. 

Tytuł: Darowizna 50-lecie i nazwa wpłacającego (np. Region Warta, Grupa Jutrzenka 

Kościan czy Halina AA)  

Nr konta: 42 1500 1777 1217 7008 6789 0000 

Dla wpłat z zagranicy: kod Swift (BIC): WBKPPLPP Nr konta: PL 42 1500 1777 1217 7008 

6789 0000 ) 

2. Delegat Krajowy – Iza z Łodzi: 

Opowiadała o udziale w Kongresie Służb. Iza przekazała ważną informację, że  AA w Polsce 

i ogólnie na świecie boryka się z dwoma podstawowymi problemami: z brakiem chętnych do 

służb oraz z niedoborem finansowym. 

Poza tym ważny jest udział Polskiego AA w pomocy sąsiadom zagranicznym. Niesiemy posłanie, 

dzieląc się doświadczeniem m.in  z Litwą, Czechami, Kazachstanem, Słowacją, Rosją. W/w 

sąsiedzi uczą się od nas, bo mamy dłuższy staż w służbach i niesieniu posłania. 

Więcej informacji oraz sprawozdania znajdują się na stronie internetowej  

https://aaeuropa.com/dokumenty-do-pobrania/ 

3. Rzecznik Regionu Tomek: 

Również apelował o angażowanie się w ZLOT RADOŚCI z okazji 50-lecia AA w Polsce. 
 

Ad.7. Wybór kandydatów do służby w Regionie WARTA. 

Swoją kandydaturę zgłosili: Rzecznik - Paweł, Z-ca Rzecznika – Magda, Przedstawiciel 

IDW do Komisji Organizacyjnej Regionu Warta. 
 

Dziękujemy wszystkim za przybycie i udział w spotkaniu. 
 

Ad 9. Pożegnanie – Deklaracją Odpowiedzialności 
 

Następne spotkanie Intergrupy DOLINA WARTY odbędzie się w sobotę 5.08.2023 r. o godzinie 

10:00 w PIK-u przy ul. Dąbrowskiego 28 a w Poznaniu. 

ZAPRASZAMY 
 

Wieści zredagowała 

Sekretarz IDW Ada 

e-mail:sekretarzidw@gmail.com 
 

Skróty użyte w sprawozdaniu: 

• *PIK – Punkt Informacyjno- Kontaktowy Anonimowych Alkoholików, 

• *IDW - Intergrupa Doliny Warty, 

• * HCP – Centrum Medyczne HCP Sp. z o.o. oddział podwójnej diagnozy i leczenia 

uzależnień w Poznaniu, 

• *Grupa G12 – Grupa ds. kontaktów w ramach niesienia posłania 12 kroku Anonimowych 

Alkoholików, 

• * ds. ZK i AŚ – ds. Zakładów Karnych i Aresztów Śledczych, 

• *tłumacz PMJ – tłumacz Polskiego Języka Migowego, 

• *IP – Informacja Publiczna. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform
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Poznań, dnia 5 sierpnia 2023 r. 

INFORMACJA ZE SPOTKANIA INTERGRUPY "DOLINA WARTY" 

Spotkanie rozpoczęliśmy tradycyjnie "Modlitwą o Pogodę Ducha", a następnie odczytaliśmy 

Preambułę AA, 12 Tradycji oraz 12 Koncepcji dla Służb AA w Polsce. Spotkanie przebiegało 

wg poniższego planu: 

1. Powitanie – Modlitwa o Pogodę Ducha. 

2. Odczytanie tekstów - Preambuła, 12 Tradycji, 12 Koncepcji. 

3. Wieści z grup – Mandatariusze i Przedstawiciele grup – co się udało dokonać, co się 

zmieniło, z czym grupa sobie nie radzi? Czy i w jaki sposób /pieczątka, podpis/ grupa potwierdza 

obecność na mityngu dla profesjonalistów. Prosimy o pisemne przygotowanie sprawozdania z 

działania grupy. / na e-mail sekretarzidw@gmail.com / 

4. Sprawozdanie służb Intergrupy – Skarbnik, Koordynator ds. kontaktów z grupami AA, 

Kolporter, Sekretarza, Łącznik ds. IT i Koordynator G 12K, Koordynator ds. H C P, Rzecznik I 

DW. 

5. Zespoły Intergrupy: 

- Zespół ds. Głuchych i Słabosłyszących, 

- Zespół ds. Informacji Publicznej, 

- Zespół ds. Zakładów Karnych. 

6. Wieści z Regionu – Przedstawiciel I D W do Komisji Org. Regionu, Powiernik, Delegat 

KSK, Służby Regionu Warta, Koordynator Zlotu 50-lecia AA w Polsce. 

7. Pożegnanie – Deklaracją odpowiedzialności. 

Pamiętajmy! Dostarczyć na Intergrupę Ankietę dostępności AA oraz Ankiety 

Indywidualne 
 

Ad.3 Wieści z grup: 

1. Grupa Lustro Niedzielne - spotyka się niedziele w godz. od 10:00 do 11:30 (bez 

przerwy) w salce parafialnej na piętrze Kościoła Chrystusa Dobrego Pasterza przy ul. Nowina 1 

w Poznaniu. Pierwszy mityng w miesiącu jest mityngiem otwartym. Ilość uczestników 

w granicach 10÷15 osób. Pojawiają się nowe osoby oraz wracają długo nie widziane. Służby 

obsadzone, stan finansów stabilny. 

2. Grupa Lepsze Jutro - spotyka się w niedziele o godzinie 10:00 w sali klubowej przy 

Domu Rzemiosła w Kościanie przy ul. Rzemieślniczej 2. Wszystkie mityngi  są otwarte  

i trwają 2h (z 10 minutową przerwą). Frekwencja jest mniejsza latem niż w poprzednich 

miesiącach. Finanse są słabe, służby obsadzone. Pojawiają się nowicjusze, a wśród uczestników 

są  także pacjenci Oddziału uzależnień Szpitala Psychiatrycznego w Kościanie. Grupa działa na 

krokach. Grupa posiada pieczątkę. 

3. Grupa Siódemka Stęszew - spotyka się w środy o godzinie 18:00 w salce katechetycznej 

przy Kościele Trójcy Świętej w Stęszewie (ul. Kościelna 2). Spotkania trwają 2h 10 minut. 

W pierwszą środę miesiąca odbywają się mityngi otwarte. Liczba uczestników spotkań waha się 

od 15 do 20 osób. Finanse stabilne, służby obsadzone. Pojawiają się nowicjusze. Grupa działa 

na krokach i posiada pieczątkę, którą może potwierdzać obecność na mityngu. Frekwencja 

w miesiącach letnich spadła. 

4. Grupa Język Serca -  spotyka się w środy o godzinie 19:00 w salce przy kościele na os. 

Kosmonautów 120 w Poznaniu. Spotkania mają formę hybrydową, a dołączyć online można 

poprzez kliknięcie w link na stronie:  www.jezykserca.net.pl  na platformie Zoom. Każdy mityng 

rozpoczyna się 10 minutową spikerką. Grupa posiada pieczątkę. 

 W drugą środę miesiąca odbywają się mityngi z udziałem tłumacza PJM dla osób Głuchych  

i Słabosłyszących. 

 W pierwszy czwartek miesiąca o godz.19:00 na platformie zoom (link ten sam, pod którym 

odbywa się mityng) odbywają się mityngi robocze. 

mailto:sekretarzidw@gmail.com
http://www.jezykserca.net.pl/
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 Grupa niesie posłanie w Przychodni Leczenia Uzależnień na Osiedlu Zwycięstwa 

w Poznaniu poprzez organizowanie mityngów spikerskich w tematach związanych  

z Informacją Publiczną. Kobiety z grupy Język Serca uczestniczą w mityngach dla kobiet na 

oddziale uzależnień w Szpitalu Psychiatrycznym w Gnieźnie. Spotkania w Gnieźnie odbywają 

się w czwartą sobotę miesiąca, na przemian z grupą Jest Sposób.  

 Grupa JS jest liczna, służby obsadzone.  Finanse grupy są stabilne. Na mityngach można 

kupić pełną literaturę AA. Zapraszamy do odwiedzenia naszej strony internetowej  

www.jezykserca.net.pl, na której można odnaleźć archiwum spikerek jak i wszelkie informacje 

o grupie. Sala dostępna jest dla osób z niepełnosprawnością. 

5. Grupa Gedeon – mityngi odbywają się w  czwartki o godzinie 18:00 w Rokietnicy przy 

ul. Szamotulskiej 30 i trwają dwie godziny (z przerwą). W pierwszy czwartek miesiąca 

odbywają się mityngi otwarte, w trzeci czwartek mityng spikerski, pozostałe są zamknięte. 

Służby obsadzone, w spotkaniu bierze udział od 12 do 30 osób. Pojawiają się nowicjusze. 

Finanse stabilne. Dwóch członków grupy należy do Zespołu Informacji Publicznej. W ramach 

niesienia tego posłania roznoszone są ulotki informacyjne, m.in.: do sołectw, aptek i przychodni. 

Grupa posiada podstawową literaturę, którą można zakupić na miejscu. Grupa posiada 

pieczątkę. 

6. Grupa Dromader – grupa spotyka się w piątki o godz. 18:00 w salce Stowarzyszenia 

Abstynenckiego "Grunwald", ul. Małeckiego 11a. Mityng trwa 2 godziny z przerwą 15 min. 

Pierwszy mityng w miesiącu jest otwarty. Służby obsadzone, finanse stabilne. Grupa 

przygotowuje się do wrześniowej inwentury. 

7. Grupa Danuta - grupa spotyka się w każdy piątek w PIK-u* przy ul. Dąbrowskiego 28A 

w Poznaniu o godz. 10:00; mityng trwa 90 minut; pierwszy mityng miesiąca jest otwarty, pozostałe 

zamknięte. Grupa stabilna finansowo, służby obsadzone. Grupa utrzymuje trzymiesięczną rezerwę, 

przekazano nadwyżkę finansową na intergrupę zgodnie z zasadą "przelewającego się kapelusza". 

Frekwencja na mityngach w okresie wakacyjnym znacząco spadła, ale pojawiają się osoby nowe 

oraz wracające po reaktywacji grupy, trzon grupy to ok. 8 osób. 

 Służby z powodu rezygnacji kilku osób wymagają ponownego wyboru mandatariusza (jest 

kandydat) oraz skarbnika. Głosowanie z powodu słabej frekwencji na mityngach odbędzie się 

w na początku września. 
 

Ad.4 Sprawozdania służb Intergrupy.  

Skarbnik, Koordynator ds. Kontaktów z grupami AA, Kolporter, Sekretarz, Łącznik ds. 

Internetu i Koordynator  Grupy G12K*, Koordynator ds. HCP*, Koordynator ds. ZKiAŚ* 
 

1. Skarbnik: Sprawozdanie finansowe za maj 2023 
 

2. Koordynator grupy G12 - we wrześniu planowane jest międzyregionalne spotkanie 

koordynatorów Grupy 12 Kroku. Spotkanie odbędzie się online. Wszystkie osoby 

zainteresowane służbą w Grupie 12 Kroku, zachęcam do uczestnictwa.  

W październiku służbę kończy obecny koordynator, chętnych do przejęcia służby zapraszam 

do kontaktu z Kingą. 
 

Ad.5 Sprawozdanie Zespołów Intergrupy 

1. Zespół ds. Głuchych i Słabosłyszących 

- W lipcu opublikowaliśmy kolejne dwa archiwalne artykuły Grapevine (tłumaczenie 

z języka angielskiego oraz ścieżki dźwiękowe powstały dzięki pracy wolontariuszy AA). 

Dostępne są na naszej stronie internetowej glusi-aa.pl/ w zakładce „Zasoby/Artykuły”, na 

naszym kanale: YouTube youtube.com/@glusi-aa oraz na naszym profilu na Facebooku. 

- Mityng „Wyłącz Pralkę” z udziałem stenotypistki będzie się już odbywał regularnie w drugi 

i czwarty poniedziałek miesiąca. Informacje na temat daty będą dostępne w kalendarium na 

stronie glusi-aa.pl oraz na Facebooku. 

http://www.jezykserca.net.pl/
https://glusi-aa.pl/
https://www.youtube.com/@glusi-aa
https://glusi-aa.pl/
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- Warsztaty “Grupa AA, gdzie wszystko się zaczyna”, które odbędą się 23 września 2023 

będą tłumaczone na Polski Język Migowy i prawdopodobnie transmitowane do Internetu na 

platformie Google Meet. Na te warsztaty przygotowujemy zaproszenie w Polskim Języku 

Migowym. 

- W porozumieniu z Biurem Służby Krajowej przygotowujemy klip wideo z zaproszeniem na 

50-lecie AA w Polskim Języku Migowym. 

- Przygotowujemy tłumaczenia następnych artykułów Grapevine, kolejne publikacje 

zaplanowane są na wrzesień. 

- Wszystkich chętnych AA serdecznie zapraszamy na nasze spotkania robocze, które 

odbywają się co drugi wtorek o godzinie 19:00. Najbliższe odbędą się 5.09. i 19.09. Link do 

spotkania: https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy 

- Niezmiennie informujemy o potrzebie wsparcia w służbach zarówno na mityngu jak i w zespole. 

Spikerki z mityngu grupy Świat Głuchy i Słabosłyszący archiwizujemy i umieszczamy na stronie 

glusi-aa.pl/, poszerzając w ten sposób zasoby materiałów w PJM. Znajomość języka migowego nie 

jest wymagana przy żadnej ze służb. 

- Mityngiem niedzielnym opiekują się alkoholicy z różnych regionów, intergrup, grup AA. 

Takie możliwości stwarza nam online, dlatego zapraszamy do dzielenia się swoim 

doświadczeniem na tym spotkaniu każdego AA, który chciałby realizować 12 Krok. 

- Mityngi odbywają się w każdą niedzielę o godzinie 19:00 Link do spotkania: 

https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy 
 

Ad.6 Wieści z Regionu 

1. Nieustanna Prośba o mobilizację i zaangażowanie się w przygotowanie i organizację 

Zlotu 50-lecia AA w Polsce 

W tym celu prośba do wszystkich uczestników Intergrupy i członków AA o przekazywanie linku, 

pod którym można przesyłać deklarację i gotowość do pełnienia służb w organizowaniu Zlotu 

itd.:https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-

xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform 

Informacje podane w deklaracji będą udostępniane wyłącznie wewnętrznie. Deklaracja pomoże 

w przygotowaniu zespołów i koordynacji ich działania. 
 

2. Prośba o finansowe wsparcie Zlotu poniżej informacje w tej sprawie 

Fundacja Biuro Służby Krajowej AA w Polsce ul. Piękna 31/37, 00-677 Warszawa 

Tytuł: Darowizna 50-lecie i nazwa wpłacającego (np. Region Warta, Grupa Jutrzenka 

Kościan czy Halina AA) 

Nr konta: 42 1500 1777 1217 7008 6789 0000 

Dla wpłat z zagranicy: kod Swift (BIC): WBKPPLPP  Nr konta: PL 42 1500 1777 1217 7008 

6789 0000 
 

3. Wybory kandydatów do służby w Regionie przełożone na wrzesień 
 

4. Przedstawiciele na 33. Zgromadzenie Regionu Warta 

Na obecną chwilę jest troje z pięciu : Magda, Wojtek oraz Ryszard. 
 

Pytań i wolnych wniosków nie było. 
 

Ad 7. Pożegnanie – Deklaracją odpowiedzialności 
 

Następne spotkanie Intergrupy „DOLINA WARTY” odbędzie się w sobotę 2.09.2023 r.  

o godzinie 10:00 w PIK-u przy ul. Dąbrowskiego 28 a w Poznaniu. 

ZAPRASZAMY 

Wieści zredagowała 

 Sekretarz IDW Ada 

e-mail:sekretarzidw@gmail.com 

https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy
https://glusi-aa.pl/
https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform
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Poznań, dnia 2 września 2023 r. 
 

INFORMACJA ZE SPOTKANIA INTERGRUPY "DOLINA WARTY" 
 

Spotkanie rozpoczęliśmy tradycyjnie "Modlitwą o pogodę ducha", a następnie odczytaliśmy 

Preambułę AA, 12 Tradycji oraz 12 Koncepcji dla Służb AA w Polsce.  

Spotkanie przebiegało wg poniższego planu: 

1. Powitanie – Modlitwa o Pogodę Ducha oraz oczytanie tekstów: Preambuła, 12 Tradycji, 

12 Koncepcji dla Służb AA. 

2. Wieści z grup: Mandatariusze i Przedstawiciele grup: Co się udało dokonać? Co się 

zmieniło? Z czym grupa sobie nie radzi? Czy i w jaki sposób grupa potwierdza obecność na 

mityngu (pieczątka, podpis) dla profesjonalistów? Prosimy o pisemne przygotowanie 

sprawozdania z działania grupy na e-mail: sekretarzidw@gmail.com. 

3. Sprawozdanie służb Intergrupy: Skarbnik, Koordynator ds. kontaktów z grupami AA, 

Kolporter, Sekretarz, Łącznik ds. Internetu i Koordynator G12K, Koordynator ds. HCP, 

Rzecznik I DW. 

4. Zespoły Intergrupy: 

- Zespół ds. Głuchych i Słabosłyszących, 

- Zespół ds. Informacji Publicznej, 

- Zespół ds. Zakładów Karnych. 

5. Wybór Skarbnika IDW. 

6. Wieści z Regionu: Przedstawiciel IDW do Komisji Org. Regionu, Powiernik, Delegat 

KSK, Koordynator Zlotu 50-lecia AA w Polsce. 

7. Wybór kandydatów do służb na wybory w czasie Zgromadzeniu Regionu: 

- Delegat do Komisji Informacji Publicznej SK, 

- Zastępca Delegata do Komisji Informacji Publicznej SK, 

- Zastępca Delegata do Komisji Finansowej SK, 

- Koordynator Punktu Informacyjno – Kontaktowego, 

- Rzecznik Regionu, 

- Skarbnik Regionu, 

- Łącznika Regionu WARTA do ZK i AŚ. 

- 5 reprezentantów na 33. Zgromadzenie SW Regionu WARTA. 

8. Pytania, wolne głosy, wnioski. 

9. Pożegnanie – Deklaracją Odpowiedzialności. 
 

Zapis do newslettera Służby Krajowej Przez formularz na stronie: 

 https://forms.freshmail.io/f/dhmvx1x1ry/kihaj3qtw7/index.html?standalone  

Pamiętajmy, aby dostarczyć na Intergrupę Ankietę dostępności AA oraz Ankiety indywidualne! 
 

Wieści z grup: 

1.Grupa LUSTRO NIEDZIELNE - spotyka się w niedziele w godz. od 10.00 do 11.30 (bez 

przerwy) w salce parafialnej na piętrze Kościoła Chrystusa Dobrego Pasterza przy ul. Nowina 1 

w Poznaniu. Pierwszy mityng w miesiącu jest mityngiem otwartym. Ilość uczestników 

w granicach 10 ÷ 15 osób. Pojawiają się nowe osoby oraz wracają długo nie widziane. Służby 

obsadzone, stan finansów stabilny.  

2.Grupa AA LEPSZE JUTRO Kościan - spotyka się w niedziele o godzinie 10:00 w sali 

klubowej przy Domu Rzemiosła w Kościanie przy ul. Rzemieślniczej 2. Wszystkie mityngi  

są otwarte i trwają 2h (z 10 minutową przerwą). Frekwencja jest mniejsza latem niż 

w poprzednich miesiącach. Finanse są słabe, służby obsadzone. Pojawiają się nowicjusze,  

a wśród uczestników są  także pacjenci Oddziału Uzależnień Szpitala Psychiatrycznego  

w Kościanie. Grupa działa na Krokach. Grupa posiada pieczątkę. 

mailto:sekretarzidw@gmail.com
https://forms.freshmail.io/f/dhmvx1x1ry/kihaj3qtw7/index.html?standalone
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3.Grupa SIÓDEMKA Stęszew - spotyka się w środy o godzinie 18:00 w salce katechetycznej 

przy Kościele Trójcy Świętej w Stęszewie (ul. Kościelna 2). Spotkania trwają 2h:10 minut. 

W pierwszą środę miesiąca odbywają się mityngi otwarte. Liczba uczestników spotkań waha się 

od 15 do 20 osób. Finanse stabilne, służby obsadzone. Pojawiają się nowicjusze. Grupa działa 

na Krokach i posiada pieczątkę, którą może potwierdzać obecność na mityngu. Frekwencja 

w miesiącach letnich spadła. 

4.Grupa JĘZYK SERCA - spotyka się w środy o godzinie 19:00 w salce przy kościele na Os. 

Kosmonautów 120 w Poznaniu. Spotkania mają formę hybrydową; dołączyć on-line można 

poprzez kliknięcie linku na stronie:   www.jezykserca.net.pl   na platformie Zoom. Każdy mityng 

rozpoczyna się 10 minutową spikerką. 

W drugą środę miesiąca odbywają się mityngi z udziałem tłumacza PJM dla osób Głuchych  

i Słabosłyszących. 

W pierwszy czwartek miesiąca o godz.19.00,na platformie zoom (link ten sam, pod którym 

odbywa się mityng) odbywają się mityngi robocze. 

Grupa niesie posłanie w Przychodni Leczenia Uzależnień na Osiedlu Zwycięstwa w Poznaniu 

poprzez organizowanie mitingów spikerskich w tematach związanych z Informacją Publiczną. 

Kobiety z Grupy Język Serca uczestniczą w mityngach dla kobiet na Oddziale Uzależnień 

w Szpitalu Psychiatrycznym w Gnieźnie. Spotkania w Gnieźnie odbywają się w czwartą sobotę 

miesiąca, na przemian z Grupą Jest Sposób.  

Grupa JS jest liczna, służby obsadzone.  Finanse grupy są stabilne. Na mityngach można kupić 

pełną literaturę AA. Zapraszamy do odwiedzenia naszej strony internetowej  

www.jezykserca.net.pl, na której można odnaleźć archiwum spikerek jak i wszelkie informacje 

o grupie. Sala dostępna jest dla osób z niepełnosprawnością. Grupa posiada pieczątkę. 

5. Grupa DROMADER – grupa spotyka się w piątki o godz. 18:00 w salce Stowarzyszenia 

Abstynenckiego "Grunwald" na ul. Małeckiego 11a. Mityng trwa 2 godziny z przerwą 15 min. 

Pierwszy mityng w miesiącu jest otwarty. Służby obsadzone, finanse stabilne. We wrześniu 

odbędzie się inwentura Grupy. 

6. Grupa DANUTA - grupa spotyka się w każdy piątek w PIK-u* przy ul. Dąbrowskiego 28A 

w Poznaniu o godz. 10:00; mityng trwa 90 minut; pierwszy mityng miesiąca jest otwarty, 

pozostałe zamknięte. Grupa stabilna finansowo, służby obsadzone. Grupa utrzymuje 

trzymiesięczną rezerwę, przekazano nadwyżkę finansową na intergrupę zgodnie z zasadą 

"przelewającego się kapelusza". Frekwencja na mityngach w okresie wakacyjnym znacząco 

spadła, ale pojawiają się osoby nowe oraz wracające po reaktywacji grupy, trzon grupy to ok. 

8 osób 

Wybrano nowego mandatariusza, nadal brakuje skarbnika. 

7. Grupa MŁODZI ODPOWIEDZIALNI – Grupa spotyka się w poniedziałki o 18:30 na 

Osiedlu Kosmonautów nr 120, w salce przy kościele pw. Świętych Aniołów Stróżów. Wszystkie 

mityngi są otwarte; przychodzi sporo osób, w tym nowicjusze. Prawie wszystkie służby mamy 

obsadzone, za wyjątkiem służby Rzecznika z uwagi na brak chętnych. Nie przeszkadza to 

w funkcjonowaniu grupy. Raz w miesiącu mamy spotkania robocze grupy na zoom, gdzie 

sumienie grupy podejmuje najważniejsze decyzje. Sytuacja finansowa grupy jest stabilna. Na 

mityngu dostępna jest literatura AA, która jest w miarę potrzeb jest uzupełniania. Wszystkie 

mityngi są mityngami otwartymi, opartymi o Program 12 Kroków AA. Co drugi miesiąc 

w ostatni poniedziałek miesiąca mamy mityng spikerski, spikerka trwa ok. 40 minut. 

Grupa posiada swoją pieczątkę i możemy w razie konieczności potwierdzać obecność na 

mityngu. 

8. Grupa GENEZIS - spotyka się w Poznaniu w sali Stowarzyszenia Dom Trzeźwości 

w Poznaniu na ul. Marcinkowskiego 24 w każdy wtorek o godz. 19.00. Pierwszy mityng 

w miesiącu jest otwarty. Finanse stabilne, służby w grupie są obsadzone. Na mityngach średnio 

jest kilkanaście osób. 

http://www.jezykserca.net.pl/
http://www.jezykserca.net.pl/
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9. Grupa MARIOLA Skoki - grupa liczy 7 członków. Spotkania odbywają się w poniedziałki 

o godz.18:00 w salce przy kościele. Ostatni mityng miesiąca jest otwarty. Grupa ma podstawową 

literaturę na stoliku kolportera. Posiada pieczątkę. Raz na trzy miesiące odbywa się mityng 

spikerski. Wszystkie służby są obsadzone. Grupa jest samowystarczalna finansowo.  
 

Sprawozdania służb Intergrupy:  

Skarbnik, Koordynator ds. kontaktów z grupami AA, Kolporter, Sekretarz, Łącznik ds. 

Internetu i Koordynator  Grupy G12K*, Koordynator ds. HCP*, Koordynator ds. ZKiAŚ* 

1. Skarbnik: Sprawozdanie finansowe za sierpień 2023 dostępne u Skarbnika. 

2. Koordynator Zespołu G12K: W październiku służbę kończy obecny koordynator, chętnych 

do przejęcia służby zapraszamy do kontaktu z Kingą z Grupy AA Kobiety. 
 

Sprawozdanie Zespołu ds. Głuchych i Słabosłyszących: 

- W sierpniu w porozumieniu z BSK zrealizowaliśmy klip w PJM zapraszający na obchody 

50-lecia AA w Polsce, oczekujemy na jego publikację przez BSK. 

- Przygotowujemy kolejne publikacje artykułów z AA Grapevine. 

- Wszystkich chętnych AA serdecznie zapraszamy na nasze spotkania robocze, które 

odbywają się co drugi wtorek o godzinie 19:00; najbliższe odbędą się 26.08., 10.09. i 24.09; link 

do spotkania: https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy 

- Niezmiennie informujemy o potrzebie wsparcia w służbach zarówno na mityngu jak  

i w zespole. 

- Spikerki z mityngu Grupy Świat Głuchy i Słabosłyszący archiwizujemy i umieszczamy na 

stronie www.glusi-aa.pl, poszerzając w ten sposób zasoby materiałów w PJM. 

- Mityngiem niedzielnym opiekują się alkoholicy z różnych regionów, intergrup, grup AA; 

takie możliwości stwarza nam online, dlatego zapraszamy do dzielenia się swoim 

doświadczeniem na tym spotkaniu każdego AA, który chciałby realizować 12 Krok, 

- znajomość języka migowego nie jest wymagana przy żadnej z służb, 

- mityngi odbywają się w każdą niedzielę o godzinie 19:00 Link do spotkania: 

https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy . 
 

Wybór Skarbnika IDW 

Swoją kandydaturę do pełnienia służby skarbnika IDW na kolejne dwa lata zgłosiła Ania  

z Grupy AA Jest Sposób. W trakcie głosowania otrzymała maksymalną liczbę głosów i tym 

samym pełni służbę skarbnika IDW. 
 

Wieści z Regionu 

Nieustanna Prośba o mobilizację i zaangażowanie się w przygotowanie i organizację Zlotu 50-

lecia AA w Polsce. 

W tym celu prośba do wszystkich uczestników Intergrupy i członków AA o przekazywanie 

linku, pod którym można przesyłać deklarację i gotowość do pełnienia służb przy 

organizowaniu Zlotu itd.: FORMULARZ * Informacje podane w deklaracji będą udostępniane 

wyłącznie wewnętrznie. Deklaracja pomoże w przygotowaniu zespołów i koordynacji ich 

działania. 

Prośba o finansowe wsparcie zlotu poniżej informacje w tej sprawie: 

Fundacja Biuro Służby Krajowej AA w Polsce ul. Piękna 31/37, 00-677 Warszawa 

Tytuł: Darowizna 50-lecie i nazwa wpłacającego (np. Region Warta, Grupa Jutrzenka Kościan 

czy Halina AA) 

Nr konta: 42 1500 1777 1217 7008 6789 0000 

https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy
https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform


Strona 51 z 68 

Dla wpłat z zagranicy: kod Swift (BIC): WBKPPLPP   Nr konta: PL 42 1500 1777 1217 7008 

6789 0000 
 

Wybór kandydatów do służb na wybory w czasie Zgromadzeniu Regionu: 

Reszta informacji w tym temacie zostanie przedstawiona w następnym sprawozdaniu. 
 

Pożegnanie – Deklaracją Odpowiedzialności. 
 

Następne spotkanie Intergrupy „DOLINA WARTY” odbędzie się w sobotę 7.10.2023 r. 

o godzinie 10:00 w PIK-u ul. Dąbrowskiego 28 a w Poznaniu 

Z A P R A S Z A M Y  
 

Wieści zredagowała 

 Sekretarz IDW Ada 

e-mail:sekretarzidw@gmail.com 

 

Skróty użyte w sprawozdaniu: 

*PIK – Punkt Informacyjno - Kontaktowy  Anonimowych Alkoholików, Poznań,  

JH Dąbrowskiego 28A, 

*IDW - Intergrupa DOLINY WARTY, 

*HCP – Centrum Medyczne HCP Sp. z o.o. Oddział podwójnej diagnozy i leczenia uzależnień 

w Poznaniu, 

*Grupa G12K – Zespół ds. kontaktów w ramach niesienia posłania 12 Kroku Anonimowych 

Alkoholików, 

*ZKiAŚ – ds. Zakładów Karnych i Aresztów Śledczych, 

*tłumacz PMJ – tłumacz Polskiego Języka Migowego, 

*IP – Informacja Publiczna, 

*FORMULARZ - https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-

xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform
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Poznań, dnia 7 października 2023 r. 
 

INFORMACJA ZE SPOTKANIA INTERGRUPY "DOLINA WARTY" 
 

Spotkanie rozpoczęliśmy tradycyjnie "Modlitwą o Pogodę Ducha", a następnie odczytaliśmy 

Preambułę AA, 12 Tradycji oraz 12 Koncepcji dla Służb AA w Polsce. Spotkanie przebiegało 

wg poniższego planu: 

Plan spotkania: 

1. Powitanie – Modlitwa o Pogodę Ducha. 

2. Odczytanie tekstów – Preambuła AA, 12 Tradycji, 12 Koncepcji. 

3. Wieści z grup – Mandatariusze i Przedstawiciele grup – co się udało dokonać, co się zmieniło,  

z czym grupa sobie nie radzi. Czy grupa potwierdza obecność na mityngu i w jaki sposób: pieczątka, 

podpis dla profesjonalistów. Prosimy o pisemne przygotowanie sprawozdania z działania grupy / na 

e-mail: sekretarzidw@gmail.com /. 

4. Sprawozdanie służb Intergrupy – Skarbnik, Koordynator ds. kontaktów z grupami AA, 

Kolporter, Sekretarz, Łącznik ds. Internetowych i Koordynator G 12*, Koordynator ds. HCP*, 

Rzecznik I DW. 

5. Zespoły Intergrupy:  

- Zespół ds. Głuchych i Słabosłyszących, 

- Zespół ds. Informacji Publicznej, 

- Zespół ds. Zakładów Karnych. 

6. Wybory Koordynatora ds. kontaktów z grupami, Koordynatora G12K. 

7. Wieści z Regionu – Przedstawiciel I DW do Komisji Org. Regionu, Powiernik, Delegat 

KSK, Służby Regionu Warta. Koordynator Zlotu 50-lecia AA w Polsce. 

8. Wybory kandydatów do służby w Regionie „Warta”: 

- Delegat do Komisji Informacji Publicznej SK, 

- Zastępca Delegata do Komisji Informacji Publicznej SK, 

- Zastępca Delegata do Komisji Finansowej SK, 

- Rzecznik Regionu WARTA, 

- Skarbnik Regionu WARTA, 

- Redaktor Naczelnego Biuletynu „Warta”, 

- Koordynator PIK, 

- Koordynatora NP do ZK i AŚ Regionu WARTA. 

9. Pytania i wolne wnioski. 

10. Pożegnanie – Deklaracją Odpowiedzialności. 

Subskrypcja newsletterów: “Kurier Regionu Warta”, Służby Krajowej, Zdroju przez 

formularze na stronie: https://aa.org.pl/podzial-regionalny/warta/#komunikaty  

Pamiętajmy o dostarczeniu na Intergrupę Ankiety dostępności AA oraz Ankiety 

Indywidualne! 
 

Ad.3 Wieści z grup: 

3.1. Grupa Tarnowo - spotyka się w poniedziałki o 18:00 przy ulicy Poznańskiej 92  

w Tarnowie Podgórnym. Wszystkie spotkania zamknięte, po "kółeczku" pracujemy w oparciu  

o teksty z „Codziennych Refleksji" lub innej literatury AA. Grupa nie posiada pieczątki. 

Frekwencja zmienna: 8-16 osób, "trzon grupy" to 6-8 osób. Brakuje służebnych. 

W ostatnią sobotę września, grupa hucznie obchodziła swoją 18-tą rocznicę powstania, 

zapraszając gości z Tarnowa Podgórnego. 

mailto:sekretarzidw@gmail.com
https://aa.org.pl/podzial-regionalny/warta/#komunikaty
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 3.2. Grupa Wielka Księga - spotyka w środy o 18:30 przy ulicy Stolarskiej 7 w Poznaniu. 

Wszystkie spotkania otwarte, spikerskie, a w trakcie czytana jest Wielka Księga. Lokum spełnia 

wymogi dostępności architektonicznej. W razie potrzeby potwierdzamy pobyt na spotkaniach 

pieczątką grupy. Grupa stabilna finansowo, środki z "przelewającego się kapelusza" 

przekazywane są do Wspólnoty. Frekwencja zmienna: 14 do 25 osób, "trzon grupy" to 6-8 osób, 

służby są obsadzone. Osoby, które trafiają po raz pierwszy na grupę otrzymują  "pakiety 

startowe AA". Niektórzy powracają na kolejne spotkania.   

Grupa nie realizuje Tradycji V poza mityngami. Jedynie nieliczni członkowie grupy noszą 

posłanie do ośrodków leczniczych, Zakładów Karnych i Aresztów Śledczych.  

Na ostatnim spotkaniu inwentury grupy, które odbyło się 27-go września wybrano nowego 

skarbnika grupy i zastępcę czyli tzw. ,,cienia’’. W ostatnie dni września kilku członków grupy 

uczestniczyło w warsztatach Tradycji w Obrze k/Wolsztyna, co pomoże grupie podczas 

zmian służebnych. 

UWAGA: Nieustannie potrzebni są spikerzy w ramach niesienia posłania poprzez podzielenie 

się z innymi uczestnikami, a szczególnie z Nowicjuszami, doświadczeniem w zdrowieniu. 

3.3. Grupa Lustro Niedzielne - spotyka się w niedziele w godz. od 10:00 do 11:30 (bez 

przerwy) w salce parafialnej na piętrze Kościoła Chrystusa Dobrego Pasterza przy ul. Nowina 1 

w Poznaniu. Pierwszy mityng w miesiącu jest mityngiem otwartym. Ilość uczestników  

w granicach 10-15 osób. Pojawiają się nowe osoby oraz wracają długo nie widziane. Służby 

obsadzone, stan finansów stabilny. Grupa nie zgłasza problemów. 

3.4. Grupa Lepsze Jutro - spotyka się w niedziele o godzinie 10:00 w sali klubowej przy Domu 

Rzemiosła w Kościanie przy ul. Rzemieślniczej 2. Wszystkie mityngi  są otwarte i trwają 2h  

(z 10 minutową przerwą). Frekwencja jest mniejsza latem niż w poprzednich miesiącach. 

Finanse są słabe, służby obsadzone. Pojawiają się nowicjusze, a wśród uczestników są  także 

pacjenci oddziału uzależnień Szpitala Psychiatrycznego w Kościanie. Grupa działa na Krokach. 

Grupa posiada pieczątkę. 

3.5. Grupa Siódemka Stęszew - spotyka się w środy o godzinie 18:00 w salce katechetycznej przy 

Kościele Trójcy Świętej w Stęszewie (ul. Kościelna 2). Spotkania trwają 2h:10 min. W pierwszą 

środę miesiąca odbywają się mityngi otwarte. Liczba uczestników spotkań waha się od 15 do 20 

osób. Finanse stabilne, służby obsadzone. Pojawiają się nowicjusze. Grupa działa na Krokach  

i posiada pieczątkę, którą może potwierdzać obecność na mityngu. 

3.6.Grupa Język Serca - spotyka się w środy o godzinie 19:00 w salce przy kościele na os. 

Kosmonautów 120 w Poznaniu. Spotkania mają formę hybrydową, a dołączyć online można 

poprzez kliknięcie w link znajdujący się na stronie: www.jezykserca.net.pl  na platformie Zoom. 

Każdy mityng rozpoczyna się 10 minutową spikerką. W drugą środę miesiąca odbywają się 

mityngi z udziałem tłumacza PJM dla osób Głuchych  i Słabosłyszących. 

W pierwszy czwartek miesiąca o godz.19:00 na platformie zoom (link ten sam, pod którym 

odbywa się mityng) odbywają się mityngi robocze.  

Grupa niesie posłanie w Przychodni Leczenia Uzależnień na Osiedlu Zwycięstwa w Poznaniu 

poprzez organizowanie mitingów spikerskich w tematach związanych z Informacją Publiczną. 

Kobiety z grupy Język Serca uczestniczą w mityngach dla kobiet na oddziale uzależnień  

w Szpitalu Psychiatrycznym w Gnieźnie. Spotkania w Gnieźnie odbywają się w czwartą sobotę 

miesiąca, na przemian z grupą Jest Sposób.  

Grupa JS jest liczna, służby obsadzone.  Finanse grupy są stabilne. Na mityngach można kupić 

pełną literaturę AA. Zapraszamy do odwiedzenia naszej strony internetowej  

www.jezykserca.net.pl, na której można odnaleźć archiwum spikerek jak i wszelkie informacje  

o grupie. Sala dostępna jest dla osób z niepełnosprawnością. Grupa posiada pieczątkę. 

3.7. Grupa Dromader - spotyka się w piątki o godz. 18:00 w salce Poznańskiego 

Stowarzyszenia Abstynenta na ul. Małeckiego 11. Mityng trwa 2 godziny z przerwą 15 min. 

Pierwszy mityng w miesiącu jest otwarty. W grupie we wrześniu odbyła się inwentura, na której 

http://www.jezykserca.net.pl/
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miedzy innymi wybrane zostały nowe służby: mandatariusza, rzecznika i skarbnika. Grupa nie 

zgłasza problemów. Finanse pozwalają na opłacenie sali. Sumienie grupy postanowiło  

o zwiększeniu kwoty przekazywanej na intergrupę. 

3.8. Grupa Danuta - spotyka się w każdy piątek w PIK-u* przy ul. Dąbrowskiego 28A  

w Poznaniu o godz. 10:00; mityng trwa 90 minut; pierwszy mityng miesiąca jest otwarty, pozostałe 

zamknięte. Grupa stabilna finansowo, służby obsadzone. Grupa utrzymuje trzymiesięczną rezerwę, 

przekazano nadwyżkę finansową na intergrupę zgodnie z zasadą "przelewającego się kapelusza. 

Frekwencja na mityngach wróciła do poziomu przedwakacyjnego, wciąż pojawiają się osoby nowe, 

trzon grupy to ok. 8 osób. Nadal brakuje skarbnika. Grupa nie posiada pieczątki. 

3.9. Grupa Młodzi Odpowiedzialni – spotyka się w poniedziałki o 18:30 na osiedlu Kosmonautów 

nr 120 w salce przy kościele pw. Świętych Aniołów Stróżów. Wszystkie mityngi są otwarte, 

przychodzi sporo osób, w tym nowicjusze. Prawie wszystkie służby mamy obsadzone, za wyjątkiem 

służby Rzecznika z uwagi na brak chętnych. Nie przeszkadza to w funkcjonowaniu grupy. Raz 

w miesiącu mamy spotkania robocze grupy na zoom, gdzie sumienie grupy podejmuje najważniejsze 

decyzje. Sytuacja finansowa grupy jest stabilna. Na mityngu dostępna jest literatura AA, która w miarę 

potrzeb jest uzupełniania. Wszystkie mityngi są mityngami otwartymi opartymi o Program 12 

Kroków AA. Co drugi miesiąc w ostatni poniedziałek miesiąca mamy mityng spikerski, spikerka trwa 

ok. 40 minut. 

Grupa posiada swoją pieczątkę i możemy w razie konieczności potwierdzać obecność na mityngu. 

3.10. Grupa Genezis - spotyka się w Poznaniu w sali Stowarzyszenia Dom Trzeźwości 

w Poznaniu na ul. Marcinkowskiego 24 w każdy wtorek o godz. 19:00. Mityng trwa do 20:45  

z przerwą 15 minut. Pierwszy mityng w miesiącu jest otwarty. Finanse stabilne, środki 

regularnie przekazywane są do Intergrupy DW. Służby w grupie są obsadzone. Liczba 

uczestników sięga 20 osób i więcej.  

3.11. Grupa Krok I -  spotyka się w każdy piątek o 18:30 w salce Klasztoru  Franciszkanów 

na ul. Franciszkańskiej 2 w Poznaniu. Mityng trwa do 20:30 z przerwą 15 min. Wszystkie 

mityngi są otwarte. Wszystkie służby są obsadzone, finanse są stabilne. Grupa nie ma pieczątki. 

Nastąpiła zmiana służb: skarbniczką została Teresa; dotychczasowy mandatariusz  - Maciej 

objął służbę kolportera; mandatariuszem wybrano Błażeja, dotychczasowego kolportera. 

3.12. Grupa Mariola Skoki - grupa liczy 7 członków. Spotkania odbywają się w poniedziałki 

o godz.18:00 w salce przy kościele. Ostatni mityng miesiąca jest otwarty. Grupa ma podstawową 

literaturą na stoliku kolportera. Posiada pieczątkę. Raz na trzy miesiące odbywa się mityng 

spikerski. Wszystkie służby są obsadzone. Grupa jest samowystarczalna finansowo. Zostały 

rozwieszone plakaty w mieście i na wioskach  z informacją o mityngach. Na spotkaniach jest 12 

i więcej osób. 

3.13. Grupa Razem Pniewy- spotyka się w poniedziałki w godz. 19:00 – 20:30 na ul. Św. 

Ducha 17. W pierwszy poniedziałek miesiąca odbywają się mityngi otwarte. Służby są 

obsadzone. Grupa liczy od 8-15 osób, finanse stabilne. Grupa niesie posłanie poprzez 

roznoszenie ulotek na zewnątrz, m.in. do przychodni, aptek. Grupa jest w posiadaniu pieczątki. 

3.14. Grupa Gedeon – spotyka się w czwartek o godzinie 18:00 w Rokietnicy, ul. Szamotulska 

30. Mityng trwa dwie godziny z przerwą. Pierwszy czwartek miesiąca jest mityngiem otwartym, 

a trzeci czwartek - spikerskim, pozostałe czwartki to mityngi zamknięte. Podstawowe służby 

obstawione. Uczestników na spotkaniach jest od 12 do 30, jest rotacja w śród nowicjuszy. 

Finanse odpowiednie do wielkości grupy. Dwóch członków grupy należy do Zespołu Informacji 

Publicznej. W ramach niesienia posłanie są roznoszone ulotki o wspólnocie do sołectw, aptek 

i przychodni. Posiadamy pieczątkę. 

3.15. Grupa Odnowa Smochowice – ul. Santocka 15 Poznań. Grupa spotyka się w środy 

w godzinach 18:00 - 20:00. Pierwsza środa miesiąca - mityng otwarty. Brak służebnych. Finanse 

są stabilne. Grupa boryka się ze stanem osobowym, liczy od 2 – 4 osób. Prośba o wsparcie 

członków wspólnoty AA, o udział w mityngach tej grupy. 
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3.16. Grupa Przebudzenie Chrzypsko Wielkie – spotyka się w czwartki o godzinie 19:00 do 

20:30 przy ul. Jeziornej 3 w Chrzypsku. W pierwszy czwartek miesiąca odbywa się mityng 

otwarty. Podstawowe służby są obsadzone. Grupa liczy od 2-8 osób. Finanse są stabilne. 

3.17. Grupa Jest Sposób - spotyka się w każdy piątek o godz.19:00 w salce przy 

ul. Stolarskiej.  W spotkaniach uczestniczy od 20 do 25 osób.  Każdy mityng jest spikerski. W trzeci 

piątek miesiąca jest spotkanie w realu z tłumaczem PJM* obecnym w salce. Grupa niesie posłanie 

w Szpitalu HCP*, w Gnieźnie, a także w poradni na ul. Małeckiego. Finanse stabilne. Grupa posiada 

pieczątkę do potwierdzenie pobytu na mityngu oraz wizytówki. Mamy wakat służb rzecznika oraz 

mandatariusza. 
 

Ad.4. Sprawozdania służb Intergrupy: 

Skarbnik, Koordynator ds. kontaktów z grupami AA, Kolporter, Sekretarz, Łącznik ds. 

Internetu i Koordynator  Grupy G12*, Koordynator ds. HCP*, Koordynator ds. ZKiAŚ* 
 

4.1.Skarbnik:  

Sprawozdanie finansowe za wrzesień 2023 dostępne u skarbnika. 

4.2.Koordynator grupy G12K  

Na ostatnich warsztatach Koordynatorów Grupy 12 Kroku podjęto rozmowy o napisaniu 

wniosku o wznowienie wydania ulotki służby Grupy 12 Kroku.  

7 października br. o godzinie 19.00 odbyło się kolejne międzyregionalne spotkanie 

koordynatorów G12K. Wszystkie osoby zainteresowane służbą w Grupie 12 Kroku zachęcam 

do uczestnictwa w kolejnych spotkaniach, które odbywają się na platformie zoom: 

Temat to : Grupa 12 Kroku 

Sumienie Intergrupy Dolina Warty 7 października br. służbę obecnego G12K przedłużyło do 

listopada br. 

4.3. Koordynator ds. Zakładów Karnych i Aresztów Śledczych 

W Intergrupie Dolina Warty są dwie Grupy AA ZK. 

Hefajstos w AŚ w Koziegłowach spotyka się w każdy poniedziałek od 17:00 do 18:00 

w składzie od 8 do 12 osadzonych plus osoby z zewnątrz. 

Grupa AA 24 Godziny w ZK w Wronkach - mityng odbywa się w trzecią sobotę miesiąca od 

10:00 do 11:30. Uczestniczy od 30 do 40 osadzonych i osoby z zewnątrz.  

Są też dwie Grupy AA wewnątrz i spotykają się co tydzień. Proszę o wsparcie i podzieleniem 

się swoim doświadczeniem i nadzieją. Osadzeni są przyjaciółmi ze Wspólnoty AA i sponsorują 

tam za murami. Są również nowicjusze. Jeżeli są chętni, to proszę o kontakt telefoniczny 

z Łukaszem z grupy Masz Wybór w Punkcie Informacyjno-Kontaktowym w wtorek o 19:15. 

lub z Piotrem - rzecznikiem. Piotr R w zastępstwie Łukasza. 
 

Ad. 5. Zespoły Intergrupy Dolina Warty 
 

5.1.SPRAWOZDANIE ZESPOŁU DS. OSÓB GŁUCHYCH I SŁABOSŁYSZĄCYCH 

Działalność we wrześniu 2023: 

● Jako zespół wzięliśmy udział w warsztatach “Grupa AA, gdzie wszystko się zaczyna”, które 

odbyły się 23 września 2023. Na to spotkanie zaprosiliśmy tłumaczy Polskiego Języka 

Migowego oraz ustawiliśmy stanowisko do transmisji warsztatów do Internetu na platformie 

Google Meet. Warsztaty zostały (za zgodą spikerów) nagrane w celu późniejszej publikacji na 

stronie glusi-aa.pl, aby osoby głuche mogły się zapoznać z zasadami funkcjonowania grup AA. 

W warsztatach (stacjonarnych) wzięła udział osoba głucha. 

● Z końcem września we współpracy z BSK opublikowaliśmy na stronie internetowej 50-lecia 

AA w Polsce zaproszenie w PJM i napisami. 

https://glusi-aa.pl/
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● W Zakładzie Karnym w Sztumie osadzony jest głuchy alkoholik. Od kilku miesięcy staramy 

się zorganizować tłumacza PJM, by umożliwić temu osadzonemu uczestniczenie w mityngu. 

Do tej pory jedyną opcją, którą udało się zorganizować, to wysłanie płyty DVD z nagranym 

mityngiem grupy AA “Świat Głuchy i Słabosłyszący”, w którym całkowicie usunięty jest 

dźwięk oraz widoczny jest tylko ekran tłumacza PJM. Jednocześnie nadal prowadzimy 

działania, aby tłumacz PJM mógł pojawić się osobiście ma mityngu w tym Zakładzie Karnym. 

● Przygotowaliśmy kolejne archiwalne artykuły Grapevine (tłumaczenie z języka angielskiego 

oraz ścieżki dźwiękowe powstały dzięki pracy wolontariuszy AA). Dostępne są na naszej stronie 

internetowej glusi-aa.pl w zakładce „Zasoby/Artykuły”, na naszym kanale YouTube 

https://www.youtube.com/@glusi-aa oraz na naszym profilu na Facebooku. Kolejne publikacje 

od początku października. 

● Do zespołu dołączyły osoby, które zajmują się pomocą dla osób niewidomych w AA, co 

pozwala nam na wzajemną wymianę doświadczeń oraz pomoc. 

● Wszystkich chętnych AA serdecznie zapraszamy na nasze spotkania robocze, które 

odbywają się co drugi wtorek o godzinie 19:00. Najbliższe odbędą się 10 i 24.października. Link 

do spotkania https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy 

● Niezmiennie informujemy o potrzebie wsparcia w służbach zarówno na mityngu jak i w zespole. 

Spikerki z mityngu grupy Świat Głuchy i Słabosłyszący archiwizujemy i umieszczamy na stronie 

glusi-aa.pl , poszerzając w ten sposób zasoby materiałów w PJM. Znajomość języka migowego nie 

jest wymagana przy żadnej ze służb. 

● Mityngiem niedzielnym opiekują się alkoholicy z różnych regionów, intergrup, grup AA. 

Takie możliwości stwarza nam online. Dlatego zapraszamy do dzielenia się swoim 

doświadczeniem na tym spotkaniu każdego AA, który chciałby realizować 12 Krok. 

● Mityngi odbywają się w każdą niedzielę o godzinie 19:00 Link do spotkania: 

https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy 

Kontakt:.aa.glusi@gmail.com , tel. 660 467 849. 
 

Ad. 6. Wybory na: Koordynatora ds. kontaktów z grupami, Koordynatora G12K 

Wybory zostały przełożone na listopad br. 
 

Ad.7. Wieści z Regionu 
 

7.1. Nieustanna Prośba o mobilizację i zaangażowanie się w przygotowanie i organizację 

Zlotu 50-lecia AA w Polsce.  

W tym celu prośba do wszystkich uczestników Intergrupy i członków AA o przekazywanie 

linku, pod którym można przesyłać deklarację i gotowość do pełnienia służb w organizowaniu 

Zlotu itd.: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-

xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform 

Informacje podane w deklaracji będą udostępniane wyłącznie wewnętrznie. Deklaracja 

pomoże w przygotowaniu zespołów i koordynacji ich działania 

7.2. Prośba o finansowe wsparcie Zlotu. 

Poniżej informacje w tej sprawie: 

Fundacja Biuro Służby Krajowej AA w Polsce  ul. Piękna 31/37, 00-677 Warszawa 

Tytuł: Darowizna 50-lecie i nazwa wpłacającego  (np. Region Warta, Grupa Jutrzenka Kościan 

czy Halina AA) 

Nr konta: 42 1500 1777 1217 7008 6789 0000 

Dla wpłat z zagranicy: kod Swift (BIC): WBKPPLPP   Nr konta: PL 42 1500 1777 1217 7008 

6789 0000 

 

https://glusi-aa.pl/
https://www.youtube.com/@glusi-aa
https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy
https://glusi-aa.pl/
https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform
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7.3. Ogłoszenie:  

Prośba o przekazywanie na  mityngach prośby o wzięcie udziału w organizacji Zlotu 50-

lecia AA w Polsce. 

- Potrzebne są chętne grupy AA do poprowadzenia mityngu w oparciu o WK podczas Zlotu. 

- Zachęcamy do przeczytania Skrytki 2/4/3, w której szczegółowo jest opisane, co udało już 

się zdziałać w kwestii Zlotu. W Skrytce tej jest również program Zlotu (ogólny). Szczegóły będą 

podane w najbliższych miesiącach. 

7.4. Pełnomocnik ds. PIK-u  

Prośba do grup, intergrup i regionów, aby nie gromadzić się i nie prowadzić głośnych rozmów 

przed Punktem Informacyjno-Kontaktowym oraz na terenie całego podwórza ze względu na 

mieszkańców, którzy skarżą się na hałas.  

Prośba druga o regularne sprzątanie nie tylko w zakresie zamiatania podłóg i wynoszenia 

śmieci, ale również ich mycia na mokro, mycia  okien i pozostałych pomieszczeń tj.  kuchenki, 

toalety itd. 

Piotr proponuje spotkanie w temacie utrzymywania porządku w pierwszy poniedziałek 

miesiąca o godzinie od 18:00 do 19:00 (w listopadzie br.). 
 

8. Wybory kandydatów do służby w Regionie ,,Warta” 
 

8.1. UWAGA: Poszukujemy osoby chętnej do objęcia służby koordynatora ds. Kontaktu  

z Grupami AA. Informacji w kwestii tej służby może udzielić Marcin, który do tej pory pełnił 

tę służbę lub Paweł Rzecznik IDW. 

8.2. Wybory na pełnienie służby Koordynatora ds. HCP. Kandydaturę do tej służby zgłosił Wojtek. 

Sumienie grupy jednogłośnie zdecydowało w głosowaniu o wyborze Wojtka na Koordynatora ds. 

Centrum Medycznego HCP Sp. z o.o. na Oddziale Podwójnej Diagnozy i Leczenia Uzależnień  

w Poznaniu. SERDECZNE GRATULACJE! 

8.3. Zgłosił się również kandydat do pełnienia służby Rzecznika Regionu, a mianowicie Piotr R. 

Piotr otrzymał rekomendacje Intergrupy Dolina Warty. Do Wspólnoty wstąpił w 2005, służby jakich 

się podejmował w grupie to: mandatariusz, rzecznik. W Intergrupie pełnił służbę sekretarza 

i kolportera. W regionie służbę Koordynatora ds. Punktu Informacyjno Kontaktowego. 
 

9. Pytania i wolne wnioski. 
 

Pożegnanie – Deklaracją Odpowiedzialności 
 

Następne spotkanie Intergrupy „DOLINA WARTY” odbędzie się w sobotę 4.11.2023 r. 

o godzinie 10:00 w PIK-u przy ul. Dąbrowskiego 28 a w Poznaniu. 

ZAPRASZAMY 

 

Wieści zredagowała 

Sekretarz IDW Ada 

e-mail:sekretarzidw@gmail.com 
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Poznań, dnia 4 listopada 2023 r. 
 

INFORMACJA ZE SPOTKANIA INTERGRUPY "DOLINA WARTY" 
 

Spotkanie rozpoczęliśmy tradycyjnie "Modlitwą o Pogodę Ducha", a następnie odczytaliśmy 

Preambułę AA, 12 Tradycji oraz 12 Koncepcji dla Służb AA w Polsce. Spotkanie przebiegało 

wg poniższego planu: 

Plan spotkania: 

1. Powitanie – Modlitwa o Pogodę Ducha. 

2. Odczytanie tekstów - Preambuła, 12 Tradycji, 12 Koncepcji. 

3. Wieści z grup – Mandatariusze i Przedstawiciele grup – co się udało dokonać, co się 

zmieniło, z czym grupa sobie nie radzi. Czy grupa potwierdza obecność na mityngu i w jaki 

sposób (pieczątka, podpis dla profesjonalistów). Prosimy o pisemne przygotowanie 

sprawozdania z działania grupy. / na e-mail sekretarzidw@gmail.com/. 

4. Sprawozdanie służb Intergrupy – Skarbnik, Koordynator ds. kontaktów z grupami AA, 

Kolporter, Sekretarz, Łącznik ds. Internetu i Koordynator G12K*, Koordynator ds. HCP*, 

Rzecznik I DW. 

5.  Zespoły Intergrupy:  

- Zespół ds. Głuchych i Słabosłyszących, 

- Zespół ds. Informacji Publicznej, 

- Zespół ds. Zakładów Karnych. 

6. Wybory Koordynatora G12K 

7. Wieści z Regionu: 

- Przedstawiciel I DW do Komisji Org. Regionu, Powiernik, Delegat KSK, Służby 

Regionu Warta, Koordynator Zlotu 50-lecia AA w Polsce. 

8. Wybory kandydatów do służby w Regionie ,,Warta”: 

- Delegat do Komisji Informacji Publicznej SK, 

- Zastępca Delegata do Komisji Informacji Publicznej SK, 

- Zastępca Delegata do Komisji Finansowej SK, 

- Rzecznik Regionu WARTA, 

- Skarbnik Regionu WARTA, 

- Redaktor Naczelny Biuletynu ,,Warta”, 

- Koordynator PIK, 

- Koordynator NP do ZK i AŚ Regionu WARTA. 

9. Do omówienia VII Tradycja – Grupa – Intergrupa – Region – BSK. 

10. Pytania i wolne wnioski. 

11. Pożegnanie – Deklaracją Odpowiedzialności. 
 

Subskrypcja Newsletterów SK przez formularze online: 

https://aa.org.pl/dla-uczestnikow/newslettery/ ,  

Kuriera Regionu Warta: 

https://forms.freshmail.io/f/dhmvx1x1ry/afpzldc7u9/index.html?standalone  
 

Pamiętajmy! o dostarczeniu na Intergrupę Ankiety dostępności AA oraz Ankiety 

Indywidualne! 

 

Ad.3 Wieści z grup: 

3.1. Grupa Tarnowo - Spotyka się w poniedziałki o 18:00 przy ulicy Poznańskiej 92  

w Tarnowie Podgórnym. Wszystkie spotkania zamknięte, po "kółeczku" pracujemy w oparciu 

o teksty z "Codziennych refleksji" lub innej literatury AA. Grupa nie posiada pieczątki. 

Frekwencja zmienna 8-16 osób, "trzon grupy" 6-8 osób, brakuje służebnych. 

https://aa.org.pl/dla-uczestnikow/newslettery/
https://forms.freshmail.io/f/dhmvx1x1ry/afpzldc7u9/index.html?standalone
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3.2. Grupa Lustro Niedzielne - Spotyka się w niedziele w godz. od 10.00 do 11.30 (bez 

przerwy) w salce parafialnej na piętrze Kościoła Chrystusa Dobrego Pasterza przy ul. Nowina 1 

w Poznaniu. Pierwszy mityng w miesiącu jest mityngiem otwartym. Ilość uczestników 

w granicach 10-15 osób. Pojawiają się nowe osoby oraz wracają długo nie widziane. Służby 

obsadzone, stan finansów stabilny. Grupa nie zgłasza problemów. 

3.3. Grupa Lepsze Jutro - Spotyka się w niedziele o godzinie 10:00 w sali klubowej przy 

Domu Rzemiosła w Kościanie przy ul. Rzemieślniczej 2. Wszystkie mityngi  są otwarte  

i trwają 2h (z 10 minutową przerwą). Liczba uczestników waha się od 12 od 30 osób. Finanse 

są skromne, służby częściowo obsadzone. Pojawiają się nowicjusze, a wśród uczestników są  

także pacjenci oddziału uzależnień Szpitala Psychiatrycznego w Kościanie. Grupa działa na 

krokach. Grupa posiada pieczątkę i może potwierdzać obecność na mityngu. 

3.4. Grupa Siódemka Stęszew - Spotyka się w środy o godzinie 18:00 w salce katechetycznej 

przy Kościele Trójcy Świętej w Stęszewie (ul. Kościelna 2). Spotkania trwają 2h:10 minut. 

W pierwszą środę miesiąca odbywają się mityngi otwarte. Liczba uczestników spotkań waha się 

od 15 do 20 osób. Finanse stabilne, służby obsadzone. Pojawiają się nowicjusze. Grupa działa 

na krokach i posiada pieczątkę, którą może potwierdzać obecność na mityngu. 

3.5. Grupa Język Serca - Spotyka się w środy o godzinie 19:00 w salce przy kościele na Os. 

Kosmonautów 120 w Poznaniu. Spotkania mają formę hybrydową, a dołączyć online można 

poprzez kliknięcie w link znajdujący się na stronie: www.jezykserca.net.pl na platformie Zoom. 

Każdy mityng rozpoczyna się 10 minutową spikerką. W drugą środę miesiąca odbywają się 

mityngi z udziałem tłumacza PJM dla osób Głuchych  i Słabosłyszących. 

W pierwszy czwartek miesiąca o godz.19.00 na platformie Zoom (link ten sam, pod którym 

odbywa się mityng) odbywają się mityngi robocze. Grupa niesie posłanie w Przychodni 

Leczenia Uzależnień na Osiedlu Zwycięstwa w Poznaniu poprzez organizowanie mityngów 

spikerskich w tematach związanych z Informacją Publiczną. Kobiety z grupy Język Serca 

uczestniczą w mityngach dla kobiet na oddziale uzależnień w Szpitalu Psychiatrycznym  

w Gnieźnie. Spotkania w Gnieźnie odbywają się w czwartą sobotę miesiąca, na przemian  

z grupą Jest Sposób. Grupa JS jest liczna, służby obsadzone.  Finanse grupy są stabilne. Na 

mityngach można kupić pełną literaturę AA. Zapraszamy do odwiedzenia naszej strony 

internetowej  www.jezykserca.net.pl, na której można odnaleźć archiwum spikerek oraz 

wszelkie informacje o grupie. Sala dostępna jest dla osób z niepełnosprawnością. Grupa posiada 

pieczątkę. 

3.6. Grupa Dromader - Spotyka się w piątki o godz. 18:00 w salce Poznańskiego 

Stowarzyszenia Abstynenta, ul. Małeckiego 11. Mityng trwa 2 godziny z przerwą 15 min. 

Pierwszy mityng w miesiącu jest otwarty. Grupa nie zgłasza problemów.  

3.7. Grupa QUO VADIS - Grupa spotyka się we wtorki o godzinie 18 w sali Poznańskiego 

Stowarzyszenia  Abstynenta: Poznań, ul. Maleckiego 11. Mityng trwa 2 godziny z przerwą 15 

min. Grupa nie zgłaszam problemów. 

3.8. Grupa Danuta - Spotyka się w każdy piątek w PIK-u* przy ul. Dąbrowskiego 28A 

w Poznaniu o godz. 10:00; mityng trwa 90 minut; pierwszy mityng miesiąca jest otwarty, 

pozostałe zamknięte. Grupa stabilna finansowo. utrzymuje trzymiesięczną rezerwę. Przekazano 

nadwyżkę finansową na Intergrupę zgodnie z zasadą „przelewającego się kapelusza”. 

Frekwencja na mityngach wróciła do poziomu przedwakacyjnego, wciąż pojawiają się osoby 

nowe, trzon grupy to ok. 8 osób. Nadal brakuje skarbnika. Grupa nie posiada pieczątki. 

3.9. Grupa Młodzi Odpowiedzialni – Grupa spotyka się w poniedziałki o 18:30 na 

Osiedlu Kosmonautów nr 120 w salce przy kościele pw. Świętych Aniołów Stróżów. Wszystkie 

mityngi są otwarte, przychodzi sporo osób, w tym nowicjusze. Prawie wszystkie służby są obsadzone, 

za wyjątkiem służby Rzecznika z uwagi na brak chętnych. Nie przeszkadza to w funkcjonowaniu 

grupy. Raz w miesiącu mamy spotkania robocze grupy na zoom, gdzie sumienie grupy podejmuje 

najważniejsze decyzje. Sytuacja finansowa grupy jest stabilna. Na mityngu dostępna jest literatura 

AA, która w miarę potrzeb jest uzupełniania. Wszystkie mityngi są mityngami otwartymi, opartymi 

http://www.jezykserca.net.pl/
http://www.jezykserca.net.pl/
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o Program 12 Kroków AA. Co drugi miesiąc w ostatni poniedziałek miesiąca mamy mityng spikerski, 

spikerka trwa ok. 40 minut. 

Grupa posiada pieczątkę i możemy w razie konieczności potwierdzać obecność na mityngu. 

3.10 Grupa Masz Wybór - Spotkania odbywają się w każdy wtorek o godzinie 19.15  

w PIK-u przy  ul. Dąbrowskiego 28 w Poznaniu. Finanse są stabilne. Każdy mityng jest 

spotkaniem otwartym. Na każdym spotkaniu jest ok 20-30 osób, pojawiają się również 

nowicjusze, z którymi rozmawiamy również po mityngu. Jako grupa koordynujemy oraz 

opiekujemy się grupą AA Hefajstos, której spotkania odbywają się w Zakładzie Karnym  

w Koziegłowach w każdy poniedziałek o godz. 17:00. Osobą, która jest odpowiedzialna za 

kontakt z administracją ZK oraz psychologiem jest Piotr - rzecznik grupy AA Masz wybór, tel. 

691-547-163 i to z nim należy kontaktować się w sprawie uzyskania przepustki na wejście na 

mityng (zawsze z tygodniowym wyprzedzeniem). OGROMNA PROŚBA O SPIKERÓW. 

3.11. Grupa Genesis - Spotyka się w Poznaniu w sali Stowarzyszenia Dom Trzeźwości 

w Poznaniu na ul. Marcinkowskiego 24 w każdy wtorek o godz. 19.00. Mityng trwa do 20:45  

z przerwą 15 minut. Pierwszy mityng w miesiącu jest otwarty. Finanse stabilne, środki 

regularnie przekazywane są do Intergrupy IDW. Służby w grupie są obsadzone. Grupa nie 

posiada pieczątki. Na mityngach dostępna jest literatura AA. 

3.12. Grupa Krok I -  Spotyka się w każdy piątek o 18.30 w salce Klasztoru  Franciszkanów na ul. 

Franciszkańskiej 2 w Poznaniu. Mityng trwa do 20.30 z przerwa 15 min. Wszystkie mityngi są 

otwarte. Wszystkie służby są obsadzone, finanse stabilne. Grupa nie ma pieczątki. Na mityngu 

dostępna jest literatura AA. Grupa niesie posłanie AA na Oddziale Detoksykacji i Oddziale Leczenia 

Uzależnień w Szpitalu HCP. 

3.13. Grupa Mariola Skoki - Grupa liczy 7 członków. Spotkania odbywają się w poniedziałki 

o godz.18.00 w salce przy kościele. Ostatni mityng miesiąca jest otwarty. Grupa ma dostępną 

podstawową literaturę. Posiada pieczątkę. Raz na trzy miesiące odbywa się mityng spikerski. 

Wszystkie służby są obsadzone. Grupa jest samowystarczalna finansowo. W ramach posłania 

rozwieszono plakaty w okolicznych miejscowościach  z informacją o mityngach. Na spotkaniach jest 

około 12 lub więcej osób. 

3.14. Grupa GEDEON - Spotyka się w czwartek o godzinie 18 w Rokietnicy ul. Szamotulska 

30, mityng trwa dwie godziny z przerwą. Pierwszy czwartek miesiąca jest mityngiem otwartym, 

a trzeci czwartek mityngiem spikerskim, pozostałe czwartki to mityngi zamknięte. Podstawowe 

służby obsadzone, uczestników na spotkaniach od 12 do 30, jest rotacja w śród nowicjuszy. 

Finanse odpowiednie do wielkości grupy. Dwóch członków grupy należy do zespołu informacji 

publicznej. W ramach niesienia posłania są roznoszone do sołectw, aptek i przychodni ulotki 

o wspólnocie, posiadamy pieczątkę.  

3.15. Grupa Odnowa Smochowice – ul. Santocka 15 Poznań. Grupa spotyka się w środy 

w godzinach od 18:00-20:00. Pierwsza środa miesiąca - mityng otwarty. Brak służebnych. Finanse są 

stabilne. Grupa boryka się ze stanem osobowym, liczy od 2 – 4 osób. Prośba o wsparcie członków 

wspólnoty AA, o udział w mityngach tej grupy. 

3.16. Grupa Jest Sposób - Spotyka się w każdy piątek o godz.19.00 w salce przy 

ul. Stolarskiej.  W spotkaniach uczestniczy od 20 do 25 osób.  Każdy mityng jest spikerski. 

W trzeci piątek miesiąca jest spotkanie w realu z tłumaczem PJM* obecnym w salce. Grupa 

niesie posłanie w Szpitalu HCP*, w Gnieźnie, a także w poradni na ul. Małeckiego. Finanse 

stabilne. Grupa posiada pieczątkę do potwierdzenie pobytu na mityngu oraz wizytówki. Służby 

obsadzone, mamy nowego rzecznika oraz mandatariusza. 

3.17. Grupa Kobiety - Spotyka się w każdą niedzielę o 17.00 w PIK-u przy ul. Dąbrowskiego 

28a w Poznaniu. Wszystkie mityngi są otwarte. Drugi i czwarty mityng to mityngi spikerskie. 

W czwarty mityng  danego miesiąca pracujemy nad tradycjami AA. W każdą 3-cią niedzielę 

miesiąca Grupa niesie posłanie na oddziale kobiecym w Gnieźnie. W każdą trzecią sobotę 

miesiąca. na mityng przychodzi około 20 osób. Przychodzą nowicjuszki, dostają „pakiety 
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startowe”, tj. ulotki o AA oraz sugestie AA. Na każdym mityngu proponowane są pytania 

odnośnie obowiązującego kroku (zgodnie z miesiącem) oraz Kroku Pierwszego Służby na 

grupie są obsadzone. Finanse są niewielkie, obecnie są kłopoty z opłaceniem rachunków. Grupa 

posiada pieczątkę. 
 

Ad.4. Sprawozdania służb Intergrupy.  

Skarbnik, Koordynator ds. kontaktów z grupami AA, Kolporter, Sekretarz, Łącznik ds. 

Internetu i Koordynator  Grupy G12K*, Koordynator ds. HCP*, Koordynator ds. ZKiAŚ* 

4.1.Skarbnik: 

Sprawozdanie finansowe za październik 2023 r. – do wglądu u Skarbnika. 

4.2.Koordynator grupy G12K  

W trakcie trwania służby dotychczasowego koordynatora Grupy 12 Kroku po pomoc do naszej 

Intergrupy (licząc od stycznia 2023 roku) zgłosiło się ok 40 osób, z czego ponad połowa osób 

potrzebujących odebrała telefon od służebnych i uczestniczyła w mityngu AA. Coraz więcej 

osób chce służyć w ramach służby Grupy 12K w ramach naszej Intergrupy. 

Koordynator Międzyregionalny Andrzej zaprasza na: 

 III spotkanie międzyregionalne koordynatorów G12K (Regionalnych, koordynatorów intergrup 

oraz wszystkie osoby zainteresowane służbą w zespołach Grup 12 Kroku). Spotkanie odbędzie się 

on-line na Zoom w dniu 27 listopada 2023r. (poniedziałek) o godz.20:00. 

Temat: G12K;  Czas: 27 lis 2023 20:00 Warszawa 

Dołącz Zoom Spotkanie 

https://zoom.us/j/95009892886?pwd=WVdZc0J0MXgzVjdPbzc0cHluNFM5dz09 

Identyfikator spotkania: 950 0989 2886;  Kod dostępu: 710683 

Wybierz numer według swojej lokalizacji 

• +48 22 398 7356 Polska  • +48 22 306 5342 Polska  • +48 22 307 3488 Polska 
 

5. Zespoły Intergrupy Dolina Warty 

5.1 Zespół ds. Głuchych i Słabosłyszących 

• Opublikowaliśmy kolejne archiwalne artykuły Grapevine (tłumaczenie z języka 

angielskiego oraz ścieżki dźwiękowe powstały dzięki pracy wolontariuszy AA) dostępne na: 

naszej stronie internetowej glusi-aa.pl w zakładce „Zasoby/Artykuły”, na naszym kanale 

YouTube https://www.youtube.com/@glusi-aa oraz na naszym profilu na Facebooku. Kolejne 

publikacje od początku października. 

• Wysłaliśmy kolejną płytę DVD z nagranym mityngiem grupy AA “Świat Głuchy 

i Słabosłyszący” dla głuchego alkoholika osadzonego w zakładzie karnym w Sztumie. 

W nagraniu całkowicie usunięty jest dźwięk, a widoczny jest tylko ekran tłumacza PJM. 

Jednocześnie nadal prowadzimy działania, aby tłumacz PJM mógł pojawić się osobiście na 

mityngu w tym zakładzie karnym. 

• Wszystkich chętnych AA serdecznie zapraszamy na nasze spotkania robocze, które 

odbywają się co drugi wtorek o godzinie 19:00. Link do spotkania: 

 https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy 

• Niezmiennie informujemy o potrzebie wsparcia w służbach zarówno na mityngu jak  

i w zespole. Spikerki z mityngu grupy Świat Głuchy i Słabosłyszący archiwizujemy i umieszczamy 

na stronie www.glusi-aa.pl poszerzając w ten sposób zasoby materiałów w PJM. Znajomość języka 

migowego nie jest wymagana przy żadnej z służb. 

• Mityngiem niedzielnym opiekują się alkoholicy z różnych regionów, intergrup, grup AA. 

Takie możliwości stwarza nam online, dlatego zapraszamy do dzielenia się swoim 

doświadczeniem na tym spotkaniu każdego AA, który chciałby realizować 12 Krok. 

https://zoom.us/j/95009892886?pwd=WVdZc0J0MXgzVjdPbzc0cHluNFM5dz09
https://glusi-aa.pl/
https://www.youtube.com/@glusi-aa
https://www.facebook.com/profile.php?id=100085155234191
file:///D:/AAWspolnota/WartaLInt/IntWiesczIntergrup/dolinawarty/%20https:/meet.google.com/cwd-ryht-pcy
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Mityngi odbywają się w każdą niedzielę o godzinie 19:00 Link do spotkania: 

 https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy 
 

6. Wybory Koordynatora G12K* 

Podjęto głosowanie do służby Koordynatora G12 IDW – kandydaturę zgłosiła jedna osoba. 

Wybór przegłosowano większością głosów i tym samym nowym koordynatorem został Robert. 

Poszukujemy osoby chętnej do objęcia służby koordynatora ds. Kontaktu z Grupami AA – 

informacji w kwestii tej służby może udzielić Marcin, który do tej pory pełnił tę służbę lub Paweł 

Rzecznik IDW. 
 

Ad.7.Wieści z Regionu 

7.1. Prośba o mobilizację i zaangażowanie się w przygotowanie i organizację Zlotu 50-

lecia AA w Polsce 

W tym celu prośba do wszystkich uczestników Intergrupy i członków AA o przekazywanie linku, 

pod którym można przesyłać deklarację i gotowość do pełnienia służb w organizowaniu Zlotu: 

 https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-

xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform 

Informacje podane w deklaracji będą udostępniane wyłącznie wewnętrznie. Deklaracja 

pomoże w przygotowaniu zespołów i koordynacji ich działania. 

7.2.Prośba o finansowe wsparcie zlotu poniżej informacje w tej sprawie: 

Fundacja Biuro Służby Krajowej AA w Polsce ul. Piękna 31/37, 00-677 Warszawa 

Tytuł: Darowizna 50-lecie i nazwa wpłacającego (np. Region Warta, Grupa Jutrzenka 

Kościan czy Halina AA)    Nr konta: 42 1500 1777 1217 7008 6789 0000 

Dla wpłat z zagranicy: kod Swift (BIC): WBKPPLPP Nr konta: PL 42 1500 1777 1217 7008 

6789 0000 

7.3. Ogłoszenie: prośba o przekazywanie na grupach o potrzebach wzięcia udziału  

w organizacji Zlotu 50-lecia AA w Polsce 

- potrzebne są chętne grupy AA do poprowadzenia mityngu w oparciu o WK podczas Zlotu, 

- zachęcamy do przeczytania Skrytki, w której szczegółowo opisano, co udało już się zdziałać 

w kwestii Zlotu; jest tam również program zlotu (ogólny), który udostępniono również w RSI: 

https://aa.org.pl/wp-content/uploads/2023/11/50PlanRamowy.pdf . Szczegóły będą podane 

w najbliższych miesiącach. 

- prośba o zakupienie biletów na 50–lecie (zakup jest możliwy online). 
 

8. Wybory kandydatów do służby w Regionie ,,Warta” 
 

9. VII Tradycja – Grupa – Intergrupa – Region – BSK 
 

10. Pytania i wolne wnioski 
 

 Uwaga: w grudniu kończy służbę obecny Rzecznik IDW Paweł, podjęte zostanie głosowanie 

w sprawie wyboru nowego służebnego/ej. 
 

11. Pożegnanie – Deklaracją Odpowiedzialności 

Następne spotkanie Intergrupy „DOLINA WARTY” odbędzie się w sobotę 2.12.2023 r. 

o godzinie 10:00 w PIK-u przy ul. Dąbrowskiego 28 a w Poznaniu 

ZAPRASZAMY 

Wieści zredagowała 

 Sekretarz IDW Ada 

e-mail:sekretarzidw@gmail.com 

file:///D:/AAWspolnota/WartaLInt/IntWiesczIntergrup/dolinawarty/%20https:/meet.google.com/cwd-ryht-pcy
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform
https://aa.org.pl/wp-content/uploads/2023/11/50PlanRamowy.pdf
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Poznań, dnia 2 grudnia 2023 r. 
 

INFORMACJA ZE SPOTKANIA INTERGRUPY "DOLINA WARTY" 
 

Spotkanie rozpoczęliśmy tradycyjnie "Modlitwą o Pogodę Ducha", a następnie odczytaliśmy 

Preambułę AA, 12 Tradycji oraz 12 Koncepcji dla Służb AA w Polsce. Spotkanie przebiegało 

wg poniższego planu: 

Plan spotkania:  

11. Powitanie – Modlitwa o Pogodę Ducha  

12. Odczytanie tekstów -Preambuła, 12 Tradycji, 12 Koncepcji 

13. Wieści z grup – Mandatariusze i Przedstawiciele grup – co się udało dokonać, co się 

zmieniło, z czym grupa sobie nie radzi. Czy grupa potwierdza obecność na mityngu i w jaki 

sposób (pieczątka, podpis dla profesjonalistów). Prosimy o pisemne przygotowanie 

sprawozdania z działania grupy. /na e-mail sekretarzidw@gmail.com/ 

14. Sprawozdanie służb Intergrupy – Skarbnik, Koordynator ds. kontaktów z grupami AA, 

Kolporter, Sekretarza, Łącznik ds. Internetowych i Koordynator G12*, Koordynator ds. HCP*, 

Rzecznik I DW. 

15. Zespoły Intergrupy :  

- Zespół ds. Głuchych i Słabosłyszących, 

- Zespół ds. Informacji Publicznej, 

- Zespół ds. Zakładów Karnych. 

16. Wybory na : Koordynatora ds. kontaktów z grupami , Rzecznika IDW 

17. Wieści z Regionu – Przedstawiciel I D W do Komisji Org. Regionu ,  

Powiernik, Delegat K S K ,Służby-z Regionu Warta,  

Koordynator Zlotu 50-ecia AA w Polsce,  

18. Pytania i wolne wnioski. 

19. Pożegnanie – Deklaracją Odpowiedzialności. 
 

Subskrypcja NEWSLETTERA przez formularz online: 

Region Warta: https://link.freshmail.direct/c/aj6zwt3pew/zdqxw95cn3   

Biuro Służby Krajowej: https://aa.org.pl/dla-uczestnikow/newslettery/  

 

Pamiętajmy o dostarczeniu na Intergrupę Ankiety dostępności AA oraz Ankiety 

indywidualne! 

 

Ad 3. Wieści z grup: 

3.1. Grupa Tarnowo - spotyka się w poniedziałki o 18:00 przy ulicy Poznańskiej 92 

w Tarnowie Podgórnym. Wszystkie spotkania zamknięte, po "kółeczku" pracujemy w oparciu 

o teksty z "Codziennych Refleksji" lub innej literatury AA. Grupa nie posiada pieczątki. 

Frekwencja zmienna 8-16 osób, "trzon grupy" 6-8 osób, brakuje służebnych. 

3.2. Grupa Lustro Niedzielne - spotyka się w niedziele w godz. Od 10.00 do 11.30 (bez 

przerwy) w salce parafialnej na piętrze Kościoła Chrystusa Dobrego Pasterza przy ul. Nowina 1 

w Poznaniu. Pierwszy mityng w miesiącu jest mityngiem otwartym. Ilość uczestników 

w granicach 10-15 osób. Pojawiają się nowe osoby oraz wracają długo nie widziane. Służby 

obsadzone, stan finansów stabilny. Grupa nie zgłasza problemów. Ponadto informujemy, że 

mityngi Lustra Niedzielnego w dniach 24 jak i 31 grudnia będą prowadzone. 

3.3. Grupa Lepsze Jutro - spotyka się w niedziele o godzinie 10:00 w sali klubowej przy Domu 

Rzemiosła w Kościanie przy ul. Rzemieślniczej 2. Wszystkie mityngi  są otwarte i trwają 2h (z 10 

https://link.freshmail.direct/c/aj6zwt3pew/zdqxw95cn3
https://aa.org.pl/dla-uczestnikow/newslettery/
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minutową przerwą). Finanse są słabe, służby obsadzone. Pojawiają się nowicjusze, a wśród 

uczestników są  także pacjenci oddziału uzależnień Szpitala Psychiatrycznego w Kościanie. Grupa 

działa na krokach i posiada pieczątkę. 

3.4. Grupa Siódemka Stęszew - spotyka się w środy o godzinie 18:00 w salce katechetycznej 

przy Kościele Trójcy Świętej w Stęszewie, (ul. Kościelna 2). Spotkania trwają 2h:10 minut. 

W pierwszą środę miesiąca odbywają się mityngi otwarte. Liczba uczestników spotkań waha się od 

15 do 20 osób. Finanse stabilne, służby obsadzone. Pojawiają się nowicjusze. Grupa działa na 

krokach i posiada pieczątkę, którą może potwierdzać obecność na mityngu. 

3.5. Grupa Język Serca - spotyka się w środy o godzinie 19:00 w salce przy kościele na Os. 

Kosmonautów 120 w Poznaniu. Spotkania mają formę hybrydową, a dołączyć online można 

poprzez kliknięcie w link znajdujący się na stronie:   jezykserca.net.pl  na platformie Zoom. Każdy 

mityng rozpoczyna się 10 minutową spikerką. W drugą środę miesiąca odbywają się mityngi 

z udziałem tłumacza PJM dla osób Głuchych  i Słabosłyszących. 

W pierwszy czwartek miesiąca o godz.19.00 na platformie zoom (link ten co wyżej) odbywają 

się mityngi robocze. Grupa niesie posłanie w Przychodni Leczenia Uzależnień na Osiedlu 

Zwycięstwa w Poznaniu poprzez organizowanie mityngów spikerskich w tematach związanych 

z Informacją Publiczną. Kobiety z grupy Język Serca uczestniczą w mityngach dla kobiet na 

Oddziale Uzależnień w Szpitalu Psychiatrycznym w Gnieźnie. Spotkania w Gnieźnie odbywają się 

w czwartą sobotę miesiąca, na przemian z grupą Jest Sposób. Grupa JS jest liczna, służby 

obsadzone.  Finanse grupy są stabilne. Na mityngach można kupić pełną literaturę AA. Zapraszamy 

do odwiedzenia naszej strony internetowej  jezykserca.net.pl, na której można odnaleźć archiwum 

spikerek jak i wszelkie informacje o grupie. Sala dostępna jest dla osób z niepełnosprawnością. 

Grupa posiada pieczątkę. 

3.6. Grupa Dromader -  spotyka się w piątki o godz. 18:00 w salce PSA, ul. Małeckiego 11. 

Mityng trwa 2 godziny z przerwą 15 min. Pierwszy mityng w miesiącu jest otwarty. Grupa nie 

zgłasza problemów. 

3.7. Grupa QUO VADIS - spotyka się we wtorki o godzinie 18 w sali PSA. Adres: Poznań ul. 

Maleckiego 11. Mityng trwa 2 godziny z przerwą 15min. Grupa nie zgłasza problemów. 

3.8. Grupa Danuta - spotyka się w każdy piątek w PIK-u* przy ul. Dąbrowskiego 28A 

w Poznaniu o godz. 10:00; mityng trwa 90 minut; pierwszy mityng miesiąca jest otwarty, pozostałe 

zamknięte. Grupa stabilna finansowo. Grupa utrzymuje trzymiesięczną rezerwę, przekazano 

nadwyżkę finansową na Intergrupę zgodnie z zasadą "przelewającego się kapelusza”. Pojawiają się 

osoby nowe, a trzon grupy to ok. 8 osób. Nadal brakuje skarbnika,  grupa nie posiada pieczątki. 

3.9. Grupa Młodzi Odpowiedzialni – spotyka się w poniedziałki o 18:30 na Osiedlu 

Kosmonautów nr 120, w salce przy kościele pw. Świętych Aniołów Stróżów. Wszystkie mityngi są 

otwarte, przychodzi sporo osób, w tym nowicjusze. Prawie wszystkie służby są obsadzone, za 

wyjątkiem służby Rzecznika z uwagi na brak chętnych. Nie przeszkadza to w funkcjonowaniu 

grupy. Raz w miesiącu mamy spotkania robocze grupy na zoom, gdzie sumienie grupy podejmuje 

najważniejsze decyzje. Sytuacja finansowa grupy jest stabilna. Na mityngu dostępna jest literatura 

AA, która w miarę potrzeb jest uzupełniania. Wszystkie mityngi są otwarte, oparte o Program 12 

Kroków AA. Co drugi miesiąc, w ostatni poniedziałek m-ca odbywa się mityng spikerski, który 

trwa ok. 40 minut. 

Grupa posiada pieczątkę i może w razie konieczności potwierdzać obecność na mityngu. 

3.10. Grupa Masz Wybór - spotkania odbywają się we wtorki o godzinie 19.15 w PIK-u przy  ul. 

Dąbrowskiego 28 w Poznaniu. Finanse są stabilne. Każdy mityng jest spotkaniem otwartym. Na 

mityngi przychodzi około 20-30 osób, pojawiają się również nowicjusze, którzy otrzymują wsparcie 

po mityngu (poprzez rozmowy oraz wymiany nr telefonów). 

https://jezykserca.net.pl/
https://jezykserca.net.pl/
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Jako grupa koordynujemy i opiekujemy się grupą AA Hefajstos, której spotkania odbywają się 

w Zakładzie Karnym w Koziegłowach w poniedziałki o godz. 17:00. Osobą odpowiedzialną za 

kontakt z psychologiem i administracją Zakładu Karnego  jest Piotr - Rzecznik grupy AA Masz 

Wybór (tel. 691-547-163). Do Piotra należy się również zgłaszać w sprawie  uzyskania przepustki 

na wejście na mityng (UWAGA: należy to zrobić z tygodniowym wyprzedzeniem). OGROMNA 

PROŚBA O SPIKERÓW! 

3.11. Grupa Genesis - spotyka się w Poznaniu w sali Stowarzyszenia Dom Trzeźwości przy ul. 

Marcinkowskiego 24, we wtorki o godz. 19.00. Mityng trwa do 20:45 z przerwą 15 minut. Pierwszy 

mityng w miesiącu jest otwarty. Finanse są stabilne, środki regularnie przekazywane są do 

Intergrupy. Służby w grupie są obsadzone, posiadamy pieczątkę. Na mityngach dostępna jest 

literatura AA. 

3.12. Grupa Krok I - spotyka się w każdy piątek o godz. 18.30 w salce Klasztoru  Franciszkanów 

przy ul. Franciszkańskiej 2 w Poznaniu. Mityng trwa do 20.30 z 15 minutową przerwą. Wszystkie 

spotkania są otwarte. Służby są obsadzone, finanse stabilne. Grupa nie posiada pieczątki. Na 

mityngu dostępna jest literatura AA. Jako grupa niesiemy posłanie AA na Oddziale Detoksykacji 

i Oddziale Leczenia Uzależnień w Szpitalu HCP w Poznaniu. 

3.13. Grupa Mariola Skoki - grupa liczy 7 stałych członków. Spotkania odbywają się 

w poniedziałki o godz.18.00 w salce przy kościele w Skokach. Ostatni mityng miesiąca jest otwarty. 

Grupa ma dostępną podstawową literaturę. Posiada pieczątkę. Raz na trzy miesiące odbywa się 

mityng spikerski. Wszystkie służby są obsadzone. Grupa jest samowystarczalna finansowo. 

W ramach posłania rozwieszono plakaty w okolicznych miejscowościach z informacją o mityngach. 

Na spotkaniach jest około 12  osób, a czasami więcej. 

3.14. Grupa GEDEON - spotyka się w czwartki o godzinie 18:00 w Rokietnicy przy ul. 

Szamotulskiej 30. Mityng trwa dwie godziny, a w trakcie jest krótka przerwa. W pierwszy czwartek 

miesiąca odbywają się mityngi  otwarte, a trzeci czwartek mityngi spikerskie, w pozostałe czwartki 

odbywają się mityngi zamknięte. Podstawowe służby obsadzone, w spotkaniach bierze udział  od 

12 do 30 osób. Obserwujemy rotację wśród nowicjuszy. Finanse odpowiednie do wielkości grupy. 

Dwóch członków grupy należy do Zespołu Informacji Publicznej IDW, a w ramach niesienia 

posłania roznoszone są do sołectw, aptek i przychodni ulotki o Wspólnocie. Posiadamy pieczątkę. 

3.15. Grupa Odnowa Smochowice – odbywają się przy ul. Santockiej 15 w Poznaniu, w salce 

przy Kościele. Grupa spotyka się w środy o godzinie 18:00 i trwa dwie godziny. W pierwszą środę 

miesiąca - mityng otwarty. Brak służebnych. Finanse są stabilne. Grupa boryka się ze stanem 

osobowym, liczy od 2 – 4 osób. Prośba o wsparcie członków Wspólnoty AA o udział w mityngach 

tej grupy. 

3.16. Grupa Jest Sposób - spotyka się w każdy piątek o godz.19.00 w salce przy ul. Stolarskiej.  

W spotkaniach uczestniczy od 20 do 25 osób.  Każdy mityng jest spikerski. W trzeci piątek miesiąca 

jest spotkanie z tłumaczem PJM* obecnym w salce. Grupa niesie posłanie w Szpitalu HCP*, 

w Gnieźnie, a także w poradni przy ul. Małeckiego. Finanse są stabilne. Grupa posiada pieczątkę do 

potwierdzenie pobytu na mityngu oraz wizytówki. Służby obsadzone, mamy nowego rzecznika oraz 

mandatariusza. 

3.17. Grupa Kobiety -  spotyka się w każdą niedzielę o 17.00 w PIK-u przy ul. Dąbrowskiego 28a 

w Poznaniu. Wszystkie mityngi są otwarte. Drugi i czwarty mityng to mityngi spikerskie. 

W czwarty mityng  danego miesiąca pracujemy nad tradycjami AA. 

W 3-cią niedzielę miesiąca Grupa niesie posłanie na oddziale kobiecym w Gnieźnie. W mityngu 

bierze udział około 20 osób. Przychodzą nowicjuszki, które otrzymują „pakiety startowe”, tj. ulotki 

o AA oraz sugestie AA. Na każdym mityngu proponowane są pytania odnośnie obowiązującego 

kroku (zgodnie z miesiącem) oraz kroku pierwszego. Służby na grupie są obsadzone. Finanse są 

niewielkie. Grupa posiada pieczątkę. 
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3.18. Grupa Wkraczając w Dojrzałość - spotyka się w Skokach w salce przy kościele w każdą 

sobotę o godz.18:00. Mityng trwa godzinę. W mityngu uczestniczy od 5 do 10 osób, grupa nie 

posiada na razie służb. Finanse grupy są stabilne i dzielone według Tradycji AA. 
 

Ad 4. Sprawozdania służb Intergrupy 

1.1. Ania - Skarbnik: Sprawozdanie finansowe za listopad 2023 do wglądu u Skarbnika. 

1.2. Koordynator grupy G12K: 

Zespół G12* obecnie liczy 15 osób. 27 listopada br. odbyło się trzecie Międzyregionalne Spotkanie 

Koordynatorów G12K. Na spotkaniu mówiono o problemach związanych z funkcjonowaniem 

koordynatorów i zespołów G12. Nawiązano również kontakt z Koordynatorem Międzyregionalnym 

G12K. 

1.3. Koordynator ds. HCP 

Spotkania na oddziale detoksykacji Szpitala HCP* odbywają się w środy o godzinie 18:45, służby 

mamy obsadzone. Z kolei spotkania na Oddziale Terapeutycznym odbywają się w pierwszy i trzeci 

czwartek m-ca o godzinie 19:30, służby również mamy obsadzone. 

1.4. Koordynator ds. ZK i AŚ 

Do Intergrupy DOLINA WARTY przynależą dwie grupy AA: pierwsza w Koziegłowach 

o nazwie  Hefajstos  w Areszcie Śledczym i spotyka się w każdy poniedziałek od godziny 17.00 

do 18.00. W spotkaniu bierze zazwyczaj od 8 do 12 osadzonych razem z osobami z zewnątrz. 

Grupa jest otwarta, dzielą się doświadczeniem w zdrowieniu w chorobie alkoholowej. 

Druga Grupa AA o nazwie 24 Godziny istnieje na terenie Zakładu Karnego we Wronkach, 

a mityngi odbywają się w trzecią sobotę miesiąca od godziny 10.00 do 11.30. W spotkaniu 

bierze udział od 30 do 40 osadzonych, w tym osoby z zewnątrz. Istnieją też dwie Grupy AA 

wewnątrz Zakładu Karnego i spotykają się raz w tygodniu. Prosimy o zgłaszanie się w celu 

wsparcia tej inicjatywy poprzez dzielenie się swoim doświadczeniem i nadzieją. Osadzeni są 

przyjaciółmi ze Wspólnoty AA i sponsorują na terenie zakładów, w których również są 

nowicjusze. Prosimy o wsparcie w literaturę AA i kalendarze na rok 2024. Jeżeli są chętni do 

tej służby, to prosimy o kontakt telefoniczny z Łukaszem z grupy AA Masz Wybór  lub z Piotrem 

- Rzecznikiem tej grupy. 
 

Ad 5. Zespoły Intergrupy Dolina Warty 

5.1. Zespół ds. Głuchych i Słabosłyszących 

• Opłacono domenę strony internetowej na kolejne 5 lat (korzystając z promocji przy 

zawieraniu umowy na dłuższy termin). 

• Opublikowano kolejne 2 archiwalne artykuły Grapevine (tłumaczenie z języka 

angielskiego oraz ścieżki dźwiękowe powstały dzięki pracy wolontariuszy AA), dostępne na 

stronie internetowej glusi-aa.pl w zakładce „Zasoby/Artykuły”, na kanale YouTube 

youtube.com/@glusi-aa oraz na naszym profilu na Facebooku. Kolejne publikacje pojawią się 

jeszcze w grudniu br. 

• Dla osadzonego głuchego w ZK w Sztumie przesłano kolejną płytę z nagranym 

mityngiem grupy “Świat Głuchy i Słabosłyszący”. Nagranie zostało specjalnie przygotowane, 

aby działać zgodnie z zasadami i Tradycjami AA, dlatego też całkowicie usunięto dźwięk, 

wszelkie powiadomienia tekstowe oraz wizerunki uczestników. Widoczna jest jedynie osoba 

pełniąca rolę tłumacza Polskiego Języka Migowego (PJM*). 

• Zainicjowano cykl spotkań informacyjnych z koordynatorami Informacji Publicznej 

z Regionów i Intergrup; na początku roku 2024 planujemy kolejne spotkania informacyjne on-

line dla członków wspólnoty oraz DPS-ów, tłumaczy PJM oraz specjalistów w celu niesienia 

htpps://glusi-aa.pl/
https://www.youtube.com/@glusi-aa
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posłania dla głuchych alkoholików, którzy nie wiedzą, że są mityngi tłumaczone na PJM; 

informacje o terminach kolejnych spotkań rozsyłane będą poprzez newsletter BSK; owocem 

pierwszego spotkania jest nawiązanie kontaktu z Zespołem Regionalnych łączników 

internetowych, od którego dostaliśmy zaproszenie do udziału w tzw. „Spotkaniach Radomskich” 

(spotkania warsztatowe łączników internetowych). 

• Niezmiennie informujemy o potrzebie wsparcia w służbach zarówno na mityngu jak i w zespole. 

Spikerki z mityngu grupy Świat Głuchy i Słabosłyszący archiwizujemy i umieszczamy na stronie  

glusi-aa.pl , poszerzając w ten sposób zasoby materiałów w PJM. Znajomość języka migowego nie jest 

wymagana przy żadnej ze służb. 

• Mityngiem niedzielnym opiekują się alkoholicy z różnych regionów, intergrup, grup AA. Takie 

możliwości stwarza nam online. Dlatego zapraszamy do dzielenia się swoim doświadczeniem na tym 

spotkaniu każdego AA, który chciałby realizować 12 Krok. 

• Mityngi odbywają się w każdą niedzielę o godzinie 19:00 Link do spotkania 

meet.google.com/cwd-ryht-pcy  Kontakt z zespołem: kontakt.aa.glusi@gmail.com  tel. 660 467 849. 

• Wszystkich chętnych AA serdecznie zapraszamy na nasze spotkania robocze, które 

odbywają się co drugi wtorek o godzinie 19:00. Najbliższe odbędzie się 2 stycznia. Link do 

spotkania meet.google.com/cwd-ryht-pcy 

• Mityngi w okresie świątecznym tj. 24.12. i 31.12. odbywają się bez zmian, serdecznie 

zapraszamy. 
 

5.2. Zespół ds. Informacji Publicznej IDW 

21 listopada br. odbyło się spotkanie u Sióstr Elżbietanek przy ul. Pokrzywno 2 w Fundacji 

,,Rozpal Nadzieję''. Było to spotkanie informacyjne omawiające działanie Wspólnoty AA. 

W trakcie odbyły się dwie spikerki osób, które wyszły z bezdomności korzystając z pomocy 

różnych Fundacji i Wspólnoty AA. Udział brało dziesięcioro podopiecznych i dwie Siostry. Do 

biblioteki przekazaliśmy: Życie w Trzeźwości, AA dla Kobiet, AA dla Starszych Wiekiem, AA 

Pytania i Odpowiedzi, To Jest AA, Nowicjusz Pyta. 

Otrzymaliśmy drugą propozycję zorganizowania Regionalnych Warsztatów Informacji Publicznej. 

Na spotkaniu Intergrupy proponowany był termin 27 stycznia MOŻE NASTĄPIĆ zmiana daty na 24 

lutego. Szczegóły podamy na styczniowej Intergrupie. Siostra Roosariia zapytała o możliwość 

cyklicznych spotkań w Fundacji ,,Rozpal Nadzieję''. W związku z tym jest apel do alkoholików: 

kobiet i mężczyzn, którzy wyszli z bezdomności o udział  w tych spotkaniach (kontakt do Ryszard). 

Jako Zespół Informacji Publicznej proponujemy dwudziestominutowe spikerki omawiające 

czym jest Informacja Publiczna (IP) i jaka jest różnica miedzy IP* a reklamą, w jaki sposób 

Grupa może działać poza Wspólnotą AA. Serdecznie zapraszamy grupy do kontaktu. 

Koordynatorem Zespołu Informacji Publicznej jest Ryszard (tel.  602 304 948). Od stycznia 

2024 roku jest możliwość prowadzenia mityngów Grupy Ogniwo o godzinie  20:00 w każdy 

piątek w Charcicach na terenie Zakładu Leczenia Uzależnień. Zapraszamy Grupy i każdego 

uczestnika AA. Szczegóły u Koordynatora IP – Ryszarda. 
 

Ad 6. Wybory: Rzecznika IDW* oraz Koordynatora ds. kontaktów z Grupami AA 

Podjęto głosowanie do pełnienia służby Rzecznika IDW – kandydaturę zgłosiła jedna osoba. 

Wybór przegłosowano większością głosów i tym samym nowym Rzecznikiem Intergrupy 

Dolina Warty została Magda z grupy AA Jest Sposób. 

Poszukujemy osoby chętnej do objęcia służby koordynatora ds. Kontaktu z Grupami AA – 

na razie brak chętnych. 
 

htpps://glusi-aa.pl/
https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy
mailto:kontakt.aa.glusi@gmail.com
https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy
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Ad 7. Wieści z Regionu 

7.1. Prośba o mobilizację i zaangażowanie się w przygotowanie i organizację Zlotu 50-lecia 

AA w Polsce 

Prośba do wszystkich uczestników Intergrup i członków  Wspólnoty AA o przekazywanie 

linku, pod którym można przesyłać deklarację i gotowość do pełnienia służb w organizowaniu 

Zlotu itd.: docs.google.com/forms.../viewform Informacje podane w deklaracji będą udostępniane 

wyłącznie wewnętrznie. Deklaracja pomoże w przygotowaniu zespołów i koordynacji ich działania. 

7.2. Prośba o finansowe wsparcie Zlotu poniżej informacje w tej sprawie: 

Fundacja Biuro Służby Krajowej AA w Polsce ul. Piękna 31/37, 00-677 Warszawa 

Tytuł: Darowizna 50-lecie i nazwa wpłacającego (np. Region Warta, Grupa Jutrzenka 

Kościan czy Halina AA) 

Nr konta: 42 1500 1777 1217 7008 6789 0000 

Dla wpłat z zagranicy: kod Swift (BIC): WBKPPLPP   Nr konta: PL 42 1500 1777 1217 7008 6789 

0000 

7.3. Ogłoszenie: prośba o przekazywanie na grupach o potrzebach wzięcia udziału w organizacji 

Zlotu 50-lecia AA w Polsce 

• potrzebne są chętne grupy AA do poprowadzenia mityngów w oparciu o WK podczas Zlotu, 

• zachęcamy do przeczytania Skrytki 2/4/3, w której szczegółowo jest opisane, co udało już się 

zdziałać w kwestii Zlotu; w Skrytce jest również program zlotu (ogólny); szczegóły będą 

podane w najbliższych miesiącach. 

7.4. Nowym Rzecznikiem Regionu został Piotr z IDW, a Koordynatorką - Pełnomocniczką ds. 

PIK-u została Aleksandra z Intergrupy Wielkopolska. 
 

Ad 9. Pożegnanie – Deklaracją Odpowiedzialności. 

Ad 10.  

Następne spotkanie Intergrupy „DOLINA WARTY” odbędzie się  w sobotę 6.01.2024 

r. o godzinie 10:00 w PIK-u przy ul. Dąbrowskiego 28 a w Poznaniu. 

ZAPRASZAMY. 

Wieści zredagowała Sekretarz IDW  

Ada e-mail:sekretarzidw@gmail.com 

 

 

Skróty użyte w sprawozdaniu: 

PIK – Punkt Informacyjno- Kontaktowy  Anonimowych Alkoholików; IDW- Intergrupa Doliny 

Warty; HCP –Centrum Medyczne HCP Sp. z o.o. / Oddział podwójnej Diagnozy i Leczenia 

Uzależnień w Poznaniu; Grupa G12 – Grupa ds. kontaktów w ramach niesienia posłania 12 kroku 

Anonimowych Alkoholików; ds. ZK i AŚ – ds. Zakładów Karnych i Aresztów Śledczych; tłumacz 

PJM – tłumacz Polskiego Języka Migowego; IP – Informacja Publiczna 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform
https://aa.org.pl/wp-content/uploads/2023/11/50PlanRamowy.pdf

