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Poznań, dnia 5 sierpnia 2023 r. 

INFORMACJA ZE SPOTKANIA INTERGRUPY "DOLINA WARTY" 

Spotkanie rozpoczęliśmy tradycyjnie "Modlitwą o Pogodę Ducha", a następnie odczytaliśmy 
Preambułę AA, 12 Tradycji oraz 12 Koncepcji dla Służb AA w Polsce. Spotkanie przebiegało 
wg poniższego planu: 
1. Powitanie – Modlitwa o Pogodę Ducha. 
2. Odczytanie tekstów - Preambuła, 12 Tradycji, 12 Koncepcji. 
3. Wieści z grup – Mandatariusze i Przedstawiciele grup – co się udało dokonać, co się 

zmieniło, z czym grupa sobie nie radzi? Czy i w jaki sposób /pieczątka, podpis/ grupa 
potwierdza obecność na mityngu dla profesjonalistów. Prosimy o pisemne przygotowanie 
sprawozdania z działania grupy. / na e-mail sekretarzidw@gmail.com / 

4. Sprawozdanie służb Intergrupy – Skarbnik, Koordynator ds. kontaktów z grupami AA, 
Kolporter, Sekretarza, Łącznik ds. IT i Koordynator G 12K, Koordynator ds. H C P, 
Rzecznik I DW. 

5. Zespoły Intergrupy: 
- Zespół ds. Głuchych i Słabosłyszących, 
- Zespół ds. Informacji Publicznej, 
- Zespół ds. Zakładów Karnych. 

6. Wieści z Regionu – Przedstawiciel I D W do Komisji Org. Regionu, Powiernik, Delegat 
KSK, Służby Regionu Warta, Koordynator Zlotu 50-lecia AA w Polsce. 

7. Pożegnanie – Deklaracją odpowiedzialności. 
 

Pamiętajmy! Dostarczyć na Intergrupę Ankietę dostępności AA oraz Ankiety 
Indywidualne 
 

Ad.3 Wieści z grup: 

1. Grupa AA Lustro Niedzielne - spotyka się niedziele w godz. od 10:00 do 11:30 (bez 
przerwy) w salce parafialnej na piętrze Kościoła Chrystusa Dobrego Pasterza przy 
ul. Nowina 1 w Poznaniu. Pierwszy mityng w miesiącu jest mityngiem otwartym. Ilość 
uczestników w granicach 10÷15 osób. Pojawiają się nowe osoby oraz wracają długo nie 
widziane. Służby obsadzone, stan finansów stabilny. 
 

2. Grupa AA Lepsze Jutro - spotyka się w niedziele o godzinie 10:00 w sali klubowej przy 
Domu Rzemiosła w Kościanie przy ul. Rzemieślniczej 2. Wszystkie mityngi  są otwarte  
i trwają 2h (z 10 minutową przerwą). Frekwencja jest mniejsza latem niż w poprzednich 
miesiącach. Finanse są słabe, służby obsadzone. Pojawiają się nowicjusze, a wśród 
uczestników są  także pacjenci Oddziału uzależnień Szpitala Psychiatrycznego  
w Kościanie. Grupa działa na krokach. Grupa posiada pieczątkę. 
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3. Grupa AA Siódemka Stęszew - spotyka się w środy o godzinie 18:00 w salce 

katechetycznej przy Kościele Trójcy Świętej w Stęszewie (ul. Kościelna 2). Spotkania 
trwają 2h 10 minut. W pierwszą środę miesiąca odbywają się mityngi otwarte. Liczba 
uczestników spotkań waha się od 15 do 20 osób. Finanse stabilne, służby obsadzone. 
Pojawiają się nowicjusze. Grupa działa na krokach i posiada pieczątkę, którą może 
potwierdzać obecność na mityngu. Frekwencja w miesiącach letnich spadła. 
 

4. Grupa AA Język Serca -  spotyka się w środy o godzinie 19:00 w salce przy kościele na 
os. Kosmonautów 120 w Poznaniu. Spotkania mają formę hybrydową, a dołączyć online 
można poprzez kliknięcie w link na stronie:  www.jezykserca.net.pl  na platformie Zoom. 
Każdy mityng rozpoczyna się 10 minutową spikerką. 

 W drugą środę miesiąca odbywają się mityngi z udziałem tłumacza PJM dla osób 
Głuchych  i Słabosłyszących. 

 W pierwszy czwartek miesiąca o godz.19:00 na platformie zoom (link ten sam, pod 
którym odbywa się mityng) odbywają się mityngi robocze. 

 Grupa niesie posłanie w Przychodni Leczenia Uzależnień na Osiedlu Zwycięstwa 
w Poznaniu poprzez organizowanie mityngów spikerskich w tematach związanych  
z Informacją Publiczną. Kobiety z grupy Język Serca uczestniczą w mityngach dla kobiet 
na oddziale uzależnień w Szpitalu Psychiatrycznym w Gnieźnie. Spotkania w Gnieźnie 
odbywają się w czwartą sobotę miesiąca, na przemian z grupą Jest Sposób.  

 Grupa JS jest liczna, służby obsadzone.  Finanse grupy są stabilne. Na mityngach można 
kupić pełną literaturę AA. Zapraszamy do odwiedzenia naszej strony internetowej  
www.jezykserca.net.pl, na której można odnaleźć archiwum spikerek jak i wszelkie 
informacje o grupie. Sala dostępna jest dla osób z niepełnosprawnością. 

 Grupa posiada pieczątkę. 
 
5. Grupa AA Gedeon – mityngi odbywają się w  czwartki o godzinie 18:00 w Rokietnicy 

przy ul. Szamotulskiej 30 i trwają dwie godziny (z przerwą). W pierwszy czwartek 
miesiąca odbywają się mityngi otwarte, w trzeci czwartek mityng spikerski, pozostałe są 
zamknięte. Służby obsadzone, w spotkaniu bierze udział od 12 do 30 osób. Pojawiają 
się nowicjusze. Finanse stabilne. Dwóch członków grupy należy do Zespołu Informacji 
Publicznej. W ramach niesienia tego posłania roznoszone są ulotki informacyjne, m.in.: 
do sołectw, aptek i przychodni. Grupa posiada podstawową literaturę, którą można 
zakupić na miejscu. Grupa posiada pieczątkę. 
 

6. Grupa AA Dromader – grupa spotyka się w piątki o godz. 18:00 w salce Stowarzyszenia 
Abstynenckiego "Grunwald", ul. Małeckiego 11a. Mityng trwa 2 godziny z przerwą 15 min. 
Pierwszy mityng w miesiącu jest otwarty. Służby obsadzone, finanse stabilne. Grupa 
przygotowuje się do wrześniowej inwentury. 

 

7. Grupa AA Danuta - grupa spotyka się w każdy piątek w PIK-u* przy ul. Dąbrowskiego 
28A w Poznaniu o godz. 10:00; mityng trwa 90 minut; pierwszy mityng miesiąca jest 
otwarty, pozostałe zamknięte. Grupa stabilna finansowo, służby obsadzone. Grupa 
utrzymuje trzymiesięczną rezerwę, przekazano nadwyżkę finansową na intergrupę 
zgodnie z zasadą "przelewającego się kapelusza". Frekwencja na mityngach w okresie 
wakacyjnym znacząco spadła, ale pojawiają się osoby nowe oraz wracające 
po reaktywacji grupy, trzon grupy to ok. 8 osób. 

 Służby z powodu rezygnacji kilku osób wymagają ponownego wyboru mandatariusza 
(jest kandydat) oraz skarbnika. Głosowanie z powodu słabej frekwencji na mityngach 
odbędzie się w na początku września. 
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Ad.4 Sprawozdania służb Intergrupy.  
 

Skarbnik, Koordynator ds. Kontaktów z grupami AA, Kolporter, Sekretarz, Łącznik ds. 
Internetu i Koordynator  Grupy G12K*, Koordynator ds. HCP*, Koordynator ds.  
ZK i AŚ* 
 
1. Skarbnik: Sprawozdanie finansowe za maj 2023 

 
2. Koordynator grupy G12 - we wrześniu planowane jest międzyregionalne spotkanie 

koordynatorów Grupy 12 Kroku. Spotkanie odbędzie się online. Wszystkie osoby 
zainteresowane służbą w Grupie 12 Kroku, zachęcam do uczestnictwa.  
W październiku służbę kończy obecny koordynator, chętnych do przejęcia służby 
zapraszam do kontaktu z Kingą. 

 
Ad.5 Sprawozdanie Zespołów Intergrupy 
 
1. Zespół ds. Głuchych i Słabosłyszących 

- W lipcu opublikowaliśmy kolejne dwa archiwalne artykuły Grapevine (tłumaczenie 
z języka angielskiego oraz ścieżki dźwiękowe powstały dzięki pracy wolontariuszy 
AA). Dostępne są na naszej stronie internetowej glusi-aa.pl/ w zakładce 
„Zasoby/Artykuły”, na naszym kanale: YouTube youtube.com/@glusi-aa oraz na 
naszym profilu na Facebooku. 

- Mityng „Wyłącz Pralkę” z udziałem stenotypistki będzie się już odbywał regularnie 
w drugi i czwarty poniedziałek miesiąca. Informacje na temat daty będą dostępne 
w kalendarium na stronie glusi-aa.pl oraz na Facebooku. 

- Warsztaty “Grupa AA, gdzie wszystko się zaczyna”, które odbędą się 23 września 
2023 będą tłumaczone na Polski Język Migowy i prawdopodobnie transmitowane 
do Internetu na platformie Google Meet. Na te warsztaty przygotowujemy zaproszenie 
w Polskim Języku Migowym. 

- W porozumieniu z Biurem Służby Krajowej przygotowujemy klip wideo z zaproszeniem 
na 50-lecie AA w Polskim Języku Migowym. 

- Przygotowujemy tłumaczenia następnych artykułów Grapevine, kolejne publikacje 
zaplanowane są na wrzesień. 

- Wszystkich chętnych AA serdecznie zapraszamy na nasze spotkania robocze, które 
odbywają się co drugi wtorek o godzinie 19:00. Najbliższe odbędą się 5.09. i 19.09. 
Link do spotkania: https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy 

- Niezmiennie informujemy o potrzebie wsparcia w służbach zarówno na mityngu jak  
i w zespole. Spikerki z mityngu grupy Świat Głuchy i Słabosłyszący archiwizujemy 
i umieszczamy na stronie glusi-aa.pl/, poszerzając w ten sposób zasoby materiałów  
w PJM. Znajomość języka migowego nie jest wymagana przy żadnej ze służb. 

- Mityngiem niedzielnym opiekują się alkoholicy z różnych regionów, intergrup, grup AA. 
Takie możliwości stwarza nam online, dlatego zapraszamy do dzielenia się swoim 
doświadczeniem na tym spotkaniu każdego AA, który chciałby realizować 12 Krok. 

- Mityngi odbywają się w każdą niedzielę o godzinie 19:00 Link do spotkania: 
https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy 

 
Ad.6 Wieści z Regionu 
 

1. Nieustanna Prośba o mobilizację i zaangażowanie się w przygotowanie 

i organizację Zlotu 50-lecia AA w Polsce 

W tym celu prośba do wszystkich uczestników Intergrupy i członków AA o przekazywanie 

linku, pod którym można przesyłać deklarację i gotowość do pełnienia służb  

w organizowaniu Zlotu itd.: 

https://glusi-aa.pl/
https://www.youtube.com/@glusi-aa
https://glusi-aa.pl/
https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy
https://glusi-aa.pl/
https://meet.google.com/cwd-ryht-pcy
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-

xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform 

Informacje podane w deklaracji będą udostępniane wyłącznie wewnętrznie. Deklaracja 

pomoże w przygotowaniu zespołów i koordynacji ich działania. 

 

2. Prośba o finansowe wsparcie Zlotu poniżej informacje w tej sprawie 

Fundacja Biuro Służby Krajowej AA w Polsce ul. Piękna 31/37, 00-677 Warszawa 

Tytuł: Darowizna 50-lecie i nazwa wpłacającego (np. Region Warta, Grupa Jutrzenka 

Kościan czy Halina AA) 

Nr konta: 42 1500 1777 1217 7008 6789 0000 

Dla wpłat z zagranicy: kod Swift (BIC): WBKPPLPP      Nr konta: PL 42 1500 1777 1217 

7008 6789 0000 

 

3. Wybory kandydatów do służby w Regionie przełożone na wrzesień 

 

4. Przedstawiciele na 33 Zgromadzenie Regionu Warta 

Na obecną chwilę jest troje z pięciu : Magda, Wojtek oraz Ryszard. 

 

Pytań i wolnych wniosków nie było. 

 

Ad 7. Pożegnanie – Deklaracją odpowiedzialności 

 

Następne spotkanie Intergrupy „DOLINA WARTY” odbędzie się  

w sobotę 2.09.2023 r.  o godzinie 10:00  

w PIK-u przy ul. Dąbrowskiego 28 a w Poznaniu 

 

ZAPRASZAMY 

Wieści zredagowała 
 Sekretarz IDW Ada 

e-mail:sekretarzidw@gmail.com 
 

 
Skróty użyte w sprawozdaniu: 

 

• *PIK – Punkt Informacyjno - Kontaktowy  Anonimowych Alkoholików 

• *IDW - Intergrupa Doliny Warty 

• *HCP – Centrum Medyczne HCP Sp. z o.o. oddział podwójnej diagnozy i leczenia uzależnień w Poznaniu, 

• *Grupa G12K – Grupa ds. kontaktów w ramach niesienia posłania 12 Kroku Anonimowych Alkoholików, 

• * ZK i AŚ – Zakładów Karnych i Aresztów Śledczych, 

• *tłumacz PMJ – tłumacz Polskiego Języka Migowego, 

• *IP – Informacja Publiczna 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfh-xSSqSRA1wGX5paNxXa3dDY2YuFgonvltTAUJXBgtwM8Bg/viewform
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