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SPRAWOZDANIE RZECZNIKA REGIONU AA £tODZ

Mam na imie Irek i jestem Alkoholikiem. Przywilejem stuzby Rzecznika Regionu AA t6dz
zostatem obdarowany podczas XXIV Zgromadzenia Stuzb Regionu AA todz i podczas
tegorocznego ZSRAAL 16.11.2025 r. dobiega konca moja kadencja w tej Stuzbie.
Jako Rzecznik mam okreslone obowigzki i zadania: (Poradnik dla Stuzb AA)
- W porozumieniu z Radg Regionu tédz ustalatem terminy, planowatem, zapraszatem
i prowadzitem spotkania organizacyjne i robocze Stuzb Regionu AA £6dz.
- Bytem i jestem w regularnym kontakcie z Rzecznikami i Stuzebnymi Intergrup: It, IC, IZS,
IZP, IMP.
- Korzystatem z zaproszen do udziatu w spotkaniach Intergrup: It, IC, IMP, IZS, I1ZP, gdzie
sktadatem sprawozdania z pracy Regionu i moje;j.
- Dzielitem sie doswiadczeniem i wiedzg zdobytg na Ogodlnopolskich Warsztatach Rzecznikéw
w 2024 r. w Malinowce Wielkiej, podczas udziatu w Warsztatach Stuzb na Grupie.
- Skorzystatem z zaproszenia kilkunastu Grup AAz RL, gdzie na zaproszenie Rzecznikéw lub
Mandatariuszy, w oparciu o Poradnik dla Stuzb AA i w Duchu XIl Tradycji opowiadatem
(warsztat stuzby rzecznika) o pracy Rt i stuzbie Rzecznika na poziomie Grupy, Intergrupy
i Regionu (tutaj caty czas zdobywam wiedze i doswiadczenie)
- Bratem udziat w Warsztatach Dyzurnych Punku Informacyjno — Kontaktowego Regionu AA
tédz
- Bratem udziat w Spotkaniu Informacyjnym o AA dla Stuzby Wieziennej w ZK towiczu.
- Bratem udziat w Konwencji Stuzby Wieziennej w Inspektoracie w Poznaniu.
- Bratem udziat w Spotkaniu Informacyjnym o AA dla Stuzb Medycznych i pracownikdw.
Miejskiego Centrum Terapii i Profilaktyki Zdrowotnej im. bt. R. Chylinskiego w todzi.
- Bratem udziat w Warsztatach Inf. Publicznej i Wspodtpracy z Profesjonalistami
organizowanymi przez Al-Anon i na wyrazne zaproszenie przez Rzecznika Regionu Al-Anon
tédz.
- Wspdlnie z Koordynatorem ZIP Regionu AA L6dz bratem udziat w spotkaniu w KW Policji,
(temat: utatwienie kontaktu i dostepu do Komend i Komisariatow Policji w Regionie celem
szerszej i petniejszej informacji o AA
- Bratem udziat w Ogélnopolskich Warsztatach Rzecznikéw Intergrup i Regionow 2025 r.

w Lewinie Ktodzkim.
- Udziat w spotkaniu w Centralnym Osrodku Szkoleniowym SW Kule - Oddziat Zamiejscowy
w Sulejowie.
Niewatpliwg i wielkg zaletg przywileju Stuzby Rzecznika Regionu AA L6dz jest mozliwos¢ bycia
pomocnym i uzytecznym w poprawnym i zgodnym z XlI Tradycjami funkcjonowaniu Regionu.
Dziekuje z uwage.

"Do zobaczenia zatem”

Z wyrazami wdziecznosci Irek



SPRAWOZDANIE £t ACZNIKA INTERNETOWEGO REGIONU AA £ODZ

Stuzbe tgcznika internetowego petnie od 19 listopada 2023 r.

Wysytam Emitentem informacje o wydarzeniach w Regionie t6dz jak rowniez przekazuje
informacje ogdlnopolskie.

W ciggu ostatniego roku bratam udziat w spotkaniach czterech Intergrup z naszego Regionu.

Przy kazdej okazji informuje o tym jak wazne jest aktualizowanie danych zawartych
w Internetowym spisie mityngow

Aktualizuje Internetowy Spis Mityngéw (ISM), oraz Regionalny Serwis Informacyjny (RSI).

Uczestnicze w comiesiecznych miedzyregionalnych spotkaniach stuzb internetowych
(spotkania radomskie), ktére odbywajg sie na ZOOM-ie w drugi czwartek miesigca.

Bratam udziat w Warsztatach Stuzb Internetowych, Dyzurnych On-line i Grup 12 Kroku
w Sielpi.

Kiedy mam ku temu sposobno$¢, zachecam do korzystania ze wszystkich newsletterow AA.
Informuje o stronie internetowej www.aa.org.pl,

Bratam udziat w Spotkaniach Regionu £6dz.

Z Pogodg Ducha

Agnieszka tgcznik Internetowy Regionu AA L6dz



SPRAWOZDANIE SKARBNIKA REGIONU AA £ODZ

Stuzbe Skarbnika RL przyjgtem w dniu 19.11.2023 .
W okresie miedzy poprzednim a obecnym Zgromadzeniem Rt AA:

e Bratem udziat w spotkaniach Regionu AA £.6dz.
e Przyjmowatem wptaty darowizn z Intergrup AARL.
e Organizowatem i bratem czynny udziat w spotkaniach Zespotu Finansowego RL.
e Stuzebnym Regionu AA £6dz zwracatem koszty, ktére poniesli petnigc swojg stuzbe.
o Wyptacatem:
- zaliczki, z ktorych stuzebni sie rozliczali m.in. organizacje regionalnych warsztatow,
- koszty dojazdu na spotkania Rady Regionu AA t6dz,
- dofinansowania do realizacji projektow niesienia postania przez stuzebnych,
- zwroty kosztoéw uczestnictwa w Ogodlnopolskich Warsztatach:
o Delegatéw KSK AA
VIl Tradycji AA
Informacji Publicznej AA
Rzecznikéw Intergrup AA i Regiondw AA
Kolporteréw i Literatury AA,
tacznikéw Internetowych AA
Dostepnosci AA
o Niesienia Postania do ZK i AS
o Przekazywatem darowizny RL dla BSK.
o Zabezpieczatem srodki finansowe na Subkoncie RL, z ktérego optacane sg czynsze,
media, koszt druku Spisu mitingéw RL.
¢ Na biezgco analizowatem i sprawdzatem wyciggi z Subkonta RL.
o Pozostawatem w kontakcie z Gtéwnym Ksiegowym BSK.
e Sumiennie i na biezgco prowadzitem rejestr wptywow i rozchodow.

O O 0O O O O

Dziekuje wszystkim za pomoc i wsparcie w petnieniu tej stuzby.

Skarbnik Regionu AAL6dz
Bolek A.



SPRAWOZDANIE KOORYDNATORA NIESIENIA POSELANIA DO ZKIAS

W Regionie £odz w 11-tu jednostkach penitencjarnych mityngi odbywajg sie regularnie.
Nie ma powazniejszych problemow, a jezeli sie pojawiajg to sg zatatwiane na poziomie tgcznik-
opiekun grupy AA w ZK. We wszystkich jednostkach jest mozliwos¢ sponsorowania, lecz nie
w kazdej jest to czynione z powodu braku chetnych (ze strony osadzonych).

Nastgpity rotacje w stuzbie fgcznika w dwoch ZK, tzn. w zaktadzie karnym w Sieradzu stuzbe
po Albercie przejat Tomek z Osiakowa i w OZ Kraszewskiego na miejscu Adama w stuzbie jest
Matgosia z Rawy Mazowieckiej.

W maju odbyto sie coroczne spotkanie wspolnoty AA Regionu tédz ze S.W w Okregowym
Inspektoracie Stuzby Wieziennej w todzi. W spotkaniu uczestniczyli tgcznicy z ZK i AS
i przedstawiciele jednostek penitencjarnych naszego regionu oraz Pani prezes Fundacji B.S.K
AA w Polsce Alicja Darkowska-Kowalska. Kazdy z tgcznikdéw przedstawit sytuacje panujagca
w danej jednostce, S.W zrobita tak samo. Spotkanie miato na celu wymiane spostrzezen
i doswiadczen miedzy AAi S.W.

Co miesigc spotyka sie zespdt niesienia postania AA do ZK i AS, jest to ostatnia $roda
lub czwartek miesigca. Naszg sugestig jest, aby osoba, ktéra wyraza chec¢ uczestnictwa
w mityngach AA w ZK i AS przyszta na spotkanie zespotu i przedstawita sie i zostata
poinformowana o zasadach panujgcych w ZK i na mityngach (zostaje wreczona ulotka
o zasadach w ZK).

Na poczatku czerwca odbyto sie spotkanie ze S.W w Centralnym Osrodku Szkolenia Stuzby
Wieziennej w Kulach oddziat zewnetrzny w Sulejowie, gdzie braliSmy udziat w spotkaniu jako
obserwatorzy z Regionu £6dz, a spotkanie to prowadzit Region Mazowsze. W lipcu w tymze
Osrodku spotkanie informacyjne ze S.W poprowadzit Region £édz - byty to cztery osoby
z naszego regionalnego zespolu niesienia postania AA do ZK i AS i przedstawiciel S.W
(przyjaciel wspodlnoty AA). Spotkanie to spotkato sie z pozytywnym odbiorem przez
uczestnikow. W dniu 23.10.2025 r. Odbedzie sie kolejne spotkanie w Sulejowie.

Cyklicznie odbywajg sie spotkania koordynatorow z radg powiernikow. Na ostatnim spotkaniu
padty sugestie, aby do kazdego ZK byty przekazywane kwartalniki "Nadzieja" przynajmniej po
20-30 egzemplarzy i po kilka sztuk "Zdr¢j". W niedlugim czasie w Regionie Katowice ma ruszy¢
pilotazowy program czytania tekstow AA typowo do ZK (artykuty z Nadziei) czytane beda przez
osadzonych z AA lub bedzie czytat lektor.

W dniu 8.11.2025 r. Odbedg sie Regionalne warsztaty niesienia postania AA do ZK i AS
naszego regionu. Warsztaty odbedg sie w towiczu przy ulicy al. Henryka Sienkiewicza 62.
Zostaty zaproszone wszystkie jednostki penitencjarne z Regionu tédz. Na chwile obecng ze
S.W. wezmie udziat 19-tu funkcjonariuszy S.W. W czasie trwania warsztatéw odbedzie sie
mityng AA w zakfadzie karnym w towiczu, gdzie wezmie udziat 25 osdb ze wspdlnoty AA
i czterech gosci ze S.W. W panelu pierwszym wezmg udziat jednostki penitencjarne z naszego
regionu (na chwile obecng 5 jednostek).

Marcin Mianowski w Stuzbie Koordynatora Regionu £6dz.

15.10.2025 .



SPRAWOZDANIE KOORDYNATORA PUNKTU INFORMACYJNO
KONTAKTOWEGO

Na zgromadzeniu Regionu Anonimowych Alkoholikow t6dz w listopadzie 2024 powierzono mi
stuzbe koordynatora zespotu dyzurnych PIK w todzi. Stuzbe przejgtem od konczgcego kadencje
koordynatora Krzysztofa.

Punkt Informacyjno — Kontaktowy (PIK) dziata siedem dni w tygodniu w godz. 18:00 — 20:00. w tym
czasie przy telefonie stacjonarnym stuzbe petni petnoprawny dyzurny samodzielnie, wspierany
przez drugiego dyzurnego lub kandydata na dyzurnego. W poniedziatki do dyzuru dotaczajg
cztonkinie blizniaczej wspolnoty Al-Anon. Telefon podtgczony jest do ogdlnopolskiej infolinii
Anonimowych Alkoholikéw. Raz w miesigcu, w ostatnig niedziele o godz. 17:00 odbywa sie robocze
spotkanie dyzurnych zespotu dyzurnych na ktorym dzielimy sie doswiadczeniem zebranym
w trakcie petnionych dyzurow, w szczegdlnosci doswiadczeniem dot. tzw. problematycznych
telefonow, ktérych sposob zatatwienia przysparza trudnosci. Wstep na spotkanie otwarty jest dla
wszystkich chetnych potencjalnie zainteresowanych petnieniem stuzby dyzurnego PIK.

Dwa razy w roku organizowane sg warsztaty doskonalenia wiedzy i umiejetnosci zwigzane
z problematykag dyzurow w PIK. W okresie sprawozdawczym odbyty sie warsztaty — 30 marca
2025 r. w godz. 14:00 — 17:00. Na warsztaty jako spikera zaproszono Artura z Cieszyna, ktory
podzielit sie na nich zdobytym doswiadczeniem. W warsztatach wzieto udziat 25 osoby w tym
spiker, 17 dyzurnych, 5 kandydatéw i 2 gosci AA.

Warsztaty w edycji jesiennej zaplanowano na dzien 26.10.2025 w godz. 15:00 — 18:00. Jako gos$cia
spikera zaproszono Pawta z Wroctawia.

Zestawienie potgczen odebranych w Punkcie PIK w t.odzi w okresie sprawozdawczym:

Miesigc | Zadzwonit | Zadzwonita | Rodzina/Znajomy | Gluchy | llos¢ informacji | Inne
Mezczyzna| Kobieta alkoholika telefon | przekazanych
do G12
XI-24 19 10 14 4 11 4
X1-24 24 7 10 1 4 2
[-25 21 12 14 0 3 13
[1-25 23 12 7 0 1 5
l-25 20 11 18 3 1 4
IV-25 26 12 8 1 4 6
V-25 28 17 14 2 7 2
VI-25 23 13 13 0 5 5
VII-25 31 12 2 2 9
VIII-25 15 4 1 1 1
IX-25 17 7 2 0 8
Ogotem 247 117 109 16 39 59

tacznie zarejestrowanych potgczenh 587.

Nalezy zwrdci¢ uwage, ze nie wszystkie potgczenia dyzurni odnotowujg w zeszycie dyzurdw,
szczegolnie telefonow zartdw lub botdw z teleinfolinii. Faktycznie liczba odebranych telefonow
moze by¢ nieznacznie wieksza od przedstawione;.

Aktualnie w sktad zespotu wchodzi 24 dyzurnych i 4 kandydatow. 3 kandydatéw zaprzestato
uczestnictwa w dyzurach.

Sporzadzit Mariusz, koordynator zespotu dyzurnych PIK regionu AA £.6dz.
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SPRAWOZDANIE KOORDYNATORA G12 KROKU

W kolejnym roku mej stuzby dalej dbatem o to, aby kazdy potrzebujgcy wsparcia/rozmowy
przed pierwszym mitingiem jak najszybciej je otrzymat. Tych osob byto 116. Bratem udziat

w spotkaniach koordynatorow G12K oraz wszystkich zainteresowanych tg stuzba.

Na platformie Zoom odbyto sie ich 8. Bylem obecny w Sielpi, gdzie podczas ogdlnopolskich

warsztatéw wybieralismy nowego miedzyregionalnego koordynatora G12K. Zostat nim Artur.

Uczestniczytem w spotkaniach roboczych Rady Regionu oraz Zespotu dyzurnych Punktu
informacyjno-kontaktowego Regionu tédz. Na tegorocznym zgromadzeniu kohcze stuzbe

koordynatora G12K. Wszystkim dziekuje za pomoc oraz uwagi dotyczgce mej stuzby.

t6dz 13.10.25



SPRAWOZDANIE KOORDYNAOTRA ZIP

Uczestniczytem w nw. spotkaniach informacyjnych:

—  z uczniami szkét na terenie Gtowna i Piotrkowa Trybunalskiego,

z funkcjonariuszami Wydziatu Psychologéw Komendy Wojewodzkiej Policji w Lodzi,

ze studentami kierunku psychologii Spotecznej Akademii Nauk w todzi,

z przedstawicielami Urzedu Miejskiego w Kutnie.

Uczestniczytem w spotkaniach roboczych intergrupy: tédz, Centrum, Mazowsze — Ptock,
Ziemi Sieradzkiej i Ziemi Piotrkowskiej. Podczas spotkan informowatem o formach dziatania
grup w zakresie niesienia postania cierpigcym alkoholikom i bardzo waznej roli wskazywania
jako gospodarza terenu miejsc, w ktorych intergrupowe Zespoty Informacji Publicznej moga
przeprowadzi¢ spotkania informacyjne. Przedstawitem materiaty informacyjne niezbedne

do realizacji zadan zwigzanych z 5 tradycja.

Zorganizowatem przez wykorzystaniu aplikacji WhatsApp spotkania dla stuzebnych i cztonkéw
wspolnoty chetnych do stuzby w informaciji publicznej na ktérych wymienialiSmy sie swoimi
doswiadczeniami i informacjami o planowanych dziataniach. Ponadto zainteresowanym
przekazatem w formie elektronicznej materialy wykorzystywane w informacji publiczne;j.
Zorganizowatem spotkanie dla stuzebnych Regionu £6dz i Rzecznikow Intergrup w sprawie

wspotpracy z Policjg w ramach informacji publicznej.

Nawigzatem kontakt z przedstawicielem Komendy Wojewddzkiej Policji w todzi, w celu
uzyskania od Komendanta Wojewoddzkiego Policji w todzi zgody na umieszczanie
w jednostkach Policji na terenie Regionu £.6dz materiatéw informacyjnych AA oraz mozliwosci
organizowania spotkan informacyjnych z funkcjonariuszami majgcymi kontakt z osobami

uzaleznionymi od alkoholu (dzielnicowi).

Uczestniczytem w X Ogolnopolskich Warsztatach Informacji Publicznej w Poznaniu.

Darek AA



SPRAWOZDANIE DELEGATA RGIONU £ODZ DO KSK- KOMISJA LITERATURY |
PUBLIKACJI

W wymienionym okresie KLiP spotykata sie regularmie w okresach 2-3 tyg. na platformie Zoom.
Na zaproszenie w naszych spotkaniach brali udziat zaproszeni goscie, red. Biuletynow Karlik,
WyspiAArze, Miting, Przewodniczacy ZP ds. Literatury, Dyr. BSK, Przewodniczacy ZP ds.
aktualizacji Poradnika, Karty Konferenciji i Pytan.

Tematy poruszane na spotkaniach:
- przebieg i wrazenia z 53 KSK,
- przebieg pracy zespotu ds. inwentury KSK,

- ujednolicenie nazw ulotek zawierajgcych praktyczne porady w stuzbie np. kolportera,
skarbnika,

- adresy dla kolporteréw do zamawiania literatury,

- tworzenie projektu rekomendacji dotyczgcej zmiany w Karcie Konferenciji,

- ulotki, ich zawartos¢, wykorzystanie do niesienia postania, do wykorzystania w IP,
Oprécz tych spotkan jako komisja spotkaliSmy sie na Warsztatach Kolporteréw.

W dn. 11-12 01.2025 bratem udziat w pracach komisji nominacyjnej, ktérej zadaniem byto
wytonienie przysztych Powiernikéw klasy ,A” i klasy ,B” i Delegata Narodowego.

W dn. 28-30.03.2025 bratem udziat w XIX warsztatach Kolporteréw i Literatury.

Do udzialu w warsztatach zostali zaproszeni goscie, cztonkowie zarzgdu i pracownicy
odpowiedzialni za wydawnictwa i magazyn literatury.

Tematy omawiane na warsztatach:

- po raz pierwszy w historii wydawnictwa, jako Wspdlnota AA udzielilismy licencji innemu
krajowi, Czechom na drukowanie ulotki ,Do Pracodawcow”

- przygotowanie ulotki ,AA w liczbach”, po 5 latach od poprzedniego wydania na 50 lecie AA
w Polsce,

- 70% dochodéw Wspdlnoty pochodzi ze sprzedazy literatury i w catosci jest wykorzystywane
na cele statutowe, czyli na niesienie postania,

- audiobook i e-book ,Anonimowi Alkoholicy” musi zosta¢ zabezpieczony odpowiednim
programem zabezpieczajgcym przed kopiowaniem i trwajg rozmowy ze strong amerykanskg
nad rodzajem tego programu,

- na prosbe AAWS USA i Kanady wydanie kilku pozycji z literatury w jez. rosyjskim dla
rosyjskojezycznej Wspolnoty AA w Europie (Anonimowi Alkoholicy, Dwanascie Krokow
i Dwanascie Tradycji),

W dn. 24-27.04 2025 bratem udziat w 53 KSK w Ksigzenicach.

Temat Konferenciji to ,Komunikacja drogg do jednosci”



Na Konferencje zostali zaproszeni goscie z Anglii, Butgarii, Wegier, Czech, Motdawii, Litwy,
totwy, Ukrainy i Wspdlnoty Rodzinnej Al-Anon.

Bratem udziat we wszystkich spotkaniach, panelach dyskusyjnych i pracach Zespotu ds.
Inwentury AA. Jako KLiP wypracowalismy odp. na pyt.nr. 2, ktéra zostata przyjeta przez KSK.

Wybralismy prowadzgcego 54 KSK, zostata nig Zosia z Regionu Lublin i temat ,Wizja
wykraczajgca poza dzien dzisiejszy”

Na Konferencji po przedstawieniu przez Komisje Nominacyjng kandydatéw, w glosowaniu
tajnym zatwierdzono nowych Powiernikéw klasy ,B”, Powiernikéw klasy "A” i Delegata
Narodowego.

Wybrano gospodarzy 55 lecia AA w Polsce i bedzie to Region Lublin.

Na 50-leciu AA w Polsce razem ze stuzebnymi z Regionu £6dz prowadziliSmy warsztat
Tradyciji.

Jako delegat bratem czynny udziat w spotkaniach Regionu i intergrup wchodzgcych w sktad
RL, IZP, IZS, I, IMP, IC jak réwniez w Regionalnym Zlocie Radosci.

W dn.12-14.09 2025 w miejscowosci Chro$la Wielka bratem udziat w IV Warsztatach
Delegatow, na ktérych dyskutowano w tematach:

- konferencja, cele, zadania

- budowa zbiorowego sumienia

- rola delegata - listonosz czy lider?
- delegat, jako gtos Wspdinoty,

- odpowiedzialnos¢ i zaufanie w stuzbie. Komunikacja delegata ze wszystkimi stuzbami
Wspdlnoty AA

- Komisje KSK, czym sg, jak pracujg

- wnioski do KSK, jak powinny by¢ sktadane, ich sens, czy rozmawiamy o nich przed
ztozeniem

- delegat w Komisji-doswiadczenia i wyzwania
- Inwentura KSK
- bezpieczenhstwo i dostepnosé do AA

- hasto 54 KSK ,Wizja wykraczajgca poza dzien dzisiejszy”

Utrzymuje staty kontakt z Powiernikiem z RE on-line poprzez komunikatory.

Wiesiek-delegat do KSK w Kiip.
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SPRAWOZDANIE DELEGATA REGIONU £ODZ DO KSK — KOMISJA FINANSOWA

Zgromadzenie Regionu £6dz w dniu 17 listopada 2024 roku wybrato mnie na delegata do
Konferencji Stuzby Krajowej AA w Polsce.

W dniu 27 kwietnia 2025 roku na 53 KSK AA w Polsce otrzymatem mandat delegata.

W ramach powierzonej mi stuzby uczestniczytem:
e trzykrotnie w Spotkaniach Intergrupy Centrum
o dwukrotnie w Spotkaniach Intergrupy tédz, w tym na jednej nich poprowadzitem

warsztat ,Stuzba Skarbnika na Grupie AA”.

Uczestniczytem tez w spotkaniu Intergrupy Mazowsze Plock i Intergrupy Ziemi Piotrkowskie;j.

Regularnie uczestnicze w Spotkaniach Roboczych Regionu t6dz.

Regularnie uczestnicze w comiesiecznych Ogdélnopolskich Spotkaniach na platformie Zoom:
o w drugi wtorek miesigca ,Spotkania Skarbnikéw AA”
o w drugg srode miesigca ,Spotkania Delegatéw AA KF”

e w trzecig niedziele miesigca ,Spotkania Delegatow KSK AA”.

Regularnie uczestnicze w Spotkaniach Delegatéw RL z Powiernikiem z naszego regionu.
o W dniach 12 - 14 wrzesnia 2025 roku uczestniczytem w Ogdlnopolskich warsztatach

Delegatow.

e W dniach 10 - 12 pazdziernika 2025 roku uczestniczytem w Ogodlnopolskich
warsztatach Skarbnikow.

Krzysztof Delegat do KSK AA w Polsce.
01 - KF - 006
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SPRAWOZDANIE DELEGATA REGIONU £ODZ DO KSK — KOMISJA INFORMACJI
PUBLICZNEJ

Obecnie jestem Delegatem Regionu t6dz do Konferencji Stuzby Krajowej Il terminu.
W Komisji Informacji Publicznej dodatkowo powierzono mi stuzbe sekretarza. Obdarzono mnie
zaufaniem m.in. do pisania sprawozdanh z naszych spotkan.

Cyklicznie, co dwa tygodnie, spotykatam sie na platformie Zoom z pozostatymi delegatami
Komisji Informaciji Publicznej. Do dnia dzisiejszego tych spotkan byto 21. Zajmowalismy sie
m.in. inwenturg KSK, pytaniami i rekomendacjami do konferencji, wczesniej do 53 Konferencji
Stuzb  Krajowych, obecnie do 54, ustalaliSmy strategie informacji publicznej,
przygotowywaliSmy Ogdlnopolskie Warsztaty Informacji Publicznej, zbieralismy materiaty
do comiesiecznego  wydania Biuletynu Informacji Publicznej i redagowaliSmy go,
pracowaliSmy nad zmiang ulotki ,Bezpieczenstwo w Internecie”, wymienialiSmy
doswiadczenia w niesieniu postania do zaktadéw karnych i aresztow Sledczych. Jako komisja
braliSmy udziat w przygotowaniach do 54 Konferencji Stuzby Krajowe;j.

W dniach 24-27 kwietnia 2025 r. uczestniczytam w 53 Konferencji Stuzb Krajowych w Polsce.
Podczas Konferencji bratam udziat we wszystkich spotkaniach Komisji Informacji Publiczne;.
Omawialismy plan pracy na KSK m.in. odpowiedzi na wylosowane pytania do Konferencji.
Przygotowalismy propozycje tematu na 53 KSK w Polsce: ,Z szacunkiem i mitoScig mozemy
wiecej”. ZtozyliSmy 7 wnioskéw do Rady Powiernikdw, m.in. wniosek sktadany na prosbe
naszej Wspdlnoty, o utworzenie w domenie aa.org.pl, w zaktadce dotyczgcej Informaciji
Publicznej, archiwum Biuletynu Informacji Publicznej i o zajecie stanowiska w sprawie terminu
odbycia stuzby delegata po wczesniejszym kontakcie z pozostatymi delegatami.

Bratam udziat w IX Ogdlnopolskich Warsztatach Informacji Publicznej, w Ogdlnopolskich
Warsztatach Delegatéw KSK, w spotkaniach z Powiernikiem Regionu AAL6dz na WhatsAppie,
(6 razy), w 7 cyklicznych spotkaniach stuzb krajowych na platformie zoom, gdzie w jednym
z nich stuzytam jako sekretarz. Co najmniej raz, bytam na spotkaniach kazdej intergrupy
Regionu AA Lodz, a zdarzyto sie, ze na niektorych 2 i 3 razy. Regularnie uczeszczatam na
mityngi grup AA i spotkaniach Regionu AA tédz. Przyblizatam wiadomosci, tresci o KSK,
przyblizatam stuzbe Delegata, informowatam o biezgcych przedsiewzieciach wszystkich
Komisji, a przede wszystkim o Komisji Informacji Publiczne;.

Bytam uczestnikiem 3 spotkan organizowanych przez Region AA Galicja oraz 1, przez Region
AA Lublin, dotyczgcych pytan do inwentury. Jak rowniez Zlotu Radosci Regionu AA Lodz
w Koszel6wce.

W dniach 17.10-19.10.2025 r. bede brata udziat w X Ogdlnopolskich Warsztatach Informacii
Publicznej.

Serdecznie dziekuje i jestem wdzieczna wszystkim, ktérzy przyczynili sie i udzielili mi pomocy
w petnieniu tej zaszczytnej stuzby.

Grazyna - Delegat do Konferencji Stuzby Krajowej AA do Komisji Informacji
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SPRAWOZDANIE INTERGRUPY ZIEMIA PIOTRKOWSKA

1. Do Intergrupy Ziemia Piotrkowska nalezy 35 grup, w tym dwie w oddziatach zamknietych:
AS Piotrkéw Trybunalski i OZ Golesze. Funkcjonujg dwie grupy AA, ktérych mityngi odbywaia
sie hybrydowo (stacjonarnie i w sieci), co daje mozliwos¢ uczestniczenia w spotkaniu poprzez
przyjscie osobiste jak i przez komunikator ZOOM, praktycznie z kazdego miejsca na $wiecie.
Kilka grup naszej intergrupy funkcjonuje, ale nie bierze udziatu w spotkaniach roboczych IZP.

2. W celu lepszej komunikacji pomiedzy stuzebnymi intergrupy korzystamy z aplikacji sieciowe;j
WhatsApp, na ktérej utworzyliSmy grupe pod nazwag: ,Intergrupa Z.P.”. Zamieszczamy tam
wazne informacje dotyczace biezacych spraw [|ZP. Posiadamy telefon kontaktowo
informacyjny o numerze 532 276 814 (zarejestrowany na BSK). Numer telefonu intergrupy
umieszczany jest na wizytdbwkach i plakatach informujgcych o spotkaniach w naszym rejonie.
Telefon obstugiwany jest przez stuzby grupy organizujgcej koleje spotkania robocze intergrupy.

3. Spotkania robocze IZP odbywajg sie regularnie co dwa miesigce. Frekwencja wynosi okoto
40 osob, w tym od 17 do 22 mandatariuszy grup lub ich przedstawicieli. Do naszej Intergrupy
we wrzesniu przystgpita nowo powstata grupa AA o nazwie ,Anonymous” z Piotrkowa
Trybunalskiego. Informacja o nowo powstatej grupie zostata przekazana do Regionu za
posrednictwem tgcznika Internetowego IZP w celu umieszczenia w spisie mityngdéw na stronie
aa.org.pl.

4. Na spotkaniu roboczym w lipcu odbyty sie wybory stuzb podlegajgcych rotacji. Jedyny wakat
jaki mamy to stuzba sekretarza.

5. Czlonkowie grup zrzeszajgcych sie w naszej Intergrupie petnig stuzby na wszystkich
poziomach struktur AA:

> Powiermnik klasy ,B”

> Delegat Rt do KSK w Komisiji Literatury i Publikacji

> Delegat Rt do KSK w Komisja Informacji Publicznej

> Koordynator w Regionie AA £6dz do niesienia postania do ZK i AS

6. Zespot ds. Informacji Publicznej 1ZP: W ostatnim czasie zorganizowat 3 spotkania
w placowkach oswiatowych dla pedagogéw i mtodziezy, i jedno dla pracownikéw osrodka
MOPR w Piotrkowie Trybunalskim. W trzech gminach sukcesywnie przekazane jest sottysom
150 plakatow w celu umieszczenia w gablotach informacyjnych sotectw. Na plakatach
umieszczona jest informacja o mityngach w najblizszej okolicy i numer telefonu kontaktowego
IZP.

7. Zespdt d/s Niesienia Postania do ZK i AS IZP: W AS Piotrkowie Trybunalskim co roku
organizuje spotkanie informacyjne dla stuzby wieziennej i co miesigc mityng informacyjny na
oddziale terapeutycznym dla nowo osadzonych. W kazdg niedziele o godzinie 9:30 odbywa
sie mityng zamkniety. Frekwencja od 20 do 30 osadzonych. Kilku osadzonych pracuje na
programie i kilku przekazuje program 12 krokdéw wspotosadzonym. OZ Golesze mityngi
zamkniete odbywajg sie w kazdy czwartek o godzinie 16:00. Frekwencja okoto 10 osadzonych.

8. W trakcie kazdego spotkania roboczego intergrupy odbywa sie warsztat, ktérego tematem
sg stuzby we wspaolnocie. Na spotkaniu wrzesniowym odbyt sie warsztat: ,Mandatariusz - czyli
kto?”. W listopadzie planujemy zorganizowa¢ warsztat na temat stuzby kolportera.

9. Nastepne spotkanie IZP odbedzie sie 30.11.2025 w Betchatowie.
Tomek, Rzecznik IZP
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SPRAWOZDANIE INTERGRUPY CENTRUM

Intergrupa Centrum jest najstarszg i najrozleglejszg Intergrupg w Regionie £6dz.

Spotkania robocze IC odbywajg sie we wszystkie nieparzyste miesigce w réznych

lokalizacjach. Korzystamy z zaproszen grup wchodzgcych w sktad Intergrupy.

Intergrupa Centrum ma nowego Rzecznika. Intergrupa obdarzyta zaufaniem Pawta, ktéry po

rezygnacji Danuty ze stuzby, petnit obowigzki Rzecznika IC.

Liczba mandatariuszy na spotkaniach w ostatnim czasie jest mata, czego powodem jest min.

jej zasieg.
Obecnie w Intergrupie Centrum mamy wakaty do nastepujgcych stuzb:
e reprezentant do Regionu

e tacznika Internetowego
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SPRAWOZDANIE INTERGRUPY ZIEMIA SIERADZKA

Intergrupa Ziemia Sieradzka skupia 39 grup, w tym dwie grupy znajdujg sie w zaktadach
karnych i dwie przy osrodkach leczenia odwykowego, do ktoérych stuzebni intergrupy
i przedstawiciele grup niosg postanie poprzez organizowanie mityngéw, spotkan

informacyjnych i poprzez kolportaz literatury AA.

Spotkania robocze intergrupy odbywajg sie w trzecig niedziele co dwa miesigce. Intergrupa
zaprasza spikerow na warsztaty w temacie uprzednio ustalonym i wybranym przez

mandatariuszy grup. Obecnie sg to Tradycje AA.
W spotkaniach udziat bierze od 20 do 25 mandatariuszy lub przedstawicieli grup.

Obecnie w Intergrupie jest wakat w stuzbie Koordynatora do Zespotu Informacji Publicznej

oraz Reprezentanta do regionu.
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SPRAWOZDANIE INTERGRUPY MAZOWSZE PLOCK

Intergrupa Mazowsze Ptock zrzesza 36 grup. Swoim zasiegiem IMP obejmuje
nastepujgce miejscowosci: Plock, Plonsk, Gostynin, Gagbin, Zychlin, Sanniki, Wyszogrod,
Sierpc, Lelice, Racigz, Szczawin Koscielny, Orszymowo, Bodzandw, Brudzen Duzy,
Niepokalanéw, Szczutowo. Zgodnie z przyjetym przez sumienie intergrupy rocznym planem
pracy spotkania IMP w 2025 roku odbywajg sie co miesigc w kazdg trzecig sobote.
Spotkania odbywajg sie w Ptocku, jak réwniez organizowane sg spotkania na zaproszenie
grup AA. W tym roku takie spotkania odbyty sie w: Ptofisku, Zychlinie, Sierpcu i Wyszogrodzie.

Spotkania intergrupy rozpoczynajg sie od warsztatu. W tym roku warsztaty
rozpoczelismy od tematu ,Odpowiedzialno$¢ w stuzbie”. Nastepnie kolejne warsztaty
poswiecone byly tradycjom. Omawiane sg kolejno jedna lub dwie tradycje w trakcie warsztatu.
Stuzebni IMP uczestniczg w ogdlnopolskich warsztatach tematycznych. Z uczestnictwa w tych
wydarzeniach zdawane jest sprawozdanie w formie warsztatu.

Intergrupa Mazowsze Ptock niesie postanie AA do Zakfadu Karnego w Ptocku. Mityngi
odbywajg sie w kazdy wtorek o godzinie 15:00. Wydanych jest 11 statych przepustek do ZK
Ptock. Postanie AA niesione jest rowniez na detoks i Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
w Zalesiu koto Gostynina. Mityngi odbywajg sie w kazdg srode o godzinie 17:15, a w kazdag
niedziele sg wejscia na detoks o godzinie 14:00.

W IMP powotalismy Zespdt Informacji Publicznej. Zespét spotyka sie 30 minut przed
spotkaniami roboczymi IMP. W ramach informaciji publicznej kontynuowana jest wspétpraca
z Komunikacjg Miejskg w Plocku. Wspotpraca polega na umieszczeniu w autobusach KM
Ptock plakatow informacyjnych o Wspdlnocie AA. Czas trwania akcji informacyjnej ustalilismy
na okres 12 miesiecy. Akcja rozpoczeta sie od wrzesnia br. Ponadto w ramach informacji
publicznej grupy AA nawigzaty kontakt z soitysami. Dzieki temu na tablicach ogloszen
w sotectwach umieszczane sg plakaty informacyjne o Wspdlnocie AA. Plakaty te sg tez
lokalnie wywieszane w placowkach stuzby zdrowia i aptekach.

Intergrupa Mazowsze Ptock posiada numer kontaktowy dla koordynatora G12K. Numer
ten jest umieszczony na plakatach informacyjnych oraz wizytéwkach drukowanych przez IMP.

W dniach 13-15.06.2025 r. Intergrupa Mazowsze Plock goscita uczestnikow Zlotu
Radosci Regionu AA Lodz. IMP byta organizatorem Zlotu. Na potrzeby przygotowan do Zlotu
powotany byt zespot roboczy, ktory zostat rozwigzany po zakonczeniu Zlotu.

Jarek

W stuzbie Rzecznika IMP
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SPRAWOZDANIE INTERGRUPY £ODZ

W skiad Intergrupy AA toédz wchodzi 70 grup, w tym: 2. grupy dziatajagce w DPS,
1. grupa w Schronisku Dla Bezdomnych Kobiet, 3. grupy w placéwkach leczenia uzaleznien,
6 grup w ZK i AS. Po remoncie MCTIPZ powrdcity do mityngéw grupy AA: ,Nowi’
i Niciarka” w Lodzi przy ul. Niciarnianej 41. W ramach It rozpoczety dziatalnosé nowe grupy
AA: Krancéwka” w todzi i, Tu i Teraz” w Zgierzu, a ze wzgledu na brak uczestnikow zawiesita
mityng grupa AA ,Kwietniowa” w todzi, a rozwigzaty sie grupy AA: ,Agape”, ,Quo Vadis”
w todzi. Dwie grupy AA: ,Sielanka” (ZK) w todzi i ,Przyjaciele Billa W.” z Pabianic, odbywajg
mityngi dwa razy w tygodniu. Cztery grupy AA (,K Kwadrat®’, ,Ztotnicza”, Jest Sposodb”,
.Bez Czajnika”) odbywajg spotkania w sposdb hybrydowy — stacjonarnie i on-line.

Stuzebni Intergrupy £6dz: Rzecznik — Darek, Sekretarz — Magda, Skarbnik — Krzysztof,
Kolporter — Michat, £acznik Internetowy — Justyna, Koordynatorka ZIP — Joanna, Koordynator
ZNP ZKiAS - tukasz, tacznicy do: AS Smutna — Daria, ZK Beskidzka — Michat, ZK
Kraszewskiego - Matgosia, ZK Garbalin — Jarek, Reprezentanci do Regionu t6dz — Jacek,
Tomek, Lukasz, Marcin. Obecnie nie mamy wakatéw w stuzbach.

W Regionie AA L6dz peinig stuzby: Kasia sekretarza, Darek koordynatora ZIP, Darek
koordynatora Grupy G12 K i Mariusz koordynatora dyzurnych PIK.

W kwietniu br., na poziomie stuzb krajowych zakonczyly stuzbe: Iza - Delegata
Narodowego i Przewodniczgcej Rady Powiernikow, Beata - Powiernika klasy B oraz Iwona -
Delegata Komisji Finansowej Konferencji Stuzby Krajowe;.

Przez ostatni rok, It spotykata sie stacjonarnie, w kazdg pierwszg niedziele parzystego
miesigca i uczestniczyto w nich od 40 do 51 uczestnikow AA: 30-37 mandatariuszy (bgdz
przedstawicieli grup) oraz 9-15 - stuzebnych Ik, Regionu £odz i Stuzby Krajowej. W trakcie
spotkan roboczych przeprowadzono kilka warsztatow: ,, Tradycja 11 i 127, ,Struktura stuzb AA
w Polsce (schemat odwrdoconego trojkata)”, ,Stuzba dyzurnego PIK, no-line i G12 K”, ,Pytania
i wybrane rekomendacje do 53. Konferencji Stuzby Krajowej”, ,Funkcjonowanie i zadania
intergrupy”, ,Stuzba mandatariusza”, ,Stuzba skarbnika na réznych poziomach struktury AA”,
~Wspoétpraca AA z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej”. Na kazdym ze spotkan
mandatariusze otrzymywali dla grup ,Skrytke 2/4/3”, Biuletyn It Co? Gdzie? Kiedy? oraz rézne
broszury: ,Sponsorowanie, pytania i odpowiedzi”, ,Wzrastanie w Stuzbie”, Katalog Literatury
AA 2025, ,Niezbednik Nowicjusza”, Czasopismo ,Zdréj” nr 4/2025, po 25 szt. plakatéw AA do
rozwieszenia w miejscach publicznych.

W ramach k& zorganizowano warsztaty: 20.04.2025 - Intergrupowe Warsztaty
.1rzezwienie poprzez stuzby we Wspdlnocie Anonimowych Alkoholikow” w todzi,
przy ul. Karpia 65/67 (SPP ,Klub Pod Wielbtadem”); 26.04. 2025 - Intergrupowe Warsztaty

Informacji Publicznej w todzi, przy ul. Broniewskiego 1a (Centrum Stuzbie Rodziny- CSR);

17



Cykliczne Intergrupowe Warsztaty Krokow na ,Wielkiej Ksiedze AA” - krok 4, 5, 6, 7
(10.05.2025) oraz krok 8, 9 (25.09.2025) w todzi przy ul. tgkowej 42; 7.06.2025 -
Intergrupowe Warsztaty Sponsorowania w t.odzi przy ul. Broniewskiego 1a (CSR); 10.06.2025
— Spotkanie z profesjonalistami ,Kawa z Przyjaciétmi” w todzi przy ul. Broniewskiego 1a
(CSR); 25.10.2025 - Intergrupowe  Warsztaty = Stuzb na Grupie  AA
w todzi, przy ul. Broniewskiego 1 a (CSR).

Czionkowie AA i stuzebni It brali udziat w licznych spotkaniach AA: Regionalne
Warsztaty Niesienia Postania do ZK i AS w Bfaszkach (23.11.2024); XVII Ogélnopolskie
Warsztaty Niesienia Postania AA do Zaktadéw Karnych i Aresztéw Sledczych w Licheniu
Starym (4-6.04.2025); XXII Ogodlnopolskie Warsztaty tgcznikéw Internetowych, Dyzurnych
On-line i PIK oraz Koordynatoréw G12 K, w Sielpii (11-13.04.2025); 53. Konferencja Stuzby
Krajowej AA w Ksigzenicach (24-27.04.2025); Ogodlnopolska Konferencja Petnomocnikéw ds.
Zdrowia Lekarzy i Lekarzy Dentystow w Kielcach (9-11.05.2025) — ktéra pracowata nad
propozycjg Programu Zdrowienia Dla Lekarzy Uzaleznionych w oparciu o osrodki
terapeutyczne i Wspdlnote AA; Regionalne Warsztaty Tradycji AA w tazach k/Mielna (23-
25.05.2025); Konferencja ,40 lat wspotpracy jednostek penitencjarnych Okregu Poznanskiego
ze Wspdlnotg AA” (6-8.06.2025); Ogdlnopolska Konwencja Mlodych w AA z udziatem Grup
Rodzinnych Al-Anon w Grodku n/Dunajcem (6-8.06.2025); Zlot Radosci Regionu AA t6dz
w Koszeléwce (13-15.06.2025); Zlot Radosci Regionu Biatystok w Malindwce Wielkiej k/Etku
(13-15.06.2025); Miedzynarodowa Konferencja z Okazji 90-lecia Powstania AA na swiecie
w Vancouver (3-6.07.2025); Spotkanie informacyjne w Oddziale Zamiejscowym w Sulejowie
Centralnego Os$rodka Szkolenia Stuzby Wieziennej w Kulach (22.07.2025); Swieto Zdroju,
Zlot Regionu Galicja, 40-lecie AA w Krakowie (23-24.08.2025); Zlot Radosci Regionu
Zachodniopomorskiego w tazach k/Mielna (19-21.09.2025); Ogélnopolskie Warsztaty
Rzecznikéw Intergrup i Regiondw w Lewinie Kilodzkim (3-5.10.2025); IX Ogédlnopolskie
Warsztaty Skarbnikéw w Malinowce Wielkiej k/Etku (10-12.10.2025); X Ogodlnopolskie
Warsztaty Informacji Publicznej w Tarnowie Podgérnym (17-19.10.2025).

Zespot Informacji Publicznej odbywat spotkania robocze raz w miesigcu (kazdy 3.
czwartek miesigca). Na spotkaniach roboczych obdarzono zaufaniem i wybrano tgcznikéw do
réznych placowek, z ktérymi wspétpracujemy — informujemy o AA i niesiemy postanie:
Sylwia (grupa AA ,Sita i Nadzieja”) — Osrodek Leczenia Uzaleznien Fundacji ,Uwolnienie”
w todzi, Krzysztof (grupa AA ,Przystan”) — Oddziat Detoksykacji i Leczenia Uzaleznien
Szpitala im. Babinskiego w todzi , Jakub (grupa AA W potowie Drogi”’) — WOLU
w todzi, Mariusz (grupa AA ,Jest Sposob”) - MCPITZ w todzi ul. Niciarniana 41,
Dzochar/Darek (grupa AA ,Do Czynu” Tomaszéw Mazowiecki) — Oddziat Detoksykacji
(OLAZA) w Tomaszowie Mazowieckim, Maciej/Sylwek (grupa AA ,Jest Sposéb”) — WORD

w todzi, Tomek (grupa AA ,Kontakt”) - Swietlica dla bezdomnych ,Caritas”
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i MOPS w todzi, Tomek (grupa AA ,Mitodzi Duchem”) - Fundacja ,Zupa na Pietrynie”
w todzi, Stefan (grupa AA ,Pomocna Dion”) — DPS w todzi przy ul. Przybyszewskiego
259/281, Rudzkiej 42, Ztotniczej 10.

ZIP It organizowat liczne spotkania informacyjne z terapeutami uzaleznien, studentami

kierunkdbw medycznych i psychologii (Spoteczna Akademia Nauk, Uniwersytet Medyczny,
Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna w todzi), pracownikami socjalnymi: MOPS, Centrum
Stuzby Rodzinie, Wydziatu Poradnictwa Rodzinnego i Pomocy Specjalistycznej, duchownymi,
cztonkami Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w todzi, funkcjonariuszami
prewencji Strazy Miejskiej w Lodzi, funkcjonariuszami SW, psychologami WORD, kuratorami
sgdowymi. W trakcie spotkan zostaty przekazane materiaty informacyjne - broszury: ,Rzut oka
na AA”, ,Czy AA jest dla Ciebie?”, ,Nowicjusz pyta”, spis mityngéw Regionu £.6dz i plakaty AA.
Profesjonalisci otrzymali dodatkowo broszury: “Anonimowi Alkoholicy wspétpracujg
z profesjonalistami” i ,AA w placéwkach leczniczych”. Ponadto uzyskalismy zgode na
wywieszenie na terenie uczelni plakatow informujgcych o Wspdlnocie AA oraz na ustawianie
stojakéw z materiatami informacyjnymi podczas odbywajgcych sie konferencji i seminariow
naukowych. W placowkach terapeutycznych, MOPS, PZP rozmieszczono stojaki
z broszurami i ulotkami informujgcymi o AA. Dyrektorowi CSR przekazano 80 plakatow AA do
rozwieszenia w kosciotach Archidiecezji L.6dzkiej.
Wiele grup AA wigczyto sie do akcji wywieszania plakatow AA w roéznych placéwkach
publicznych, stupach ogtoszeniowych i informacyjnych na terenie miasta todzi. We wrzesniu
rozwieszono 25 sztuk plakatow formatu B3 (68/98 cm) w miejscach monitorowanego
plakatowania. Umieszczono plakaty i ulotki informacyjne w dwoch tazniach mobilnych
w todzi przy ul. Sarniej i ul. Zilotniczej. W porozumieniu z BSK w pociggach tKA na
wyswietlaczach LED emitowany byt we wrzesniu 2025 roku, 15 sekundowy spot informujacy
o Wspdlnocie AA (34 pociggi, tgcznie 198 nosnikdw, z emisjg co 15 minut). Trwajg rozmowy i
starania o mozliwos$é umieszczania plakatéw AA na przystankach i w srodkach transportu MPK
w todzi oraz przystankach i dworcach kolejowych zrzadzanych przez PKP PLK.
Przygotowywane sg spotkania informacyjne w Szkole Ratownictwa Medycznego WSRM w
todzi, Klubie Integracji Spotecznej w Lodzi, streetworkerami oraz osobami bezdomnymi.

Regularnie i bez przeszkdéd odbywajg sie mityngi stacjonarne w Zaktadach Karnych
(ZK) w Garbalinie i w todzi (przy ulicy Beskidzkiej 54 i Kraszewskiego 1/5) oraz Areszcie
Sledczym (AS) w todzi (przy ulicy Smutnej 21). Kilkoro podopiecznych realizuje program
trzezwienia 12 Krokow ze sponsorami z zewnatrz, jak i poprzez sponsorowanie wieznia przez
wieznia. Literatura, czasopisma (,Zdr¢j” i ,Nadzieja”), broszury i biuletyny AA sg na biezgco
dostarczane do wszystkich jednostek przez poszczegolnych tacznikow.
Wspétorganizowaliémy Regionalne Warsztaty Niesienie Postania AA do ZK i AS w Btaszkach
(25.11.2024) oraz XVII OgéInopolskie Warsztaty Niesienia Postania AA do ZK i AS w Licheniu
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Starym (4-6.04.2025). Zorganizowalismy i bralismy czynny udziat w spotkaniu informacyjnym
AA dla funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej (psychologéw, terapeutow, wychowawcow), ktore
odbyto sie w dniu 15 maja 2025 roku w OISW w todzi, przy ul. Smutnej 21, ktérego celem byto
przyblizenie Wspdlnoty AA oraz uscislenie wspotpracy pomiedzy SW i AA. Uczestniczkg
i prelegentem byfa Pani Alicja Darkowska-Kowalska, Dyrektor Zarzadu Fundacji Biuro Stuzby

Krajowej AAw Polsce.

Z Pogodg Ducha Darek — w stuzbie rzecznika It.

SPRAWOZDANIE POWIERNIKA StUZBY KRAJOWEJ AAW POLSCE
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Po otrzymaniu rekomendacji podczas XXV Zgromadzenia Stuzb Regionu AALo6dz, weryfikacji
przez Komisje Nominacyjng i zatwierdzeniu przez 53 Konferencje Stuzb Krajowych AA
w Polsce, rozpoczatem stuzbe Powiernika SK AA w Polsce.

Od tego momentu wypetniam powierzone mi zadania zgodnie z ich zakresem
i uprawnieniami.

Zostatem przydzielony do dwéch Zespotéw Powierniczych:

1. Zespot Powierniczy do spraw Aktualizacji Poradnika dla Stuzb AA, Karty Konferenciji
i Pytan.
2. Zespot Powierniczy do spraw Literatury i Publikaciji.

Zostatem delegowany do Komisji Nominacyjnej na rok 2026.

Spotkania Rady Powiernikéw odbywajg sie cyklicznie co 2-3 tygodnie online (na platformie
zoom), jak rowniez stacjonarnie w Warszawie (trzykrotnie do tej pory).

Zespoty Powiernicze spotykajg sie co dwa tygodnie online (zoom). Organizuje, tez cykliczne,
spotkania z Delegatami KSK z Regionu AA tédz w odstgpach okoto miesiecznych,
w zaleznosci od sytuacji i potrzeby. We wszystkich ww. spotkaniach uczestnicze
systematycznie.

Wzigtem tez udziat w dwdch spotkaniach Rady Regionu AA £6dz.

Uczestniczytem réwniez w spotkaniu Intergrupy Mazowsze Ptock, dwukrotnie Intergrupy
Ziemie Piotrkowskiej, gdzie w formie warsztatowej dzielitem sie doswiadczenie w stuzbie
i Intergrupie Ziemi Sieradzkiej.

Wypetniajgc powierzong mi stuzbe Powiernika, kieruje sie zasadami zawartymi w Trzech
Legatach i stosuje je we wszystkich poczynaniach najlepiej jak potrafie, majgc na uwadze
dobro Wspdlnoty. Najlepiej wyraza to Deklaracja Jednoséci, ktérg w formie upominku
otrzymatem na pierwszej mojej Radzie Powiernikdw od konczacej stuzbe Przewodniczacej
Rady, pod ktérg podpisuje sie catym sercem:

» 10 powinnismy czynic dla przyszto$ci AA,

Na pierwszym miejscu stawiac nasze wspolne dobro;
Zachowywac jedno$c naszej wspolnoty,

Gdyz od jednosci AA zalezy nasze zycie

| zycie tych, ktorzy do nas dofgczg’.

Z wdziecznoscig, za mozliwosc¢ petnienia tej zaszczytnej stuzby.
Z zyczeniami pogody ducha.

Jarek B. Powiernik SK AA w Polsce (2025-2028)

,LODPOWIEDZIALNI WOBEC TYCH, KTORYM SLUZYMY”
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Godz.

Temat: ,,Odpowiedzialni wobec tych, ktérym
stuzymy”

Uwagi

9.00 |e Rejestracja uczestnikow Zespot Rejestracyjny:
e Wydawanie mandatow i podpisanie listy przez 1.
uprawnionych do gtosowania
2.
10.00 |e Powitanie uczestnikdw i zaproszonych gosci Prowadzacy
e Otwarcie Zgromadzenia modlitwg o Pogode ducha f/lgror_nadzenle:
e Odczytanie Wstepu do Karty Zgromadzenia arcin
e Zatwierdzenie komisji ds. liczenia gtoséw oraz Komisja liczenia glosow:
sekretariatu XXVI ZSR
e Przedstawienie i zatwierdzenie planu Zgromadzenia | 1.
2.
3.
10.30 | Warsztat gtéwny — temat: ,Odpowiedzialni wobec tych, | Spiker — Jurek z todzi,
ktérym stuzymy” grupa AA ,Sympatyczna”
11.30 PRZERWA
1145 |e Pytania do sprawozdan
12.45 PRZERWA OBIADOWA
13.30 CZESC WYBORCZA

Informacje Zespotu Rejestracyjnego o liczbie osob
uprawnionych do gtosowania. Odczytanie Ordynacji
Wyborczej i sposobu glosowania. Gtosowanie
rekomendaciji, ktére wptynety do XXVI SRAAL.
Przedstawienie zgtoszonych wnioskow i ewentualne
gtosowanie.
WYBORY SLUZB
e delegat stuzby krajowej do komisji informaciji
publicznej
e skarbnik Regionu AALodz
e prowadzacy kolejne Zgromadzenie Regionu
e Iacznik internetowy Regionu £6dz
e koordynator G12K Regionu AA Lodz
e rzecznik Regionu AA tédz
e delegat stuzby krajowej do komisiji literatury i
publikacji

Prowadzagcy
Zgromadzenie

Z udziatem Komisji
liczenia gtosow.

14.30

Zakonczenie XXV| Zgromadzenia Deklaracjg
Odpowiedzialnosci
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