
Sprawozdanie
z Spotkania Rady Regionu Zachodniopomorskiego AA

 w dniu 15 marca 2026 w Szczecinie
 

1. Powitanie "Modlitwą o Pogodę Ducha" oraz „Deklaracją Odpowiedzialności”
• odczytanie 12 tradycji AA
• odczytanie 12 koncepcji AA
2. Przedstawienie planu spotkania i po nim   wysłuchanie ewentualnych   
wniosków od służebnych o wniesienie zmian lub dodanie tematów na 
spotkaniu Regionu       - Rzecznik Regionu (Sebastian)
3. Relacje Rzeczników IG (Intergrup):
- IG "Fala": Marcin – w lutym mieli spotkanie ze studentami. Dziś 15 marca zaraz po 
Radzie organizują warsztaty z „Niesienia posłania do ZK i placówek medycznych” na 
które wszystkich członków rady serdecznie zapraszają. Reklamy w komunikacji 
miejskiej „jeżdżą”
- IG "Morena": Damian – relacja w zastępstwie Michał (łącznik do ZK ) Jedna z 
najstarszych grup Grupa „Przekaż dalej” ze Stargardu prosi o pomoc więc teraz 
wspierają ich całymi siłami. Plakaty wydrukowane (plakaty ze znakiem zapytania „?” i
plakaty z info o AA z wskazanymi miejscami spotkań grup z IG Moreny. Rozwieszono
je w wielu miejscach.  Park Przemysłowy – były rozmowy aby rozwiesić plakaty w 
zakładzie. Prowadzą spotkania dla wojska i kolejne spotkanie informacyjne dla 
wojska mają 8 maja. W dniu 29 marca w Stargardzie mają Warsztaty „Jak przywitać 
nowicjusza?”  z 3 spikerami. ZK 4x w miesiącu - regularnie. Na region przekazują 
400 zł
- IG "Port": Benek nie obecny
- IG "Pomorze" –  zawieszona
4. Relacje pozostałych służb Regionu i Służby Krajowej:
- Pełnomocnik Regionalnego PIK  (Karina) – grafik obsadzony w 90%. Ma info że 
zdarzyło się, że służebny nie przyszedł na dyżur. Na telefon służbowy PIK-u – grafik 
jest obsadzony.
- Łącznik ds. Internetu (Wojtek) – strona działa, newsleter działa. wszystko ok.
- Koordynator G12K – (Karol) – grupa G12K sprawnie działa. Grupa na whasap jako 
komunikacja bieżąca się sprawdza. Dość sporo  kontaktów ostatnio ale od razu 
działają  i służą docierając do potrzebujących.
- Koordynator d/s Niesienia Posłania do ZK i AŚ (Darek) – dwa warsztaty w ZK w 
Wierzchowie i w Nowogardzie się odbyły. W ZK w Szczecinku odbyło się spotkanie 
informacyjne – dyr. wyraził zgodę na wywiesić info „masz problem z alko….” 
Propozycja aby pod koniec roku – warsztaty w regionie dot. Niesienia Posłania do ZK
i AŚ. Planują jak najwięcej spotkań z jednostkami administracyjnymi. Ulotki „więzień 
dla więźnia” 17-19 kwietnia – uczestniczy w warsztatach ogólnopolskiech.
- Skarbnik Regionu (Marek) – miał 22 tys na stanie ale duże wydatki chłonie nam 
organizacja 40 lecia AA w Szczecinie (ulotki, butony …)
- Delegat na KSK - Komisja Informacji Publicznej (Ewa) – nie obecna. Wypowiedział 
się Grzegorz przyszły następca delegatki. Był już na pierwszym spotkaniu on line 
Komisji IP, wdraża się do służby.
- Delegat na KSK - Komisja Literatury i Publikacji (Bogusław) – nie obecny. 
Wypowiedział się w zastępstwie Robert. Brał udział on line w pracy Komisji Lit. I 
Publ. – wdraża się do służby.



Telefonicznie Ewa – opowiedziała o swoim udziale w komisji KLIP on line i o tym  
m.in. o tym że m.in. zwiększono nakład Biuletynu „NADZIEJA” do 1800 sztuk (Ewa 
jest w zespole Nadziei)
- Delegat na KSK - Komisja Organizacyjna (Jarek) – nie obecny -
- Delegat Narodowy Ada (delegat 1 terminu) – opowiedziała m.in. że jest już delegat 
2 terminu.  Że są organizowane na bieżąco warsztaty przed-konferencyjne – dotyczą 
one głównie pytań i rekomendacji. Inwentura konferencji – są spisywane nasze 
opinie na konferencję. Jest w zespole audytu finansów – było spotkanie i rozmawiali 
m.in. na temat różnorodności w AA. Jest łącznik ds. POLendRock. Jedzie na na 
Litwę na Konferencję Litewskiego AA. Będzie brała udział w ogólnopolskich 
Warsztatach Niesienia Posłania do ZK i Aś
- Delegat na KSK – Komisja Finansowa: brak (wakat)
 -Powiernik klasy B: brak (wakat)
- Sekretarz Regionu – (Darek) – nie obecny
- Rzecznik Regionu Sebastian - jest stały kontakt z naszym powiernikiem Klasy A 
Martą Giezek – nie mogła przybyć bo ma weekend zajęcia ze studentami. 
Zaplanowany mamy wspólne wyjście na miting ze spikerką w ramach pokazania jak 
działa AA w praktyce.
5. Czas dla gościa z bratniej wspólnoty - Grup Rodzinnych „AL ANON”- nie obecna
6. odwołaliśmy przerwę ze względu na warsztaty z „niesienia posłania” które 
maja być za chwilę w tym samym miejscu
7.  Sprawy do przekazania ze Służby Krajowej AA   (w tym temat pytania i   
rekomendacje do KSK Konferencji Służby Krajowej która odbędzie się w dniach 23-
26 kwietnia 2026  – Ada - dokończyła swoją wypowiedz
8.  Sprawa podjęcia decyzji czy kolejne warsztaty Niesienia posłania do ZK/Aś 
pozostawić w dotychczasowej formule czy też wybrać jedno stałe miejsce 
zaproponowane przez Rade Powierników i BSK? – DAREK - Koordynator d/s 
Niesienia Posłania do ZK i AŚ
Czy zorganizować w jednym miejscu w Polsce a tylko Regiony jako organizatorzy się
zmieniają? Radek b. powiernik (bez prawa głosów Radzie) pokazał ew. minus  
takiego rozwiązania.
 Głosowanie poprzez aklamację – jesteśmy na TAK.
9.  40-lecie Szczecińskiego AA w Szczecinie 22 sierpnia 2026 – Radek  - mało 
zgłoszeń w hotelu więc proponuje już teraz nie czekać i powciągać wszystkich do 
organizacji 40-lecia AA – dać tydzień i  już czas aby puszczać informację „w Polskę”
10. Warsztaty Regionalne „Dwanaście Kroków i Służba jako Praktyka zmiany” 
które odbędą się w dniach 22-24 maja 2026 r.  Ewa – telefonicznie info że  dzwoniłą 
do Ośrodka i małe zainteresowanie jest na ten moment. Prosi aktywne propagowanie
naszych regionalnych warsztatów
11. Regionalny   Zlot Radości w Łazach    wrzesień 2026 informacja zespołu 
organizacyjnego - Ewa telefonicznie – także bardzo niewiele zapisów jest ok.10 osób

12. Harmonogram kolejnych spotkań Rady Regionu Zach.AA w 2026 r.

10 maja 2026 -  Koszalin ul. Łużycka 12a

20 września 2026  -  Szczecin pl. Of. Katynia 1

15 listopada 2026  - Zgromadzenie Rady Wyborcze - Szczecin pl. Of. Katynia

13. Zakończenie spotkania  "Deklaracja odpowiedzialności"

                                                                                                                                                                            opr/wyk. Sebastian


