Sprawozdanie z 53. Konferencji Regionu Mazowsze 21-22 listopada 2025 r.

»WIZJA WYKRACZAJACA POZA DZIEN DZISIEISZY”

Konferencja zorganizowana przez Intergrupe Zachdd i Region AA Mazowsze odbyta sie w Centrum
Konferencyjno-Szkoleniowym ,, Natura Tour”, przy ul. Thomasa Edisona 2 w Warszawie. W Konferencji
wzieto udziat 199. uczestnikéw, z czego 160. pobrato mandaty do gtosowania. Konferencje zgodnie z
jej planem poprowadzit Piotr.

Dzien I

1. Otwarcie Konferencji

2. Prezentacja kandydatéw do stuzb regionu i kandydatéw do stuzb krajowych
3. Prezentacja wnioskéw zgtoszonych do Konferencji

4. 30-lecie Fundacji BSK AA

5. Warsztat IP

6. Spotkanie Rzecznikéw Intergrup

7. Mityng AA,

- Z przerwami.

Ad1.

53. Konferencje Regionu Mazowsze rozpoczat Piotr — prowadzacy Konferencje. Uczestnicy przywitali
sie deklaracjg odpowiedzialnosci. Koordynatora Zespotu Organizacyjnego przeczytat wstep do Karty
Konferencji. Nastepnie odczytano 12 Tradycji i 12 Koncepcji. Uczestnicy Konferencji przedstawili sie z
imienia i petnionej funkcji. Mandatariusze, ktorzy po raz pierwszy uczestniczyli w Konferencji
otrzymali brawa.

W nastepnej kolejnosci:

- przedstawiono program Konferencji,

- zaprezentowano skfad Komisja wyborczo-wnioskowej: Jacek - przewodniczgcy, Ewa — zastepca
przewodniczgcego i Ewa — sekretarz,

Ad 2.

Po przerwie nastgpita prezentacja kandydatéw do stuzb:

- Monika — Koordynator Zespotu ds. finanséw

- Ania — Koordynator Zespotu ds. organizacyjnych

- Jacek — Koordynator Zespotu ds. literatury i kolportazu

- Bartosz — Rzecznik Regionu Mazowsze

- Artur — Zastepca Rzecznika Regionu Mazowsze

- Jurek — Delegat Stuzby Krajowej, cztonek Komisji Literatury

- Tomasz — Administrator bazy mityngdw i redaktor ksigzeczek adresowych AA Regionu Mazowsze

Ad 3.
W kolejnej czesci przyblizono wnioski do Konferencji:

1. Whniosek o zmiane zapisu dotyczacego , kworum”.
Sktadajgcy wniosek: Zespdt ds. organizacyjnych.

2. Whniosek o usuniecie z Karty Konferencji Regionu Mazowsze zapisu mowigcego o obowigzku
gtosowania na ,,czystych kartkach”.

Sktadajgcy wniosek: Zespdt ds. organizacyjnych.

3. Whniosek o zmiane nazwy Zespotu Dyzurnych Telefonicznych i Internetowych na Zespét
Dyzurnych Telefonicznych oraz wytaczenie opieki zespotu nad dyzurnymi internetowymi.
Sktadajgcy wniosek: Zespot Dyzurnych Telefonicznych i Internetowych.

4. Whniosek o wprowadzenie reprezentantéw intergrup w miejsce mandatariuszy na KRM.



Sktadajgcy wniosek: Zespdt ds. organizacyjnych.

5. Wniosek o zmiane nazwy ,Konferencja Regionu Mazowsze” na ,Zgromadzenie Regionu
Mazowsze”.
Skfadajgcy wniosek: Zespdt ds. organizacyjnych.

Powyzsze wnioski przedstawione zostaty wraz z uzasadnieniem.

W dyskusji nad wnioskiem nr 4 gtos zabrali goscie, przedstawiciele Regiondw, kére dziatajg w oparciu
o model reprezentantdw. lza (Lddz) oraz Tomasz (Lublin) podzielili sie doswiadczeniem, wskazujac
korzysci ptynace z takiej struktury. Wybrzmiato tez, ze wniosek wpisuje sie wdziecznie w temat
tegorocznej Konferencji: ,Wizja wykraczajaca poza dzien dzisiejszy”.

Ad 4.

Rozpoczynajac panel ,30-lecie Fundacji BSK AA”, obecnych powitata dyrektor Zarzagdu Fundacji BSK
AA w Polsce, Alicja. Podziekowata za zaproszenie i uzyczenie czasu, na przypomnienie historycznego
wydarzenia, jakim dla Anonimowych Alkoholikéw w Polsce byto utworzenie Fundacji Biuro Stuzby
Krajowej AA w Polsce. Szczegdlnie wazne jest to dla Regionu Mazowsze, ktéry w tym roku obchodzi
takze 45-lecie powstania pierwszej grupy AA w Warszawie — ,,Odrodzenie”. Teraz, po 45 latach, widac,
ze Region przechodzi ewolucje, podejmuje prébe zmian swojej struktury. Pewne decyzje i ewentualne
zmiany nastgpig podczas Konferencji.

Alicja przypomniata, ze na poczatku lat 90. nastepowata rewolucyjna zmiana w strukturze
Anonimowych Alkoholikdow, powstato 13 Regiondw i przedstawicielstwo prawne Anonimowych
Alkoholikéw w postaci Fundacji BSK AA w Polsce.

Do udziatu w panelu zaproszono: doktora nauk medycznych, psychiatre Bogdana Woronowicza —
naszego fundatora, ktéry w latach 90. wraz z psycholozka i psychoterapeutkg uzaleznien panig Marig
Matuszewskg z Poznania — uzyczyli AA swojego autorytetu do utworzenia Fundacji; Tadeusza F. —
6éwczesnego przewodniczacego ,siddemki” i Bogdana Z., w tamtych czasach delegata |G Sawa, ktéry
zostat pierwszym dyrektorem Biura Stuzby Krajowej AA w Polsce.

Panel dyskusyjny poprowadzita p.o. rzecznika Regionu Mazowsze Kasia, juz na wstepie zachecajgc do
przeczytania ksigzki: ,Historia AA w Polsce”. W wypowiedziach wiodgcymi tematami byty:

- wsparcie idei powstania i legalnego dziatania Wspdlnoty AA w Polsce,

- pozyskiwanie srodkéw finansowych,

- rola Wiktora O. w tworzeniu AA w Polsce i wspodtpracy ze strukturami AA w USA i stuzbami
Swiatowymi,

- struktura prawna, w tym prawa autorskie do literatury AA i legalnego z niej korzystania oraz
ttumaczenia — licencje GSO,

- poczatki Wspdlnoty AA i jej rozwaj,

- wybodr dyrektora Zarzgdu Fundacji BSK i jego rola oraz zakres obowigzkdw,

- liczne kontrowersje: dlaczego taka forma prawna jak ,fundacja”, dlaczego potrzebujemy Biura jako
odrebnej jednostki AA,

- pierwsze Zloty Radosci i Konferencje AA w Polsce oraz pozyskiwanie kolejnych przyjaciot i
sympatykow AA nie bedgcych alkoholikami.

W drugiej czesci spotkania goscie panelu odpowiadali na anonimowo zadane na kartkach pytania. W
wiekszosci dotyczyly one wydawnictw literatury AA oraz procedury wyboru zarzgdu oraz dyrektora
Fundacji BSK AA.

Ad 5.

Warsztaty przygotowane przez cztonkdw regionalnego Zespotu Informacji Publicznej wyjasniaty
réznice miedzy informacjg publiczng, gdzie kto$ dowiaduje sie o AA (Tradycja Xl), a niesieniem
postania, gdzie kto$ dostaje pomoc (Krok Xll). ,,Bez informacji publicznej nikt zadzwoni, bez niesienia
postania nikt nie odbierze telefonu”.



W Regionie Mazowsze dziata Zespdt ds. Informacji publicznej i wspdtpracy z profesjonalistami, w
ramach ktdrego dziata tez Podzespét informacji publicznej do detoksu, noclegowni, terapii oraz
WORD.
UstyszeliSmy tez, czym zajmuje sie Zespot:

e catoksztattem spraw informacyjnych o AA na zewnatrz Wspélnoty,

e wspotpracyg z innymi wspdlnotami i instytucjami zajmujgcymi sie problemami alkoholizmu,

e wspbtpraca z Kosciotami i stowarzyszeniami wyznaniowymi,

e wspotpracy z sgdami, prokuratorami, zaktadami pracy, stuzbami mundurowymi,

e wspotpracy z osobami zajmujgcymi sie sprawami zwigzanymi z profilaktyka alkoholowa.
Osoby prowadzgce warsztat przedstawity zasady obowigzujgce podczas spotkan informacyjnych z
profesjonalistami oraz podzielity sie swoim doswiadczeniem w stuzbie.

Ad 6.
W spotkaniu wzieli udziat rzecznicy Intergrup.

Ad 7.
W godzinach wieczornych odbyt sie mityng AA prowadzony przez stuzebnych IG Zachéd.

Dzien Il:

1. Rozpoczecie drugiego dnia Konferencji, wypowiedZ Powiernika SK w temacie Konferencji oraz
informacja o pracach Rady Powiernikéw

2. Blok gtosowan

- Wypowiedzi rzecznikéw |G, dzielenie sie doswiadczeniem i nowymi dziataniami

3. Blok gtosowan

- Wypowiedzi stuzb Regionu

4. Otwarte spotkanie Rady Regionu

5. Podsumowanie konferencji, odczytanie wnioskéw ztozonych na 53. Konferencji Regionu Mazowsze
6. Zakonczenie Konferencji

-Z przerwami.

Ad 1.
Powiernik Stuzby Krajowej klasy B Andrzej na wstepie wypowiedzi podkreslit, ze kazda Konferencja
jest dla niego swietem. Nawigzujgc do tematu tegorocznej Konferencji: ,Wizja wykraczajgca poza
dzied dzisiejszy” zaakcentowat, ze powstanie Wspdlnoty Anonimowych Alkoholikdéw, jej rozwdj i
trwanie byto niejako wizjg zatozycieli. Aby nie wywarzaé¢ otwartych drzwi, warto siegnac¢ po
doswiadczenia z przesztosci zawarte w naszej literaturze.
Przypomniat, ze Rada Powiernikdow ze szczegdlnym uwzglednieniem Koncepcji VIII, sprawuje funkcje
planistyczng wielu dziatan. Stuzy i dziata w strukturze odwréconego tréjkata. W roku ubiegtym do RP
wptyneto 16 pytan, ktdre nie zostaty bez odpowiedzi. Wizjami Andrzeja wpisujgcymi sie w dziatanie
RP sa:

e wizja Wspdlnoty usmiechniete;j,

e wizja Wspdlnoty ludzi mtodych (przynajmniej duchem),

e wizja Wspdlnoty z petnymi stuzbami.
Przypomniat o Deklaracji Jednosci, ktéra pochodzi z kolebki Wspdinoty AA.
W drugiej czesci opowiedziat o obecnym ksztatcie Rady Powiernikdw i najwazniejszych aspektach,
ktérymi sie ona zajmuje. Andrzej zaapelowat takze, by szukaé Powiernikéw klasy A, gdyz sg oni dla nas
wielkim wsparciem.

Ad 2.
Na Konferencji wydanych zostato 160 mandatéw, kworum stanowito 107 mandatow — 2/3
uprawnionych do gtosowania.



W trakcie bloku gtosowan nad wnioskami wypowiedzieli sie rzecznicy badz przedstawiciele wszystkich
Intergrup.

W gtosowaniach jawnych:

Whiosek nr 1: o zmiane zapisu dotyczacego "kworum".

Gtosowato 147 osdb, za 144, przeciw 0, wstrzymaty sie 3. Kworum % — 111.
Whiosek uzyskat wymagang wiekszos$¢ gtoséw przy zachowaniu kworum.

Whiosek nr 2: o usuniecie z Karty Konferencji Regionu Mazowsze zapisu méwigcego o obowigzku
gtosowania na ,,czystych kartkach”.

Gtosowato 148 osdb, za 145, przeciw 0, wstrzymaty sie 3. Kworum % — 111.

Whiosek uzyskat wymagang wiekszos$¢ gtoséw przy zachowaniu kworum.

Whniosek nr 3: o zmiane nazwy Zespotu Dyzurnych Telefonicznych i Internetowych na Zespét
Dyzurnych Telefonicznych oraz wytgczenie opieki zespotu nad dyzurnymi internetowymi.

Gtosowato 150 osdb, za 146, przeciw 0, wstrzymaty sie 4. Kworum % — 113.

Whiosek uzyskat wymagang wiekszos$¢ gtoséw przy zachowaniu kworum.

Whiosek nr 4: o wprowadzenie reprezentantdw intergrup w miejsce mandatariuszy na KRM.
Gtosowanie 1 - gtosowato 150 oséb, za 120, przeciw 23, wstrzymato sie 7. Kworum % — 113.
Gtosowanie 2 - gtosowato 151 0sdb, za 112, przeciw 31, wstrzymato sie 8. Kworum % — 114.
Whiosek nie uzyskat wymaganej wiekszos¢ gtoséw przy zachowaniu kworum.

Whiosek nr 5: o zmiane nazwy ,Konferencja Regionu Mazowsze” na ,Zgromadzenie Regionu
Mazowsze”,

Gtosowato 144 osdb, za 136, przeciw 5, wstrzymaty sie 3. Kworum % — 108.

Whiosek uzyskat wymagang wiekszos$¢ gtoséw przy zachowaniu kworum.

Ad 3.
W trakcie gtosowan na stuzebnych wypowiedzieli sie Stuzebni Regionu.

W gtosowaniach tajnych mandaty zaufania otrzymali:

- Monika — Koordynator Zespotu ds. finanséw

- Ania — Koordynator Zespotu ds. organizacyjnych

- Jacek — Koordynator Zespotu ds. Literatury

- Bartosz — Rzecznik Regionu Mazowsze

- Artur — Zastepca Rzecznika Regionu Mazowsze

- Jurek — Delegat Stuzby Krajowej, cztonek Komisji Literatury

- Tomasz — Administrator bazy mityngdw i redaktor ksigzeczek adresowych Regionu Mazowsze

Ad 4.

Spotkanie Rady Regionu rozpoczeta p.o. rzecznika (do obecnej Konferencji) Regionu Mazowsze Kasia —
Deklaracjg odpowiedzialnosci.

Przyjeto do omdwienia nastepujgce tematy:

1) Czy jako RR mozemy pomadc intergrupom? Pytanie otwarte do rzecznikow IG.

2) Sprawy PIK.

3) Czas na potrzeby stuzb Regionu.

4) Sprawy rézne.

Rade Regionu poprowadzit wybrany na 53. Konferencji Regionu Mazowsze Bartosz.

Ad 1) W zwigzku z brakiem pytan od rzecznikow IG, gtos zabrali koordynatorzy:



- Koordynator Zespotu ds. ZK, AS, ZP, MOW przedstawit informacje o Regionalnych Warsztatach
niesienia postania do ZK i AS, ktére odbyty sie 15 listopada 2025 oraz rozliczyt zwigzane z warsztatami
finanse.

W dyskusji wybrzmiato, by w porozumieniu z koordynatorem Zespotu ds. finanséw wypracowac
zasady zwrotu stuzebnym poniesionych kosztéw i nie powiela¢ za kazdym razem tematu.

- Koordynator Bazy Mityngdéw podjat kwestie zmian w tekscie w ksigzeczce z adresami mityngdw.

W dyskusji wybrzmiato, by Zespdt ds. Literatury wypracowat wniosek z propozycjg zmiany i
przedstawit go Radzie Regionu na spotkaniu w styczniu 2026 .

- Koordynator Zespotu Informacji Publicznej poinformowat o oplakatowaniu dworcéw do stycznia
2026. Przedstawit koszt 800 zt/m-c, i poprosit RR o finansowanie. Podjeto decyzje, o powrocie do
tematu i gtosowaniu na styczniowej Radzie Regionu.

- Powiernik SK poprosit o rozwazenie wprowadzenie gtosowan za pomocg systemu elektronicznego.
Temat przekazany zostat do Zespotu Organizacyjnego.

- Koordynatorka Zespotu Organizacyjnego przedstawita rekomendacje do Rady Regionu dotyczaca
inwentury Karty Zgromadzenia Regionu Mazowsze i powotanie zespotu zadaniowego, ktéry przyjrzy
sie obecnej karcie i zaproponuje ewentualne zmiany.

Whiosek o powotanie zespotu zadaniowego zostat poddany pod gtosowanie i otrzymat wymagang
liczbe gtoséw.

- W kontekscie wrzesniowych Warsztatéw Stuzb padta propozycja rozwazenia organizacji cyklicznych
warsztatéw w temacie i zaangazowania grup i intergrup. Temat ma zostaé poruszony na spotkaniach
IG, a nastepnie z konkretnymi propozycjami przedstawiony na styczniowej Radzie Regionu.
Organizacja kazdych warsztatow, ktére majg miec ,status” regionalnych, powinna byé przedstawiona
Radzie Regionu.

Ad 2) W zwigzku z konczaca sie z dniem 31.12.2025 r. umowag o prace z konserwatorem PIK,
poddano pod gtosowanie przedtuzenie jej na kolejny rok. Rada Regionu jednogtosnie podjeta decyzje
o przedtuzeniu umowy o prace na rok 2026.

Po dyskusji dotyczacej poszukiwania lokalu na Punkt Informacyjno-Kontaktowy (PIK) odbyto sie
gtosowanie ws. podjecia negocjacji na wynajem lokalu przy ul. Bohateréw Warszawy w Ursusie (154
m? z piwnicg). W glosowaniu jawnym wniosek o podjecie negocjacji uzyskat wymagang wiekszo$é
gtosow.

Na tym spotkanie Rady Regionu zakoriczono.

Ad 5.

Z-ca przewodniczgcego Komisji wyborczo-wnioskowej odczytata wnioski do 54. Zgromadzenia
Regionu Mazowsze. Do komisji wptyneto 17 wnioskéw, w tym 15 niemal jednobrzmigcych.

Whioski: 1-15. Wniosek o wprowadzenie reprezentantéw intergrup w miejsce mandatariuszy na
Zgromadzenie Regionu Mazowsze, z uzasadnieniami.

Whiosek 16. Wniosek o przeprowadzenie warsztatéw Wielkiej Ksiegi, podstawowego tekstu naszej
literatury. Wielka Ksiega to podrecznik, ktéry opisuje program zdrowienia wedtug Dwunastu Krokow
AA, przeprowadzenie Warsztatdw na poziomie Regionu.

Whiosek 17. Wniosek o wygaszenie stuzby opiekuna PIK.

Kolejne 54. Zgromadzenie Regionu AA Mazowsze wraz z Radg Regionu AA Mazowsze bedzie
wspotorganizowad Intergrupa Atlas.

Ad 6.
Po podsumowaniu 53. Konferencji pozegnalismy sie ,,Modlitwg o pogode ducha”.



Sprawozdanie przygotowata: Danusia, sekretarz Regionu Mazowsze.



