PROGRAM XII KONFERENCJI AA
REGION WARSZAWA ANIN 16 X 1999r

godz. 1690_ otwarcie Konferencji - wspdlna modlitwa o Pogode Ducha

1 . Warsztaty na temat: Praktyczne poszanowanie 12 Tradycji AA jako

spos6b dzialania stuzb oraz droga osobistego zdrowienia czyli Pokora i
Odpowiedzialnosé¢ w dzialaniu

2. Powolanie Komisji Skrutacyjnej oraz Komisji Wnioskéw
3 Zlozenie informacji z udzialu w pracach stuzb krajowych

- przez powiernika koniczacego stuzbe
- 4 delegatéw SK

Przerwa - okolo 20 minut do godz 1825

4 .Zlozenie informacji z prac stuzb regionalnych - przedstawienie propozycji do
Konferenc;ji

- przez przewodniczacych zespoiéw regionalnych
- przez rzecznika Regionu - odpowiedzi na pytania z XI Konferencji

5 Informacje Intergrup - zgloszenie wnioskéw i sugestii do Konferencji i Rady R.

6. Informacja zespolu akredytacyjnego o liczbie uprawnionych gloséw
oraz Komisji Skrutacyjnej o sposobie gtosowania

7 Glosowanie nad przedstawionymi propozycjami

8. Wybory kandydata na delegata Swiatowego
i Europejskiego Mityngu Stuzb AA - okreslenie kwaliifikacji
a/ zgloszenie i przedstawienie si¢ kandydatéw

b/ pytania do kandydatéw
¢/ wybory i ogloszenie wynikéw wyboréw

9 .Wybdr zastepcy prowadzacego XIII Konferencje Regionu Warszawa
10 . Przyjecie wnioskow i sugestii zgloszonych podczas obecnej Konferencji

11 . Informacje

12. Zakonczenie XII Konferencji




RAPORT
ZE SPOTKANIA RADY REGIONU
Warszawa 18.09.99 r

Tematy wiodace:
1. Przygotowanie 12 Regionalnej Konferencji Stuzb Regionu Warszawa
2. Informacje powiernika
3. Informacje z zespoléw regionalnych
4. Informacje z Intergrup
5. Whnioski i zapytania

Spotkanie rozpoczeto odczytaniem deklaracji ., Jestem odpowiedzialny™.
Na wstepie rzecznik Regionu Marek powitat nowych czionkéw Rady Regionu - nowych rzecznikéw
Intergrup: Sawa - Mirek z Zyrardowa;

Péinoc - Jedrek

Wars - Janusz
wyrazajac nadzieje na owocna wspolprace.
Podzigkowat czlonkom AA za wktad pracy wniesiony na Zlocie Rados$ci w Poznaniu
zorganizowanym z okazji 25 lecia AA w Polsce. Podkreslit duze zainteresowanie literatura
publikowang w naszym Regionie / zeszyty tradycji, Mityng/ oraz udziat w warsztatach Tradycji AA
1 mityngu non-stop.
Nastepnie przypomnial tematy poprzedniego spotkania Rady Regionu.

Jedno z podstawowych zadan Regionu - obstuge telefonu informacyjno-kontaktowego Regionu
oméwil z-ca rzecznika Regionu Pawel wyrazajac zadawalajaca opinig o pracy punktu. Jednak
zwrocil sie z apelem do rzecznikéw Intergrup z prosba o podanie imion 0s6éb odpowiedzialnych za
funkcjonowanie punktu inf-kontaktowego w Intergrupach aby lepiej zorganizowaé jego prace.

1. Przewodniczacy zespoiu d/s organizacyjnych Adam przedstawit plan pracy 12 Regionalnej
Konferencji Stuzb:
PROGRAM XII KONFERENCJI
AA REGION WARSZAWA ANIN 16 X 1999r

Mandatariusze otrzymaja w materiatach akredytacyjnych: 3 modlitwy, Jak to dziata,
regionalne plakaty informacyjne,informacj¢ o warsztatach Tradycji AA, zachete do pisania
swego piciorysu do Wielkiej Ksiegi
godz. 1690 _ otwarcie Konferencji - wspdina modlitwa o Pogode Ducha
1. Warsztaty na temat: Praktyczne poszanowanie 12 Tradycji AA jako sposob
dzialania stuzb oraz droga osobistego zdrowienia czyli Pokora i
Odpowiedzialnos¢ w dzialaniu.- wypowiedzi czlonkéw wytypowanych z Intergrup
2. Ztozenie informacji z udzialu w pracach stuzb krajowych
- przez powiernika koficzacego stuzbe
- 4 delegatow SK
3 Ztozenie informacji z prac stuzb regionalnych - przedstawienie propozycji do Konferencji
- przez przewodniczacych zespoléw regionainych
- przez rzecznika Regionu - odpowiedzi na pytania z X1 Konferencji
4. Informacje Intergrup - zgloszenie wnioskow 1 sugestii do Konferencji 1 Rady R.
5 Glosowanie nad przedstawionymi propozycjami
6. Wybory kandydata na delegata Swiatowego
i Europejskiego Mityngu Stuzb AA - okreslenie kwaliifi lkaCJl
a/ zgloszenie 1 przedstawienie si¢ kandydatéw
b/ pytania do kandydatéw
¢/ wybory i ogioszenie wynikéw wyboréw
7 .Wybdér zastepcy prowadzacego X111 Konferencje Regionu Warszawa
8. Przyjecie wnioskoéw 1 sugestii zgtoszonych podczas obecnej Konferencji
9 . Informacje
10. Zakonczenie X1I Konferenciji

W toku dyskusji nad planem Konferencji przedstawiono propozycje wprowadzenia do Karty




Konferencji poprawek i przedstawienie do przyjecia przez Konferencije:

a/ Konferencja Regionu Warszawa powoluje nowa sluzbe pelnomocnika BSK

d/s punktu informacyjno-kontaktowego Regionu Warszawa i powierza jej

wykonywanie rzecznikowi Regionu aktualnie sprawujgcemu swg stuibe
Propozycja powigkszenia nominowanego sktadu Sekretariatu Regionu nie uzyskata poparcia Rady
Regionu.
Wiele czasu uczestnicy Rady Regionu poswigcili na temat warsztatow Tradycji AA, powolany zostat
3-osbowy zespdt do opracowania formuly i miejsca przysztych warsztatow/ Janusz-Wars, Marek -
nowy powiernik, Andrzej - P6inoc/ Padly tez glosy przeciwne organizowaniu wyjazdowych spotkaii
poswieconych omawianiu Tradycji AA. W uzasadnieniu ustyszeliSmy, ze kazdy AA powinien sam
by¢ zainteresowany poglebianiem swej Swiadomos$ci AA a nie szukaé okazji do rozrywki.
Dotychczasowa formuta sprzyja uczestnictwu w warsztatach kazdego AA pragnacego poznac lepiej
program zdrowienia proponowany przez AA. Nie istnieje tu bariera finansowa ograniczajaca dostep
do warsztatéw tylko dla wybranych.

Padtia tez propozycja dla czfonkéw AA aby wykorzysta¢ okazje¢ mityngéw rocznicowych grup
jako okazji, by porozmawiac o Tradycjach AA. Na takich mityngach czesto sa obecni sympatycy AA,
ktérzy w ten sposéb majg okazje poznaé w jakich warunkach najlepiej zachodzi nasze zdrowienia,
czym si¢ zajmujemy a czego nie robimy. Co przeszkadza w zdrowieniu.

‘Wiele wypowiedzi spowodowata dyskusja nad wyborem kandydata na delegata Europejskiego
i Swiatowego Mityngu Stuzb.Wszyscy wypowiadajacy si¢ podkreslali, ze wybdr nie moze byé
przypadkowy, ze jedynie Konferencja Regionalna ma prawo wskazac¢ takich kandydatéw. Kandydat
powinin wykaza¢ si¢ minimum 8 - 10 letnig nieprzerwana trzezwiscia, efektywnym udzialem w pracy
stuzb krajowych, znajomoscig programu zdrowienia proponowanego przez AA.Przydatna tez jest
znajomos¢ jezyka angielskiego. Zobligowano delegata SK do uzyskania wigcej informacji o w/w
wyborach na spotkaniu stuzb SK 19 09 99r w BSK i przedstawienie na Konferencji.

Komisja organizacyjna tradycyjnie postawi w czasie Konferencji skrzynke wnioskéw i zapytar
aby kazdy AA mégl przedstawic swoje zdanie w kwestiach AA.
Do odpowiedzi zobligowana jest Rada Regionu.

Wiele troski przejawialo si¢ w sfowach méwiacych o grupach, intergrupach nie uczestniczacych
w zyciu wspdlnoty AA zaréwno pod wzgledem finansowym jak i osobistego uczestnictwa.
W odpowiedzi méwiono o koniecznosci dotarcia do tych miejsc i informowanie o zasadach AA,
o mozliwosci czerpania ze §wiatowego dziedzictwa wspdlnoty, roli rozwoju duchowego.

2 Przewodniczacy zespotu d/s finanséw Janusz - poinformowat o biezacych wydatkach Regionu,
przedstawit zadowalajaca sytuacje finansowa Regionu, przypomniat jednak, ze naszym bliskim celem
jest utworzenie Punktu Informacyjno- Kontaktowego Regionu Warszawa, a wigc musimy byé
przygotowani na duzo wigksze wydatki .Zaproponowal wznowienie ulotki informujacej o
znaczeniu 7 Tradycji. Zwrdcil si¢ do czionkéw AA o szerzenie Swiadomosci o zadaniach
finansowych stojacych przed Regionem.

W toku dyskusji zauwazono, Ze zespdl finansowy przypomina o realizacji zadan przez inne
zespoly regionalne./ platne ogloszenie w gazetach o AA/

Rada Regionu podjela uchwale o zdjeciu ze stanu Regionu regionalnych
plakatéw informacyjnych i rozdanie ich mandatariuszom na Konferencji
Regionalnej. Od tej pory Region nie bedzie ich produkowal, jake Ze mozna
otrzymywaé plakaty opracowane dla calej Polski w BSK

Poproszono delegata stuzb finansowych SK do zlozenia na Konferencji informacji o udziale w
pracach SK.

3 .Przewodniczacy zespotu d/s informacji i wspéipracy z profesjonalistami Mirek- poinformowal, ze:
a/ trwajg prace nad przygotowaniem kolejnego mityngu informacyjnego
b/ ukazalo si¢ ptatne ogloszenie 0o AA w gazecie
¢/ szykujemy kolejne propozycje listéw do profesjonalistéw- lekarzy, duchownych, dziennikarzy
d/ rozdajemy profesjonalistom informatory o AA w Regionie Warszawa
Mirek zaapelowat do cztonkéw AA o szersze uczestnictwo w pracach zespotu, ktérego spotkania
odbywajg si¢ w druga srode miesigca godz. 19 w Swietlicy kociota na ul. Wilefiskiej 69

4 .Ryszard - przewodniczacy zespotu d/s literatury moéwil o przygotowanych przez zespét tekstach
modlitw 3,7, 11 Kroku oraz fragmentu z V rozdzialu Wielkiej Ksiegi, wyjasniajac ,ze do tej pory na
naszych mityngach spotykano r6zne teksty odbiegajace od programu zdrowienia proponowanego
przez AA. Opracowane teksty moga poméc czlonkom AA w zrozumieniu Programu.




Podkreslil rtéwniez przydatnos$¢ zeszytow w zrozumieniu Tradycji AA. W Polsce ciesza si¢
szczegblnym zainteresowaniem jak to wida¢ bylo w Poznaniu. Prace nad nowa wersja trwaja.
Zespoél d/s literatury oraz Rada Regionu proponuja aby Konferencja powierzyla
Stawkowi / Sawa/ sluzbg redaktora biuletynu Regionu Warszawa ,,Mityng”

5 .Przewodniczacy zespotu d/s postannictwa AA w Zaktadach Karnych Marek omoéwit stala prace
wielu AA na mityngach w ZK.

Jednak uczestnictwo w tych tak specyficznych miejscach niesie za soba wiele trudnosci. Aby
odbyi si¢ mityng AA musza by¢ osoby z zewnatrz.
Prowadzone s3 stale rozmowy ze stuzbami wigziennymi.

Poniewaz na jednym z mityngéw w ZK powstato ostatnio sporo kiopotéw,

czlonkowie AA z zespolu przeprowadza tam mityng informacyjny.
Na listach chetnych do uczestnictwa w mityngach w ZK jest wiele os6b ale korzysta z tej formy
zdrowienia bardzo malo cztonkéw AA Wymaga to wielu korekt.

6.Rzecznicy lub zastepcy Intergrup oméwili prace w swoich Srodowiskach:

Narew - w spotkaniach Intergrupy bierze udzial coraz wigcej mandatariuszy
- zastosowano si¢ do sugestii z poprzedniej Rady Regionu i zaniechano zakupu sprzetu
video
- istniejg klopoty ze zrozumieniem Tradycji AA - brak jest spikerow !!!
Atlas - grupy funkcjonujg zgodnie z zasadami AA , sa stuzby
- s3 ktopoty z grupami AA w areszcie
- zbliza sie¢ XIII rocznica AA w Siedlcach
Wars - intergrupa jest po wyborach nowych stuzb.
- trwa postannictwo na detoxach
- mandatariusze otrzymuja zestawy podstawowych ulotek informacyjnych oraz
biuletyny ZDROJi MITYNG

- w kilku grupach brak jest stuzb, wystepuje wyrazna niecheé do wszelkich sugestii czy
nawet uczestnictwa w zyciu wspdlnoty AA - w dyskusji na ten temat podkreslano rolg
uczestnictwa swiadomych czlonkow AA na tych mityngach i czgste informowanie o programie

zdrowienia proponowanym przez AA i niezbgdnosci stuzby w tym procesie
Péinoc - w intergrupie dokonano rotacji w stuzbach
- jest niesione postannictwo do 2 szpitali, aresztu na Stuzewcu
Sawa - cztonkowie intergrupy aktywnie uczestnicza w pracach zespoléw regionalnych
- przedstawiona zostala propozycja zorganizowania mandatariuszy intergrupy w zespoly
aby lepiej zostal realizowany podstawowy cel jakim jest niesienie postannictwa. Proponuje si¢
aby kazdy mandatariusz podjat stuzbe w wybranym przez siebie zespole na wzér komisji
delegatéw Stuzby Krajowej
7. Wolne wnioski
- wystosowano pro$be do delegata kom. org. SK do zadania pytania do Konferencj SK- KTO JEST
ODPOWIEDZIALNY ZA ZNIKNIECIE 15 GRUP AA W ZK?
- padio pytanie - Z CZYM WY CHODZIMY NA KONFERENCJE KRAJOWA ?
- na pytania z poprzedniej Konferencji Regionalnej ma odpowiedzie¢ rzecznik Regionu

przebieg spotkania
zapisal Stawek ;
Z 7Y CZENIAMI POGODY DUCHA

RADA REGIONU WARSZAWA



RAPORT
Z XII KONFERENCJI AA

REGIONU WARSZAWA 16 pazdziernika 1999 r

XII Konferencja AA Regionu Warszawa odbyla si¢ w Aninie.
Akredytowani uczestnicy otrzymali program
Konferencji, karte wnioskéw/zapytan,materiaty
pomocnicze do prowadzenia mityngu,plakaty
informacyjne oraz raport Rady Regionu z 18 09
90t

Konferencja rozpoczeta si¢ o godz. 16 00 wspolna modlitwa.

1

Zgodnie z programem Konferencji przeprowadzono warsztaty n.t -
Praktyczne poszanowanie 12 Tradycji AA jako spos6b dzialania shuzb oraz
droga osobistego zdrowienia czyli Pokora i Odpowiedzialnos¢ w dziataniu
— wypowiedzi z tego warsztatu sa obecnie w opracowywaniu czlonkéw Zespotu

Literatury — opublikowane moga by¢ w MITYNGU i wykorzystane do
opracowania kolejnej wersji materialéw pomocniczych Tradycji AA

2
W czescei informacyjnej wystuchaliSmy wypowiedzi delegatéw SK, rzecznika
Regionu, przewodniczacych tematycznych zespoiéw regionalnych oraz
rzecznik6w Intergrup - wigkszos$¢ informacji byta powtérzeniem z prac
Rady Regionu z 18 09 99r.
3
Do Konferencji ztozono wnioski:
a/wybdr redaktora MITYNGU
b/ przyjecie poprawki do Karty Konferencji Regionu Warszawa
W wyniku glosowania jednoglosnie stuzba redaktora MITYNGU
obdarzono Stawka z Intergrupy Sawa
Konferencja przyje¢la przy jednym glosie wstrzymujacym poprawke do
Karty Konferencji wprowadzajac zapis w p.6:
Konferencja Regionu Warszawa powoluje nowa stuzbe pelnomocnika
BSK d/s punktu informacyjno-kontaktowego Regionu Warszawa
1 powierza jej wykonywanie rzecznikowi Regionu aktualnie
sprawujacemu swa stuzbe




W czasie trwania 12 Konferencji Stuzb Regionu Warszawa zostaly

zlozone pytania/ sugestie do Stuzb Regionu.

e

1. Uwazam, ze do materialéw, ktére otrzymuja mandatariusze przed W Lot
Konferencja powinny by¢ dofaczone pisemne sprawozdania ze shazb . M/i&’
ktdre sa dotychczas skladane w formie wypowiedzi ustnych. A 13. / .f
2. Proponuje utrzyma¢ aktualny model Warsztatéw Tradycii, tzn. 7
sesje 1-4, 5-8, 9-12 z sugestia , aby organizatorami warsztatow byly ZQ&’LQ’/"“ [W ,
réwniez grupy, ktére wyraza taka wole i ktére dysponuja odpowiedni&\ Aﬁivm auif,f/
lokalami - nie tylko z okazji rocznic. ~Mieczystaw AA T —
3. Raporty Rady Regionu i wszystkich zespotéw powinny dociera¢ do
Intergrup przynaimniej w ilosci 1 szt.
4. Dlaczego od trzech Konferencji nie ma Dyrektora BSK ? Dlaczego nie
jest zapraszany 7 =~ Fodlic Tegar e o2
5. Mandatariusz grupy "Wiatraczna" dzieli si¢ kfopotami w dziataniu
grupy zwiazanymi z mafa Swiadomoscia programu zdrowienia czionkéw

5 o Interspriey b SR !

Padto pytanie: Dlaczego nie ma publikacii: JAK TO WIDZI BILL :
F= Py 5 UWW@ PRAKD 1}“[4‘)
- w odpowiedzi — BSK nie wydaije i
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1 Europejskiego Mityngu Siuzb
— brak bylo informacji o kwalifikacjach kandydatéw

Wybrany zostat z-ca prowadzacego 13 Konferencji - zostat nim Irek Sawa

Konferencje zakoriczono wspdlna modlitwa
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Raport sporzadzit
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WIELKA KSIEGA

Komisja Literatury Stuzby Krajowej AA zwraca

sig¢ do czlonkéw wspolnoty AA o napisanie Swojego
piciorysu z zamiarem umieszczenia w nowym wyda-
niu polskiej wersji Wielkiej Ksiegi. Komisja Literatu-
ry SK prosi, aby piciorysy polskich AA speiniaty na-
stgpujace warunki:

1.

Piciorys ma ukaza¢ droge upadku, czyli rozwdj
wlasnej choroby alkoholowej, ma ukaza¢ wlasng
bezsilno$¢ wobec alkoholu. Powinien by¢ takze
ukazany moment zwrotny w zyciu (otrzymane po-
stannictwo AA). Przede wszystkim wazne jest
ukazanie procesu trzezwienia, czyli rozwoju du-
chowego
w oparciu o 12 Krokéw AA.

Piciorys ma by¢ catkowicie anonimowy, autor ma
by¢ nieidentyfikowalny. W tym celu piciorysy
nalezy opatrzy¢ pseudonimem lub innym imie-
niem oraz w tekécie pozmienia¢ nazwy miejsco-
wosci itd.

Komisja Literatury zastrzega sobie prawo do-

boru picioryséw. Prosimy je dostarcza¢ do stuzb lite-
ratury intergrup.



WARSZTATY TRADYCJI

Ogdlnie tradycja jest synonimem zwyczaju,
obyczaju. Co$ robi si¢ tradycyjnie, nie wiedzac dla-
czego wiasnie tak, czy zwyczajnie dlatego, ze wszy-
scy tak robia od niepamigtnych czasow.

TRADYCIE sa straznikami jednosci AA. Stuza
utrzymaniu niezmiennego charakteru grup, tak jak
KROKI utrzymaniu trzezwoS$ci kazdego cztonka AA.
Tradycje sg owocem wielu do§wiadczen — szczes$li-
wych 1 nieszcze§liwych — opowiedzianych przez pio-
nieréw AA.

Tradycje sa wazne dla Ciebie, dla grupy, dla
catej wspolnoty, pomagaja rozwiac szereg watpliwo-
$ci, umozliwiaja podejmowanie wlasciwych decyzji.
Stanowia drogowskazy do dziatlania w chwilach, gdy
ani rozum, ani serce nie sa w stanie da¢ odpowiedzi,

Co mam robié, aby bylo dobrze?

Przyjdz na warsztaty Tradycji, organizowane
przez AA Region Warszawa, Zesp6t ds. Literatury.
Przyjdz 1 podziel si¢ swoim do$wiadczeniem, postu-
chaj tez innych — moze i1 Tobie co$ z nich sig przyda.
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