Intergrupa Silesia Ruda Slaska 11-04-2026 r.

ul. Czajkowskiego 16
41-717 Ruda Slaska

SPRAWOZDANIE ZE SPOTKANIA ROBOCZEGO INTERGRUPY SILESIA

Spotkanie robocze odbyto sie dnia 11-04-2026 r. w siedzibie Intergrupy Silesia, ktére rozpoczat
Rzecznik Intergrupy. Przedstawit cele realizowane przez Intergrupe oraz porzgdek biezgcego
spotkania. Odmdwiono modlitwe o Pogode Ducha, odczytano 12 Tradycji AA i 12 Koncepcji AA,
a takze ustalono ilos¢ oséb uprawnionych do gtosowania - na 23 osoby obecne na spotkaniu do
gtosowania byto uprawnionych 20 oséb.

Porzadek spotkania:

1. Sprawozdania i zapytania do stuzb Intergrupy Silesia.
. Sprawozdania Zespotow Intergrupy Silesia:
Zespot Informacji Publicznej i wspétpracy z innymi spoza AA.
. Sprawy biezgce i organizacyjne.
. Czas dla mandatariuszy — jak Intergrupa moze pomaéc grupie AA?
. Wiesci z grup AA.
. Koncepcje AA / Koncepcja IV.
. Z czym wychodzisz?
. Odczytanie wersji roboczej sprawozdania i jego zatwierdzenie.
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Ad.1 Sprawozdania i zapytania do stuzb Intergrupy Silesia.

Sekretarz - poinformowat o sporzadzeniu sprawozdania roboczego Intergrupy za miesigc marzec
2026 roku i rozestaniu jego wersji papierowej i elektronicznej do poszczegdlnych Grup AA
i do Rady Regionu. Rozliczone zostaty koszty sporzgdzenia sprawozdania.

Skarbnik - przedstawit raport wptywow i wydatkdéw wedtug danych z miesigca marzec 2026 roku.

Kolporter - przekazat informacje ze swojego uczestnictwa w XX Ogdlnopolskich Warsztatach
Kolporteréw i Literatury, ktore odbyty sie 20.03 - 23.03.2026 w Karpaczu, miedzy innymi
poinformowat, ze przygotowywane jest wydanie ,Wielkiej Ksiegi” w wersji kieszonkowej,
wydanie ,,Codziennych Refleksji” w duzym formacie z duzg czcionka, nadal toczg sie prace nad
wydaniem literatury AA w postaci audiobookéw. Dodatkowo zapewnit o biezgcym
zadowalajgcym kolportazu literatury AA w ramach naszej Intergrupy. Niestety do tej pory brakuje
wydawnictwa ,,Warta” z powodu problemdéw redakcyjnych.

tacznik Internetowy - obecny stuzebny przekazat informacje o rezygnacji ze stuzby tacznika, jest
wiec wolny wakat stuzebnego. Na obecnym spotkaniu nie byto chetnych do petnienia tej stuzby,
wiec Rzecznik zobowigzat sie do przygotowania istotnych informacji z zycia Wspdlnoty na
nastepne spotkanie. Na tym spotkaniu przekazane zostaty informacje zawarte
w Newsletterze Regionu AA Katowice, ktére sg zatgcznikiem nr 1 do sprawozdania.



tacznik do Zaktadéw Karnych i Aresztéow Sledczych - poinformowat, ze mityngi
w Aresztach Sledczych w Tarnowskich Gérach i Gliwicach odbywaja sie regularnie.
08 kwietnia w Areszcie Sledczym w Gliwicach odbyfo sie spotkanie informacyjne z Dyrekcjg
Aresztu. Planowane sg réwniez kolejne rozmowy w sprawie omoéwienia organizacji mityngu
otwartego.

tacznik przekazat zaproszenie na mityng otwarty w Areszcie Sledczym w Tarnowskich Gérach,
ktory ma sie odby¢ 23 maja oraz zachecat do uczestnictwa w nim.

Wspomniat réwniez o zblizajgcych sie Ogdlnopolskich Warsztatach Niesienia Postania do ZK
i AS, w ktérych bedzie brat udziat razem z naszym Powiernikiem Klasy A.

Powiernik Klasy A — poinformowat, ze brat udziat w zakonczonej juz formule internetowej
Warsztatéw 12 Koncepcji AA, ktére odbywaty sie na platformie ZOOM dla Regionu AA Europa.
Uczestnikami byli miedzy innymi przedstawiciele Intergrup ze Sztokholmu, Oslo, Bergen.

Nasz Powiernik brat réwniez udziat we wspomnianym powyzej spotkaniu informacyjnym
w Areszcie Sledczym w Gliwicach.

Rzecznik IG Silesia - przedstawit raport ze spotkania roboczego Rady Regionu AA Katowice, ktére
odbyto sie 15.03.2026 r. Poruszyt temat prac nad zorganizowaniem 50- lecia Regionu AA
Katowice, ktére miatoby odby¢ sie w czerwcu przysztego roku.

Dodatkowo skierowat do uczestnikdéw spotkania pytanie, czy jest kto$ chetny do udziatu
w Miedzyregionalnych Warsztatach Dostepnosci AA, ktdre odbedg sie w dniach 08 - 10.05. 2026r
w Wielépinie w celu ewentualnego sfinansowania pobytu na warsztatach. Organizacja
warsztatdw zajmujg sie Region AA Katowice, Warta i Galicja. Nikt z uczestnikdw nie wyrazit checi
do uczestnictwa w warsztatach.

Ad. 2 Sprawozdania Zespotéw Intergrupy Silesia.

Zespot Informacji Publicznej i wspotpracy z innymi spoza AA - tacznik
zespotu Informaciji Publicznej zapoznat uczestnikdw spotkania z informacjami o pracach zespotu w
ramach niesienia postania w miesigcu marcu, ktére sg zatgcznikiem nr 2 do sprawozdania.

tacznik zespotu dodatkowo skierowat do uczestnikdéw spotkania zaproszenie do
uczestnictwa w spotkaniach informacyjnych w WORD w Bytomiu w ramach kurséw
reedukacyjnych skierowanych do oséb, wobec ktérych wyrokiem sgdowym orzeczono
zakaz prowadzenia pojazddéw za jazde pod wptywem np. alkoholu. Podkreslit potrzebe
podzielenia sie swoim doswiadczeniem.

Ad. 3. Sprawy biezace i organizacyjne.

W sprawach organizacyjnych ponownie poruszony zostat temat zorganizowania
w przysztym roku przez Region AA Katowice ,Zlotu Radosci”, ktéry mogtby zostac
potaczony z 50-tg rocznicg powstania Grupy ,Znicz”. Przegtosowana wiekszoscig gtoséow
zostata propozycja, aby od nastepnego spotkania wptaty poszczegdlnych Grup AA zostaty
W CzeSCi przeznaczone na organizacje imprezy.

Przedstawiona zostata tez prosba o zgtoszenie sie chetnej osoby do petnienia stuzby
tacznika ds. Internetu.



Nastepne spotkanie robocze Intergrupy Silesia odbedzie sie 09.05.2026 r. w salce przy
kosciele Sw. Wawrzyrica, w Rudzie Slaskiej przy ul. Czajkowskiego 16. Dyzur bedzie petni¢
miasto Ruda Slgska (dyzurni sa proszeni o przybycie na spotkanie na godz. 14.00 — 14.15).

Ad.4. Czas dla mandatariuszy- jak Intergrupa moze pomac grupie?

Mandatariusze przedstawili kondycje swoich Grup AA, poinformowali o frekwencji oraz
dziataniach w stuzbach poszczegdlnych Grup AA.

Ad.5. Wiesci z grup.

Grupa ,,Przystan” poinformowata o braku stuzb Rzecznika, Skarbnika i Mandatariusza.

Grupa ,Anna” poruszyta temat braku stuzb Rzecznika, Mandatariusza. Wspomniata
0 mityngu rocznicowym - 28 rocznica powstania grupy, ktdry odbedzie sie 19.04.2026 r.

Grupa ,,Nowy Rozdziat” informuje o braku stuzb.

Grupa ,,Pierwszy Krok” informuje o braku stuzb.

Grupa ,,Premiera” informuje o braku stuzb Mandatariusza i Kolportera.
Grupa ,,Rokita” informuje o braku stuzb Rzecznika i Kolportera.

Grupa ,Mozesz” zaprasza na mityng spikerski dnia 18.04.2026 r. o godz. 17.00, Chorzdw ul. 3-go
Maja 18 - spikerem bedzie kolezanka z Bytomia.

Grupa ,,0rigo” zaprasza na 16 rocznice powstania grupy, piatek 24.04.2026 godz. 21:30, Zabrze,
ul. Franciszkanska 1.

Ad. 6. Koncepcje AA / Koncepcja IV

Wszystkie poziomy stuzby AA powinny miec¢ przyznane tradycyjne ,,Prawo do Uczestnictwa",
pozwalajgce na gtosowanie proporcjonalne do ponoszonej odpowiedzialnosci.

Czwarta Koncepcja Stuzb AA stanowi, ze wszystkie poziomy stuzby AA (grupy, regiony, struktura
krajowa) powinny mie¢ przyznane tradycyjne ,Prawo do Uczestnictwa”, co zapewnia
proporcjonalne gtosowanie w stosunku do ponoszonej odpowiedzialnosci. Gwarantuje to
rownowage miedzy decyzyjnoscig a odpowiedzialnoscig na kazdym szczeblu.

Kluczowe aspekty Czwartej Koncepcji:
e Prawo do Uczestnictwa: Kazdy, kto petni stuzbe, ma prawo mie¢ wptyw na decyzje, co
motywuje do zaangazowania.
e Proporcjonalnos¢: Gtosowanie jest powigzane z zakresem odpowiedzialnosci i wktadem
pracy.
e Unikanie dominacji: Zapobiega to przejmowaniu kontroli przez jedng grupe lub nieliczne
osoby, zapewniajgc demokratyczny charakter stuzb AA.



Koncepcja ta chroni Wspdlnote AA przed tyranig wiekszosci lub biurokracja, propaguje
demokracje gwarantujac, ze ci, ktérzy wykonujg swoja prace, majg realny gtos.

Dodatkowo uczestnicy spotkania podzielili sie swoimi doswiadczeniami jak rozumieja
istote Koncepcji IV.

Ad. 7. Z czym wychodzisz?

Uczestnicy przedstawili swoje wrazenia i odczucia ze spotkania Intergrupy.

Ad. 8. Odczytanie wersji roboczej i jego zatwierdzenie przez Intergrupy Silesia.

Na obecnym spotkaniu roboczym Intergrupy zostata oczytana i zaakceptowana przez
uczestnikdw wersja robocza sprawozdania.

Nastepne spotkanie robocze IG Silesia odbedzie sie 09.05.2026 r. w salce przy kosciele Sw.
Wawrzyrica, w Rudzie Slaskiej przy ul. Czajkowskiego 16. Dyzur bedzie petni¢ miasto Ruda
Slaska (dyzurni sa proszeni o przybycie na spotkanie na godz. 14.00 — 14.15).

Serdecznie zapraszamy wszystkich zainteresowanych uczestnikow  mityngéw
poszczegdlnych Grup AA.



Zatgcznik nr 1.
NEWSLETTER REGIONU AA KATOWICE

Warsztatow 12 krokdw AA organizowany przez Intergrupe Zagtebiowsko-Jurajska
Odbedg sie dnia 18.04.2026 od godziny 9:00 w Dgbrowie Gdrniczej ul. Adamieckiego 13.

Grupa AA "Nowa Droga" zaprasza na Warsztaty 12 Krokéw
w dniach 25-26 kwietnia 2026 r.

Spikerzy: Michat z Trzebini i Piotr z Kielc;

Katowice, ul. Mikotowska 32 (duza salka za kosciotem).

Zaproszenie
IV Konferencja Grup Swieckich AA w Polsce

Termin: 16 Maja 2026 r.
Miejsce: ul. Krakowska 32, 45-075 Opole
Godzina rozpoczecia: 10:00

RADA POWIERNIKOW StUZBY KRAJOWEJ AA W POLSCE ORAZ REGION LUBLIN AA zapraszajg na
XVIII OGOLNOPOLSKIE WARSZTATY NIESIENIA POStANIA DO ZK | AS
Janow Podlaski, 17-19.04.2026 roku

MIEDZYREGIONALNE WARSZTATY DOSTEPNOSCI AA
wspotorganizowane przez regiony Katowice, Galicja oraz Warta.
Warsztaty odbedg sie w dniach 8-10 maja 2026 roku w
OSRODKU REHABILITACYJNO-WYPOCZYNKOWYM

WIELSPING 2 - 1 0 0 WAGROWIEC UL. JEZIORNA 16.

NEWSLETTER REGIONU AA KATOWICE
MITYNGI SPIKERSKIE, ROCZNICOWE ORAZ WIESCI Z GRUP W REGIONIE AA KATOWICE

INTERGRUPA CENTRUM-CZESTOCHOWA

Grupa AA ,,Damy Rade" Zaprasza na mityng otwarty spikerski

w dniu 13.04.2026 roku o godzinie 18:30.

Czestochowa, ul. Pitsudskiego 41/43 (wejscie od ul. Piotrowskiej).
Swoim doswiadczeniem, sitg i nadziejg podzieli sie Daria i tukasz z todzi.

INTERGRUPA KARLICZEK

Grupa AA "Andrzej”

Zaprasza na mityng otwarty z okazji 32 rocznicy powstania grupy w dniu
18.04.2026 roku (sobota) o godzinie 18:15.

Ryduttowy, ul. Plebiscytowa 9 (Domek Maryi).



INTERGRUPA KATOWICE

Grupa AA "Silesia"
Zaprasza na mityng spikerski z okazji 40 rocznicy powstania grupy w dniu

27.04.2026 roku (poniedziatek) o godzinie 18:30.
Katowice, Plac Szramka 1 (salka przy Kosciele Mariackim).
Swoim doswiadczeniem, sitg i nadziejg podzieli sie Marcin z Wiednia.

INTERGRUPA SILESIA

Grupa AA "Poniedziatkowa"

Zaprasza na mityng z okazji 32 rocznicy powstania grupy w dniu
13.04.2026 roku (poniedziatek) o godzinie 17:30.

Zabrze, Kazimierza Brodziriskiego 4 (Pomieszczenie klubu "Nowe Zycie").

Grupa AA ,Anna”

Zaprasza na mityng z okazji 28 rocznicy powstania grupy w dniu
19.04.2026 roku (niedziela) o godzinie 16:00.

Zabrze, ul. 3 Maja 20 (Salka przy kosciele Sw. Anny).

INTERGRUPA ZAGtEBIOWSKO-JURAJSKA

Grupa AA " Przebudzenie " Zaprasza na mityng z okazji 26 rocznicy
powstania grupy w dniu 13.04.2026 roku (poniedziatek) o godzinie 17:00.
Sosnowiec (Klimontéw), ul. Hubala-Dobrzanskiego 99.

Grupa AA"TuiTeraz"

Zaprasza na mityng otwarty spikerski w dniu 18.04.2026 roku (sobota) o godzinie 18:00.
Zarki ul. Czestochowska 15 (wejscie od strony ul. Sw. Barbary).

Swoim doswiadczeniem, sitg i nadziejg podzieli sie Dariusz z Katowic.

Grupa AA " Blok "

Zaprasza na mityng otwarty spikerski z okazji 45 rocznicy powstania grupy w
dniu 21.04.2026 roku (wtorek) o godzinie 18:00.

Dabrowa Gadrnicza ul. Adamieckiego 13 (przy Klubie Abstynenta "Blok").
Swoim doswiadczeniem, sitg i nadziejg podzieli sie Iwona z Dgbrowy Gérnicze;j.

Grupa AA "Krokus"

Zaprasza na mityng otwarty spikerski

w dniu 21.04.2026 roku (wtorek) o godzinie 18.00.

Zawiercie, ul. Sienkiewicza 4.

Swoim doswiadczeniem, sifg i nadziejg podzieli sie Zbyszek z Myszkowa.



Zatgcznik nr 2.

INFORMACJA PUBLICZNA
Marzec 2026

# 17 marca w Dzielnicowym Punkcie Pomocy Spotecznej uczestniczylismy w spotkaniu
stowarzyszen i organizacji miasta Zabrze, ktére zajmujag sie problematyka uzaleznien od alkoholu.
Byli obecni m.in. przedstawiciele Urzedu Miejskiego, Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie,
Powiatowego Urzedu Pracy, Strazy Miejskiej, Izby Wytrzezwien. Slaskiego Forum Profilaktyki
Uzaleznien, Stowarzyszenia "Zyj i daj zy¢" oraz my. Oprécz wymiany zdan, rozdalismy wizytéwki
z mityngami w Zabrzu

# W marcu w kazdy poniedziatek o godzinie 13: 00 odbyty sie spotkania informacyjne w WORD
Bytom

w ramach kurséow reedukacyjnych skierowanych do osdéb, wobec ktérych prawomocnym
wyrokiem Sgdu zostat orzeczony zakaz prowadzenia pojazdéw za jazde pod wptywem alkoholu,
narkotykow lub innych srodkéw dziatajgcych podobnie. Kursanci oprécz informacji o AAi naszych
doswiadczen otrzymujg zestaw ulotek i wizytéwki oraz wymieniamy sie z chetnymi numerami
telefondw.

Zachecamy do zaangazowania sie w uczestnictwo w spotkaniach, gdyz od prawie dwoch lat
kursy sa na barkach kilku oséb.

# Na biezgco uzupetniane sg materiaty informacyjne, ulotki i wizytéwki w placdédwkach,
w ktorych odbyly sie spotkania informacyjne i nawigzana zostata wspodtpraca. Takich jak Szpitale,
Sady, Komendy Strazy Miejskiej i Policji i rdznie osrodki pomagajgce osobom bezdomnym.

# W Szpitalu Psychiatrycznym w Toszku na oddziale 12 Detoksykacja Alkoholowej i oddziale
13 Odwykowym Alkoholowym dostarczono literature i broszury naszej Wspdlnoty. Odbyto sie
rowniez spotkania informacje z pacjentami oddziatu 12-go.

# W siedzibie PIK Katowice odbyto sie spotkanie zespotu do spraw Informacji Publicznej Regionu
Katowice.

# 14 marca w Tychach odbyty sie Regionalnie Warsztaty Informacji Publicznej, w warsztatach
uczestniczyto okoto 80 oséb. Podczas czterech paneli uczestnicy wymieniali sie doswiadczeniami
oraz sposobami jak zacheci¢ grupy AA, aby wyrazaty swojg wdziecznos¢ w dziataniu.

# 20 marca w punkcie konsultacyjnym Izby Wytrzezwien w Zabrzu odbylo sie spotkanie
z dyrektorem Izby Wytrzezwien Aleksandrem Szendzielorz, ktory jest rowniez przewodniczagcym
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Zabrzu.

Izbe Wytrzezwien zostata zaopatrzona w materiaty informacyjne takie jak plakaty, broszury
i wizytowki Wspdlnoty AA.

W wyniku rozméw odbedzie sie spotkanie informacyjne dla petnego 7-osobowego sktadu
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Zabrzu.



# 30 marca uczestniczyliSmy w spotkaniu z okazji Tradycyjnego Dnia Trzezwosci w Zabrzu, ktére
miato kilka czesci i skonczyto sie mityngiem otwartym na grupie Poniedziatkowej. Nawigzanych
zostato wiele kontaktéw jak i wstepne ustalenia mozliwosci nawigzania wspoétpracy. Obecni byli
Adam Koczyk radny Sejmiku Wojewddztwa Slaskiego, Aleksander Szendzielorz dyrektor Izby
Wytrzezwien w Zabrzu, Hubert Henke petnomocnikiem prezydenta Miasta Zabrze ds. profilaktyki
i rozwigzywania probleméw uzaleinier, Jan Szulik Slgskie Forum Profilaktyki Uzaleznien,
Czestawa Winecka Naczelnik Wydziatu Wydziat Ochrony Zdrowia i Polityki Spotecznej w Zabrzu,
Przedstawiciele Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Zabrzu, terapeuta punktu
konsultacyjnego izby wytrzezwied w Zabrzu, byto réwniez Stowarzyszenia Zyj i Daj Zy¢,
mieszkaricy Domu Pokora oraz redaktor Gtosu Zabrza i studenci Polskiego Instytutu Psychoterapii
w Krakowie.

W wyniku wielu rozméw podjeto m.in. tematy wspdtpracy z Powiatowym Urzedem Pracy
i umieszczenia informacji o zabrzanskich mityngach w rubryce informacyjnej Gtosu Zabrza.

# 8 kwietnia zespdt ds. Informacji Publicznej wspart facznika z Zaktadami Karnymi i Aresztami
Marka

w organizacji spotkania informacyjnego w Areszcie Sledczym w Gliwicach dla funkcjonariuszy.
Swoim doswiadczeniem we wspodtpracy z AA dzielit sie nasz powiernik klasy A porucznik Rafat
Kofaciak.



