Intergrupa Silesia Ruda Slaska 03-01-2026 r.
ul. Czajkowskiego 16
41-717 Ruda Slaska

SPRAWOZDANIE ZE SPOTKANIA ROBOCZEGO INTERGRUPY SILESIA

Spotkanie robocze odbyto sie 03-01-2026 r. w siedzibie Intergrupy Silesia, ktdre rozpoczat
Rzecznik Intergrupy. Przedstawit cele realizowane przez Intergrupe oraz porzadek biezacego
spotkania. Odmdéwiono modlitwe o Pogode Ducha, odczytano 12 Tradycji AA i 12 Koncepcji
AA, a takze ustalono ilo$¢ oséb uprawnionych do gtosowania - na 29 osoby obecne na
spotkaniu do gtosowania byto uprawnionych 21 oséb.

W spotkaniu roboczym wzigt udziat funkcjonariusz Stuzby Wieziennej Aresztu Sledczego
w Tarnowskich Gérach — podporucznik, Rafat Kotaciak.

Porzadek spotkania:
1. Sprawozdania i zapytania do stuzb Intergrupy Silesia.
2. Sprawozdania Zespotéw Intergrupy Silesia:
Zespodt Informacji Publicznej i wspotpracy z innymi spoza AA.
. Sprawy biezgce i organizacyjne.
Czas dla mandatariuszy — jak Intergrupa moze poméc grupie AA?
. Wiesci z grup AA.
. Koncepcje AA / Koncepcja I.
. Z czym wychodzisz?.
. Odczytanie wersji roboczej sprawozdania i jego zatwierdzenie.

Ad.1 Sprawozdania i zapytania do stuzb Integrupy Silesia.

Sekretarz - poinformowat o sporzadzeniu sprawozdania roboczego Intergrupy za miesigc
grudzien 2025 i rozestaniu jego wersji papierowej i elektronicznej do poszczegdinych Grup
AA i do Rady Regionu. Rozliczone zostaty koszty sporzadzenia sprawozdania.

Skarbnik - przedstawit raport wptywoéw i wydatkéw wedtug danych z miesigca grudnia 2025
— raport stanowi zatacznik nr 3. Dodatkowo zostat odczytany raport wptat i wydatkéw za
caty rok 2025.

Kolporter - udostepnit dla uczestnikdw spotkania ulotki informacyjne o zblizajgcych sie
Regionalnych Warsztatach Tradycji AA, organizowane przez Region AA Katowice w dniach
20-22 luty 2026 na Gérze Sw. Anny. Poinformowat, ze mozliwe bedzie wydanie nowej wersji
»,Codziennych Refleksji” oraz wspomniat, ze biuletyn ,Warta” ma problem z redaktorem
naczelnym, co wigze sie z faktem braku biezgcego biuletynu. Dodatkowo zapewnit
o biezgcym uzupetnianiu literatury AA.

tacznik Internetowy - przedstawit wiesci z Internetu o wydarzeniach z zycia Wspdlnoty AA,
w tym wiesci o mityngach spikerskich i rocznicowych oraz o zblizajgcych sie w nadchodzgcym
roku warsztatach, ktore sg zaftgcznikiem nr 1. Przypomniat, ze grupa funkcjonujgca na
komunikatorze WhatsApp zostata przygotowane jedynie do zamieszczania istotnych
informacji z zycia Wspdlnoty AA.



tacznik do Zaktadéw Karnych i Aresztéw Sledczych - poinformowat, ze mityngi
w Zaktadach Karnych w Tarnowskich Gérach i Gliwicach odbywajg sie regularnie.
Wspomniat, ze mityng w Areszcie Sledczym w Tarnowskich Gérach w dniu 24.12.2025 nie
odbyt sie ze wzgledu na matg obsade funkcjonariuszy stuzby wieziennej. Wspomniat rdwniez,
ze byty osadzony Tomek, ktéry przedstawit swojg spikerke na Regionalnych Warsztatach
niesienia Postania, po wyjsciu na wolnos¢ jest pod opieka zabrzanskiej Fundacji ,,Pomost”.

Powiernik Klasy A — poinformowat, ze zostang przygotowane spotkania informacyjne
z pracownikami stuzb wieziennych Aresztu Sledczego w Gliwicach i Tarnowskich Gérach oraz
w szpitalu w Toszku na Oddziale 7, gdzie lecza chorobe alkoholowg osadzeni. Zapewnit o
swojej obecnosci na w/w spotkaniach.

Rzecznik 1G Silesia - przedstawit uczestnikom spotkania raport ze swoich dziatan

w strukturze Intergrupy Silesia z ostatnich dwdch miesiecy, ktory zostat przygotowany na
spotkanie Rady Regionu AA Katowice na dzien 18.01.2026 r.

Ad. 2 Sprawozdania Zespotow IG Silesia.

Zespot Informacji Publicznej i wspétpracy z innymi spoza AA - tacznik
zespotu Informacji Publicznej zapoznat uczestnikdw spotkania z informacjami o pracach
zespotu w ramach niesienia postania w miesigcu listopadzie, ktére sg zatgcznikiem nr 2 do
sprawozdania.

Ad. 3. Sprawy biezace i organizacyjne.

W sprawach biezgcych przedyskutowano temat zorganizowania tzw. Biegu
Trzezwosciowego. Ze wzgledu na formalne wymagania zwigzane z organizacjg takiej
imprezy temat jej organizacji zostat przegtosowany wiekszoscig gtoséw na ,,nie”.

Nastepne spotkanie robocze IG Silesia odbedzie sie 07.02.2026 r. w salce przy kosciele

Sw. Wawrzyrica, w Rudzie Slaskiej przy ul. Czajkowskiego 16. Dyzur bedzie petni¢ miasto
Gliwice (dyzurni sg proszeni o przybycie na spotkanie na godz. 14.00 — 14.15).

Ad.4. Czas dla mandatariuszy- jak Intergrupa moze pomac grupie?

Mandatariusze przedstawili kondycje swoich Grup AA, poinformowali o frekwencji oraz
dziataniach w stuzbach poszczegdlnych Grup AA.

Ad.5. Wiesci z grup.

Grupa ,Zacisze” poinformowata o zawieszeniu swojego funkcjonowania.

Grupa ,,Anna” poruszyta temat braku stuzb Rzecznika, Mandatariusza. Stuzbe Skarbnika objat
Adam z Gliwic.



Grupa ,,Nowy Rozdziat” poinformowata o mityngu spikerskim, ktéry odbedzie sie 06.02.2026,
spikerem bedzie Magda ze Skarzyska Kamiennej.

Grupa ,,0dnowa” poinformowata o bardzo stabej frekwencji na mityngach oraz o braku
wszystkich stuzb.

Grupa ,Wieczorne Rozmowy” informuje o wolnej stuzbie Rzecznika.
Grupa ,Niedzielna” informuje o braku stuzb Rzecznika i Mandatariusza.
Grupa ,,Przystan” informuje o braku stuzb Rzecznika i Skarbnika.

Grupa ,,Drugie Zycie” zaprasza na mityng rocznicowy, ktdry odbedzie sie 16.02.2026 w MOK
przy ul. Kardynata Stefana Wyszynskiego.

Ad. 6. Koncepcje AA / Koncepcja |

"Koncepcja 1 AA" odnosi sie do pierwszej z Dwunastu Koncepcji Stuzby w Anonimowych
Alkoholikach, ktéra méwi, ze ,Ostateczna odpowiedzialnos¢ i najwyzsza witadza za stuzby
Swiatowe AA powinny zawsze spoczywac na zbiorowym sumieniu Wspélnoty”, podkreslajac,
ze wszyscy cztonkowie AA s3 odpowiedzialni za jednos¢ i dobro Wspdlnoty i powinni
kierowac sie zasadami (Krokami i Tradycjami), aby nie rozbija¢ jej jednosci, ktérej podstawg
jest pomoc cierpigcym alkoholikom.
Czym jest Koncepcja 1?

e Zasada: Najwyzsza wiadza i odpowiedzialnos¢ za sprawy stuzby Swiatowej spoczywa

na zbiorowym sumieniu catej Wspdlnoty AA.

e Znaczenie: Cztonkowie, poprzez swoje decyzje i dziatania, ksztattujg to sumienie
i wspolnie decydujg o kierunku Wspdlnoty.

Zwigzek z Krokami i Tradycjami (szczegdlnie Pierwsz3)
e Krok 1: Uznanie wfasnej bezsilnosci wobec alkoholu i przyznanie, ze utraciliSmy
kontrole nad zyciem, jest fundamentem dla przyjecia zasad AA.

e Tradycja 1: Méwi o stawianiu wspdlnego dobra ponad osobistym, podkreslajac, ze
jednosc jest kluczowa, by Wspdlnota trwata i mogta pomagac innym, co jest zgodne
z ideg zbiorowej odpowiedzialnosci z Koncepcji 1.

e Cel: Aby Wspdlnota mogta realizowaé swoj gtéwny cel (niesienie pomocy), musi by¢
zjednoczona, a kazdy cztonek poprzez stosowanie zasad przyczynia sie do tej
jednosci.

W praktyce

o Dbatos¢ o jednos¢: Zrozumienie i stosowanie Koncepcji 1 (oraz innych) jest kluczowe,

aby unika¢ konfliktéw i roztamow, ktére mogtyby ostabi¢ AA.

e Odpowiedzialnos¢: Kazdy cztonek, podejmujgc decyzje zgodne z zasadami, czuje sie
czescig zbiorowego "zarzadu" AA, a nie tylko jednostka.

Jak to rozumie¢?



e Wspdlne dobro przede wszystkim: Niezaleznie od osobistych potrzeb, preferencji czy
ambicji, dobro wspdlnoty AA (jej jednosé¢ i funkcjonowanie) musi by¢ priorytetem, bo
bez niej nikt nie bedzie mogt trzezwied.

e Zbiorowe sumienie: Wtadza nie nalezy do jednostek czy szeféw, ale do zbiorowej
madrosci catej Wspdlnoty, wyrazanej na mityngach i poprzez zasady.

e Jednos¢ przez praktykowanie zasad: Aby zachowad jednos¢, cztonkowie AA muszg
znac i stosowacé 12 Krokdéw i 12 Tradycji, a takze unika¢ sporéw i dziatan, ktére
mogtyby rozbi¢ grupe (np. dyskusje polityczne, religijne, osobiste konflikty).

e Anonimowo$¢ jako fundament:Zasada anonimowosci przypomina o pokorze
i rownosci wszystkich cztonkéw (bez wzgledu na status), co zapobiega pysze
i personalnym ambicjom na rzecz dobra wspdlnoty.

e Wszystko dla jednego celu: Cel AA — pomaganie innym w trzezwieniu — jest
nadrzedny, a wszystko, co mogtoby ten cel zagrozi¢ (np. podziaty, personalne
dramaty), powinno by¢ odsuwane na bok.

Dodatkowo uczestnicy spotkania podzielili sie swoim doswiadczeniem zwigzanym
z Koncepcja I.

Ad. 7. Z czym wychodzisz?

Uczestnicy przedstawili swoje wrazenia i odczucia ze spotkania Intergrupy.

Ad. 8. Odczytanie wersji roboczej i jego zatwierdzenie przez IG Silesia.

Na obecnym spotkaniu roboczym Intergrupy nie zostata oczytana wersja robocza
sprawozdania.

Nastepne spotkanie robocze IG Silesia odbedzie sie 07.02.2026 r. w salce przy kosciele
Sw. Wawrzyrica, w Rudzie Slaskiej przy ul. Czajkowskiego 16. Dyzur bedzie petnic¢
miasto Gliwice (dyzurni sg proszeni o przybycie na spotkanie na godz. 14.00 — 14.15).

Serdecznie zapraszamy wszystkich zainteresowanych uczestnikéw mityngow
poszczegdinych Grup AA.
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Zatgcznik nr 1.

WARSZTATY AA

Warsztaty Informacji Publicznej - 31.01.2026. Stalowa Wola. godz 8.30 - 14.30
Warsztaty Kolporteréw i Literatury AA - 31.01.2026. Kielce, ul. Warszawska 33, godz. 9-16

Warsztaty dyzurnych PIK oraz grup12 Kroku- G12K- 7.02.2026. Bielsko Biata, ul Sw. Pawta 2
godz 9 -15.45 Regionalne Warsztaty Tradycji - 20.02- 22.02.2026. Géra Sw. Anny , ul. Jana
Pawta Il 7

Warsztaty Informacji Publicznej - 22.02.2026 Warszawa, ul Jana Nowaka Jezioraniskiego 24.
godz.9-16

Nowa Grupa AA "Szczesliwa Droga" zaprasza na mityngi w kazdg sobote w godzinach 18.30 -
21:00,ul  Krakowska 1, 42-202 Czestochowa. Wszystkie mityngi  otwarte.

Nowa Grupa AA "Nowy Poczgtek" zaprasza na mityngi w kazdg niedziele w godzinach 19.00
do 20.00, ul. Sikorskiego 78/80, 42-202 Czestochowa. Wszystkie mityngi otwarte.

Grupa AA ,Nowe Zycie” taziska Gérne ul.Sw. Jana Pawfa Il 2 informuje, ze od 1.01.2026r.
mityngi beda odbywaé sie pod nowym adresem: ul. Koscielna 4 (salki przy kosSciele Matki
Bozej Krélowej Rdzarica Swietego) godziny pozostajg bez zmian 19:30 - 20:45.
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Grupa AA ,Tu i Teraz” zaprasza na mityng otwarty z okazji 13 rocznicy powstania grupy,
w dniu 07.01.2026 r. o godzinie 18:00. Jaworzno, Os. State, ul. Sw. Maksymiliana Kolbego 5
(salka przy kosciele). Swoim doswiadczeniem, sitg i nadziejg podzieli sie Karol z Katowic.

Grupa AA " taziska" zaprasza na mityng rocznicowy 11.01.2026 r. o godzinie 18:15.
taziska, Gérne ul. koscielna 4. Salka pzy kosciele MBKRS (Wejécie od ul. Spokojnej).

Grupa AA "Narodzenie" zaprasza na mityng spikerski otwarty 07.01.2026r. o godzinie 18:00.
Myszkow, ul. Putaskiego 5 ( Salka w budynku po prawej stronie Ko$ciota NNMP). Swoim
doswiadczeniem, sitg i nadziejg podzieli sie Monika z Sosnowca.



Zatgcznik nr 2.

INFORMACJA PUBLICZNA
Grudzien 2025

# na oddziale 12 Detoksykacja Alkoholowej i oddziale 13 Odwykowym Alkoholowym
dostarczono literature i broszury naszej Wspdlnoty. Odbyty sie réwniez spotkania informacje
Z pacjentami.

# 12 grudnia odbyto sie spotkanie informacyjne potgczone z mitingiem otwartym, w ktérym
uczestniczyli pacjenci i personel oddziatu 12 i 13 oraz zaproszeni goscie.

# 23 grudnia dyrektor Szpitala Psychiatrycznego w Toszku pan Mariusz Kasperczyk dostat
podziekowania w formie dyplomu za mozliwos¢ zorganizowania w grudniu meetingu
otwartego AA. Trwajg prace nad ustaleniem terminu rozméw przedstawicieli oddziatéw:
7-go Psychiatryczny Sadowy Odwykowy, 12-go Detoksykacji Alkoholowej i 13-go Odwykowy
Alkoholowy, gdyz pragniemy wznowi¢ mitingi na oddziale 12 lub 13 oraz oddziale 7

# W ramach podjetej wspdtpracy z WORD Bytom w ramach kurséw reedukacyjnych
skierowanych do oséb wobec, ktérych prawomocnym wyrokiem Sgdu zostat orzeczony zakaz
prowadzenia pojazdow za jazde pod wptywem alkoholu, narkotykéw lub innych srodkéw
dziatajgcych podobnie. Spotkania z uczestnikami tych kurséw dotyczg negatywnego wptywy
alkoholu na zycie, i zdrowie ludzi w tym na bezpieczeristwo w ruchu drogowym.

Spotkania odbywajg sie regularnie ,wszystkie w poniedziatek o godzinie 13:00. Spotkanie
trwa okoto godziny i kursanci oprocz informacji i naszych doswiadczen kursanci otrzymujg
zestaw ulotek i wizytowki oraz wymieniamy sie z chetnymi numerami telefonéw.

# Na biezgco uzupetniane sg materiaty informacyjne, ulotki i wizytéwki w placéwkach,
w ktérych odbyty sie spotkania informacyjne i nawigzana zostata wspoétpraca.

# W siedzibie PIK Katowice odbyto sie spotkanie zespotu do spraw Informacji Publicznej
Regionu Katowice. Gtéwng czescig spotkania byly ustalenia programu i tematow
Regionalnych Warsztatdw Informacji Publicznej, ktéra odbedg sie 14 marca 2026 roku
w Tychach przy ul. EIféw 29. Ulotki informacyjna o warsztatach IP sg w trakcie druku i beda
dostepne na nastepnym spotkaniu InterGrupy

# 22 grudnia 2025 w Gliwicach-Bojkéw w Schronisku dla bezdomnych im. Swietego Alberta,
na zaproszenie Prezesa stowarzyszenia, odbyfo sie spotkanie informacyjne Wspdlnoty AA,
a potem miting otwarty. Przedmiotem spotkania byto wspieranie trzezwosci i pomaganie
innym w jej osiggnieciu, co jest fundamentalnym celem AA. W spotkaniu uczestniczyli okoto
50 oséb. Z naszej strony uczestniczyto 15 alkoholikéw. Przekazano informacje o Wspdlnocie
Anonimowych Alkoholikdw oraz rdéine materiaty i wizytéowki. Gtownie dzielilismy sie
doswiadczeniem oraz radoscia wynikajacg z trzezwego zycia. Dziekujmy za tak liczne
wsparcie przyjaciotom z grup knurowskich, gliwickich i zabrzanskich.
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