388. SPOTKANIE INTERGRUPY KATOWICE w dniu 07.02.2026 r.

Spotkanie rozpoczeto odczytaniem ,,Preambuty AA” oraz odméwiono ,,Modlitwe o Pogode Ducha”.
Spotkanie poprowadzil Artur - rzecznik IG.
W spotkaniu wzigto udziat 35. mandatariuszy lub reprezentantow grup, oraz stuzebni IG.

PLAN SPOTKANIA:

1.  Relacje mandatariuszy.

2. Raporty stuzebnych IG.

3.  Sprawy biezace.

4 Odczytanie wersji roboczej raportu.

Podczas spotkania, che¢ przystgpienia do Intergrupy Katowice, w imieniu nowo powstatej Grupy AA
,»Wielka Ksigga” wyrazila jej mandatariuszka — Kasia.

Grupa AA ,,Wielka Ksiega” spotyka si¢ w kazdy poniedzialek o godz. 18:00 w pomieszczeniu
PIK-u w Katowicach, przy ul. Warszawskiej 6. Mityng prowadzony jest w oparciu o czytanie
podstawowego tekstu literatury AA — ,,Anonimowi Alkoholicy”.

Ad.1) RELACJE MANDATARIUSZY:

Grupa AA ,,Wielka Ksiega” — mandatariuszka Kasia;
Grupa AA ,,Swiecka Droga” — mandatariusz Marcin;
Grupa AA ,,Promien” — reprezentant Marcin;
Grupa AA ,,Na Bonczyku” — mandatariusz Lukasz;
Grupa AA ,,Razem” — mandatariusz Adam;
Grupa AA ,,Dw¢jka” — reprezentantka Ania;
Grupa AA ,,Wolni” ZK Wojkowice — mandatariusz Sebastian;
Grupa AA ,,Katowice 93” — mandatariusz Darek;
Grupa AA ,,0Ogniwo” — mandatariusz Gieniu;

. Grupa AA ,Florian” — mandatariusz Janek;

. Grupa AA ,,Trojka” — mandatariusz Janek;

. Grupa AA ,,24” — mandatariusz Darek;

. Grupa AA ,,Dobry Wiecz6r” — mandatariusz Krzysiek;

. Grupa AA ,.Swit” — mandatariusz Jacek;

. Grupa AA ,,Michal” — reprezentant Michat;

. Grupa AA ,,Promyk” — mandatariuszka Grazyna;

. Grupa AA ,,Wspdlnota” — mandatariusz Franek;

. Grupa AA ,,Otwarta” — reprezentant Tomek;

. Grupa AA ,,Sosnowiec 97” — reprezentant Przemek;

. Grupa AA ,,Dom” — mandatariusz Janek;

. Grupa AA ,,Na Luzie” — mandatariusz Adam,;

. Grupa AA ,,Silesia” — mandatariusz Mirek;

. Grupa AA ,,GodzinkAA” — mandatariusz Oskar;

. Grupa AA ,,Tui Teraz” — mandatariuszka Monika;

. Grupa AA ,,Quo Vadis” — mandatariusz Ryszard;

. Grupa AA ,,Ibis” ZK Zabrze — mandatariusz Michal;

. Grupa AA ,,Nocna” — mandatariusz Wojtek;

. Grupa AA ,,Mtodzi” — reprezentantka Beata;

. Grupa AA ,,Feniks” — mandatariusz Krzysztof;

. Grupa AA ,,Nowa Droga” — mandatariusz Adam,;
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31. Grupa AA ,,JJawor” — mandatariusz Janusz;

32. Grupa AA ,,Nadzieja” — mandatariuszka Agnieszka;
33. Grupa AA ,,Koszutka 2001 — mandatariuszka Jola;
34. Grupa AA ,,Sokolska” — mandatariusz Pawet;

35. Grupa AA ,,Piotrowice” — mandatariusz Marek.

Zaproszenia:

Grupa AA ,,Nocna” — zaprasza w dniu 20.02.2026 r., o godz. 22:00 na mityng z okazji 29. rocznicy
powstania grupy. Katowice, ul. Mikotowska 32 — salka przy Parafii §w. Piotra i Pawla

Grupa AA ,Michal” — zaprasza w dniu 26.02.2026 r., o godz. 19:00 na mityng otwarty spikerski. Swoim
doswiadczeniem podzieli si¢ Marta z Wyr. Siemianowice Michalkowice, ul. Koscielna 1.

Grupa Kobieca AA ,,Nadzieja” — zaprasza w dniu 27.02.2026 r. o godz.18:30 na mityng otwarty potaczony
z 29. rocznicg powstania grupy. Katowice, ul. Mikolowska 32 — salka przy Parafii $w. Piotra i Pawta.

Grupa AA ,Nocna” — zaprasza w dniu 27.02.2026 r., o godz. 22:00 — na mityng spikerski. Swoim
doswiadczeniem podzieli si¢ Przemek z Chorzowa. Katowice, ul. Mikotowska 32 — salka przy Parafii $w.
Piotra 1 Pawta.

Grupa AA ,Promyk” — zaprasza w dniu 03.03.2026 r. o godz. 18:00 na mityng otwarty potaczony
z 21. rocznicg powstania grupy. Katowice, ul. Misjonarzy Oblatow 12 — salka Misjonarzy Oblatow Maryi
Niepokalane;j.

Grupa AA ,,0gniwo” — zaprasza w dniu 06.03.2026 r. o godz. 18:00 na mityng otwarty potaczony z 12.
rocznicg powstania grupy. Mystowice, ul. Katowicka 18.

Grupa AA ,Razem” Katowice - Giszowiec, ul. Mtodziezowa prosi o wsparcie w uczestnictwie na
mityngach. Grupa spotyka si¢ w kazda $rod¢ o godz. 18:00 w salce parafialnej w Giszowcu, przy ul.
Mtodziezowej 10.

Grupa AA ,,Dobry Wieczor” prosi inne grupy AA o wsparcie w organizacji niesienia postania osrodkach,
poradniach leczenia uzaleznien, psychiatrycznych.

Komunikat:

Grzegorz przekazal wiadomos¢, iz od dnia 25 lutego 2026 r. przeprowadzany bedzie remont salki
mityngowej przy ul. Mikolowskiej 32 w Katowicach. Na czas trwania prac mityngi odbywac si¢ beda
w salce biblioteki (w miejscu, gdzie prowadzone sg spotkania IG).

Ad.2) RAPORTY SLUZEBNYCH IG.

Sekretarz — Rafal:

e Napisatem i przestatem do tgcznika internetowego sprawozdanie z 387 IG,
e 29.01.2026 r. uczestniczytem w Radzie IG.

Skarbniczka — Anna;
e (Czynsz zaptacony, kwota pozostata po uregulowaniu naleznosci przekazana na Region Katowice;
e szczegoOly rozliczenia w raporcie, ktory zostal rozdany na spotkaniu IG.




Kolporter — Krzysztof:

Przekazalem literature na niesienie postania tacznikom poszczegoélnych zespoldw zgodnie z rozli-
czeniem. Zestawienie zbiorcze z rozbiciem na poszczegolne zespoty zostato przekazane skarbniko-
wi IG Katowice celem zwrotu kosztow za przekazane materialy;

W PIK-u w Katowicach ul. Warszawska 6, od poniedziatku do piatku w godzinach od 17:00 do
20:00 prowadzona jest sprzedaz literatury IG. Dyzurni PIK-u udostgpniajg zasoby. Istniejg 2 formy
ptatnosci za literaturg — gotoéwka lub BLIK. W dniach 3, 5, 10, 12,17, 19, 24, 26 lutego bede petnit
staty dyzur w PIK-u na zmiang jako dyzurny oraz kolporter IG. O pozostaltych dodatkowych dyzu-
rach bede informowat na biezaco poprzez komunikator internetowy;

Dostepne sg nowe numery biuletynéw ,Karlik”, ,,Zdr6j”, ,,Nadzieja” oraz ,,Skrytki”. Dostepne
w PIK-u i u kolportera IG (do wyczerpania naktadu), oraz nowe egzemplarze Codziennych Reflek-
sji. Zapraszam do zakupu oraz lektury.

W dniu 31 stycznia uczestniczytem w stacjonarnych warsztatach kolporterow w Kielcach. Podzieli-
tem si¢ doswiadczeniem z pelnionej przeze mnie stuzby kolportera IG.

Zachgcam wszystkie grupy do niesienia postania w formie przekazywania $rodkow z tzw.
»przelewajacego si¢ kapelusza”. Zainteresowane grupy prosz¢ o kontakt ze mng lub bezposrednio
z poszczegdlnymi tacznikami/koordynatorami, aby ustali¢, na jaki cel ma by¢ przeznaczona
zamoOwiona literatura. Zamodéwiona 1 oplacona literatura zostanie bezzwlocznie przekazana
konkretnym koordynatorom i tgcznikom.

Facznik internetowy — Mariola;

8.01.2026 r. uczestniczytam w 50. Spotkaniu Radomskim (Migdzyregionalne Spotkania

Stuzb Internetowych) online;

29.01. uczestniczytam w spotkaniu Rady IG Katowice;

Jestem w statym kontakcie z £.acznikiem Internetowym Regionu w celu dbatosci o
aktualno$¢ spisu mityngowego;

Przekazuj¢ do Lacznika Internetowego Regionu informacje otrzymane od shuzebnych 1G i grup
zwigzane z wydarzeniami (rocznicami, warsztatami) w celu umieszczenia ich w newsletterze;
Obstuguje na biezaco skrzynke e-mail IG Katowice.

Facznik z Zakladami Karnymi — Karol:;

Mityngi w ZK Zabrze Zaborze, w ZK Wojkowice i AS w Bytomiu odbytly si¢ wszystkie, frekwencja
osadzonych jest dobra. Przychodza tez nowicjusze. Osadzeni aktywnie uczestnicza w spotkaniach;
Literatura jest dostarczana na biezaco;

W ZK Wojkowice mamy czterech osadzonych, ktorzy pracujg na Programie Dwunastu Krokoéw ze
sponsorem;

W ZK Zabrze jest obecnie trzech osadzonych, ktérzy pracuja na Programie Dwunastu Krokéw ze
sponsorem;

W ZK Wojkowice na oddziale zamknigtym osadzeni wykazuja zainteresowanie Programem
Dwunastu Krokow. Mityngi odbywaja si¢ w pawilonach A i B;

W AS Bytomiu jest jeden osadzony, ktory pracuje na Programie Dwunastu Krokow ze sponsorem;
12.01 uczestniczytem w Mityngu w AS w Bielsku-Biatej,

13.01 uczestniczytem w Noworocznym Mityngu Otwartym w AS w Bytomiu — owocny mityng;
14.01 dzielitem si¢ doswiadczeniem w ZK w Jastrzebiu Zdroju na oddziale terapeutycznym,;

24.01 uczestniczytem w Warsztatach Niesienia Postania do ZK i AS Regionu Galicja w Tarnowie;
29.01 poprowadzitem kolejne spotkanie Zespotu Niesienia Postania do ZK i AS (potaczone sity IG
Katowice i IG Slaska) — owocne spotkanie, duza frekwencja.




Dziekuje wszystkim za aktywne niesienie postania do ZK i AS oraz grupom, ktére dostarczaja
literature na ten cel.

Lacznik z O$rodkami Terapii Uzaleznien - Mariusz;

e 10.01.2026 r. podczas spotkania IG zostatem wybrany na tacznika do OTU;

e 16.01.2026 r. dostatem z OTU Swigtochtowice terminy kolejnych spotkan z pacjentami;

e 23.01.2026 r. Rzecznik 1G przekazal mi szereg dodatkowych informacji nt. niesienia postania
w OTU;

e 29.01.2026 r. uczestniczytem w Radzie IG;

e (Od poczatku stuzby jestem w stalym kontakcie z kolporterem IG.

Dziekuje IG za $rodki finansowe, ktdre przeznaczylem na zakup literatury do OTU;

Dzigkuje Grupie AA ,,Glowny Cel” za $rodki finansowe, ktore przeznaczytem na zakup literatury do OTU,
noclegowni meskiej i kobiecej oraz do Izby Wytrzezwien w Rudzie Slaskiej;

Dzickuje Grupie AA ,,Promien” za literature na OTU w Swictochtowicach.

Koordynator ds. informaciji publicznej — Michal — nieobecny:;

e Odbyly si¢ cztery spotkania Informacji Publicznej w katowickim WORD-zie oraz spotkanie z
osobami samotnymi i w kryzysie bezdomnosci.

Mandatariusz — Arek:
e 18.01.26 uczestniczytem w Radzie Regionu;
e 28.01.26 uczestniczytem w Radzie IG.

Rzecznik — Artur

e przygotowatem i uczestniczytem w 387 spotkaniu IG w dniu 10.01.2026 r.
e przygotowatem i uczestniczytem w spotkaniu Rady IG w dniu 29.01.2026 r.

Ad.3) SPRAWY BIEZACE

1. Wystapienie Delegata Regionu Katowice do Komisji Informacji Publicznej — Mariusza;
¢ Informacja czym si¢ zajmuje KIP;
e Zaproszenie na Regionalne Warsztaty Informacji Publicznej;
¢ Informacja na temat 54. Konferencji Stuzby Krajowej AA w Polsce.
»Wizja wykraczajaca poza dzien dzisiejszy”

Pytania i rekomendacje do 54. KSK AA w Polsce w zalaczniku.

Zat. nr 1. Rekomendacje do 54. KSK;

Zal. nr 2. Pytania do 54.KSK.

https://aa.org.pl/konferencja/54-konferencja-sluzby-krajowej-aa/

2. Whiosek rzecznika IG — Artura, ktory zawnioskowat o organizacje i przeprowadzenie przez
IG warsztatoéw niesienia postania w Osrodkach Leczenia Uzaleznien. Artur uzasadnit swoj wniosek.
Podjeto dyskusje na w/w temat. Wybrano dwuosobowa komisj¢ do przeprowadzenia glosowania:



https://aa.org.pl/konferencja/54-konferencja-sluzby-krajowej-aa/

Tomek Grupa AA ,,Sosnowiec 97” i Marcin Grupa AA ,,Promien”. Przeliczono kworum 29. glosow.
Przeprowadzono glosowanie jawne. Komisja przeliczyla glosy. Wniosek uzyskat wymagang ilo$¢
glosow. Sumienie 1G wyrazito zgode¢ na organizacje 1 przeprowadzenie przez IG warsztatow niesienia
postania w Osrodkach Leczenia Uzaleznien.

3. Whniosek mandatariusza Grupy AA ., Wolni” ZK Wojkowice - Sebastiana, ktory
zawnioskowal o jednorazowe przeznaczenie $srodkow finansowych na zwrot kosztéw podrézy dla
pigciu uczestnikow spotkania informacyjnego dla stuzby wigziennej ZK Wojkowice dniu
11.02.2026 1.

Sebastian uzasadnit swoj wniosek. Podjeto dyskusje na w/w temat.

Przeprowadzono glosowanie jawne. Komisja przeliczyta glosy. Uzyskano wymagang ilo$¢ glosow.

Sumienie IG wyrazito zgodg¢ na jednorazowe przeznaczenie srodkéw finansowych.

4. Rzecznik IG — Artur przypomnial, iz nadal aktualne jest zgtaszanie chetnych do wsparcia w
obstudze osobowej i1 technicznej (obstuga stanowisk z akredytacja — kontakt Leszek, obstuga paneli
tematycznych, naglo$nienia — Ania, Mariola, Agnieszka, Janek) Warsztatow Tradycji na Gorze Sw.
Anny w dniach 20-22.02.2026 r. Najlepiej, aby byli to jednocze$nie uczestnicy warsztatow. Prosze, o
kontakt z Mariola.

5. Rzecznik 1G — Artur zachgcatl do udzialu w regionalnych warsztatach Informacji Publicznej,
ktére odbeda si¢ w Tychach w dniu 14.03.2026 1.

6. Przemek z grupy ,,Sosnowiec 97 zgtosit zapytanie do uczestnikow 1G: cyt.:”Jestem bezsilny
wobec alkoholu”, ,,jestem uzalezniony”, ,,jestem przyjacielem Bila W.”... itp. Pytanie: ,,Czy w ten
sposob uczestnik mityngu AA moze si¢ przedstawia¢. Jak reagowac na takie sytuacje? — przewidziana
dyskusja w temacie.

7. Podziel si¢ doswiadczeniem, w jaki sposdb mandatariusze, reprezentanci Grup przekazuja
wiadomosci z Intergrupy (i nie tylko) na macierzystych Grupach? — przewidziane wypowiedzi
w temacie.

Ad.6) Terminy kolejnych spotkan IG:
Rada IG —26.02.2026 r., godz. 15:00, PIK K-ce, ul. Warszawska 6.;
IG-07.03.2026 r., godz. 15:00, ul. Mikotowska 32.;
Zespot Literatury 1 Kolportazu — 19.02.2026 r., godz. 16:00-20:00, PIK ul. Warszawska 6;
Zesp6t ds. ZK i AS —19.03.2026 r., godz. 18:15, PIK ul. Warszawska 6.;

Zespot Informacji Publicznej 05.03.2026 1., godz. 18:00, PIK ul. Warszawska 6.

Ad.7) Odczytanie roboczej wersji raportu.
Spotkanie zakonczono odméwieniem ,,Modlitwy o Pogod¢ Ducha”.

Sprawozdanie sporzadzit: Rafat.




