
Sprawozdanie ze spotkania Służb  

Intergrupy AA „Centrum Częstochowa” 

z dnia 10.10.2026 

• Spotkanie rozpoczęto „Modlitwą o Pogodę Ducha”. 

• Odczytano: 12 Tradycji oraz 12 Koncepcji AA. 

• Sprawdzono listę obecności. 

• Wybrano skład Komisji Skrutacyjnej: Kaja i Łukasz 

• Ustalono kworum do głosowania: 8 osób. Większość 2/3 stanowi - 6 głosów. 

• Przegłosowano porządek spotkania. 

PORZĄDEK SPOTKANIA 

I. SPRAWOZDANIA SŁUŻB: 

• Rzecznik – Kamil 

Byłem w stałym kontakcie ze służebnymi naszej Intergrupy AA oraz służebnymi 

Regionu AA Katowice. 27 września uczestniczyłem w Radzie Regionu AA Katowice.  

8 października uczestniczyłem w spotkaniu online w sprawie Zgromadzenia Służb 

Regionu. 

• Sekretarz – Leszek 

Jestem w stałym kontakcie ze Służebnymi Intergrupy AA „Centrum Częstochowa”. 

Regularnie sprawdzam skrzynkę mailową naszej Intergrupy.  

Sporządziłem sprawozdanie z ostatniego spotkania służb Intergrupy, które zostało 

opublikowane w newsletterze Regionu AA Katowice. 

Wraz z Przyjaciółmi ze Wspólnoty niosłem posłanie do ZK Herby. Uczestniczyłem 

ponadto w Warsztatach 12 Kroków i sponsorowania na Górze św. Anny oraz 

Warsztatach 12 Tradycji w Jaworznie. 

• Skarbniczka – Aneta 

Załącznik nr 1. 

• Kolporter – służba nieobsadzona 

Brak raportu 

• Łącznik Intergrupy z Zakładami Karnymi i Aresztami Śledczymi – p.o.  

Paweł 

We wrześniu mityngi miały się następująco: Wąsosz, Herby sobotnie, Areszt Śledczy 

odbyły się wg planu. Herby wtorkowe, nieobecni. Od września został uruchomiony 2. 

mityng w OZ w Lublińcu, czyli w 2. i 4. sobotę m-ca. Oba spotkania się odbyły, za co 

Paniom dziękuję. W spotkaniach uczestniczyły osoby spoza listy co mam nadzieję że 

wejdzie w stały albo chociaż częsty „program” spotkań.   

19. września brałem udział w spotkaniu łączników ds. niesienia posłania do ZK i AŚ.  

22. września brałem udział w spotkaniu informacyjnym w COSSW w Kulach. 



Zachęcam do zaangażowania w służbę, a także zapraszania nowych osób, 

podopiecznych czy spikerów. 

• Łącznik Intergrupy z Ośrodkami Medycznymi – Jola 

Działa prężnie grupa online. Informuję na bieżąco o sytuacji na PCK. Uzupełniam 

broszurki na obu odcinkach. Przyjaciele niosą posłanie. Byłyśmy z Anetką (moim 

Cieniem) w szpitalu na PCK na spotkaniu informacyjnym z lekarzami. 

Rozmawiałyśmy na temat działalności naszej wspólnoty. Zostały uaktualnione 

informacje, gdzie alkoholicy po wyjściu ze szpitala mogą otrzymać pomoc – mityngi. 

Po rozmowie z personelem usłyszałyśmy, że nie ma potrzeby nosić identyfikatorów i 

robić listy osób niosących posłanie. 

• Łącznik Intergrupy ds. IT i Koordynator Grupy G12 – Sławek – nieobecny 

W miesiącu wrześniu śledziłem wiadomości z poczty e-mail. Podałem informacje o 

powstaniu nowej grupy do spisu mityngów w Regionie Katowice. Odpowiedziałem na 

2 maile w kwestii mityngów I zaprosiłem w nich na spotkania na Piłsudskiego. 

Ponadto zamieściłem raport z ostatniego spotkania Służb Intergrupy Centrum 

Częstochowa na stronie internetowej i przesłałem ten raport do Łącznika IT regionu 

Katowice. 

Przesyłam również do regionu informacje o planowanych spikerkach w Intergrupie 

CC, zamieszczając je także na stronie internetowej. 

W miesiącu wrześniu nie było telefonów w ramach G12. 

• Łączniczka Intergrupy ds. Informacji Publicznej – Kaja 

W ubiegłym miesiącu pozostawałam w kontakcie z panem Pawłem Lipińskim w 

sprawie planowanego spotkania ze Strażą Miejską. Na chwilę obecną nie ma jeszcze 

konkretnych informacji dotyczących terminu i szczegółów spotkania. 

Jestem w trakcie przygotowywania podsumowania swojej dotychczasowej służby. 

Zbieram również materiały i informacje, które mogą okazać się pomocne dla osoby 

przejmującej tę służbę w przyszłości, aby ułatwić jej kontynuowanie rozpoczętych 

działań. 

Przypominam, że moja służba łącznika ds. Informacji Publicznej kończy się w 

listopadzie, dlatego chciałabym odpowiednio przygotować przekazanie obowiązków. 

Ponadto 28 listopada będę uczestniczyć wraz z panem Pawłem Lipińskim w spotkaniu 

w Komendzie Wojewódzkiej Policji, dotyczącym współpracy i działań związanych z 

informacją o Wspólnocie AA. 

• Powiernik klasy A – Pan Paweł Lipiński – nieobecny 

Brak raportu 

Pytania do Służebnych: 

1. Pytanie do Rzecznika Intergrupy ws. przekazania Intergrupie ważnych spraw z 

ostatniego spotkania Rady Regionu w Katowicach. Rzecznik Kamil – przedstawił 

krótko najważniejsze sprawy omawiane na w/w spotkaniu. 

2. Pytanie do Łącznika Intergrupy z Ośrodkami Medycznymi ws. aktualnej sytuacji 

z niesieniem posłania na oddział detoksykacyjny w Ośrodku Terapii Uzależnień na ul. 

1 maja w Częstochowie. Rzecznik Kamil – przedstawił bieżącą sytuację nakreśloną   

w rozmowie telefonicznej z Powiernikiem klasy A – Panem Pawłem Lipińskim. 

II. CZAS DLA MANDATARIUSZY: 



 • Grupa AA „Damy radę” – służba nieobsadzona - [wz. Leszek] 

Grupa „Damy Radę” działa zgodnie z preambułą AA i spotykała się regularnie w 

poniedziałki. We wrześniu był omawiany był 9. Krok oraz 9. Tradycja. Odbyła się 

spikerka Rafała z Bełchatowa. Frekwencja – na dobrym poziomie. Kapelusz – na 

dobrym poziomie. kolportaż literatury – na niskim poziomie. 

Na grupie działa sponsorowanie. Pełnione są dyżury przy telefonie kontaktowym. 

Grupa niesie posłanie do ośrodków medycznych i zakładów karnych. Mityngi 

odbywają się w serdecznej atmosferze z poszanowaniem tradycji. Na spotkania 

przychodzą nowicjusze, którzy otrzymują wsparcie i wprowadzenie we wspólnotę. 

Leszek otrzymał rekomendację do reprezentowania Intergrupy na Zgromadzeniu 

Regionu. 

Wojtek otrzymał rekomendację do niesienia posłania do ośrodków medycznych, w 

ramach Informacji Publicznej oraz pełnienia dyżuru przy telefonie kontaktowym.  

 • Grupa AA „Wolność” – mandatariusz: Sławek – nieobecny 

Grupa AA Wolność działa zgodnie z preambula AA we wrześniu omawiając 9 krok i 9 

tradycje. Mityngi odbywają się w miłej atmosferze, przychodzą nowe osoby i zostają 

zaopiekowanie. Służby są obsadzone, kapelusz wystarcza na bieżące wydatki jest 

niesione posłanie do Z.K. i O.M. i pełnione są dyżury przy telefonie.  

Grupa A.A Wolność uważa, że nie jest konieczna rekomendacja do niesienia posłania 

w ramach informacji publicznej. Koordynator dobiera sobie współpracowników do 

niesienia posłania. 

Paweł jest chętny do obsługi spotkania Konferencji Służb Regionu w dniu 21.11.2026 

• Grupa AA „Pierwszy krok” – mandatariuszka: Alina   

Grupa pierwszy krok działa zgodnie z preambułą AA. Na grupie działa sponsorowanie. 

Na grupie jest przyjazna atmosfera. Grupa niesie posłanie do ZK WORD i OM. 

Frekwencja i kapelusz na dobrym poziomie. Na grupie odbyły się rocznicę czterech 

przyjaciół: Joli, Eli, Sebastiana i Jacka. Nasze przyjaciółki Ela i Monika głosiły się do 

pomocy przy organizacji przy organizacji Zgromadzenia Regionu w Częstochowie. 

Grupa udzieliła rekomendacji Joli do ZK i dyżuru przy telefonie, Eli do ZK i 

Sebastianowi do dyżuru przy telefonie i do ZK. 

• Grupa AA „Pokora” – mandatariusz: Roman – nieobecny - [wz. Magda] 

Mityngi odbywają się w atmosferze otwartości, życzliwości i duchowej wspólnoty, z 

zachowaniem zasad i Tradycji AA. W grupie rozwija się sponsorowanie w oparciu o 

Program 12 Kroków. We wrześniu Grupa angażowała się także w niesienie posłania 

do ZK, OM. 

Uczestnictwo w mityngach pozostaje na dobrym poziomie. Środki zbierane podczas 

„Kapelusza” zabezpieczają bieżące potrzeby grupy, a jednocześnie pozwalają 

utrzymywać rezerwę finansową. 

W minionym miesiącu omawiane były Krok IX i Tradycja IX. 

Grupa proponuje zakup przez Intergrupę nowego wydania książki „Refleksje AA”, 

zawierającej cytaty z bieżącego wydania „Wielkiej Księgi”, z przeznaczeniem do 

wykorzystania podczas mityngów. 

Grupa deklaruje gotowość do służby podczas organizacji Zgromadzenia Regionu w 

dniu 21 listopada 2026 r. W służbę może zaangażować się 5 osób.  

Grupa udzieliła rekomendacji Magdzie - Łącznik Intergrupy z Zakładami Karnymi i 

Aresztami Śledczymi. 

• Grupa AA „Tu i teraz” – mandatariusz: Paweł   



Grupa "Tu i Teraz" spotyka się w piątki o godz. 18.30 w siedzibie IG Centrum Cz-wa. 

Spotkania i działanie grupy opiera się na preambule AA, omawiane są Krok i Tradycja 

danego miesiąca, działa sponsorowanie, służby stałe i rotujące obsadzone. We 

wrześniu grupa udzieliła rekomendacji Michałowi do pełnienia służby Kolportera 

grupy, a także Ewie do służby skarbnika IG. Frekwencja i odpowiedzialność za 7. 

Tradycję na dobrym poziomie, przychodzą nowe osoby, które są zaopiekowane, 

czasem „wracają”. Przyjaciele w miarę swoich możliwości niosą posłanie do ZK i AŚ i 

WORD angażują się w działanie IG. 

 • Grupa AA „Kairos” – mandatariuszka: Laura   

Spotkania odbywały się w miłej atmosferze. Grupa działa zgodnie z preambułą AA. 

W miesiącu wrześniu omawiany był krok 9 i tradycja 9. Służby stałe obsadzone. 

Frekwencja na średnim poziomie, odpowiedzialność za siódmą tradycję również na 

średnim poziomie. Służba przy telefonie pełnienia każdorazowo. We wrześniu 

obchodziliśmy dwie rocznicę: Janka - 20 rocznicę zdrowienia i Renaty - 12 rocznicę 

zdrowienia. Wszystkim przybyłym dziękujemy za wspólne dzielenie się radością tego 

dnia.  

 • Grupa AA „Dobry krok” – mandatariusz: Michał - nieobecny 

Grupa spotyka się regularnie, frekwencja jest na średnim poziomie, VII Tradycja na 

dobrym poziomie. We wrześniu zorganizowaliśmy ognisko, w którym wzięło udział 

20 osób. Na grupie nie działa sponsoring, przyjaciele nie pracują na Programie 12 

Kroków. Na mityngu organizacyjnym zostały wybrane nowe służby: Mandatariuszem 

został Michał. Rzecznikiem został Dominik. 

• Grupa AA „Nowy początek” – służba   nieobsadzona - [wz. Magda] 

Spotkania odbywały się w zgodzie z programem 12 kroków i tradycjami. Działa 

sponsorowanie, jest niesione posłanie do ZK i OM. Nie jest obsadzona służba 

Mandatariusza. Frekwencja jest na dobrym poziomie. Przychodzą nowe osoby. Datki 

z kapelusza wystarczają na bieżące wydatki. Grupa „Nowy początek” pracuje na 

literaturze AA. 

• Grupa AA „Krok po kroku” – służba nieobsadzona - [wz. Sebastian] 

Mityngi odbywają się regularnie w każdą niedzielę o 17:00 i trwają do 18:15, zgodnie 

z programem 12 Kroków i 12 Tradycji. Mityngi mają charakter zamknięty. W pierwszą 

niedzielę miesiąca jest mityng otwarty. Jesteśmy grupą która się rozwija, liczy 

niedużą ilość osób, ale przychodzą nowe osoby. Frekwencja jak na nową grupę jest 

na dobrym poziomie. Działa sponsorowanie, jest niesienie posłania do ZK. Brak jest 

obsadzonej służby: mandatariusza, skarbnika (osoba tymczasowa). Datki z 

kapelusza wystarczają na bieżące wydatki. Grupa "Krok po kroku" pracuje na 

literaturze AA. 

Pytania do Mandatariuszy: 

Nie było pytań 

III. REKOMENDACJE IG: 

• Ewa [Grupa „Tu i teraz”] - otrzymała wymaganą większością głosów rekomendację 

do służby Skarbnika Intergrupy. 

• Magda [Grupa „Pokora”] - otrzymała wymaganą większością głosów rekomendację 

do służby Łącznika Intergrupy z Zakładami Karnymi Aresztami Śledczymi. 

• Sebastian [Grupa „Pierwszy Krok”] - otrzymał wymaganą większością głosów 

rekomendację do niesienia posłania do zakładów karnych. 



• Sebastian [Grupa „Pierwszy Krok”] - otrzymał wymaganą większością głosów 

rekomendację do pełnienia dyżuru przy telefonie kontaktowym. 

• Jolanta [Grupa „Pierwszy Krok”] - otrzymała wymaganą większością głosów 

rekomendację do niesienia posłania do zakładów karnych. 

• Jolanta [Grupa „Pierwszy Krok”] - otrzymała wymaganą większością głosów 

rekomendację do pełnienia dyżuru przy telefonie kontaktowym. 

• Ela [Grupa „Pierwszy Krok”] - otrzymała wymaganą większością głosów 

rekomendację do niesienia posłania do zakładów karnych. 

IV. SPRAWY BIEŻĄCE: 

1. Podjęto temat zbliżającego się Zgromadzenia Regionu AA „Katowice” – 21. 

listopada – w Częstochowie. 

Na najbliższym spotkaniu Intergrupy dokonany zostanie ostateczny wybór 5 osób z 

prawem do głosu do reprezentowania naszej Intergrupy na Zgromadzeniu oraz 1 osoby 

do Komisji Skrutacyjnej. 

2. Decyzja o dopisaniu do Karty Intergrupy osobnej rekomendacji do niesienia 

posłania poprzez Informację Publiczną zostanie podjęta po poznaniu 

stanowiska nowo powstałej Grupy „Krok po Kroku”. 

3. Pilnie potrzebna osoba do służby Kolportera naszej Intergrupy.  

Aneta, Magda i Ewa pomogą w zakupie najpotrzebniejszej literatury, która zaspokoi 

potrzeby naszej Intergrupy do momentu wyboru nowego Służebnego. 

4. Kończy się służba Łącznika ds. Informacji Publicznej.  

Paweł [Grupa „Tu i teraz”] będzie pełniącym obowiązki Łącznika po zakończeniu służby 

przez dotychczasowego Łącznika – Kaję. 

5. Podjęto temat wysokości zwrotu kosztów za dojazd w ramach niesienia 

posłania.  

Zaproponowano nową stawkę – … zł / 1 km. Temat został przekazany Mandatariuszom 

do przedyskutowania na najbliższych mityngach organizacyjnych swoich Grup. 

6. Intergrupa podjęła decyzję o przekazaniu literatury nowo zawiązującej się 

Grupie AA w Kokotku k/Lublińca. 

7. Podjęto temat tablicy informacyjnej w naszej salce mityngowej. 

Zakupione zostaną antyramy, w których wyeksponowane zostaną plakaty 12 Kroków i 

12 Tradycji AA. Zostaną one zawieszone w stosownym miejscu, dzięki czemu 

zwolniona zostanie tablica korkowa na wiadomości Kolportera Intergrupy. 

V. Raport Gospodarza siedziby IG AA „Centrum Częstochowa 

Załącznik nr 4. 

VI. Prośba Sekretarza IG: 

Mandatariuszy Grup i Służebnych z Intergrupy – jeżeli mają taką możliwość i wolę – 

proszę o przesyłanie sprawozdań na adres mailowy: 

sekretarz.aa.czestochowa@gmail.com  

Dostęp do skrzynki ma wyłącznie Sekretarz IG. 



VII. TERMINY WYJAZDÓW: 

• Oddział Zewnętrzny w Wąsoszu – 2. sobota miesiąca, godz. 10:00 

• Zakład Karny w Herbach – 2. sobota miesiąca, godz. 13:00 i 4. wtorek miesiąca, 

godz. 13:00 

• Oddział Zewnętrzny w Lublińcu – 2. sobota miesiąca, godz. 10:00 i 4. sobota 

miesiąca, godz. 10:00 

• Areszt Śledczy w Częstochowie – 2. niedziela miesiąca, godz. 10:00 

VIII. CO MAM NA MYŚLI: 

1. Podjęto temat tzw. „datku celowego” na Informację Publiczną w związku ze 

zbliżającymi się spotkaniami na Komendach Policji. Temat ten został przekazany 

Mandatariuszom do przekazania na Grupach na najbliższych mityngach 

organizacyjnych swoich Grup. 

2. Paweł [Grupa „Tu i teraz”] zaproponował wydruk i udostępnienie chętnym 

sugerowanych scenariuszy na planowane spotkania w Komendach Policji w ramach 

Informacji Publicznej. 

IX. PRZEDSTAWIENIE WERSJI ROBOCZEJ RAPORTU 

Spotkanie zakończono modlitwą o „Pogodę Ducha”. 

Następne spotkanie Intergrupy AA „Centrum Częstochowa” odbędzie się: dn. 

14.11.2026, o godz. 16.00. 

Sporządził 

Leszek  

sekretarz.aa.czestochowa@gmail.com  


