INTERGRUPA AA ,WALBRZYSKA”

Zapraszamy wszystkich chetnych do studiowania 12 Krokow
Wspdlnoty Anonimowych Alkoholikow (Kroki 1-12)
Czyli przygotowania do bycia sobg oraz do pracy ze Sponsorem

WARSZTATY 12 KROKOW WSPOLNOTY
ANONIMOWYCH ALKOHOLIKOW

GRUPA | (kroki I — 1ll), GRUPA Il (kroki IV — VII), GRUPA Il (kroki VIII - XI)
GRUPA 4 (krok XIll — zycie ,,po Programie” krok Xll — sponsorowanie)

13 — 15 wrzes$nia 2024 r. KRZESZOW, ul. Sw. Jana Nepomucena 10,

Niniejsze warsztaty majg na celu pogtebienie znajomosci Krokéw 1 — 12. Podczas tych
warsztatow postaramy sie odpowiedzie¢ sobie, bazujgc na wiasnych doswiadczeniach
oraz 0osOb w grupie, na trzy podstawowe pytania:

1. Czy potrzebuje pomocy drugiego cztowieka — sponsora (opiekuna)?
2. Czy mam che¢ podjecia pewnych dziatan, aby te pomoc otrzymac?
3. Jakie to sg dziatania?

PIATEK

godz. 16:00 Zakwaterowanie

godz. 18:00 Kolacja — Podziat na grupy — sprawy organizacyjne
godz. 19:30 Praca w grupach

SOBOTA

godz. 8:00 Sniadanie

godz. 8:45 Praca w grupach

godz. 13:30 Obiad

godz. 15:00 Praca w grupach

godz. 18:00 Kolacja

godz. 18:45 Ognisko /mityng spikerski przy ognisku/

godz. 21:00 Praca w grupach (dla tych grup, ktére nie sg zmeczone :)))
NIEDZIELA

godz. 8:45 Sniadanie

godz. 9:30 Praca w grupach (zamkniecie) — podsumowanie pracy
godz. 12:30 Obiad. Pozegnanie

Prosze ze sobg zabra¢ dlugopis, zeszyt. otwarty umyst :)))) warto zanotowa¢ sobie przemyslenia
z pracy w grupie.

llos¢ miejsc ograniczona. Przedptata bezzwrotna — zadatek 100 zt (koszt zabezpieczenia wyzywienia)
Kontakt: Przemek, tel. 600 829 727 (w godz. 18:00 — 20:00, lub sms, WhatsApp)

Dane do konta bankowego — kontaktowaé sie z organizatorem

Prosze wpisa¢ w przedptacie, w ktérej GRUPIE chce pracowac, imie, miejscowos¢ dopisek KROKI.
Koszt 290 zt (dwa dni - petne wyzywienie, 2 noclegi, koszty organizacyjne). Materiaty warsztatowe
kupujemy na miejscu. Kawa, herbata we wtasnym zakresie, kto ma, niech wezmie ze sobg czajnik,
bedzie niezalezny od parzenia kawy :))))



