Tragedia naszego zycia jest to, jak gleboko musimy cierpie¢,
nim nauczymy si¢ prostych prawd, wedlug ktérych nalezy zy¢.
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WSTEP

Karta Zgromadzenia Regionu?® AA Mazowsze?!, wzorowana na Karcie Konferencji Stuzby Krajowej AA
w Polsce, jest zbiorem zasad i wzajemnych relacji, na podstawie ktorych funkcjonuje Region.

Najwyzszymi uprawnieniami we Wspolnocie AA dysponujg grupy AA. Jednak, aby Wspdlnota mogta
skutecznie funkcjonowac, grupy przekazujg czes¢ swoich uprawnien wybranym przedstawicielom stuzb.
Zatem uprawnienia dla stuzb Regionu AA Mazowsze?' powinny zawsze mie¢ oparcie w sumieniu
zbiorowym catej naszej Wspolnoty w Regionie, wobec ktorego stuzby ponoszg ostateczng
odpowiedzialnosc.

Zgromadzenie Regionu AA Mazowsze?'* zwane dalej Zgromadzeniem Regionu (w skrdcie ZR), jest
niemal we wszystkich sprawach aktywnym gtosem i skutecznie dziatajgcym sumieniem catej naszej
spotecznosci.

Karta Zgromadzenia moze by¢ zmieniona, jezeli co najmniej trzy czwarte obecnych na Zgromadzeniu
Regionu cztonkow ZR? opowie sie za konieczno$cig zmian, z wyjatkiem przypadku dopisania do pkt.
| Sktad Regionu, nowej intergrupy, ktéra jest dopisywana automatycznie po zgtoszeniu akcesu
przynaleznosci.

Karta Zgromadzenia to nie akt prawny, a jedynie zbior, zalecanych do praktyki, umownych zasad,
sugestii i wzajemnych relacji, opartych na uzyskanych doswiadczeniach z dotychczasowej dziatalnosci.
Jest to nieformalne porozumienie pomiedzy Anonimowymi Alkoholikami skupionymi w grupach
i intergrupach, ktére dobrowolnie tworzg Region AA Mazowsze?', a ich powiernikami i innymi stuzbami,
ktore okresla, jak ma wygladac petnienie stuzby w Regionie i sposéb wytaniania przedstawicieli na
Konferencje Stuzby Krajowej. Tradycyjnie, cho¢ bez konsekwencji prawnych, dwie trzecie gtoséw
obecnych na Zgromadzeniu cztonkéw, wchodzgcych w jego sktad, oddanych na omawiany temat,
powinno byc¢ traktowane jako ustanowienie zasady, obowigzujgcej stuzby izespoty Regionu; zwykia
wiekszos¢ gtoséw moze byc¢ dla nich jedynie sugestia.

Zgromadzenie Regionu bedac opiekunem stuzb AA w Regionie nie jest i nigdy nie moze stac sie dla
nich wiadza.

Konferencja Stuzby Krajowej dziata na rzecz Wspolnoty AA i stuzy jej, zajmuje sie catoksztattem spraw
dotyczagcych Wspdlnoty jako catosci, jest opiekunem stuzb AA oraz straznikiem Dwunastu Krokow AA
i Dwunastu Tradycji AA.

Czionkowie Konferencji Stuzby Krajowej, petnigc stuzbe, kierujg sie duchem Dwunastu Krokow AA,
Dwunastu Tradycji AA i Dwunastu Koncepcji AA.



I. SKLAD REGIONU

Region AA Mazowsze?' tworzg cztonkowie grup Wspalnoty AA dobrowolnie zrzeszeni w nastepujgcych
intergrupach:

Atlas
Mazowiecka®
Mokotow
Narew
Poétnoc
Sawa

Wars
Wschod?
Zachdd™
Syrenka®
Liwiec?”
Anglojezyczna Intergrupa w Polsce®°

Przynaleznos¢ intergrupy do Regionu jest jej indywidualng i dobrowolng sprawg. Nastepuje ona po
pisemnym przedstawieniu swojej woli Radzie Regionu.

Il. CELE ZGROMADZENIA*® REGIONU

Celem Zgromadzenia Regionu jest niesienie, na terenie swojego dziatania, postania alkoholikowi, ktory
WCigz jeszcze cierpi.

Cel ten jest realizowany poprzez:

1.

Zatwierdzanie Karty Zgromadzenia Regionu AA Mazowsze?"? lub zmian w dotychczas przyjetych
ustaleniach.

Wybieranie, w terminach wynikajgcych z Karty Konferencji Stuzby Krajowej AA, delegatéw do
stuzby w komisjach Konferencji Stuzby Krajowej AA oraz kandydatéw na powiernika alkoholika,
powiernika niealkoholika i delegata narodowego.

3. Wybieranie stuzb Regionu.

o

= © © N O

Przyjmowanie od nowych intergrup deklaracji przynaleznosci do Regionu.

Koordynowanie i wspieranie stuzb intergrup AA w niesieniu postania, w docieraniu do grup AA,
w organizacji i przeprowadzaniu zlotow i warsztatow.

Przyjmowanie rekomendacji dla stuzb regionu oraz ocena ich realizacji.
Wspieranie kolportazu literatury AA oraz wydawanie biuletynu ,Mityng”.
Inspirowanie i opieka przez swoje stuzby nad organizacjg zlotéw, warsztatéw i zgromadzenia.

Warsztaty tematyczne sg integralng czescig Zgromadzenia’.

0.Rekomendowanie powiernikom oraz delegatom do stuzby w komisjach Stuzby Krajowej wszelkich

istotnych kwestii w celu przedstawienia ich na forum Stuzby Krajowe;j.

11. Przyjmowanie do realizacji zadan sugerowanych przez Konferencje Stuzby Krajowej AA

w Polsce.



12.Przyjmowanie sprawozdan® i sugestii Rady Regionu.

I1l. SKLAD ZGROMADZENIA* REGIONU
W Zgromadzeniu Regionu®, z prawem jednego gtosu, uczestnicza:
= Mandatariusze wszystkich grup AA tworzacych Region Mazowsze?'
= Rzecznicy intergrup
= Rzecznik Regionu
= Zastepca rzecznika Regionu™
= Opiekun PIK™
= Archiwista™
= Powiernik SK
= Delegaci SK
= Redaktor biuletynu ,Mityng”
= Koordynatorzy zespotow regionalnych
= Kolporter Regionu™
= Sekretarz Regionu®

= Administrator bazy mityngébw iredaktor ksigzeczek adresowych mityngdw AA Regionu

Mazowsze?' "

= Powiernik regionalny niealkoholik

= Prowadzacy Zgromadzenie®

= Koordynator ds. Motdawii*

W Zgromadzeniu®, z gtosem doradczym, mogg uczestniczy¢ inni czionkowie AA z Regionu oraz
zaproszeni goscie.

IV.ZGROMADZENIE REGIONU i JEGO PODSTAWOWE PROCEDURY



Zgromadzenie?® obraduje na dwudniowych spotkaniach plenarnych organizowanych raz w roku,
w miejscu i w terminie okreslonym przez Rade Regionu. W taki sam sposob moze by¢ zwotane
Nadzwyczajne Zgromadzenie Regionu'%,

Zgromadzenie®® stanowi gtos sumienia Wspolnoty AA w Regionie irekomenduje do stuzb
Regionu wszelkie kwestie zwigzane z realizacjg gtdwnego celu Wspdlnoty, wynikajgcego z Piatej
Tradycji. Cztionkowie Zgromadzenia®® powinni glosowaé tak, jak nakazuje im sumienie. Prowadzgcym
Zgromadzenie®® jest wybrana przez Rade Regionu osoba, ktéra ukonczyta kadencje w stuzbie
regionalnej lub krajowej'®

Ustala sie wymagang minimalng obecno$¢®, niezbedng do podjecia wigzgcych decyzji,
wynoszgce co nhajmniej dwie trzecie obecnych na Zgromadzeniu®® czlonkéw wchodzacych w jego
skiad™

Na Zgromadzeniu®®* Regionu poddaje sie od gtosowanie wszystkie ziozone wnioski po uprzednim
jawnym ich zaopiniowaniu przez Intergrupe wnioskodawcy. Wnioski na Zgromadzenie®® mozna sktadac
w terminie do trzech miesiecy przed datg Zgromadzenia Regionu Mazowsze?*?* Ze wzgledu na jawny
charakter gtosowania wnioskéw ztozonych do Zgromadzeniu®, przed kazdym gtosowaniem, podaje sie
informacje, czy jest minimalna liczba os6b?®, a po kazdym gtosowaniu podaje sie liczbe uprawnionych
cztonkdw zgromadzenia gtosujgcych ,za” i ,przeciw” oraz wstrzymujgcych sie od gtosowania.

Ze Zgromadzenia®® sporzgdza sie sprawozdanie®, ktore poprzez intergrupy dostarczane jest do kazdej
grupy Regionu AA Mazowsze?' i do BSK.

V. KARTA ZGROMADZENIA REGIONU MAZOWSZE*">,

Karte Zgromadzenia® Regionu przygotowuje Rada Regionu po uprzednich konsultacjach z zespotem
ds. organizacyjnych. Karta przedstawiona jest Zgromadzeniu Regionu® ipo przedyskutowaniu jest
przez nig zatwierdzana. Karta obowigzuje od dnia jej zatwierdzenia.

Obecne brzmienie Karty Zgromadzenia ustalono na 53. Konferencji Regionu Mazowsze?' 23 listopada
2025 r., na podstawie pierwotnej wersji Karty Konferencji przyjetej przez X Konferencje Regionu w dniu
24 pazdziernika 1998 r. wraz z poprawkami przyjetymi przez kolejne Konferencje' % 2°*

VI. SLUZBY REGIONU

A. Rada Regionu

Rada Regionu jest ciatem przedstawicielskim Zgromadzenia Regionu®.

W jej sktad wchodzg z prawem gtosu:'®

= Rzecznik Rady Regionu
= Zastepca rzecznika Rady Regionu
= Dwunastu rzecznikow intergrup

= Siedmiu koordynatorow zespotow regionalnych:



ds. finansow

ds. informacji publicznej i wspotpracy z profesjonalistami
ds. literatury i kolportazu®

ds. zaktaddéw karnych

ds. organizacyjnych

ds. internetu

ds. dyzuréw telefonicznych?*%

Jak réwniez samodzielni stuzebni nie bedgcy cztonkami zespotdw regionalnych z prawem gtosu®:

Redaktor biuletynu Mityng®

Opiekun PIK?

Kolporter Regionu?®

Administrator bazy mityngow i redaktor ksigzeczek adresowych?®
Archiwista Regionu?

Sekretarz Regionu®

Na spotkaniach Rady Regionu prawo gtosu majg takze Powiernicy oraz Delegaci Stuzby Krajowej?*
Spotkania Rady Regionu odbywajg sie raz na dwa miesigce.
Ustala sie wymagang minimalng obecno$é®® niezbedng do podjecia wigzgcych decyzji, wynoszace co
najmniej dwie trzecie liczby obecnych cztonkéw Rady Region'®22
Do zadan Rady Regionu nalezy m.in.:

a. Przygotowywanie Zgromadzenia Regionu® pod wzgledem organizacyjnym i merytorycznym

b. Sprawowanie opieki nad pracami zespotéw regionalnych

c. Koordynowanie dziatan innych stuzb Regionu

B. Zespoly regionalne

Zespoty regionalne pracujg miedzy Zgromadzeniami?®® i podczas Zgromadzenia®®. Zespoly opiniuja,
opracowujg rekomendacje isugestie dla Zgromadzenia lub Rady Regionu w sprawach do nich
zgtoszonych, kazdy w zakresie swoich kompetencji. Spotkania zespotéw odbywajg sie raz w miesigcu,
w ustalonych terminach. Z kazdego spotkania koordynator zespotu sporzadza sprawozdanie®i podaje je
do wiadomosci za posrednictwem komunikatora Emitent.

W Regionie AA Mazowsze?' dziatajg nastepujgce zespoty regionalne:

1. ds. finanséw - zajmujacy sie catoksztattem spraw finansowych w Regionie. Koordynator zespotu
jest jednoczesnie skarbnikiem Regionu.

2. ds. informacji publicznej i wspétpracy z profesjonalistami - zajmujacy sie catoksztaltem spraw
informacyjnych o AA na zewnatrz Wspolnoty, wspotpracg z innymi wspolnotami i instytucjami
zajmujgcymi  sie problemami alkoholizmu, wspdtpracg z KosSciotami i stowarzyszeniami
wyznaniowymi oraz sgdami, prokuratorami, zaktadami pracy i osobami zajmujgcymi sie sprawami
zwigzanymi z profilaktykg alkoholowg.



ds. literatury ikolportazu®* - zajmujgcy sie catoksztattem spraw zwigzanych z kolportazem
literatury AA, w tym opracowywaniem, wydawaniem i kolportazem biuletynu ,Mityng™i pozostatej
literatury Regionu AA Mazowsze?'.

ds. organizacyjnych - zajmujgcy sie catoksztattem spraw organizacyjnych wystepujgcych
w Regionie.

ds. zaktadow karnych - zajmujgcy sie catoksztaltem problematyki niesienia postania AA
w aresztach sledczych, zaktadach karnych i wspotpracujgcy ze stuzbami wieziennymi.

ds. Internetu — zajmujgcy sie catoksztattem spraw zwigzanych z internetowym serwisem
regionalnym?®,

. zespot dyzuru telefonicznego w PIK* - zajmujgcy sie catoksztattem spraw zwigzanych z jego

petnieniem™. W sktad zespotu dyzuru telefonicznego wchodzi takze zespot “Grupa 12 Kroku”,
kierowany przez koordynatora niebedgcego czionkiem Rady Regionu. Zespét zajmuje sie
niesieniem postania poprzez bezposredni, osobisty kontakt z alkoholikami kontaktujgcymi sie
przez infolinie AA. Koordynator zespotu posiada liste kontaktowg do cztonkéw “Grupy 12 Kroku”,
ktérzy wyrazili che¢ kontaktu i niesienia postania, np. poprzez zaprowadzenie nowego przyjaciela
na pierwszy mityng???,

Spotkania zespotow sg miejscem wymiany doswiadczehn powiernika idelegatow SK ze stuzbami
regionalnymi.
W pracach zespotow moze uczestniczy¢ kazdy cztonek AA.

C. Kadencja i rotacja w stuzbach®

1) Kadencja nastepujgcych stuzb wybieranych przez Zgromadzenie Regionu® trwa dwa lata:

Rzecznika Regionu

Zastepcy rzecznika Regionu™

Koordynatorow zespotdéw regionalnych

Koordynatora zespotu ds. Internetu’®?

Administratora bazy mityngow i redaktora ksigzeczek adresowych mityngdbw AA Regionu
Mazowsze?''?®

Kolportera Regionu'#

Koordynator ds. Motdawii®*

Trzy lata trwa stuzba:

e Powiernika regionalnego niealkoholika.

2) Kadencje irotacje wybieranych przez Zgromadzenie Regionu®® delegatow do stuzby w komisjach
Konferencji Stuzby Krajowej AA oraz kandydatéw na powiernika alkoholika, powiernika niealkoholika
i delegata narodowego regulujg zasady ujete w Karcie Konferencji Stuzby Krajowej AA w Polsce,
w szczegolnosci:

Kadencja delegata trwa trzy lata

Kadencja powiernika alkoholika trwa trzy lata



= Kadencja powiernika niealkoholika trwa cztery lata

= Kadencja delegata narodowego trwa cztery lata
3) Nad sposobem rotacji ikadencjg stuzb czuwa Rada Regionu przy udziale zespotu ds.
organizacyjnych.
4) Dana stuzba moze byc¢ petniona tylko raz, przez jedng kadencje.

5) Zdajacy stuzbe dzieli sie doswiadczeniem z jej przebiegu z uczestnikami Zgromadzenia®?

VIl. ORDYNACJA WYBORCZA DO SLUZB*

1. Stuzba jest przywilejem i zaszczytem dla kazdego cztonka Wspolnoty AA.
2. Wybory do wszystkich stuzb okreslonych w Karcie Zgromadzenia?® powinny by¢ tajne.

3. W celu sprawnego przeprowadzenia wyborow zespét ds. organizacyjnych proponuje Radzie Regionu
komisje wyborczg, ktora uczestniczy w spotkaniu Rady Regionu przed Zgromadzeniem Regionu®. Na
spotkaniu tym wybrany zostaje przewodniczgcy komisji i jego zastepca oraz ustalone zostajg szczegoty
techniczne gtosowania. Po rozpoczeciu Zgromadzenia® komisja wyborcza dodatkowo podejmuje
obowigzki komisji wnioskéw i zapytan®.

4. Uprawnionymi do gtosowania sg wszyscy cztonkowie Zgromadzenia.

5. W wyborach do wszystkich stuzb w Regionie wybieranych przez Zgromadzenie Regionu?®, jak
rowniez delegatéw do stuzby w komisjach Konferencji Stuzby Krajowej AA oraz kandydatow na
powiernika alkoholika, powiernika niealkoholika i delegata narodowego moze kandydowacC wytgcznie
osoba rekomendowana przez intergrupe, Rade Regionu lub wiasciwy zespot regionalny w przypadku
kandydata do stuzby w zespole'®. Obecnos¢ tej osoby na Zgromadzeniu® jest obowigzkowa.

Sugeruje sie, aby kandydaci zgtoszeni do petnienia stuzb spetniali nastepujgce wymagania:

a. do Stuzby Krajowej:

= kandydat na delegata miat co najmniej 6-letni okres zdrowienia wedtug programu AA i wczesniej

petnit stuzbe w grupie AA, intergrupie AA iregionie AA, a takze wykazywat sie znajomoscig
Tradycji AA i Koncepcji AA. Sugeruje sie, aby kandydat na delegata miat swojego sponsora,

= kandydat na powiernika alkoholika miat co najmniej 8-letni okres zdrowienia wedtug programu

AA, doswiadczenie w petnionych stuzbach na wszystkich poziomach struktur AA (grupa AA,
intergrupa AA, region AA i Stuzba Krajowa AA), wykazywat sie znajomoscig Tradycji AA

i Koncepcji AA oraz najwazniejszych probleméw Wspdlnoty AA. Sugeruje sie, aby kandydat na
powiernika alkoholika miat swojego sponsora,

= kandydat na delegata narodowego miat co najmniej 8-letni okres zdrowienia wedtug programu

AA, dobrze znat wymagany w stuzbie jezyk obcy, miat doswiadczenie w petnionych stuzbach AA,
wykazywat sie znajomoscig Tradycji AA iKoncepcji AA oraz najwazniejszych probleméw
Wspodlnoty AA. Sugeruje sie, aby kandydat na delegata narodowego miat swojego sponsora.
Szczegotowe kwalifikacje delegatow narodowych okreslajg wytyczne Karty Konferencji Stuzb
Ogodlnych AA (USA/Kanada),



= kandydat na powiernika niealkoholika miat wiedze o Wspdlnocie AA ijej najwazniejszych
problemach oraz przekonanie o skutecznosci programu AA.

b. do stuzby regionalne;:

= kandydaci mieli co najmniej 3-letni okres zdrowienia wedtug programu AA i petnili wczesniej
stuzby w grupie, intergrupie lub Regionie.

6. Wykaz kandydatow uprawnionych ichetnych do petnienia stuzb krajowych iregionalnych,
odpowiadajgcych kwalifikacjom okreslonym w pkt. 5 ustala sie na spotkaniach intergrup, Rady Regionu
i zespotow regionalnych poprzedzajgcych Zgromadzenie Regionu?®® iprzesyta do komisji wyborczej
najpozniej na dwa tygodnie przed terminem Zgromadzenia®. Intergrupy i Rada Regionu zgtaszajg
kandydatow na powiernika Stuzby Krajowej i delegata narodowego oraz do dwdch kandydatéw na
delegatow do stuzby w komisjach Konferencji Stuzby Krajowe;j.

Na podstawie otrzymanych z poszczegdlnych intergrup, Rady Regionu izespotéw regionalnych,
zgtoszen kandydatow do stuzb, komisja wyborcza sporzgdza liste kandydatow uprawnionych i chetnych
do petnienia stuzby, odpowiadajgcych kwalifikacjom, spetniajgcym sugestie zawarte w niniejszym
rozdziale.

7. Na kazdg stuzbe gtosuje sie oddzielnie.
8. Kolejno wybiera sie:
a. Dwoch kandydatow na powiernika alkoholika®
b. Kandydatow na powiernika niealkoholika
c. Kandydata na delegata narodowego
d. Czterech delegatow Stuzby Krajowej
e. Rzecznika Regionu
f. Zastepce rzecznika Regionu™
g. Opiekuna PIK™
h. Archiwiste™
i. Administratora bazy mityngow i redaktora ksigzeczek adresowych mityngow?","
j. Kolportera Regionu™
k. Sekretarza Regionu®
|. Koordynatoréw zespotow regionalnych
m. Redaktora biuletynu ,Mityng”
n. Powiernika regionalnego niealkoholika'®
0. Koordynatora ds. Motdawii*
p. Inne stuzby, wedtug potrzeb Zgromadzenia®.

9. Jezeli na jedno miejsce kandyduje tylko jedna osoba, to zostaje ona wybrana, jezeli uzyska co
najmniej dwie trzecie oddanych gtoséw. W przypadku braku wymaganej wiekszosci kandydat nie zostaje
wybrany i powstaje wakat do czasu ponownych wyborow.

10. Jezeli na jedno miejsce kandyduje wiecej niz jedna osoba, wybrany zostaje kandydat, ktory uzyskat
co najmniej dwie trzecie oddanych gtosow.



11. Jezeli nikt nie otrzymat wymaganej wiekszosci gtoséw, do nastepnej tury nie przechodzi kandydat,
ktory otrzymat najmniejszg liczbe gtosow.

12. Ponownie glosuje sie na tych kandydatéw, ktérzy pozostali na liscie. Czynnos¢ te powtarza sie
maksymalnie piec razy lub do wytonienia co najmniej dwoch kandydatow.

Jezeli zaden z pozostatych dwdch kandydatow nie uzyska wymaganej wiekszosci dwoch trzecich
gtoséw, wtedy o wyborze do stuzby decyduje losowanie.

13. O ile zaistnieje wypadek nie objety niniejszg ordynacjg, jego interpretacji dokonujg® wspadlnie:
przewodniczgcy komisji wyborczej, rzecznik Regionu i prowadzgcy Zgromadzenie?.



VIII. HISTORIA ZMIAN w KARCIE KONFERENCJI REGIONU MAZOWSZE?* ANONIMOWYCH
ALKOHOLIKOW

1) Xl Konferencja Regionu 16 pazdziernika 1999 r.

Konferencja przyjeta, przy jednym gtosie wstrzymujgcym, poprawke do Karty Konferencji wprowadzajgc
zapis w pkt. VI: Konferencja Regionu Warszawa powotuje nowg stuzbe petnomocnika BSK ds. punktu
Informacyjno — Kontaktowego Regionu Warszawa i powierza jej wykonywanie rzecznikowi Regionu
aktualnie sprawujgcemu swa stuzbe.

2) XIll Konferencja Regionu 8 kwietnia 2000 r.

Konferencja w wyniku gtosowania przyjeta zapis do Karty Konferenciji:

a. Kandydatéw do stuzb moze zgtaszac réwniez Rada Regionu na wniosek zespotow regionalnych,
b. Oraz wprowadza konieczne poprawki zwigzane powstaniem iprzyjeciem do Regionu nowej
Intergrupy WSCHOD

3) XIV Konferencja Regionu 21 pazdziernika 2000 r.

Przyjeto wnioski i zmiany /brak wnioskow/. Zmiany ustalono na podstawie analizy Karty Konferenciji.
a. w pkt. lll w sktadzie Konferencji z prawem gtosu dopisano: sekretarze Regionu

b. w pkt. VI zmiana.

Byto: sekretarz

Jest: dwaj sekretarze

c. w pkt. VI B3 zmiana

Byto: ds. Literatury — zajmujgcy sie catoksztattem spraw zwigzanych z opracowywaniem, wydawaniem
i kolportazem literatury AA Regionu Warszawa oraz biuletynu MITYNG.

Jest: ds. Literatury — zajmujgcy sie catoksztattem spraw zwigzanych z kolportazem literatury AA oraz
opracowywaniem, wydawaniem i kolportazem literatury Regionu Warszawa oraz biuletynu MITYNG.

d. w pkt. VIl ordynacji wyborczej do stuzb poz.6 zmiana.

Byto: ...i przesyta do Komisji Wyborczej na co najmniej tydzien przed terminem Konferenciji.
Jest: ...i przesyta do Komisji Wyborczej najpdzniej na dwa tygodnie przed terminem Konferencji.
e. w pkt. VIl 9 Kolejno wybiera sie dopisano po kolporterze Regionu sekretarzy Regionu.

4) XVII Konferencja Regionu 20 kwietnia 2002 r.

Powotano zespdt ds. Internetu — zajmujgcy sie catoksztattem spraw zwigzanych z internetowym
serwisem regionalnym.

5) XIX Konferencja Regionu 26 kwietnia 2003 r.
Zmiana.

Byto: Konferencja Regionu Warszawa powotuje stuzbe petnomocnika BSK ds. Punktu informacyjno —
kontaktowego Regionu Warszawa ipowierza jej wykonanie rzecznikowi Regionu aktualnie
sprawujgcemu swa stuzbe.

Jest: Konferencja Regionu Warszawa powotuje stuzbe petnomocnika BSK ds. Punktu informacyjno —
kontaktowego Regionu Warszawa i powierza jej wykonanie rzecznikowi Regionu lub jednemu z jego
zastepcow aktualnie sprawujgcemu swg stuzbe.



6) XXI Konferencja Regionalna 17 kwietnia 2004 r.
a. w p. lll Karty Konferencji dopisano punkt 11 — czermena prowadzgcego konferencje. Kadencja trwa
dwa lata.

b. Konferencja przyjeta wniosek o wprowadzeniu do Karty Konferencji zapisu, ze AA petnigcy stuzbe
krajowag lub regionalng, z woli mandatariuszy zebranych na Konferencji Regionalnej, po trzech
nieobecnosciach na zespotach lub komisjach zwigzanych z jego stuzbg, zdaje mandat zaufania
(propozycja wpisania do VI pkt. C Kadencja i rotacja w stuzbach).

7) XXIl Konferencja Regionalna 16 pazdziernika 2004 r.
a. Wniosek nr 6:

Zrezygnowaé z rekomendacji wnioskdéw przez Zespdét Organizacyjny, a jedynie oceni¢ ich zgodnosc¢ z
Kartg Konferencji uzyskat liczbe gtoséw: 52 za, 10 przeciw, 6 wstrzymato i nalezatoby umiescic¢ te
zasade jako obowigzujgcg w Karcie.

b. w pkt. Il Cele Konferencji wpisano podpunkt. 9a:

By warsztat tematyczny byt integralng czescig Konferencji i by byla to zasada zapisana w Karcie
Konferenciji.

8) XXII Konferencja Regionalna 16 pazdziernika 2004 r.
W pkt. i Sktad Regionu — dopisano Intergrupe MAZOWIECKA.

9) XXXII Konferencja Regionu AA Warszawa 17 pazdziernika 2009 r.

dokonata obszernej korekty Karty Konferencji Regionu Warszawa Anonimowych Alkoholikow. Szczegoty
tych zmian zostaty zamieszczone w sprawozdaniu z tej konferencji i dostepne powinny by¢ w archiwum
Regionu Warszawa

10) XXXIIl Konferencja Regionu AA Warszawa 17 kwietnia 2010 r.

Konferencja przyjeta wniosek o zapisie w Karcie Konferencji, ze stuzba Przewodniczgcego Zespotu ds.
Internetu (tacznik Regionu) trwa 3 lata z mozliwoscig przedtuzenia, jesli osoba ta bierze udziat,
w projekcie ktory wymaga zaangazowania.

11) XXXIV Konferencja Regionu AA Warszawa 16 pazdziernika 2010 r.
a. wskfad stuzb Regionu powotano nowg stuzbe z prawem gtosu: administratora bazy mityngow
i redaktora ksigzeczek adresowych mityngdw AA Regionu Warszawa — stuzba miataby trwac 3 lata.

b. Stuzbe Kolportera Regionu przedtuzono do 3 lat.

12) XXXV Konferencja Regionu AA Warszawa 16 kwietnia 2011 r.

W zwigzku z przyjeciem przez Konferencje wniosku nr 4, pierwsze zdanie pkt. 5 czes¢ VIl KK —
Ordynacja Wyborcza do Stuzb zmieniono na: w wyborach do stuzb w Regionie, delegatéw SK jak
réwniez kandydatéw na Powiernikow moze kandydowac wytgcznie osoba polecona przez Intergrupe lub
Rade Regionu i obecna na Konferenciji.

13) XXXVI Konferencja Regionu AA Warszawa 15 pazdziernika 2011 r.
W zwigzku z przyjeciem przez XXXVI KSR rekomendaciji Il i Ill wprowadza sie zmiane zapisow w karcie
w nastepujgcym zakresie: na koncu IV Rozdziatu po zdaniu:

.-Wskazane jest, aby kazda sprawa poddana pod gtosowanie byta wczesniej przedyskutowana
i rekomendowana” wstawia sie: ,Na Konferencji Stuzb Regionu AA Warszawa pod gtosowanie poddaje
sie wytgcznie wnioski rekomendowane przez Rade Regionu Warszawa po uprzednim ich zaopiniowaniu
przez Zespot Organizacyjny. Ze wzgledu na jawny charakter gtosowania wnioskéw ztozonych do



Konferencji po kazdorazowym gtosowaniu podaje sie liczbe uprawnionych cztonkow konferencji
gtosujacych ,za” i ,przeciw” oraz wstrzymujgcych sie od gtosowania”.

14) XXXVII Konferencja Regionu AA Warszawa 21 kwietnia 2012 r.
Nastagpity zmiany w Karcie Konferencji po przyjeciu przez 37 KSR wniosku nr 1 i nr 2
Whiosek nr 1

Wnosze o wprowadzenie stuzby Zastepcy Rzecznika Regionu AA Warszawa z wyniktg z tego zmiang
nazw istniejgcych stuzb zastepcoéw na "opiekun PIK" oraz "archiwista"

Whniosek nr 2

W celu zebrania doswiadczen w temacie dwudniowych konferencji proponuje zorganizowaé¢ XXXIX KSR
w 2013 r., jako dwudniowa.

15) XXXVIII Konferencja Regionu AA Warszawa 20 pazdziernika 2012 r.

1. Do Regionu AA Warszawa zgtosita przynalezno$é nowa Intergrupa ZACHOD.

2. Nazwa ,Czermen” zostata zamieniona na ,Prowadzgcy Konferencje”. w jezyku polskim nie ma stowa
,czermen”

16) XXXIX Konferencja Regionu AA Warszawa 20 kwietnia 2013 r.

Nastgpity zmiany w Karcie Konferencji po przyjeciu przez 39 KSR wniosku nr. 1i nr. 2

Whiosek 1.

O powotanie nowej stuzby w Regionie,

nazwa stuzby: "Powiernik Regionalny niealkoholik".

- stuzba wigczona w sktad Rady Regionu, Konferencje Stuzb Regionu z prawem gtosu

- stuzba trwa 3 lata

Cel powotania nowej stuzby:

- zwiekszenie efektywnosci niesienia postania i informacji o AA w Regionie Warszawa
- lepszy kontakt z profesjonalistami, zajmujgcymi sie zawodowo pracg z osobami uzaleznionymi

od alkoholu.
Whiosek 2.
Prawo rekomendaciji przez zespot regionalny kandydata do stuzby w tym zespole.
17) XL Konferencja Regionu AA Warszawa 19 pazdziernika 2013 r.
Nastgpity zmiany w Karcie Konferencji po przyjeciu przez 40 KSR wniosku nr 1 i nr 2
Whiosek 1.
Tres¢ wniosku: Akceptacja 2-dniowej Konferencji Stuzb Regionu Warszawa 1 raz w roku.
Whniosek ten wprowadza nastepujgce zmiany w Karcie Konferenc;ji:
proponuje sie w: IV Konferencja i jej podstawowe procedury

... Konferencja obraduje na dwudniowych spotkaniach plenarnych organizowanych raz do roku
w miejscu i w terminie okreslonym przez KSR lub przez Rade Regionu w uzgodnieniu z Zespotem
ds. Organizacyjnych. w razie potrzeby w taki sam sposéb moze byé zwotana Nadzwyczajna
Konferencja Stuzb Regionu.

Whiosek 2.



Tres¢ wniosku: Dokonanie zmian w zapisach KK Regionu AA Warszawa. Wprowadzenie do paragrafu
IV — ,Konferencja i jej podstawowe procedury” zapisu definiujgcego kworum wedtug redakcji z Karty
Konferencji Stuzby Krajowe;j.

Whniosek ten wprowadza nastepujgce zmiany w Karcie Konferenciji:

proponuje sie po zdaniu w IV rozdz. Konferencja i jej podstawowe procedury: Czionkowie Konferencji
powinni gtosowac tak jak, jak nakazuje im sumienie, dodac¢ zdanie

,Ustala sie¢ kworum, czyli wymagang minimalng obecnosé, niezbedng do podjecia wiazacych
decyzji, wynoszace co najmniej dwie trzecie obecnych na konferencji cztonkéw wchodzacych
w jej skiad”.

18) XLI Konferencja Regionu AA Warszawa 14, 15 czerwca 2014 r.

Nastgpity zmiany w Karcie Konferencji po przyjeciu przez 41 KSR wniosku nr 1, nr 2.i nr 3.
Whiosek 1.

Tres¢ wniosku:

Whioskuje o powotanie stalego zespotu do pelnienia dyzuru przy telefonie iinternecie w PIK
zamiast dyzurnych zgtaszanych przez poszczegdine Intergrupy.

Whiosek ten wprowadza nastepujgce zmiany w Karcie Konferenciji:
W Rozdziale: VI Stuzby Regionu, B. Zespoty regionalne

nalezy dopisaé: pkt. 7 zespét dyzuru telefonicznego iinternetowego w PIK - zajmujacy sie
caloksztattem spraw zwigzanych z ich petnieniem.

Whiosek 2.
Tres¢ wniosku:

O formalne wycofanie stuzby prowadzacego konferencje ze skltadu Rady Regionu i powierzenie
prowadzenia nastepnych konferencji wybranej przez Rade Regionu osobie, ktéra ukonczyta
kadencje w stuzbie regionalnej lub krajowej.

Whniosek ten wprowadza nastepujgce zmiany w Karcie Konferencji:
Przyjecie powyzszego wniosku skutkuje wprowadzeniem nastepujgcych zmian w Karcie Konferencji:

1. Wprowadzenie do rozdziatu IV Konferencja i Jej Podstawowe Procedury przed zdaniem ,Ustala sie
kworum...” nastepujgcego zdania: ,,Prowadzacym Konferencje jest wybrana przez rade regionu
osoba, ktéra ukonczyta kadencje w stuzbie regionalnej lub krajowej”

2. Usuniecie wrozdziale Il Cele Konferencji Regionalnej obecnego zapisu punktu 6 ,,Wybor
przewodniczacego ijego zastepcy nastepnej konferencji” istosowne przesuniecie zapiséw
w punktach od 6 do 11

3. Usuniecie w rozdziale lll Sktad Konferencji obecnego zapisu punktu 14 ,,Prowadzacy Konferencje”
i stosowne przesuniecie zapisdw w punktach od 14 do 15.

4. Usuniecie w rozdziale VI Stuzby Regionu obecnego zapisu punktu 13 ,Prowadzacy Konferencje”
i stosowne przesuniecie zapiséw w punktach od 13 do 14.

5. Usuniecie w rozdziale VII Ordynacja Wyborcza do stuzb obecnego zapisu punktu 9 ,,Kolejno
wybiera sie:

I. Prowadzacego Konferencje” i stosowne przesuniecie zapiséw w punktach od m do n.



Whiosek 3.
Tres¢ wniosku:

O zmiane Karty Konferencji dotyczacej wprowadzenia do pkt. VI. Stuzby Rady Regionu, A. Rada
Regionu zapisu definiujgcego kworum wedtug przyjetej na ostatniej Konferencji redakcji z Pkt. IV
Karty Konferencji

Whniosek wprowadza zmiane w Karcie Konferenc;ji:

VI. SLUZBY REGIONU. A. Rada Regionu

Rada Regionu WARSZAWA jest ciatem przedstawicielskim Konferencji Regionu, przez nig wybranym.
W jej sktad wchodzg i uczestniczg w jej spotkaniach z prawem jednego gtosu:

1) Rzecznicy intergrup, 2) Rzecznik Regionu, 3) Zastepca Rzecznika Regionu (14), 4) Opiekun PIK (14),
5) Archiwista (14), 6) Powiernik SK, (7) Delegaci Stuzby Krajowej, 8) Redaktor naczelny biuletynu
MITYNG, 9) Przewodniczgcy zespotéw regionalnych, 10) Skarbnik Regionu, 11) Kolporter Regionu (11),
12) Sekretarz Regionu (3); 13) Administrator bazy mityngdéw i redaktor ksigzeczek adresowych mityngéw
AA Regionu Warszawa, 14) Powiernik Regionalny niealkoholik (16)

Spotkania Rady Regionu odbywajg sie raz na dwa miesigce.

Ustala sie kworum, czyli wymagang minimalng obecnosc¢, niezbedng do podjecia wigzacych decyzji,
wynoszgce co najmniej dwie trzecie liczby oséb wchodzgcych w sktad Rady Regionu.

19) XLIV Konferencja Regionu AA Warszawa 2 kwietnia 2017r.
Nastgpity zmiany w Karcie Konferencji po przyjeciu przez XLIV KSR wniosku nr 2.

Whiosek 2.

W celu usprawnienia prac Rady Regionu proponuje zmniejszenie jej sktadu.

W sktad Rady Regionu z prawem gtosu powinni wchodzic¢:

1. Rzecznik Rady Regionu

2. Z-ca rzecznika Rady Regionu

3. Dziewieciu rzecznikéw intergrup

4. Szesciu koordynatoréw zespotow regionalnych

Pozostali dotychczasowi cztonkowie Rady Regionu mogliby by¢ zapraszani w miare potrzeb na
spotkania.

20) XLV Konferencja Regionu AA Warszawa 14-15 kwietnia 2018 r.
Nastgpity zmiany w Karcie Konferencji po przyjeciu przez XLV KSR wniosku nr 3.

Whiosek 3:
Whniosek o powotanie zespotu “Grupy 12 Kroku” przy Regionie AA Warszawa z powotaniem stuzby
koordynatora Grupy 12 Kroku, ktéry nie bedzie cztonkiem Rady Regionu AA Warszawa.



21) XLVI Konferencja Regionu AA Warszawa 6-7 kwietnia 2019 r.

Nastagpity zmiany w Karcie Konferencji po przyjeciu przez XLVI KSR wniosku nr 2:
Whiosek nr 2:

Whnioskuje o zmiane Regionu AA Warszawa na Region Mazowsze.

22) 48. Konferencja Regionu AA Mazowsze 10 kwietnia 2021 .
Nastgpity zmiany w Karcie Konferencji po przyjeciu przez 48 KSR wniosku nr 1 — 4.

Whiosek 1:

Wnosze o usuniecie z Karty Konferencji zapiséw o opiniowaniu i rekomendacji wnioskéw przez zespot
ds. org. oraz Rade Regionu, i zastgpienie ich jawng opinig Intergrupy wnioskodawcy. Wnioski mozna
sktada¢ do konca roku poprzedzajgcego konferencije.

Whiosek 2:

Dopisanie do Karty Konferencji zapisu: "Powiernicy oraz Delegaci Stuzby Krajowej majg prawo gtosu na
spotkaniach Rady Regionu"

Whiosek 3:
Zmiana Karty Konferencji: Przesuniecie Zespotu "Grupy 12 Kroku" pod Zespdt Dyzuru Telefonicznego
Whiosek 4:

Zmiana Karty Konferencji: Kworum liczone z 2/3 liczby obecnych cztonkéw Rady Regionu a nie z 2/3
wszystkich cztonkow

23) 49. Konferencja Regionu AA Mazowsze 2 kwietnia 2022 r.
Nastgpity zmiany w Karcie Konferencji po przyjeciu przez 49 KSR wnioskunr1-2,7 — 10

Whniosek 1: Wigczenie Koordynatora Dyzurnych Telefonicznych do Rady Regionu.
Whiosek 2: Samodzielni stuzebni Regionu powinni uczestniczy¢ w spotkaniach Rady Regionu.

Whiosek 7: Zespdt Organizacyjny wnioskuje o zmiane zapisu w Karcie Konferencji Regionu Mazowsze
dotyczgcy skrocenia dtugosci kadencji Koordynatora zespotu ds. Internetu do 2 Iat.

Whniosek 8: Wnioskujemy o zmiane zapisu w Karcie Konferencji Regionu Mazowsze dotyczacyg
skrécenia dtugosci kadencji Administratora bazy mityngdéw i redaktora ksigzeczek adresowych mityngow
AA Regionu Mazowsze do 2 lat.

Whniosek 9: Whnioskujemy o zmiane zapisu w Karcie Konferencji Regionu Mazowsze dotyczacg
skrocenia diugosci kadencji Kolportera Regionu do 2 lat.

Whniosek 10: Whnioskujemy, aby wnioski na Konferencje mozna bylo sklada¢ w terminie do trzech
miesiecy przed datg Konferencji Regionu Mazowsze.

24) 50. Konferencja Regionu AA Mazowsze 26-27 listopada 2022 r.
Nastgpity zmiany w Karcie Konferencji po przyjeciu przez 50 KSR wniosku nr2 — 3

Whiosek 2: Zespot Literatury zgtasza wniosek do Konferencji o zmiane nazwy w nowym brzmieniu, czyli
- Zespot Literatury i Kolportazu.



Whiosek 3: Zespot Organizacyjny wnioskuje o dodanie zapisow dotyczgcych stuzby Koordynatora ds.
Motdawii do karty konferencji regionu AA Mazowsze.

25) 51. Konferencja Regionu AA Mazowsze 18-19 listopada 2023 r.
Nastgpity zmiany w Karcie Konferencji po przyjeciu przez 51 KSR wniosku nr4 — 5

Whniosek 4: Zespdt Organizacyjny wnosi o wykreslenie zapisu z rozdziatu V1. StUZBY REGIONU

punkt 5. Petnigcy stuzbe po trzech nieobecnosciach na spotkaniach Rady Regionu lub na spotkaniach
zespotu zwigzanego z jego stuzbg, zdaje mandat zaufania”.

Whiosek 5: Zespdt Organizacyjny wnosi o wykreslenie zapisu z rozdziatu VII. ORDYNACJA

WYBORCZA DO St.UZB punkt 14. w wypadku, w ktérych niniejsza Karta przewiduje stuzbe zastepcow,
zostajg nimi kandydaci uzyskujgcy najwiekszg, po wybranym, liczbe gtoséw w turze, w ktorej dokonano
wyboru.

26) Deklaracja checi przynaleznos$ci do Regionu AA Mazowsze nowej Intergrupy ,,Syrenka” -
13.06.2024
W pkt. | Sktad Regionu — dopisano Intergrupe Syrenka.

27) Deklaracja checi przynaleznos$ci do Regionu AA Mazowsze nowej Intergrupy , Liwiec” - 14.07.2024
W pkt. | Sktad Regionu — dopisano Intergrupe Liwiec.

28) 52. Konferencja Regionu AA Mazowsze 23-24 listopada 2024 r.
Nastgpity zmiany w Karcie Konferencji po przyjeciu przez 52. KRM wniosku nr 1

Whiosek 1: Wnioskuje aby w sktad Rady Regionu Mazowsze z prawem gtosu wchodzili wszyscy

stuzebni wybierani przez Konferencje Regionu Mazowsze i Rzecznicy Intergrup.

29) 53. Konferencja Regionu AA Mazowsze 22-23 listopada 2025 r.
Nastgpity zmiany w Karcie Konferencji po przyjeciu przez 52. KRM wniosku nr 1

1. Wniosek o zmiane zapisu dotyczgcego "kworum"

Cel: Usuniecie stowa ,kworum” z Karty Konferencji Regionu Mazowsze, poniewaz jego uzycie w obecnym
kontekscie moze wprowadzac¢ w btad. Termin ten oznacza minimalng liczbe wszystkich uprawnionych
uczestnikdw, a nie — jak ma to miejsce w praktyce — minimalng liczbe sposrod oséb obecnych na Konferenciji.
Pozostawienie tego stowa moze prowadzi¢ do nieporozumien przy interpretacji zasad gtosowania.

2. Wniosek o usuniecie z Karty Konferencji Regionu Mazowsze zapisu méwigcego o obowigzku glosowania na
Proponowana zmiana: Usuniecie punktu 8 z rozdziatu VIl ORDYNACJA WYBORCZA DO St.UZB

»Gtosuje sie na czystych kartkach, przygotowanych przez komisje wyborczg.”

3. Whniosek 0 zmiane nazwy Zespotu Dyzurnych Telefonicznych i Internetowych na Zespét Dyzurnych

Telefonicznych oraz wytgczenie opieki zespotu nad dyzurnymi internetowymi

5. Whniosek o zmiane nazwy .Konferencja Regionu Mazowsze” na .Zgromadzenie Regionu Mazowsze”



Tresé wniosku:

Zespot Organizacyjny Regionu Mazowsze, na prosbe Rady Regionu, wnosi o0 zmiane dotychczasowej nazwy

.-Konferencja Regionu Mazowsze” na ,Zgromadzenie Regionu Mazowsze”.

30) Deklaracja checi przynaleznos$ci do Regionu AA Mazowsze Intergrupy ,,Anglojezyczna Intergrupa w
Polsce” - 16.12.2025

W pkt. | Sktad Regionu — dopisano Anglojezyczng Intergrupe w Polsce.
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