Informacja ze spotkania stuzb
Intergrupy AA ,Centrum Czestochowa”
z dnia 08.02.2025r.

Spotkanie rozpoczeto sie modlitwg o Pogode Ducha. Odczytano 12 Tradycji oraz
12 Koncepcji AA. Ustalono kworum do gtosowania —11 osob a po przerwie 10. Przegtosowano
porzadek spotkania.

. SPRAWOZDANIA StUZB:
1. Rzecznik — Kamil

Bytem w statym kontakcie z stuzebnymi naszej IG oraz Regionu AA Katowice.
Uczestniczytem w przygotowaniach warsztatéw tradycji, ktére wspétorganizuje nasza IG.
Dynamicznie dziata zespét Informacji Publicznej IG (miedzy innymi WORD)

2. Sekretarz — Adam

Napisatem sprawozdanie z ostatniego spotkania Stuzb Intergrupy AA “Centrum
Czestochowa”, raport do regionu wystat Stawek (Lgcznik IG ds Internetu). Wersja papierowa
sprawozdania znajduje sie w segregatorze "SEKRETARZ”, w szafce IG.

3. Skarbniczka — Aneta
Zatgcznik nr 1.

4. Kolporterka— Ewa
Zatgcznik nr 2.

5. Koordynator wspétpracy 1G z ZK i AS — Pawet

Mityngi w styczniu odbyly sie zgodnie z harmonogramem. Jestem w statym kontakcie z
psychologami. Rozpoczelismy rozmowy nt spotkania informacyjnego w ZK Herby i Lubliniec. W
Sierakowie czekamy na wiekszg liczbe funkcjonariuszy, rozmawiam nt matego spotkania z p.
psycholog i stuzebnymi naszej intergrupy. Przypominam ze moja stuzba przekroczyta potmetek i
podaje pod rozwage osoby chetne do objecia tej stuzby, bedziemy mie¢ duzo czasu na
przygotowanie. Apeluje i zachecam do zaangazowania w stuzbe, wprowadzanie
podopiecznych.



6. Koordynatorka wspétpracy 11G z Osrodkami Medycznymi — Jolanta

Postanie AA jest niesione regularnie, do Szpitala Psychiatrycznego na ul. PCK oraz do
Osrodka Leczenia Uzaleznien przy ul. 1 Maja. Ulotki informacyjne AA sg uzupetniane na
biezgco (szpital przy ul. PCK). Preznie dziata nasza grupa Whatsapp’owa pomagajgca w
koordynacji niesienia postfania.

Planujemy przygotowanie identyfikatorow z logo Wspolnoty AA i imieniem, w celu
lepszej identyfikacji przyjaciot, ktérzy niosg postanie do OM (utatwienie dla personelu
medycznego)

7. Gospodarza — Kamil
Zatgcznik nr 3.

8. Lacznik I1G ds. Internetu i Koordynator Grupy G12 — Stawek

W miesigcu Styczniu Sledzitem wiadomosci z poczty e-mail, ktére zamieszczatem na
stronie internetowej www.aaczestochowa.pl np. informacje o warsztatach oraz spikerkach w
naszym regionie. W zaktadce ,Informacje z Regionu i BSK” zamieszczam wiadomosci, ktore
przychodzg z Regionu. Takze zachecam do odwiedzania naszej strony internetowe;.
Nawigzatem kontakt z Karoling, Koordynatorem G12K na region Katowice, ktéra zobowigzata
sie przekazywac mi nr telefonéw do os6b szukajgcych wsparcia z okolic Czestochowy.
Zebratem nr tel. do Przyjaciot, ktérzy maja rekomendacje G12K z naszej Intergrupy. W tym
miesigcu nie byto telefonéw. Ponadto zamiescitem raport z ostatniej Intergrupy na stronie i
przestatem ten raport do tgcznika IT regionu Katowice.

9. kaczniczka IG ds. Informacji Publicznej — Kaja

Bytam obecna na spotkaniu tgcznikéw koordynatoréow do spraw Informacji Publiczne;.
Ruszyta IP Wojewddzkim osrodku ruchu drogowego. Spotkania bedg w kazdy pigtek o 11:00 .
Informacje o checi udziatu w tych spotkaniach prosze kierowa¢ do mnie. Pani psycholog
wyrazita cheé przyjscia na mityng otwarty jak i rowniez wziecia udziatu w warsztatach IP w
marcu.

Na dworcu PKP mamy mozliwo$¢ wywieszenia dwéch plakatow informacyjnych, Stawek
zajmuje sie wydrukiem. Prosba o zgode na wydruk 20 sztuk plakatéw ( jasne + adres), do czasu
wybrania plakatéw docelowych.

Dziatanie zaplanowane na luty/marzec:

*osrodek dla bezdomnych by méc przeprowadza¢ tam mityng raz w miesigcu
* kontakt z panig psycholog z uczelni

* odnowienie kontaktéw z kuratorami

* nawigzanie wspotpracy z dzielnicowymi

* kontakt ze szpitalem na Parkitce

* spotkanie informacyjne w szpitalu na PCK



Il. CZAS DLA MANDATARIUSZY

1. Grupa AA Damy rade — mandatariuszka Kaija

Mityngi odbywajg sie regularnie w poniedziatek o 18:30. Osoba majgca stuzbe przy
telefonie otwiera pomieszczenie o 17:30 . W miesigcu styczen odbyta sie spikerka Dominika z
Zawiercia. Przychodzg nowe osoby ktore sg zaopiekowane i otrzymujg pomoc. Na grupie dziata
sponsorowanie. Omawiany byt krok pierwszy i tradycja pierwsza. Kapelusz wystarcza na
pokrycie biezgcych wydatkéw. Sprzedaz literatury na stabym poziomie. Grupa przeprowadzi
inwenture roczng na mityngu organizacyjnym w lutym. Grupa niesie postanie do osrodkow
medycznych.

Sprawy biezace:

— stuzba skarbnika i gospodarza osobno.

— sumienie grupy informuje ze zmniejsza kwote na fundusz gospodarczy z ... zt na ...zt
— osoby z rekomendacjg do osrodkéw medycznych: Kaja Jacek Irek i Aneta

2. Grupa AA Wolnos$¢ — mandatariusz Pawet

Grupa AA Wolnos$¢ dziata zgodnie z preambutg AA w styczniu omawialiSmy 1 Krok AA i
1 Tradycje AA . Mityngi odbywajg sie w mitej i serdecznej atmosferze sprzyjajgcej zdrowieniu .
Przychodzg i zostajg nowe osoby. W grupie dziata sponsorowanie. Stuzby sg obsadzone i
dziata rotacja. Kapelusz wystarcza na biezgce wydatki. Jest niesione postanie do zaktadow
karnych Petnione sg dyzury przy telefonie kontaktowym .

Sprawy biezgce

Nie tgczy¢ stuzb skarbnika i gospodarza

Stuzba gospodarza i koordynatora do spraw publicznych bez prawa gtosu na Inter
grupie

Marian jest zainteresowany stuzbg niesienia postania do osrodkéw medycznych i prosi o

kontakt w celu ustalenia harmonogramu .

3. Grupa AA Pierwszy krok — mandatariuszka Jolanta

Grupa dziata zgodnie z Preambutg AA. W styczniu omawialiSmy 1 Krok i 1 Tradycje. Na
grupie dziata sponsorowanie. Mityngi odbywajg sie w serdecznej atmosferze z poszanowaniem
tradycji. Nowi przyjaciele sg odpowiednio zaopiekowani i wprowadzeni do wspolnoty

Stuzy state obsadzone, kapelusz wystarczajgcy na biezgce wydatki. Przyjaciele z grupy,
niesli postanie do ZK i OM. Kamil brat udziat w spotkaniu w WORD. Stuzba przy telefonie
obsadzona. Osoby, ktére dzwonig otrzymujg odpowiednie informacje na temat Wspdlnoty AA.
W tym miesigcu SwietowaliSmy rocznice zdrowienia Kamila i Joli.

Grupa zakupita i zamontowata podgrzewacz wody do siedziby IG. A nasi przyjaciele z
grupy brali udziat w warsztatach informaciji publicznej AA. Co do plakatow jestesmy za
umieszczeniem logo AA oraz za wiekszg czcionka, na wizytowce logo AA.

W sprawie prawa gtosu gospodarza w spotkaniach IG — informacje w Karcie 1G AA
Centrum Czestochowa.



4. Grupa AA Pokora — mandatariusz Marcin — nieobecny [wz Magdal]

Spotkania odbywaty sie w duchowej i przyjaznej atmosferze w oparciu o zasady i
Tradycje. Stuzby na grupie obsadzone. Dziata sponsorowanie, Grupa pracuje na programie 12
Krokéw Niesie postanie do ZK i OM oraz do Word Czestochowa Frekwencja na bardzo dobrym
poziomie. Sg nowe osoby na Grupie Datki z ,Kapelusza” wystarczajg na wydatki biezgce z
zachowaniem rezerwy

23.01 odbyta sie Spikerka Mirka z Tychow 30.01.2025 r., ktéry podzielit sie Swoim
doswiadczeniem na drodze trzezwienia oraz w temacie krokéw od 1-3 Grupa Pokora
przekazata 8 karlikéw dla Przyjaciot ze Szweciji i Norwegii

SPRAWY BIEZACE

1. Rekomendacje:
Karolina — Niesienie Postania do ZK i AS — Rekomendagji udzielono wigkszoscig gtosow.
tukasz — na Gospodarza IG — Rekomendacji udzielono wiekszoscig glosow.

2. Czasopisma — Grupa Pokora w glosowaniu postanowita przekazaé¢ kwartalniki (starsze
numery z poprzednich lat) ,Karlik” oraz ,Zdr¢j” dla ZK i AS | Osrodkéw Medycznych.

3. Plakat ogdlny — Grupa Pokora w gtosowaniu zdecydowata za wyborem nowej wers;ji plakatu
Ogolnego AA

5. Grupa AA Tu i Teraz — mandatariusz Pawet

Dziatamy w oparciu o preambute AA, w styczniu omawialismy 1.Krok i 1.Tradycje.
Obsadzilismy stuzby state. Frekwencja na grupie rosngca i jest na dobrym poziomie, dziata
sponsorowanie, panuje przyjazna atmosfera. Przyjaciele niosg postanie do OM, ZK i AS oraz do
WORD. Odpowiedzialnos¢ za 7.Tradycje na dobrym poziomie. Jestesmy za rozdzieleniem
stuzby gospodarza i skarbnika, jednoczeénie uwazamy ze powinna by¢ niemandatowa.
Wprowadzilismy ,5 minut dla kolportera” w scenariusz mityngu. Opowiadamy sie za ogélnym
plakatem wspdlnoty AA.

7. Grupa AA Tu i Teraz Zarki - mandatariusz Grzegorz

8. Grupa AA Kairos — mandatariusz Waldemar

W styczniu spotkania odbyly sie we wszystkie soboty. Odbywaty sie zgodnie z zasadami
: Preambutg AA oraz 12 Krokami 12 Tradycjami AA. Wszystkie stuzby obsadzone, dyzur przy
telefonie petniony regularnie. Nowi uczestnicy zaopiekowani i poinformowani o mozliwosci
zdrowienia w naszej wspolnocie. Obecnos¢ na statym dla naszej grupy poziomie, siédma
tradycja w kwotach wystarczajgcych na pokrycie biezacych kosztéw i funkcjonowanie.

Odbyt sie mityng spikerski. Swoim doswiadczeniem na drodze do trzezwosci dzielit sie
Michat z Trzebini. Dziekujemy za przybycie osobom z innych grup.



Na mityngu organizacyjnym grupa udzielita rekomendacji Renacie do petnienia stuzby
gospodarza . ]
Il SPRAWY BIEZACE:

1. Udzielone rekomendacje:
—tukasz (Pokora) do stuzby Gospodarza pomieszczenia IG

Do stuzby gospodarza mielismy dwie kandydatury, Renaty (Kairos) i tukasza (Pokora).
Po pierwszym , nierozstrzygnietym gtosowaniu, Renata wycofata swojg kandydature, dziatajgc
w duchu jednosci i umozliwiajgc zdrowienie, poprzez petnienie stuzby, przez mniej
doswiadczonego przyjaciela :) W ponownym gtosowaniu tukasz uzyskat rekomendacje |G do
stuzby Gospodarza.

Przed wyborem Gospodarza, |G, rozstrzygneta o statusie stuzby gospodarza.
Postanowiono, ze:

— Stuzba Skarbnika nie bedzie potgczona ze stuzbg Gospodarza

— Gospodarz bedzie stuzbg niemandatowg (bez prawa gtosu w |1G)

2. Wizyta Delegata Regionu AA Katowice na 53 Konferencje Stuzb Krajowych AA, Mariusza.
Mariusz omoéwit rekomendacije i pytania skierowane do konferencji. Zachecit do

omoéwienia tych zagadnieh w grupach. Liczymy na uwagi, sugestie i dodatkowe pytania

(pytania z omdéwieniami oraz rekomendacje mozna przeczyta¢ w “SKRYTCE” 1/2025)



SKRYTKA @2 2/4/3

ISSN 1428-0051  Biuletyn Biura Stuzby Krajowej AA w Polsce Nr 1(176)/2025 Nakiad 650 egz.

Drugim Legatem dla AA
byla Jednos¢.

To wlasnie mial na mysli Bill,
gdy mowil:
»Mozemy zrobi¢ wspdlnie to,
czego nie jestem w stanie

zrobié¢ sam”

o List przewodniczacej Rady Powiernikow
do czlonkéw AA w Polsce
* Kalendarium ogélnopolskich warsztatow
i wydarzen w AA na rok 2025
* Pytania i rekomendacje skierowane

do 53. Konferencji Stuzby Krajowej AA

3. Kolporter 1G.

Ewa przedstawita stan biezacy literatury jakg posiada IG. Zasadniczym problemem jest
staba komunikacja miedzy Kolporterem |G a Kolporterami z grup. Zapasy literatury znacznie sie
zmniejszyty a nie odnotowaliSmy wptat za brakujgce pozycje. To budzi niepokdj Naszej
kochanej Kolporter. Sumienie IG apeluje o poprawe tej sytuaciji.

Dla poprawy komunikacji Ewa powota grupe Whatsappowg, gromadzacych kolporterow
z grup naszej IG.

4. Plakaty IG.

IG zdecydowata, ze w trybie nadzwyczajnym wydrukujemy 30 szt. Plakatéw ogélnych z
adresem |G AA Centrum Czestochowa.

Nowy projekt plakatu i wizytowki IG przygotuje Stawek (Pokora). O ilosci i formie
plakatow i wizytowek zdecydujemy pdzniej.

5. Plakat Anonimowych Narkomanow
IG zdecydowata, zeby plakat ogdlny AN, zostat umieszczony na naszej tablicy
informacyjnej w siedzibie I1G.

6. Regionalne Warsztaty Tradycji AA w Gérze Sw. Anny



Magda, koordynujgca organizacje warsztatéw przedstawita stan przygotowan. Wszystko
jest zapiete na ostatni guzik. Czekamy na start!
Przypominamy, ze robwnoczesnie organizowane sg w tym miejscu warsztaty tradyciji

Al-Anon.

Intergrupa AA “Centrum Czestochowa” i Region AA “Katowice” zapraszaja na:

REGIONALNE WARSZTATY TRADYCJI AA

21. LUTEGO - PIATEK
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22. LUTEGO - SOBOTA
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- 20:15
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- 10:00
- 11:15
- 12:30

- 1545

- 17:00

- 1815

- 20:15

Rejestracja uczestnikow
Rozpoczecie warsztatow
Tradycja |

Tradycja Il

Kolacja

Tradycja Ill

Czas na oméwienle
pytar do KSK

Mityng otwarty AA

Sniadanie
Tradycja IV
Tradycja V
Tradycja VI
Obiad
Tradycja VIl
Tradycja VIl
Tradycja IX
Kolacja

Czas na omdwienie
rekomendacji do KSK

Mityng otwarty AA

23. LUTEGO - NIEDZIELA

8:00
8:45
10:00
11:15

12:30
13:15

- 945
- 11:00
= 12:15
- 13:00

Sniadanie
Tradycja X
Tradycja X1
Tradycja Xl

Zakonczenie warsztatow
Obiad

STCZEGGLY DOTYCZACE REZERWACH
ZNAIDUIA SIE NA STRONIE:

www.aa.org.pl/kalendarium

Zapisy zaczniemy od 10 stycznia
(6 tygodni przed wydarzeniem)

Aktualne ceny na 2025 rok, pefny pobyt - 2 noce:
W pokojoch 2 fazienkami:
pokoje 1 osobowe - 410 zt/os. - liczba pokoi
jest ograniczona
pokoje 2 osobowe - 310 ztfos.
pokoje 3 osobowe - 280 ztfos.
pokoje 4 osobawe i 5 osobowe - 265 zi/es.
cena obejmuje:
2 noclegi, 2 kolacje, 2 sniadania i 2 obiady standard

darowizno na koszty ine: 35,00 4.

KONTAKT:
Iwona -503 865594
Magda -536 211563

MIEJSCE WARSZTATOW:

Dom Pielgrzyma

Aleja Jana Pawla ll 7
47-154 Gora Swietej Anny

Stuzebnych z Grup i z Intergrupy, jezeli majg takg mozliwosc¢ i wole, prosze o
przesytanie sprawozdan na adres mailowy < sekretarz.aa.czestochowa@gmail.com >
(dostep do skrzynki ma wytgcznie Sekretarz Intergrupy).

IV. CO MAM NA MYSLI ?

1. Adam (Sekretarz IG) przypomniat o grupie, ktéra ma za zadanie przygotowaé
nowelizacje Karty IG AA Centrum Czestochowa. W najblizszym czasie zostanie zwotane

zebranie tej grupy.

2. Adam (Sekretarz IG) przypomniat, ze jego stuzba konczy sie bezpowrotnie w kwietniu
2025r. Poprosit o rozwazenie mozliwosci wyboru nowego Sekretarza juz w marcu (a do
tego niezbedna jest rekomendacja z grupy macierzystej), zeby nowy Sekretarz mogt
spokojnie przygotowac sie do stuzby.

V. TERMINY WYJAZDOW:


mailto:sekretarz.aa.czestochowa@gmail.com

Z K Sierakow — 4 sobota miesigca, godz. 10.00

Z K. Wgsosz — 2 niedziela miesigca, godz. 10.00

Z.K. Herby — 2 sobota miesigca, godz. 13.00 i 4 wtorek miesigca, godz. 13:00
Z K. Lubliniec — 2 sobota miesigca, godz. 10.00

A.S. Czestochowa — 2 sobota miesigca, godz. 10.00

Spotkanie zakonczono modlitwa o Pogode Ducha.

Nastepne spotkanie Intergrupy AA “Centrum Czestochowa” 08. 03. 2025r.

Kapelusz: .... pln

Sporzadzit — Sekretarz IG AA “Centrum Czestochowa” Adam



