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Informacja ze spotkania służb  
Intergrupy AA „Centrum Częstochowa” 

 z dnia 08.02.2025r.  
 
 
 
 
 Spotkanie rozpoczęło się modlitwą o Pogodę Ducha. Odczytano 12 Tradycji oraz  
12 Koncepcji AA. Ustalono kworum do głosowania –11 osób a po przerwie 10. Przegłosowano 
porządek spotkania. 
 
 
 
 

I. SPRAWOZDANIA SŁUŻB:  
 
1. Rzecznik – Kamil 
 
 Byłem w stałym kontakcie z służebnymi naszej IG oraz Regionu AA Katowice. 
Uczestniczyłem w przygotowaniach warsztatów tradycji, które współorganizuje nasza IG. 
Dynamicznie działa zespół Informacji Publicznej IG (między innymi WORD) 
  
 
2. Sekretarz  – Adam 
 
 Napisałem sprawozdanie z ostatniego spotkania Służb Intergrupy AA ‘’Centrum 
Częstochowa’’, raport do regionu wysłał Sławek (Łącznik IG ds Internetu). Wersja papierowa 
sprawozdania znajduje się w segregatorze ‘’SEKRETARZ’’, w szafce IG. 
  
 
3. Skarbniczka – Aneta 
 Załącznik nr 1. 
 
 
4. Kolporterka– Ewa 
 Załącznik nr 2. 
 
 
5. Koordynator współpracy IG z ZK i AŚ – Paweł 
 
 Mityngi w styczniu odbyły się zgodnie z harmonogramem. Jestem w stałym kontakcie z 
psychologami. Rozpoczęliśmy rozmowy nt spotkania informacyjnego w ZK Herby i Lubliniec. W 
Sierakowie czekamy na większą liczbę funkcjonariuszy, rozmawiam nt małego spotkania z p. 
psycholog i służebnymi naszej intergrupy. Przypominam że moja służba przekroczyła półmetek i 
podaję pod rozwagę osoby chętne do objęcia tej służby, będziemy mieć dużo czasu na 
przygotowanie. Apeluję i zachęcam do zaangażowania w służbę, wprowadzanie 
podopiecznych. 
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6. Koordynatorka współpracy IIG z Ośrodkami Medycznymi – Jolanta 
 
 Posłanie AA jest niesione regularnie, do Szpitala Psychiatrycznego na ul. PCK oraz do 
Ośrodka Leczenia Uzależnień przy ul. 1 Maja. Ulotki informacyjne AA są uzupełniane na 
bieżąco (szpital przy ul. PCK). Prężnie działa nasza grupa Whatsapp’owa pomagająca w 
koordynacji niesienia posłania. 
 Planujemy przygotowanie identyfikatorów z logo Wspólnoty AA i imieniem, w celu 
lepszej identyfikacji przyjaciół, którzy niosą posłanie do OM (ułatwienie dla personelu 
medycznego) 
  
 
7. Gospodarza – Kamil  
 Załącznik nr 3. 
 
 
8. Łącznik IG ds. Internetu i Koordynator Grupy G12 – Sławek 
 
 W miesiącu Styczniu śledziłem wiadomości z poczty e-mail, które zamieszczałem na 
stronie internetowej www.aaczestochowa.pl np. informacje o warsztatach oraz spikerkach w 
naszym regionie. W zakładce „Informacje z Regionu i BSK” zamieszczam wiadomości, które 
przychodzą z Regionu. Także zachęcam do odwiedzania naszej strony internetowej. 
Nawiązałem kontakt z Karoliną, Koordynatorem G12K na region Katowice, która zobowiązała 
się przekazywać mi nr telefonów do osób szukających wsparcia z okolic Częstochowy. 
Zebrałem nr tel. do Przyjaciół, którzy maja rekomendacje G12K z naszej Intergrupy. W tym 
miesiącu nie było telefonów. Ponadto zamieściłem raport z ostatniej Intergrupy na stronie i 
przesłałem ten raport do Łącznika IT regionu Katowice. 
 

9. Łączniczka IG ds. Informacji Publicznej – Kaja 

 
 Byłam obecna na spotkaniu łączników koordynatorów do spraw Informacji Publicznej.   
Ruszyła IP Wojewódzkim ośrodku ruchu drogowego. Spotkania będą w każdy piątek o 11:00 . 
Informacje o chęci udziału w tych spotkaniach proszę kierować do mnie. Pani psycholog 
wyraziła chęć przyjścia na mityng otwarty jak i również wzięcia udziału w warsztatach IP w 
marcu. 
 Na dworcu PKP mamy możliwość wywieszenia dwóch plakatów informacyjnych, Sławek 
zajmuje się wydrukiem. Prośba o zgodę na wydruk 20 sztuk plakatów ( jasne + adres), do czasu 
wybrania plakatów docelowych. 
Działanie zaplanowane na luty/marzec: 
*ośrodek dla bezdomnych by móc przeprowadzać tam mityng raz w miesiącu 
* kontakt z panią psycholog z uczelni 
* odnowienie kontaktów z kuratorami 
* nawiązanie współpracy z dzielnicowymi 
* kontakt ze szpitalem na Parkitce 
* spotkanie informacyjne w szpitalu na PCK 
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II. CZAS DLA MANDATARIUSZY 
 
 

1. Grupa AA Damy radę – mandatariuszka Kaja 

 
 Mityngi odbywają się regularnie w poniedziałek o 18:30. Osoba mająca służbę przy 
telefonie otwiera pomieszczenie o 17:30 . W miesiącu styczeń odbyła się spikerka Dominika z 
Zawiercia. Przychodzą nowe osoby które są zaopiekowane i otrzymują pomoc. Na grupie działa 
sponsorowanie.  Omawiany był krok pierwszy i tradycja pierwsza.  Kapelusz wystarcza na 
pokrycie bieżących wydatków. Sprzedaż literatury na słabym poziomie. Grupa przeprowadzi 
inwenturę roczną na mityngu organizacyjnym w lutym. Grupa niesie posłanie do ośrodków 
medycznych. 
 
 Sprawy bieżące:  
 –  służba skarbnika i gospodarza osobno.  
 –  sumienie grupy informuje że zmniejsza kwotę na fundusz gospodarczy z … zł na …zł. 
 –  osoby z rekomendacją do ośrodków medycznych:  Kaja Jacek Irek i Aneta 
 
 

2. Grupa AA Wolność – mandatariusz Paweł  
 

Grupa  AA Wolność działa zgodnie z preambułą AA w styczniu omawialiśmy 1 Krok AA i 
1 Tradycję AA . Mityngi odbywają się w miłej  i serdecznej atmosferze sprzyjającej zdrowieniu . 
Przychodzą i zostają nowe osoby. W grupie działa sponsorowanie. Służby są  obsadzone i 
działa rotacja. Kapelusz wystarcza na bieżące wydatki.  Jest  niesione posłanie  do zakładów 
karnych  Pełnione są dyżury przy telefonie kontaktowym . 

Sprawy bieżące  
Nie łączyć służb skarbnika i gospodarza  
Służba gospodarza i koordynatora do spraw publicznych bez prawa głosu na Inter 

grupie 
Marian jest zainteresowany służbą niesienia posłania do ośrodków medycznych i prosi o   
kontakt w celu ustalenia harmonogramu .  

 
 

3. Grupa AA Pierwszy krok – mandatariuszka Jolanta  

 
 Grupa działa zgodnie z Preambułą AA. W styczniu omawialiśmy 1 Krok i 1 Tradycję. Na 
grupie działa sponsorowanie. Mityngi odbywają się w serdecznej atmosferze z poszanowaniem 
tradycji. Nowi przyjaciele są odpowiednio zaopiekowani i wprowadzeni do wspólnoty 
 Służy stałe obsadzone, kapelusz wystarczający na bieżące wydatki. Przyjaciele z grupy, 
nieśli posłanie do ZK i OM. Kamil brał udział w spotkaniu w WORD. Służba przy telefonie 
obsadzona. Osoby, które dzwonią otrzymują odpowiednie informację na temat Wspólnoty AA. 
W tym miesiącu świętowaliśmy rocznicę zdrowienia Kamila i Joli. 
 Grupa zakupiła i zamontowała podgrzewacz wody do siedziby IG. A nasi przyjaciele z 
grupy brali udział w warsztatach informacji publicznej AA. Co do plakatów jesteśmy za 
umieszczeniem logo AA oraz za większą czcionką, na wizytówce logo AA. 
 W sprawie prawa głosu gospodarza w spotkaniach IG – informacje w Karcie IG AA 
Centrum Częstochowa. 
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4. Grupa AA Pokora – mandatariusz Marcin – nieobecny [wz Magda] 

 
 Spotkania odbywały się w duchowej i przyjaznej atmosferze w oparciu o zasady i 
Tradycje. Służby na grupie obsadzone. Działa sponsorowanie, Grupa pracuje na programie 12 
Kroków Niesie posłanie do ZK i OM oraz do Word Częstochowa  Frekwencja na bardzo dobrym 
poziomie. Są nowe osoby na Grupie Datki z „Kapelusza” wystarczają na wydatki bieżące z 
zachowaniem rezerwy  
 23.01 odbyła się Spikerka Mirka z Tychów 30.01.2025 r., który podzielił się Swoim 
doświadczeniem na drodze trzeźwienia oraz w temacie kroków od 1-3 Grupa Pokora 

przekazała 8 karlików dla Przyjaciół ze Szwecji i Norwegii 

SPRAWY BIEŻĄCE 

1. Rekomendacje: 

Karolina – Niesienie Posłania do ZK i AŚ – Rekomendacji udzielono większością głosów. 

Łukasz – na Gospodarza IG – Rekomendacji udzielono większością głosów. 

2. Czasopisma  – Grupa Pokora w głosowaniu postanowiła przekazać kwartalniki (starsze 
numery z poprzednich lat) „Karlik” oraz „Zdrój” dla ZK i AŚ I Ośrodków Medycznych. 

3. Plakat ogólny – Grupa Pokora w głosowaniu zdecydowała za wyborem nowej wersji plakatu 
Ogólnego AA  

   

5. Grupa AA Tu i Teraz – mandatariusz Paweł 
 
 Działamy w oparciu o preambułę AA, w styczniu omawialiśmy 1.Krok i 1.Tradycję. 
Obsadziliśmy służby stałe. Frekwencja na grupie rosnąca i jest na dobrym poziomie, działa 
sponsorowanie, panuje przyjazna atmosfera. Przyjaciele niosą posłanie do OM, ZK i AŚ oraz do 
WORD. Odpowiedzialność za 7.Tradycję na dobrym poziomie. Jesteśmy za rozdzieleniem 
służby gospodarza i skarbnika, jednocześnie uważamy że powinna być niemandatowa. 
Wprowadziliśmy „5 minut dla kolportera” w scenariusz mityngu. Opowiadamy się za ogólnym 
plakatem wspólnoty AA. 
 
 

7. Grupa AA Tu i Teraz  Żarki – mandatariusz Grzegorz 

 
 

8. Grupa AA Kairos – mandatariusz Waldemar  
 

 W styczniu spotkania odbyły się we wszystkie soboty. Odbywały się zgodnie z zasadami 
: Preambułą AA oraz 12 Krokami 12 Tradycjami AA. Wszystkie służby obsadzone, dyżur przy 
telefonie pełniony regularnie. Nowi uczestnicy zaopiekowani i poinformowani o możliwości 
zdrowienia w naszej wspólnocie. Obecność na stałym dla naszej grupy poziomie, siódma 
tradycja w kwotach wystarczających na pokrycie bieżących kosztów i funkcjonowanie. 
 Odbył się mityng spikerski. Swoim doświadczeniem na drodze do trzeźwości dzielił się 
Michał z Trzebini. Dziękujemy za przybycie osobom z innych grup.  
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 Na mityngu organizacyjnym grupa udzieliła rekomendacji Renacie do pełnienia służby 
gospodarza . 
III SPRAWY BIEŻĄCE: 
 

 

1. Udzielone rekomendacje: 
 – Łukasz (Pokora) do służby Gospodarza pomieszczenia IG 
 
 Do służby gospodarza mieliśmy dwie kandydatury, Renaty (Kairos) i Łukasza (Pokora). 
Po pierwszym , nierozstrzygniętym głosowaniu, Renata wycofała swoją kandydaturę, działając 
w duchu jedności i umożliwiając zdrowienie, poprzez pełnienie służby, przez mniej 
doświadczonego przyjaciela :) W ponownym głosowaniu Łukasz uzyskał rekomendację IG do 
służby Gospodarza. 
 
 Przed wyborem Gospodarza, IG, rozstrzygnęła o statusie służby gospodarza. 
Postanowiono, że: 
 – Służba Skarbnika nie będzie połączona ze służbą Gospodarza 
 – Gospodarz będzie służbą niemandatową (bez prawa głosu w IG) 
  
 
2. Wizyta Delegata Regionu AA Katowice na 53 Konferencję Służb Krajowych AA, Mariusza. 
 Mariusz omówił rekomendację i pytania skierowane do konferencji. Zachęcił do 
omówienia tych zagadnień w grupach. Liczymy na uwagi, sugestie i dodatkowe pytania  
(pytania z omówieniami oraz rekomendacje można przeczytać w “SKRYTCE” 1/2025) 
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3. Kolporter IG. 
 Ewa przedstawiła stan bieżący literatury jaką posiada IG. Zasadniczym problemem jest 
słaba komunikacja między Kolporterem IG a Kolporterami z grup. Zapasy literatury znacznie się 
zmniejszyły a nie odnotowaliśmy wpłat za brakujące pozycje. To budzi niepokój Naszej 
kochanej Kolporter. Sumienie IG apeluje o poprawę tej sytuacji. 
 Dla poprawy komunikacji Ewa powoła grupę Whatsappową, gromadzących kolporterów 
z grup naszej IG. 
 
 
4. Plakaty IG. 
 IG zdecydowała, że w trybie nadzwyczajnym wydrukujemy 30 szt. Plakatów ogólnych z 
adresem IG AA Centrum Częstochowa. 
 Nowy projekt plakatu i wizytówki IG przygotuje Sławek (Pokora). O ilości i formie 
plakatów i wizytówek zdecydujemy później. 
 
 
5. Plakat Anonimowych Narkomanów 
 IG zdecydowała, żeby plakat ogólny AN, został umieszczony na naszej tablicy 
informacyjnej w siedzibie IG. 
 
 
6. Regionalne Warsztaty Tradycji AA w Górze Św. Anny 
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 Magda, koordynująca organizację warsztatów przedstawiła stan przygotowań. Wszystko 
jest zapięte na ostatni guzik. Czekamy na start! 
 Przypominamy, że równocześnie organizowane są w tym miejscu warsztaty tradycji 
 Al-Anon. 
 

    

 Służebnych z Grup i z Intergrupy, jeżeli mają taką możliwość i wolę, proszę o 
przesyłanie sprawozdań na adres mailowy < sekretarz.aa.czestochowa@gmail.com > 
(dostęp do skrzynki ma wyłącznie Sekretarz Intergrupy).  
 
 
 
IV. CO MAM NA MYŚLI ? 
 

1. Adam (Sekretarz IG) przypomniał o grupie, która ma za zadanie przygotować 
nowelizację Karty IG AA Centrum Częstochowa. W najbliższym czasie zostanie zwołane 
zebranie tej grupy. 

2. Adam (Sekretarz IG) przypomniał, że jego służba kończy się bezpowrotnie w kwietniu 
2025r. Poprosił o rozważenie możliwości wyboru nowego Sekretarza już w marcu (a do 
tego niezbędna jest rekomendacja z grupy macierzystej), żeby nowy Sekretarz mógł 
spokojnie przygotować się do służby. 

 
 
 
 
V. TERMINY WYJAZDÓW: 
 

mailto:sekretarz.aa.czestochowa@gmail.com
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Z.K Sieraków – 4 sobota miesiąca, godz. 10.00  
 
Z.K. Wąsosz –  2 niedziela miesiąca, godz. 10.00  
 
Z.K. Herby – 2 sobota miesiąca, godz. 13.00 i 4 wtorek miesiąca, godz. 13:00 
 
Z.K. Lubliniec –  2 sobota miesiąca, godz. 10.00  
 
A.Ś. Częstochowa –  2 sobota miesiąca, godz. 10.00    
                     
 
 
 
 
 

  

 Spotkanie zakończono modlitwą o Pogodę Ducha.  
 

.  

Następne spotkanie Intergrupy AA ‘’Centrum Częstochowa’’ 08. 03. 2025r. 
 

Kapelusz: …. pln 
 

 
 
 

Sporządził – Sekretarz IG AA ‘’Centrum Częstochowa’’ Adam 


