Informacja ze spotkania stuzb
Intergrupy AA ,Centrum Czestochowa”
z dnia 11.01.2025r.

Spotkanie rozpoczeto sie modlitwg o Pogode Ducha. Odczytano 12 Tradycji oraz
12 Koncepcji AA. Ustalono kworum do glosowania —12 oséb. Przegtosowano porzgadek
spotkania.

I. SPRAWOZDANIA SLUZB:

1. Rzecznik — stuzba nie obsadzona — p.o. Adam

Bytem w statym kontakcie z stuzebnymi Regionu AA Katowice oraz przedstawicielem
BSK (w sprawie tablicy informacyjnej w siedzibie I1G). Rada IG podjeta decyzje o przekazaniu
literatury dla grupy “Tu i teraz” z Zarek (tzw. pakiet startowy).

2. Sekretarz — Adam

Napisatem sprawozdanie z ostatniego spotkania Stuzb Intergrupy AA “Centrum
Czestochowa”, raport do Regionu wystat Radek z “Tu i teraz”. Wersja papierowa sprawozdania
znajduje sie w segregatorze "SEKRETARZ”, w szafce IG.

3. Skarbniczka — Aneta
Zatgcznik nr 1.

4. Kolporterka— Ewa
Zatgcznik nr 2.

5. Koordynator wspétpracy 1G z ZK i AS — Pawet
Mityngi odbywaty sie dosc¢ regularnie z nielicznymi nieobecnosciami. W dalszym ciggu

apeluje o zaangazowanie zeby starac¢ sie w te dwie osoby chociaz by¢ na mityngach. Dziekuje
za zaufanie, wsparcie i zaangazowanie przyjaciét i przyjaciotek.
Moja inwentura za 2024r:
Styczen 2024r.
Przejatem stuzbe, nawigzatem kontakt z psychologami.
Luty 2024r.
Zaktualizowatem listy wejsc.
Marzec 2024r.
Pytanie o zakup literatury do ZK
Kwiecien 2024r.

- Bratem udziat w spotkaniu tgcznikow do niesienia postania do ZK oraz zespotu
przygotowujgcego ogolnopolskie warsztaty niesienia postania

- Uczestniczytem w warsztatach gdzie rozmawiatem osobiscie z p. Julig, psycholog ZK w
Sierakowie Slgskim

- Przekazatem ksigzki do ZK



Maj 2024r.

» Odwotanie stuzb intergrupy, otrzymatem wotum zaufania na kontynuowanie dziatah

-~ Zaktualizowatem liste osoéb uprawnionych do wejscia do ZK Sierakéw

- Wraz z Michatem z grupy ,Dobry Krok” uczestniczytem w spotkaniu z w-ce dyrektorem
oraz psychologami ZK Herby

- Wiekszoscig gtosow wybraliSmy miejsce na warsztaty: ,Dom pielgrzyma”
Czerwiec 2024r.

« P.O. fgcznika do ZK

- Wznowilismy mityngi w Sierakowie

- Ponowne udzielenie mi rekomendacji do stuzby tgcznika

-~ Zaktualizowatem listy osob do wejscia na zaktady do oséb z IG Centrum Czestochowa
Lipiec 2024r.

- Bytem na spotkaniu Rady Regionu gdzie otrzymatem od koordynatora regionu, Grzegorza
dodatkowe numery ,Nadziei”, ktére przekazalismy osadzonym

- Poczatek przygotowan do warsztatow
Wrzesien 2024r.

« Uczestniczytem w spotkaniu fgcznikdéw do ZK oraz zespotu przygotowujgcego regionalne
warsztaty niesienia postania
Pazdziernik 2024r.

» Zorganizowalismy spotkanie zespotu przygotowawczego warsztaty

- Poprzez przyjaciétke z grup z ul Targowej otrzymatem ksigzki do ZK w Lublincu
Listopad 2024r.

- Odbyly sie regionalne warsztaty niesienia postania do ZK

- W miedzyczasie warsztatow bratem udziat w mityngu otwartym w ZK Herby
Grudzien 2024r.

-~ Zaktualizowatem listy os6b uprawnionych do wejs¢ na ZK

» Wraz z Marcinem z gr ,Pokora”, Stawkiem ,Pokora” i Kamilem z ,,Pierwszy Krok” bratem
udziat w mityngu w Wigilie

6. Koordynatorka wspétpracy |G z Osrodkami Medycznymi — Jolanta nieobecna —
[wz. Elzbieta]

Postanie AA jest niesione regularnie, do Szpitala Psychiatrycznego na ul. PCK oraz do
Osrodka Leczenia Uzaleznien przy ul. 1 Maja. Preznie dziata nasza grupa Whatsapp’owa
pomagajgca w koordynaciji niesienia postania.

7. Gospodarz — Kamil
Zatgcznik nr 3.

8. Lacznik IG ds. Internetu i Koordynator Grupy G12 — stuzba nieobsadzona — [p.o. Radek]
Skrzynka mailowa jest sprawdzana na biezgco, dyzury przy telefonie PIK sg

realizowane. Utrzymywany jest staty kontakt IG AA z Regionem AA Katowice.



9. kaczniczka IG ds. Informaciji Publicznej — Kaja

Bratam udziat w spotkaniu informacyjnym w sadzie w Sosnowcu oraz spotkaniu
informacyjnym Word Katowice. Uczestniczytam w spotkaniu zespotu tgcznikéw Informacii
Publicznej. Zostaly podjete dziatania celem nawigzania wspotpracy z osrodkiem Word,
zaplanowano spotkanie informacyjne w lutym 2025 r.

Zostaty zorganizowane Warsztaty Informacji Publicznej w Czestochowie.
Przygotowujemy sie do spotkania informacyjnego w szpitalu specjalistycznym na Parkitce.
Planowane spotkanie ze specjalistami w szpitalu PCK.

Il. CZAS DLA MANDATARIUSZY

1. Grupa AA Damy rade — mandatariuszka Kaja

Mityngi odbywajg sie w mitej i serdecznej atmosferze. Przychodzg i zostajg nowe osoby.
Na grupie dziata sponsorowanie oraz funkcjonuje telefon kontaktowy. Sprzedaz literatury na
Srednim poziomie, kapelusz wystarcza na pokrycie biezgcych wydatkow.

W grudniu omawiany byt krok 12 i tradycja 12. Odbyta sie spikerka Maksyma. Grupa
niesie postanie do zaktadoéw karnych i osrodkoéw medycznych.

Irek w zastepstwie Pawta bedzie brat udziat w zespole do aktualizacji karty Intergrupy.

Sugestia od grupy odnosnie tablicy informacyjnej. Napis BSK powinien by¢ mniejszy,
logo AA bardziej wyrazne. Duzy widoczny napis Wspodlnota AA. Trzeba spojrze¢ na to oczami
nowicjusza szukajgcego pomocy. Dla niego istotne bedg stowa Wspdlnota Anonimowych
Alkoholikéw. Nowicjusz nie wie co to BSK, chce znalez¢é mityng.

2. Grupa AA Wolno$¢ — mandatariusz Pawet

Grupa AA Wolnos¢ dziata zgodnie z preambutg AA w grudniu omawialiSmy 12 Krok AA
i 12 Tradycje AA . Mityngi odbywajg sie w mitej i serdecznej atmosferze sprzyjajgcej
zdrowieniu. Przychodzg i zostajg nowe osoby. W grupie dziata sponsorowanie. Stuzby sg
obsadzone i dziata rotacja. Kapelusz wystarcza na biezgce wydatki. Jest niesione postanie do
zaktadow karnych Petnione sg dyzury przy telefonie kontaktowym .Grupa zaplanowata
inwenture stuzb na luty 2025 r

3. Grupa AA Pierwszy krok — mandatariuszka Jolanta

Grupa dziata zgodnie z Preambutg AA. W listopadzie omawialiSmy 11 Krok i
11 Tradycje. Na grupie dziata sponsorowanie. Mityngi odbywajg sie w serdecznej atmosferze z
poszanowaniem tradycji. Nowi przyjaciele sg odpowiednio zaopiekowani i wprowadzeni do
wspolnoty

Stuzy state obsadzone, kapelusz wystarczajgcy na biezgce wydatki. Przyjaciele z grupy,
niesli postanie do ZK i OM. Stuzba przy telefonie obsadzona. Osoby, ktére dzwonig otrzymujg
odpowiednie informacje na temat Wspdlnoty AA.

Grupa zadeklarowata zakup jednego podgrzewacza wody do siedziby IG. Kamil
otrzymat rekomendacje do stuzby Rzecznika IG AA Centrum Czestochowa.




4. Grupa AA Pokora — mandatariusz Marcin

Spotkania odbywaty sie w duchowej i przyjaznej atmosferze w oparciu o zasady i
Tradycje. Stuzby na grupie obsadzone. Dziata sponsorowanie, Grupa pracuje na programie 12
Krokow Niesie postanie do Zaktadéw Karnych i Osrodkéw Medycznych. Frekwencja na bardzo
dobrym poziomie. Sg nowe osoby na Grupie. Datki z ,Kapelusza” wystarczajg na wydatki
biezgce z zachowaniem rezerwy.

W dniu 26 grudnia Sumieniem Grupy zrobilimy Mityng Otwarty, bardziej Swigteczny,
byty osoby wspétuzaleznione Spotkanie odbyto sie w Milej i Duchowej atmosferze. A
23.01.2025r, Grupa Pokora zaprasza na Mityng Spikerski, swoim doswiadczeniem podzieli sie
Mirek z Tychow .

5. Grupa AA Tu i Teraz - p.o. mandatariusza Radek — nieobecny [wz. Pawel]

Grupa Tu i Teraz dziata w oparciu o preambute AA. Omawiane sg Kroki i Tradycje
danego miesigca. Frekwencja na grupie $rednia ale rosngca. Odpowiedzialnos¢ za VIl Tradycje
na wystarczajgcym poziomie. Na grupie dziata sponsorowanie. Stuzby czesciowo obsadzone.
Aktualnie jest wakat na mandatariusza i skarbnika a ich obowigzki petnig Adam i Radek. Panuje
przyjazna atmosfera. Przyjaciele niosg postanie do ZK i OM. W grudniu obchodzili§my rocznice
Wojtka (1.), Adama (3.) oraz Pawta (3.), dziekujemy wszystkim przyjaciotom za obecnosé.

7. Grupa AA Tu i Teraz Zarki — mandatariusz Dawid

Mityngi odbywajg sie w kazdg sobote, 18:00 — 19:30. Mityngi zamkniete, poza mityngiem
w kazdg pierwszg sobote miesigca, wtedy mityng otwarty — spikerski.

Na grupie panuje jednosé, pojawia sie od 4 do 10 alkoholikéw, w tym osoby
przekazujgce Program 12 Krokow. Kapelusz funkcjonuje na zadawalajgcym poziomie.
Wszystkie stuzby sg obsadzone.

Mandatariusz zdaje stuzbe z kori\cem miesigca, kandydowac na jego miejsce bedzie
obecny Rzecznik. Przewidujemy wakat w stuzbie Rzecznika grupy...

8. Grupa AA Kairos — mandatariusz Waldemar

Spotkania odbywaty sie w kazdg sobote grudnia w oparciu o Preambute AA; 12 Krokow
AA i 12 Tradycji AA.

Frekwencja na spotkaniach na statym dobrym poziomie. Omawiany byt 12 Krok i 12
Tradycja AA. Atmosfera przyjazna, sprzyjajgca zdrowieniu. Odbyt sie uroczysty mityng
rocznicowy i wspolnie swietowalismy rocznice 8 przyjaciot. Dziekujemy uczestnikom wspolnoty
za przybycie i wspdlne radowanie sie rocznicami. Tradycja siddma na wystarczajgcym
poziomie. Na spotkaniu organizacyjnym postanowilismy partycypowac¢ w koszcie wymiany drzwi
zewnetrznych od strony podworka, wysokos¢ kwoty ustalimy na kolejnym spotkaniu.

Pogody ducha Waldemar AA




Il SPRAWY BIEZACE:

1. Udzielone rekomendacje:

— Kamil (Pierwszy krok) do stuzby Rzecznika IG AA Centrum Czestochowa

— Stawek (Pokora) do stuzby tgcznika IG ds. Internetu i Koordynatora G12
W zwigzku z powierzeniem stuzby Rzecznika |G Kamilowi powstat wakat w stuzbie
Gospodarza. Sumienie IG prosi grupy o opinie czy ta stuzba powinna zosta¢ potgczona ze
stuzbg Skarbnika, a jesli nie czy powinna nadal by¢ stuzbag z prawem gtosu w IG ?

2. Wizyta Rzecznika Regionu AA Katowice Matgorzaty.
— Osoby obecne na spotkaniu IG miaty mozliwos$¢ poznac i porozmawia¢ z Matgorzatsg.
— Zostata przedstawiona informacja o posiedzeniu Rady Regionu AA Katowice, ktére ma
odby¢ sie 19 stycznia (naszg IG bedg reprezentowaé: Kaja, Kamil, Pawet i Adam)

3. Regionalne Warsztaty Tradycji AA w Gorze Sw. Anny

Magda, koordynujgca organizacje warsztatéw przedstawita stan przygotowan. Zapisy
JUZ TRWAJA ! — prosimy nie zwlekag, ilo$¢ miejsc jest ograniczona. Przypominamy, ze
réwnoczesnie organizowane sg w tym miejscu warsztaty tradycji Al-Anon.

Intergrupa AA “Centrum Czestochowa" i Region AA “Katowice” zapraszajg na:

REGIONALNE WARSZTATY TRADYCJI AA

21, LUTEGO — PIATEK

15:00 - 15:45 Rejestracja uczestnikow
15:45 - 16:00 Rozpoczecie warsztatow
16:00 - 17:00 Tradycja |

17:15 - 18:15 Tradycja Il

18:30 Kolacja

19:15 - 20:15 Tradycja Il

20:30 - 21:30 Czas na omdwienie -
SZCZEGOLY DOTYCZACE REZERWALI

pytari do KSK ZNAIDLUA SIE MA STROMIE:
22:00 Mityng otwarty AA www.aa.org.pl/kalendarium
Zapisy zaczniemy od 10 stycznia
22. LUTEGO — SOBOTA (6 tygodni przed wydarzenizm)
8:00 Sniadanie
9:00 - 10:00 Tradycja IV Aktuaine ceny na 2025 rok, pefny pobyt - 2 noce:
. ) . W pokojoch z fazienkami:
10:15 - 11:15 Tradycja V pakoje 1 asobowe - 410 zt/os. - liczba pokoi
11:30 - 12:30 Tradycja VI jest ograniczona
R pokoje 2 asobowe - 310 z4/os.
13:00 Obiad pokoje 3 osobowe - 280 2t/os.
14:45 - 15:45 Tradycja Vil pokoje 4 t:\sof:.lowe i 5 osobowe - 265 zi/os.
cena obejmuje:
16:00 - 17:00 Tradycja VIl 2 noclegi, 2 kolagie, 2 Sniodania i 2 obiady standard
17:15 - 18:15 Tradycja IX
3 i i jne: .
18:30 Kolacja darowizng ng koszty organizacyine: 35,00 2.
19:15 - 20:15 Czas na omdwienie
rekomendacji do K5K
22:00 Mityng otwarty AA

KONTAKT:
lwena -503 865 594

23, LUTEGO - NIEDZIELA Magda -536 211 563

8:00 Sniadanie

8:45 - 945 Tradycja X

10:00 - 11:00  Tradycja XI MIEJSCE WARSZTATOW:

11:15 - 12:15  Tradycja XII Dom Pielgrzyma

12:30 - 13:00  Zakohczenie warsztatow Aleja Jana PaW'a 7
13:15 Obiad 47-154 Gora Swietej Anny



4. Sumienie |G zdecydowato, Zze do pakietu startowego dla nowicjuszy w AA, dodamy
“Niezbednik nowicjusza”.

5. Zespot Informacji Publicznej |G Centrum Czestochowa

W celu rozpoczecia dziatalnosci zespotu, 1G postanowita przekazac ......... PLN na
poczatkowe wydatki oraz comiesieczny zasitem w wysokosci ....... PLN.

Kaja przedstawita szerokie mozliwosci dziatan zwigzanych z IP. Chcemy dociera¢ do
profesjonalistéw w réznych Srodowiskach (prokuratura, kuratorzy, policja, OM, WORD w
Czestochowie, MPK, PKP, itd. ).

W zwigzku z |G pyta grupy o preferowany plakat AA, ktory bedzie umieszczany w
miejscach publicznych (dworce PKP, autobusy MPK, itd. ). Mamy do wyboru plakat ogéiny AA
lub plakat naszej IG.

6. Prace remontowe w siedzibie 1G:

a) drzwi tylne zostaty wymienione (temat nadzorowali Kamil i Waldek)

b) prace nad tablicg informacyjng i tzw. potykaczem trwajg. Zajmuje sie tym zadaniem
Stawek (Pokora). Uwagi, ktére pojawity sie w czasie spotkania IG (brak nazwy wspoélnoty AA i

zbyt duzy tekst o Fundacji BSK — troszke straszyt nowicjuszy :)) zostang uwzglednione przez
Stawka.

Stuzebnych z Grup i z Intergrupy, jezeli majg takg mozliwos¢ i wole, prosze o
przesytanie sprawozdan na adres mailowy < sekretarz.aa.czestochowa@gmail.com >
(dostep do skrzynki ma wytgcznie Sekretarz Intergrupy).

IV. TERMINY WYJAZDOW:

Z K Sierakoéw — 4 sobota miesigca, godz. 10.00

Z K. Wgsosz — 2 niedziela miesigca, godz. 10.00

Z.K. Herby — 2 sobota miesigca, godz. 13.00 i 4 wtorek miesigca, godz. 13:00
Z K. Lubliniec — 2 sobota miesigca, godz. 10.00

A.S. Czestochowa — 2 sobota miesigca, godz. 10.00

Spotkanie zakonczono modlitwg o Pogode Ducha.



mailto:sekretarz.aa.czestochowa@gmail.com

Nastepne spotkanie Intergrupy AA “Centrum Czestochowa” 08. 02. 2025r.

Kapelusz: ...... pin

Sporzadzit — Sekretarz |G AA “Centrum Czestochowa” Adam



