
1 

Informacja ze spotkania służb  
Intergrupy AA „Centrum Częstochowa” 

 z dnia 11.01.2025r.  
 
 
 
 
 Spotkanie rozpoczęło się modlitwą o Pogodę Ducha. Odczytano 12 Tradycji oraz  
12 Koncepcji AA. Ustalono kworum do głosowania –12 osób. Przegłosowano porządek 
spotkania. 
 
 
 
 

I. SPRAWOZDANIA SŁUŻB:  
 
1. Rzecznik – służba nie obsadzona  – p.o. Adam 
 Byłem w stałym kontakcie z służebnymi Regionu AA Katowice oraz przedstawicielem 
BSK (w sprawie tablicy informacyjnej w siedzibie IG). Rada IG podjęła decyzję o przekazaniu 
literatury dla grupy ‘’Tu i teraz’’ z Żarek (tzw. pakiet startowy). 
  
2. Sekretarz  – Adam 
 Napisałem sprawozdanie z ostatniego spotkania Służb Intergrupy AA ‘’Centrum 
Częstochowa’’, raport do Regionu wysłał Radek z ‘’Tu i teraz”. Wersja papierowa sprawozdania 
znajduje się w segregatorze ‘’SEKRETARZ’’, w szafce IG. 
  
3. Skarbniczka – Aneta 
 Załącznik nr 1. 
 
4. Kolporterka– Ewa 
 Załącznik nr 2. 
 
5. Koordynator współpracy IG z ZK i AŚ – Paweł 
 Mityngi odbywały się dość regularnie z nielicznymi nieobecnościami. W dalszym ciągu 
apeluję o zaangażowanie żeby starać się w te dwie osoby chociaż być na mityngach. Dziękuję 
za zaufanie, wsparcie i zaangażowanie przyjaciół i przyjaciółek. 
Moja inwentura za 2024r: 
Styczeń 2024r. 
Przejąłem służbę, nawiązałem kontakt z psychologami. 
Luty 2024r. 
Zaktualizowałem listy wejść. 
Marzec 2024r. 
Pytanie o zakup literatury do ZK 
Kwiecień 2024r. 

 Brałem udział w spotkaniu łączników do niesienia posłania do ZK oraz zespołu 
przygotowującego ogólnopolskie warsztaty niesienia posłania 

 Uczestniczyłem w warsztatach gdzie rozmawiałem osobiście z p. Julią, psycholog ZK w 
Sierakowie Śląskim 

 Przekazałem książki do ZK 
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Maj 2024r. 

 Odwołanie służb intergrupy, otrzymałem wotum zaufania na kontynuowanie działań 

 Zaktualizowałem listę osób uprawnionych do wejścia do ZK Sieraków 

 Wraz z Michałem z grupy „Dobry Krok” uczestniczyłem w spotkaniu z w-ce dyrektorem 
oraz psychologami ZK Herby 

 Większością głosów wybraliśmy miejsce na warsztaty: „Dom pielgrzyma” 
Czerwiec 2024r. 

 P.O. łącznika do ZK 

 Wznowiliśmy mityngi w Sierakowie 

 Ponowne udzielenie mi rekomendacji do służby łącznika 

 Zaktualizowałem listy osób do wejścia na zakłady do osób z IG Centrum Częstochowa 
Lipiec 2024r. 

 Byłem na spotkaniu Rady Regionu gdzie otrzymałem od koordynatora regionu, Grzegorza 
dodatkowe numery „Nadziei”, które przekazaliśmy osadzonym 

 Początek przygotowań do warsztatów 
Wrzesień 2024r. 

 Uczestniczyłem w spotkaniu łączników do ZK oraz zespołu przygotowującego regionalne 
warsztaty niesienia posłania 
Październik 2024r. 

 Zorganizowaliśmy spotkanie zespołu przygotowawczego warsztaty 

 Poprzez przyjaciółkę z grup z ul Targowej otrzymałem książki do ZK w Lublińcu 
Listopad 2024r. 

 Odbyły się regionalne warsztaty niesienia posłania do ZK 

 W międzyczasie warsztatów brałem udział w mityngu otwartym w ZK Herby 
Grudzień 2024r. 

 Zaktualizowałem listy osób uprawnionych do wejść na ZK 

 Wraz z Marcinem z gr „Pokora”, Sławkiem „Pokora” i Kamilem z „Pierwszy Krok” brałem 
udział w mityngu w Wigilię 
 
 
6. Koordynatorka współpracy IG z Ośrodkami Medycznymi – Jolanta nieobecna –  
[wz. Elżbieta] 
 Posłanie AA jest niesione regularnie, do Szpitala Psychiatrycznego na ul. PCK oraz do 
Ośrodka Leczenia Uzależnień przy ul. 1 Maja. Prężnie działa nasza grupa Whatsapp’owa 
pomagająca w koordynacji niesienia posłania. 
 
 
7. Gospodarz – Kamil  
 Załącznik nr 3. 
 
8. Łącznik IG ds. Internetu i Koordynator Grupy G12 – służba nieobsadzona –  [p.o. Radek] 
 Skrzynka mailowa jest sprawdzana na bieżąco, dyżury przy telefonie PIK są 
realizowane. Utrzymywany jest stały kontakt IG AA z Regionem AA Katowice. 
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9. Łączniczka IG ds. Informacji Publicznej – Kaja 
 Brałam udział w spotkaniu informacyjnym w sądzie w Sosnowcu oraz spotkaniu 
informacyjnym Word Katowice. Uczestniczyłam w spotkaniu zespołu łączników Informacji 
Publicznej. Zostały podjęte działania celem nawiązania współpracy z ośrodkiem Word, 
zaplanowano  spotkanie informacyjne w lutym 2025 r. 
 Zostały zorganizowane Warsztaty Informacji Publicznej w Częstochowie. 
Przygotowujemy się do spotkania informacyjnego w szpitalu specjalistycznym na Parkitce. 
Planowane spotkanie ze specjalistami w szpitalu PCK. 
 
  
 
 
II. CZAS DLA MANDATARIUSZY 
 
 

1. Grupa AA Damy radę – mandatariuszka Kaja 

Mityngi odbywają się w miłej i serdecznej atmosferze. Przychodzą i zostają nowe osoby. 
Na grupie działa sponsorowanie oraz funkcjonuje telefon kontaktowy. Sprzedaż literatury na 
średnim poziomie, kapelusz wystarcza na pokrycie bieżących wydatków. 

W grudniu omawiany był krok 12 i tradycja 12. Odbyła się spikerka Maksyma. Grupa 
niesie posłanie do zakładów karnych i ośrodków medycznych. 

Irek w zastępstwie Pawła będzie brał udział w zespole do aktualizacji karty Intergrupy. 
Sugestia od grupy odnośnie tablicy informacyjnej. Napis BSK powinien być  mniejszy, 

logo AA bardziej wyraźne. Duży widoczny napis Wspólnota AA. Trzeba spojrzeć na to oczami 
nowicjusza szukającego pomocy. Dla niego istotne będą słowa Wspólnota Anonimowych 
Alkoholików. Nowicjusz nie wie co to BSK, chce znaleźć mityng. 
 
 

2. Grupa AA Wolność – mandatariusz Paweł  
Grupa  AA Wolność działa zgodnie z preambułą AA w grudniu omawialiśmy 12 Krok AA  

i 12 Tradycję AA . Mityngi odbywają się w miłej  i serdecznej atmosferze sprzyjającej 
zdrowieniu. Przychodzą i zostają nowe osoby. W grupie działa sponsorowanie. Służby są  
obsadzone i działa rotacja. Kapelusz wystarcza na bieżące wydatki.  Jest  niesione posłanie  do 
zakładów karnych  Pełnione są dyżury przy telefonie kontaktowym .Grupa zaplanowała 
inwenturę służb na luty 2025 r  
 
 

3. Grupa AA Pierwszy krok – mandatariuszka Jolanta  

 Grupa działa zgodnie z Preambułą AA. W listopadzie omawialiśmy 11 Krok i                 
11 Tradycję. Na grupie działa sponsorowanie. Mityngi odbywają się w serdecznej atmosferze z 
poszanowaniem tradycji. Nowi przyjaciele są odpowiednio zaopiekowani i wprowadzeni do 
wspólnoty 
 Służy stałe obsadzone, kapelusz wystarczający na bieżące wydatki. Przyjaciele z grupy, 
nieśli posłanie do ZK i OM. Służba przy telefonie obsadzona. Osoby, które dzwonią otrzymują 
odpowiednie informację na temat Wspólnoty AA. 
 Grupa zadeklarowała zakup jednego podgrzewacza wody do siedziby IG. Kamil 
otrzymał rekomendację do służby Rzecznika IG AA Centrum Częstochowa. 
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4. Grupa AA Pokora – mandatariusz Marcin  

 Spotkania odbywały się w duchowej i przyjaznej atmosferze w oparciu o zasady i 
Tradycje. Służby na grupie obsadzone. Działa sponsorowanie, Grupa pracuje na programie 12 
Kroków Niesie posłanie do Zakładów Karnych i Ośrodków Medycznych. Frekwencja na bardzo 
dobrym poziomie. Są nowe osoby na Grupie. Datki z „Kapelusza” wystarczają na wydatki 
bieżące z zachowaniem rezerwy. 
 W dniu 26 grudnia Sumieniem Grupy zrobiliśmy Mityng Otwarty, bardziej Świąteczny, 
były osoby współuzależnione Spotkanie odbyło się w Milej i Duchowej atmosferze. A 
23.01.2025r, Grupa Pokora zaprasza na Mityng Spikerski, swoim doświadczeniem podzieli się 
Mirek z Tychów . 
   

5. Grupa AA Tu i Teraz – p.o. mandatariusza Radek – nieobecny [wz. Paweł] 
 Grupa Tu i Teraz działa w oparciu o preambułę AA. Omawiane są Kroki i Tradycje 
danego miesiąca. Frekwencja na grupie średnia ale rosnąca. Odpowiedzialność za VII Tradycję 
na wystarczającym poziomie. Na grupie działa sponsorowanie. Służby częściowo obsadzone. 
Aktualnie jest wakat na mandatariusza i skarbnika a ich obowiązki pełnią Adam i Radek. Panuje 
przyjazna atmosfera. Przyjaciele niosą posłanie do ZK i OM. W grudniu obchodziliśmy rocznice 
Wojtka (1.), Adama (3.) oraz Pawła (3.), dziękujemy wszystkim przyjaciołom za obecność. 
 
 

7. Grupa AA Tu i Teraz  Żarki – mandatariusz Dawid 

 Mityngi odbywają się w każdą sobotę, 18:00 – 19:30. Mityngi zamknięte, poza mityngiem 
w każdą pierwszą sobotę miesiąca, wtedy mityng otwarty – spikerski. 
 Na grupie panuje jedność, pojawia się od 4 do 10 alkoholików, w tym osoby 
przekazujące Program 12 Kroków. Kapelusz funkcjonuje na zadawalającym poziomie. 
Wszystkie służby są obsadzone. 
 Mandatariusz zdaje służbę z końcem miesiąca, kandydować na jego miejsce będzie 
obecny Rzecznik. Przewidujemy wakat w służbie Rzecznika grupy…  
 
 
 

8. Grupa AA Kairos – mandatariusz Waldemar  

Spotkania odbywały się w każdą sobotę grudnia w oparciu o Preambułę AA; 12 Kroków 
AA i 12 Tradycji AA.  

Frekwencja na spotkaniach na stałym dobrym poziomie. Omawiany był 12 Krok i 12 
Tradycja AA. Atmosfera przyjazna, sprzyjająca zdrowieniu. Odbył się uroczysty mityng 
rocznicowy i wspólnie świętowaliśmy rocznice 8 przyjaciół.  Dziękujemy uczestnikom wspólnoty 
za przybycie i wspólne radowanie się rocznicami. Tradycja siódma na wystarczającym 
poziomie. Na spotkaniu organizacyjnym postanowiliśmy partycypować w koszcie wymiany drzwi 
zewnętrznych od strony podwórka, wysokość kwoty ustalimy na kolejnym spotkaniu. 

Pogody ducha Waldemar AA 
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III SPRAWY BIEŻĄCE: 
 

1. Udzielone rekomendacje: 
 – Kamil (Pierwszy krok) do służby Rzecznika IG AA Centrum Częstochowa 
 – Sławek (Pokora) do służby Łącznika IG ds. Internetu i Koordynatora G12 
W związku z powierzeniem służby Rzecznika IG Kamilowi powstał wakat w służbie 
Gospodarza. Sumienie IG prosi grupy o opinię czy ta służba powinna zostać połączona ze 
służbą Skarbnika, a jeśli nie czy powinna nadal być służbą z prawem głosu w IG ? 
 
2. Wizyta Rzecznika Regionu AA Katowice Małgorzaty. 
 – Osoby obecne na spotkaniu IG miały możliwość poznać i porozmawiać z Małgorzatą. 
 – Została przedstawiona informacja o posiedzeniu Rady Regionu AA Katowice, które ma 
odbyć się 19 stycznia (naszą IG będą reprezentować: Kaja, Kamil, Paweł i Adam) 
 
3. Regionalne Warsztaty Tradycji AA w Górze Św. Anny 
 Magda, koordynująca organizację warsztatów przedstawiła stan przygotowań. Zapisy 
JUŻ TRWAJĄ ! – prosimy nie zwlekać, ilość miejsc jest ograniczona. Przypominamy, że 
równocześnie organizowane są w tym miejscu warsztaty tradycji Al-Anon. 
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4. Sumienie IG zdecydowało, że do pakietu startowego dla nowicjuszy w AA, dodamy 
‘’Niezbędnik nowicjusza’’. 
 
5. Zespół Informacji Publicznej IG Centrum Częstochowa 
 W celu rozpoczęcia działalności zespołu, IG postanowiła przekazać ……… PLN na 
początkowe wydatki oraz comiesięczny zasiłem w wysokości …….PLN. 
 Kaja przedstawiła szerokie możliwości działań związanych z IP. Chcemy docierać do 
profesjonalistów w różnych środowiskach (prokuratura, kuratorzy, policja, OM, WORD w 
Częstochowie, MPK, PKP, itd. ). 
 W związku z IG pyta grupy o preferowany plakat AA, który będzie umieszczany w 
miejscach publicznych (dworce PKP, autobusy MPK, itd. ). Mamy do wyboru plakat ogólny AA 
lub plakat naszej IG. 
 
6. Prace remontowe w siedzibie IG: 
 a) drzwi tylne zostały wymienione (temat nadzorowali Kamil i Waldek) 
 b) prace nad tablicą informacyjną i tzw. potykaczem trwają. Zajmuje się tym zadaniem 
Sławek (Pokora). Uwagi, które pojawiły się w czasie spotkania IG (brak nazwy wspólnoty AA i 
zbyt duży tekst o Fundacji BSK – troszkę straszył nowicjuszy :)) zostaną uwzględnione przez 
Sławka. 
 
 

 

 Służebnych z Grup i z Intergrupy, jeżeli mają taką możliwość i wolę, proszę o 
przesyłanie sprawozdań na adres mailowy < sekretarz.aa.czestochowa@gmail.com > 
(dostęp do skrzynki ma wyłącznie Sekretarz Intergrupy).  
 
 
 
 
 
 
IV. TERMINY WYJAZDÓW: 
 

Z.K Sieraków – 4 sobota miesiąca, godz. 10.00  
 
Z.K. Wąsosz –  2 niedziela miesiąca, godz. 10.00  
 
Z.K. Herby – 2 sobota miesiąca, godz. 13.00 i 4 wtorek miesiąca, godz. 13:00 
 
Z.K. Lubliniec –  2 sobota miesiąca, godz. 10.00  
 
A.Ś. Częstochowa –  2 sobota miesiąca, godz. 10.00    
                     
 
 
 
 
 

  

 Spotkanie zakończono modlitwą o Pogodę Ducha.  

mailto:sekretarz.aa.czestochowa@gmail.com
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.  

Następne spotkanie Intergrupy AA ‘’Centrum Częstochowa’’ 08. 02. 2025r. 
 

Kapelusz: …… pln 
 

 
Sporządził – Sekretarz IG AA ‘’Centrum Częstochowa’’ Adam 


