
Sprawozdanie
ze Spotkania Rady Regionu Zachodniopomorskiego AA

 w dniu 22 maja 2026 w Łazach k/Koszalina
 

1. Powitanie "Modlitwą o Pogodę Ducha" oraz „Deklaracją Odpowiedzialności”
• odczytanie 12 tradycji AA i • odczytanie 12 koncepcji AA
2. Przedstawienie planu spotkania i po nim wysłuchanie ewentualnych 
wniosków od służebnych o wniesienie zmian lub dodanie tematów na 
spotkaniu Rady
 - Rzecznik Regionu – Sebastian
Informacja o uczestnictwie powiernika po służbie Roberta z Kóz
3. Relacje Rzeczników Intergrup:
a/ IG "Port": Benek 19.04 był spotkanie w Koszalinie.  Marcin od Literatury był na 
warsztatach ogólnopolskich. Mitingi w Otu i więzień idą sprawnie. Na intergrupę 8-9 
grup przyjeżdża, a jest razem grup a jest około 15-stu
c/ IG "Morena": Damian. Powołali zespół Inf. Publ. rozsyłali zaproszenia dla 
profesjonalistów. Podzielili listę z telefonami do profesjonalistów i robią telefonizację 
z super odzewem 😊 Niosą posłanie z jednostkach wojskowych – powstał zespół i 
koordynatorem został Piotr. Kolejna Intergr w dniu 20.6
 d/ IG "Fala": Marcin połączenie telefoniczne szukają koordynatora do więzień, Asia 
zakończyła sł inf publ. Teraz już brak jest na IG trzech jest służebnych w tym 
kolportera co bardzo utrudnia służbę grupom czyli dostarczanie literatury
d/ IG "Pomorze" – brak IG-zawieszona
4. Relacje pozostałych służb Regionu i Służby Krajowej:
- Pełnomocnik Regionalnego PIK Punktu Informacyjno – Kontaktowego – Karina nie 
obecna , brak łączności
- Łącznik ds. Internetu – Wojtek przykład regionu Bałtyckiego – wszystko powinno 
być pchane na z „kalendarium” Nasz newsleter jest bardzo słaby kilka osób w 
porównaniu z setkami osób zarejestrowanych w innych regionach .
- Koordynator G12K – Karol grupa działa nie ma większych przestojów. Zachęca do 
służby bo kończy w listopadzie
- Koordynator d/s Niesienia Posłania do ZK i AŚ - Darek – dył na 2 dn warsztatach w 
Janowie Podl. To nie tylko mitingi ale też spotkania info w zK bo kadra się zmienia. 
Statystyki sa porażające 420 godz mitingów rocznie w więzieniach. Gdyby mioeli 
wydać na psychologów to by były miliony kosztów. Rozmawiłą z Marą z Ośr 
Szkolenia – proszą o spotkanie bo w ich szeregach jest problem. Był 6 maja  reg Bałt
Warsztaty reg ZK. Dobra współpraca z sąsiednimi regionami . Poszedł mai do każdej
jednostki – prosi aby  łącznicy zadzwonili do 14 jednostek zadzwonili. Mamy 
powiernika kalsy A dyr. Karwowskiego z z jednostek penitencjarnych. Prożba o 
finansowanie większe
- Skarbnik Regionu – Marek kasa jest ale znika 40 lecie pochłania mnóstwo kasy
- Delegat na KSK - Komisja Informacji Publicznej - Grzegorz jest po konferencji Ewa 
go wprowadziła. Wiatr w żagle i Power po konferencji. „Nie sprzedajemy” swojej 
służby do biuletynów !! Jest na stronie strategia Inf Publ . Brał udział w Radzie …
Brał udział w spotkaniu zespołu powierniczego dot info publ w Policji w KWP wniosek
o powołanie zespołu i koordynatora Regionalnego Informacji Publ
- Delegat na KSK - Komisja Literatury i Publikacji – Robert – jest w dużym „szoku” ale
wdzięczny po udziale w konferencji. Ma plan pracy komisji literatury i publikacji. 
Zatwierdzony termin w marcu na ogół Warsztaty Literatury w Łazach! Mają spotkania
online co 2 tygodnie.



- Delegat na KSK - Komisja Organizacyjna – Jarek komisja organizacyjna ma 
podobny problem co Robert. Przejął służbę delegata  po Marcinie z Chociwela. Jest 
Drugiego terminu. Uczestniczy w spotkaniach i uczy się nowej służby.
- Delegat Narodowy – Ada należy do rady Powierników a tym samym do Rady 
Fundacji . służy w dwóch zespołach. Jest to zespół powierniczy informacji publicznej.
Koordynuje działania związane z PolEndRockiem. Była na Litwie. W czercu jedzie na
konfer sł krajowej w Bułgarii . Koordynuje zespół niesienia poosłania „Kraj Krajowi”
- Powiernik klasy A – Marta – nieobecna, - Powiernik klasy B: brak – wakat , Delegat 
na KSK – Komisja Finansowa: brak – wakat, - Sekretarz Regionu – Darek – nie 
obecny
- Rzecznik Regionu – Sebastian
Warsztaty dla Rzeczników 3 października!!!!
5.  Czas dla gościa z bratniej wspólnoty – MARIA - Grup Rodzinnych „AL ANON” 
wybrana w Al. Anon ponownie na drugą kadencję. Chcą zrobić konrerncję w regionie 
i 35 lecie Al. Anon w szczecinie . Prosi nas z AA o informowanie podczas niesienia 
posłania o misji Grup Rodzinnych Al. Anon
6. Przerwę - odwołaliśmy
7.  Ada - Delegat Narodowy Sprawy do przekazania z Konferencji Służby 
Krajowej AA która odbyła się w dniach 23-26 kwietnia 2026
W kwietniu była konferencja  - po konferencji lepiej zrozumiała koncepcje. Ma 
obowiązek opieki nad gośćmi zagranicznymi. Zespół wybiera i zapraszał kraje na 
konferencje.
8.  Sprawa utworzenia Regionalnego Zespołu Informacji Publicznej   - zreferował
i uzasadnił wniosek Grzegorz delegat do Komisji Inf. Publicznej – przegłosowano 
wniosek jednogłośnie „ZA” tworząc Zespół – wnioskodawca został pełniącym 
obowiązki p.o.Koordynatora do czasu powołania
9.  Sprawa poprowadzenia przez Region Warsztatów Kolporterów i Literatury    
- zreferował i uzasadnił wniosek Robert delegat do Komisji Literatury i Publikacji 
przegłosowano wniosek jednogłośnie „ZA”– wnioskodawca utworzy Zespół org.
10.  Sprawa poprowadzenia przez Region Warsztatów z niesienia Posłania do 
ZK i Aś – zreferował i uzasadnił wniosek Darek - koord przegłosowano wniosek 
jednogłośnie „ZA”– wnioskodawca utworzy Zespół organizacyjny
11.  40-lecie Szczecińskiego AA w Szczecinie 22 sierpnia 2026 – raport z 
przygotowań do jubileuszu – Radek nieobecny i niedostępny na wyjeżdzie – 
podsumował w zastępstwie rzecznik regionu Sebastian. Najważniejsza informacja że
mamy już około dwustu zgłoszeń na jubileusz i prosimy o dalsze niesienie tej 
informacji w intergrupach i grupach zachodniopomorskiego. Prosimy nieść posłanie i 
informację o AA i jubileuszu dp kolejnych jednostkach administracji samorządowej, 
przychodniach, szpitalach, zakładach zamkniętych aby dotarło to do najszerszej 
ilości osób tzw profesjonalistów - mogących potem wspierać cierpiących alkoholików 
poprzez kierowanie ich na grupy AA
12. Warsztaty Regionalne „Dwanaście Kroków i Służba jako Praktyka zmiany” 
wstępne podsumowanie zrobiła Ewa
13. Regionalny Zlot Radości w Łazach  wrzesień 2026 informacja zespołu 
organizacyjnego z IG Morena zreferował Damian rzecznik
14. Harmonogram kolejnych spotkań Rady Regionu Zach.AA w 2026 r.                
•  20 września 2026  -  Szczecin pl. Of. Katynia 1,                                                                      
•  15 listopada 2026  - Zgromadzenie Wyborcze Rady Regionu - Szczecin pl. Of. Katynia 1

15. Zakończenie spotkania "Deklaracja odpowiedzialności"
                                                                                                                                                                 opr/wyk SC


