
Sprawozdanie ze Spotkania Służebnych Intergrupy 
Mazowsze Płock 

 
Spotkanie służebnych Intergrupy Mazowsze Płock odbyło się 17 października 

w Płocku, gromadząc przedstawicieli grup AA w celu omówienia bieżących spraw i 
zaplanowania przyszłych działań. 

Spotkanie rozpoczęliśmy modlitwą o pogodę ducha. Potem prowadzący 
spotkanie - rzecznik intergrupy Jarek - przedstawił proponowany plan spotkania, 
który został przyjęty przez uczestników. 
 
1. Warsztat w temacie: “Koncepcje IX i X”. 
 

W pierwszej części spotkania Jurek z Gostynina poprowadził warsztat w 
temacie Koncepcji IX i X. Celem warsztatu było pogłębianie wiedzy  oraz wymiana 
doświadczeń. Warsztat spotkał się z dużym zainteresowaniem i wywołał ożywioną 
dyskusję. 
​  
 
2. Sprawozdanie z Ogólnopolskich Warsztatów Informacji Publicznej. 
 

W tej części spotkania koordynator ds. Informacji Publicznej i współpracy z 
innymi - Łukasz - opowiedział o najważniejszych zdarzeniach z warsztatów. 
Ogólnopolskie warsztaty informacji publicznej zgromadziły 127 uczestników, w 
tym liczną, zaangażowaną grupę profesjonalistów z obszaru zdrowia 
psychicznego, pracy socjalnej oraz instytucji publicznych. Ich udział w 
wydarzeniu pozwolił na przeprowadzenie pogłębionej dyskusji merytorycznej 
oraz zebranie cennych opinii na temat standardów i dostępności informacji. 
​ Głos zabrał również Andrzej z Gąbina, który również brał udział w tych 
warsztatach. Andrzej również podzielił się swoimi spostrzeżeniami wyniesionymi z 
tego wydarzenia. 
​ Ważną informacją, jaka wypłynęła podczas tych warsztatów jest zakaz 
kopiowania i rozpowszechniania tekstu codziennych refleksji. 
 
 
3. Sprawozdanie z Ogólnopolskich Warsztatów Rzeczników Intergrup i 
Regionów 
 
​ Następnie, rzecznik IMP - Jarek - złożył sprawozdanie z warsztatów. 
Wydarzenie to miało miejsce 3-5 października w Szczyrku i było organizowane przez 
Region AA Katowice. Paneli było około 10ciu i trwały po 45 minut. Jeden z paneli był 
prowadzony przez Dyrektor Biura Służby Krajowej AA w Polsce - Alicję. Dyrektor 



przedstawiła prezentację strony internetowej AA jako głównego źródła informacji o 
wspólnocie AA.  
​ Prośba do rzeczników, mandatariuszy i innych służebnych grup, aby 
zgłaszać do łącznika internetowego informacje czy grupa potwierdza 
obecność na mityngach. 
​ W warsztatach wzięło udział 76 osób. W jednym z paneli również poruszono 
tematykę bezpieczeństwa w AA. Ten temat otworzył dyskusję na spotkaniu IMP. 
 
4. Informacje z grup. Potrzeby grup. 
 

W tej części spotkania przedstawiciele poszczególnych grup AA dzielili się 
informacjami o działaniach grup oraz zgłaszali bieżące potrzeby.  

-​ “Otwarte drzwi” Gostynin zaprasza na mityngi we wtorki o godzinie 18:30 przy 
ul. Polnej 9 

-​ “Dromader” Gostynin - zaprasza na mityngi w poniedziałki i soboty o godzinie 
18:00 przy ul. Zamkowej 31 

-​ “Prosta droga” Mochowo - prosi o wsparcie swoją obecnością na mityngach w 
środy o godzinie 19:00 przy ul. Strażackiej 1 

 
5. Sprawozdanie służb Intergrupy. 
 

Następnie przedstawiono sprawozdania z działalności służb Intergrupy 
Mazowsze Płock oraz potrzeby: 
- Koordynator ds. Informacji Publicznej i Współpracy z innymi - Łukasz - prosi o 
kontakt osoby, które chcą służyć w grupie i poza nią. 
- Rzecznik IMP - Jarek 
 
Ponadto: 
- Andrzej z Gąbina zaprasza na Zgromadzenie Służb Regionu AA Łódź, które 
odbędzie się 15 listopada. 
 
Ogólnopolskie Warsztaty Niesienia Posłania do Zakładów Karnych i Aresztów 
Śledczych organizuje w przyszłym roku w kwietniu Region AA Łódź przy współpracy 
z BSK. Warsztaty odbędą się w “Kuźni Napoleońskiej” koło Sochaczewa. 
 
Przypominamy o wyborach do służb IMP już w listopadzie i wolnych wakatach. 
 
Kolejne spotkanie odbędzie się 21 listopada w Płocku, przy ul. Synagogalnej 4.  
Spotkanie zakończyliśmy deklaracją odpowiedzialności. 
 

 
 

Sporządziła Ilona w służbie sekretarza 


