SPRAWOZDANIE ZE SPOTKANIA
ROBOCZEGO INTERGRUPY AA £ODZ

W dniu 4 Pazdziernika 2026 w t.odzi przy ulicy Wieckowskiego13 w
siedzibie Punktu Informacyjno - Kontaktowego AA Regionu t£.6dz odbyto sie
spotkanie robocze It.. W spotkaniu wzieto udziat ponad 40 uczestnikow,
ktérzy przywitali sie modlitwg o Pogode Ducha.

Spotkanie rozpoczeto sie o godzinie 10.00 ktére poprowadzit Tomasz -
rzecznik Ik odczytat program spotkania. Do tematow spotkania nie byto
zastrzezen natomiast spotkanie wyjgtkowo zaczeli stuzebni Ik od
przedstawienia sie oraz omowienia dziatan w swojej stuzbie. Rozpoczeta
Joanna Koordynator Zespotu Informacji Publicznej- omawiajgc |
podsumowujgcdziataniai inicjatywy zrealizowane przez Zespot Informaciji
Publicznej w okresie sierpien- wrzesienh oraz plandw na najblizszy czas.
Joanna ztozyta wniosek o sfinansowanie warsztatow Informaciji publicznej
swojemu cieniowi Tomaszowioraz Januszowi z grupy ,,Ztotnicza, ktore w
dalszejczescipoddano glosowaniu Poinformowata, ze wszystkie dziatania
ZIP-u umieszczone sg w informatorze co? Gdzie? Kiedy?

Krzysztof skarbnik I-przyjgt darowizny od grup, poinformowat o
wyptaconych zaliczkach, raport finansowy do wglgdu podczas kazdej
Intergrupy. Stuzba Krzysztofa dobiega konca w grudniu -poprosit, aby
zgtaszaé sie do cieniowania StUZBE KONCZY W GRUDNIU!

Marcin-tgcznik internetowy It.- zwrocit sie do mandatariuszy 1) Czy
Mandatariusze mogg podzieli¢ sie jak grupy zarzadzajg pieniedzmi z
kapelusza? 2) Czy grupachce, aby w jej opisie w internetowym spisie
mitingow dotgczy¢ informacje o potwierdzaniu obecnos¢ na mitingu
(pieczatka lub podpis)? Jak zwykle przypomniat 0 mozliwosci wysytania
informacji za pomocg emitenta. Informacje mogg dotyczyé rocznic,
spikerek, mitingdw odwotanych bgdz zawieszonych, zmiany oraz formy
spotkan itp. Prosi o kontakt mail lodz006 @aa.org.pl lub telefonicznie 883
100 725. Marcin zachecitdo zapisywania sie do Emitenta, dziekiczemu na
mejla otrzymujemy wyzej wymienione informacje dotyczgce Regionu £6dz
oraz do odwiedzania naszej strony: aa.org.pl.

Pytania tgcznika internetowego wywotaty ogolng, wzmozong dyskusjei
zajety znaczng czes¢ spotkania. Wiele grup dysponuje pieczgtkamim in.
"WIZJA DLA CIEBIE", "ZLOTNICZA", SCHODAMIDO
GORY","KONTAKT","SYMPATYCZNA","WIDZEW -WSCHOD"
,"KONTAKT". Wiele grup wyrazito gotowos¢ do umieszczania w
internetowym spisie mitingéw. Uczestnicy spotkania prosili, aby w
internetowym spisie mitingébw umieszczac informacje o tym czy miting jest
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zamkniety czy otwarty utatwia to w znacznej mierze funkcjonowanie np.
dyzurnym PIK-U.

Michat-kolporter IL-prowadzit kolportaz literatury podczas spotkania,
dbajgc o tzw. "czystos¢ stolika", ztozyt sprawozdanie ze swojej stuzby.
Zwrocit sie do mandatariuszy, aby na grupach zachecac cztonkow AA do
kupowania i czytania literatury AA. Michat poinformowat uczestnikéw o
zmianie cen literatury AA w BSK -ceny sg wyzsze!!l Natomiaststany
magazynowe w wielu pozycjach bedgi sg sprzedawane w starych cenach
do wyczerpania zapasow.

Magdalena -sekretarz It podzielifa sie swoimi doswiadczeniami ze swojej
stuzby sekretarza, prosi o zgtaszanie sie do stuzby (szuka cienia) tel. 503-
640-297.

Stuzebni Ik oraz Przedstawiciele It do Regionu 0: POINFORMOWALI
O: powstawaniunowej pozycji pt.: "Historie kobietw AA" TYLKO DO 31
PAZDZIERNIKA 2026 mozna przesyta¢ swoje historie na adres
wydawnictwa@aa.ord.pl Na stronie widnieje lista tematdéw dodatkowych
ktére moga pojawic sie w waszych historiach osobistych. Bedzie to ksigzka
o tym jak kobiety uzyskaty trzezwoséw AA i jak Wspdlnota oraz program
AA odmienity ich zycie. llona reprezentant It do Regionu-wzietaudziatw
spotkani roboczym Regionu ktore odbyto sie 30.08.2026r ztozyta
sprawozdanie z poruszanychtematéw m.in. Rada Regionu posiada 3wolne
wakaty w stuzbie sekretarza, Koordynatora Dyzurnych PIK oraz
koordynatora Zespotu Informacji Publicznej, przedstawita dziatania Regionu
w przygotowaniach Ogolnopolskich Warsztatach Informacji Publicznej,
WARSZTATACH Skarbnikéw oraz z przygotowan Zlotu Radosci. Spotkanie
przebiegto w petnej zgodzie i jednosci. Zgromadzenie SRAAL zaplanowano
na 15.11.2026.Dyzurni PIK-u poinformowalio Warsztatach ktore odbedag
sie 25.10.2026 w niedziele w siedzibie PIK-U zapraszajg od godziny 15.00.
W kolejnej czesci spotkania gtos zabrali Nowi Mandatariusze grup AA -
Michat grupa "SAPERE AUDE" grupa spotykasie w $rody 0 godz.18.30
przy ul.28 Putku Strzelcéw Kaniowskich9.Michat nadmienit, ze jest to grupa
dedykowana dla ateistow, agnostykéw oraz innych osob, ktore chcg
trzezwie€ bez udziatu jakkolwiek rozumianego Boga, ale zgodnie z Trzecig
Tradycjgjest otwarta dla wszystkich ktérzy potrzebujg pomocy w zwigzku z
naduzywaniem alkoholu. Wszystkie mitingi sg otwarte. Andrzej grupa"
CZWARTY WYMIAR" spotykajgca sie w czwartek o godzinie 19.00 przy
ulicy Nawrot 104(dolny koscidt) przedstawit swojg grupe oraz jej dziataniaw
ramach V Tradycji ,grupaw trakcie przygotowania Bilbordu informacyjnego
AA ,wspomniat réwniez o dobrej komunikacji i wspotpracy z ksiedzem ktory
zainteresowany jest wspolnotg Anonimowych Alkoholikow i ktory wyrazit
chec¢ dalszej pomocyi wsparcia dla grupy i catego AA.W dalszej czesci
spotkania mandatariusze i przedstawiciele grup dzielili sie doswiadczeniami
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z dziatan w ramach V tradycji Grupa "Sita | Nadzieja"z Lodzioraz grupa
"AAtomowki" ze Zgierza zapraszajg na IV edycje warsztatéw "BYC
KOBIETA...W AA" ktére odbeda sie 7 listopada 2026r od 10-15w
Centrum Stuzy Rodzinie ul. Broniewskiego1Aw todzi. Trzy Panele
Tematyczne poruszg tematy dotyczgce destrukcjijakg alkohol siatw zyciu
osobistym, rodzinnym i zawodowym, o akceptacji samej siebie, o
budowaniu nowejtozsamosci o odzyskiwaniu wtasnejwartosci. BEDZIE
TEZ O MILOSCI | O MOCY KOBIECEGO WSPARCIA. No i oczywiscie o
doswiadczaniu programu 12 Krokow. W tym roku organizatorzy
warsztatow wstuchujgc sie w gtosy kobiet sugerujgce, aby kolejne warsztaty
odbyty sie w gronie tylko kobiecym postanowili poprosi¢ mezczyzno
wyrozumiatos¢ | akceptacje i nieuczestniczenie w warsztatach. Poruszane
tematy sg czasem bardzo bolesne i wstydliwe dla kobiet, szczegdlnie tych,
ktore sg na poczatku drogitrzezwosci. Darowizna na organizacje
warsztatow jest dobrowolna. Dwie grupy AA "'Chojny" oraz "Krancéwka"
poinformowaty o drugiej edycji warsztatow tradycji, ktore odbeda sie juz
28 listopada. Wazng informacjg, ktora pojawita sie podczas spotkania byt
fakt dotyczgcy grupy pigtkowej "6 ZMYSL" ktora postanowita "odtgczy¢ sie"
od grupy wtorkowej "POGODNIW DUCHU", grupa zakupita odrebng
literature. Podczas spotkania pojawiaty sie prosby mandatariuszy o
wspieranie obecnoscig grup AA takich jak "DO DZIELA" z Aleksandrowa

t 6dzkiego czy "POMOCNA DLON" z L. odzi — grupa zmienita godzine
mitingdéw z 15.30 na 16.30 (portierniaC). W ramach V tradycji Sylwester
tacznik do WORD-u przyblizajgc sposoby niesienia postania stuzebnych do
WORD-ui co wazne nie ma spotkania, na ktorym nie byto by oséb z
problemami alkoholowymi. Spotkania trwajg zazwyczaj 0,5 h do godziny
zacheca do podejmowania stuzby w tym obrebie dziatania. w razie pytan
podaje numer 504-115-600 Sylwester.

REKOMENDACJE | GLOSOWANIA
Rekomendacje do petnienia stuzby otrzymaty dwie osoby

1) ALICJA — otrzymata rekomendacje z grupy "SZOSTY ZMYSt" do
petnienia stuzby Reprezentanta It do Regionu. Przedstawiajgc sie
opowiedziata o swoim szerokimdziataniuw AA, wielu stuzbach, w ktérych
sie rozwijata iogromnej checido dalszegowzrostu i rozwoju. W tajnym
gtosowaniu wymagang wiekszoscig gtosow otrzymata mandat zaufaniado
petnienia stuzby.

2) DAREK -Otrzymat rekomendacje z grupy "KRANCOWKA" do petnienia
stuzby Rzecznika Regionu. Darek przedstawit zebranym swoje dziatania w
stuzbie zaznaczajgc, ze dalej chce stuzy¢iisé drogg w stuzbie i dziataniu.
W tajnym gtosowaniu w jednoscii zgodzie otrzymat mandat zaufania



w Wolnych Wnioskach padaty podczas spotkania propozycje zmian nad
ktérymi bedzie pracowac zgromadzenie It

1) PIK NIE JEST PRZYSTOSOWANY DLA OSOB Z
NIEPELNOSPRAWNOSCIA (DO DALSZEJ DYSKUSJINA KOLEJNYM
SPOTKANIU

2) Poddano gtosowaniu ztozone wnioski (wczesniej poprzedzone byty
dyskusjg) o sfinansowanie warsztatow dla Tomka oraz Januszaw
gtosowaniu jawnym poprzez podniesienie reki sumienie zadecydowato, aby
sfinansowac warsztaty Tomkowi. Wniosek o sfinansowanie warsztatow dla
Janusza odrzucono

3) TRADYCJE CZY KONCEPCJE? PODCZAS SPOTKAN ROBOCZYCH
1L??? DO DUSKUSJI.

Sprawozdanie sporzadzita sekretarz It Magdalena. Kolejne spotkanie
robocze Ik zaplanowanona 6.12.2026 o godzinie 10.00 POGODY DUCHA.
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SPROSTOWANIE

Z dnia. 11.11.2026

W sprawozdaniu ze spotkania roboczego Intergrupytédz, ktére odbyto sie dnia 4
pazdziernika zostaty podane btedne informacje. Darek z grupy " Kraicéwka" w
gtosowaniu tajnym otrzymat rekomendacje od It do petnienia stuzby
Koordynatora Zespotu Informacji Publicznej Regionu £odz. W sprawozdaniu
mylnie napisano, ze zostat Rzecznikiem Regionu

Magdalena - Sekretarz Intergrupy todz

POGODY DUCHA.



