
SPRAWOZDANIE ZE SPOTKANIA ROBOCZEGO INTERGRUPY AA ŁÓDŹ 

z dnia 7.06.2026. 
 

W dniu 7czerwca 2026 w Łodzi przy ulicy Więckowskiego13 w siedzibie Punktu Informacyjno- 

Kontaktowego AA Regionu Łódź odbyło się spotkanie robocze IŁ. 
W spotkaniu wzięło udział 41 uczestników, którzy przywitali się modlitwą o pogodę ducha. 

Spotkanie rozpoczęło się o godzinie 10.00 które poprowadził Darek -rzecznik IŁ-odczytał 
program spotkania roboczego do którego nie było zastrzeżeń. 

W pierwszej części głos zabrali: NOWI MANDATARISZE: 
 
Tomek grupa AA'' Jest Rozwiązanie'' spotykająca się przy ul. Pasjonistów 23 w piątek g.19.30-

21.00 
Następnie mandatariusze oraz przedstawiciele grup podzielili się jak niosą posłanie w 

ramach V Tradycji: 
 
Sylwester grupa AA ''Chojny'' grupa podejmuje działania na zewnątrz: WORD, ZK i AŚ 

wspierają grupy z niską frekwencją, grupa ma pomysł na zorganizowanie warsztatów.  
 

Kamila grupa AA ''Nowe Życie’ ‘prośba o wsparcie grupy, która działa przy fundacji ''ZUPA na 
PIETRYNIE'' pomagającej osobom w kryzysie bezdomności. Bezdomni przychodzą na mitingi, 

słuchają i wracają. Została obsadzona służba rzecznika na razie na pół roku, grupa nie ma 
mandatariusza. Mitingi odbywają się obecnie w namiocie, ale jest szansa, że grupa będzie 
mieć salę przy kościele. Raz w miesiącu odbywają się 15 minutowe mitingi spikerskie. Mitingi 

odbywają się w każdą niedzielę od godziny 14.45 do 15.45. 
 

Adrian grupa AA ‘'Krańcówka'' grupa wspiera detoksy oraz ZK. Przygotowuje się do 
cyklicznych warsztatów tradycji, które wstępnie zaplanowano na (wrzesień, listopad oraz 
styczeń) 
 
Katarzyna grupa AA'' Wizja dla Ciebie'' grupa nie ma mandatariusza oraz kolportera (prośba 

aby informować o tym na innych grupach) Katarzyna zaproponowała temat oraz zapytanie 
jak radzić sobie z niebezpiecznymi sytuacjami z udziałem osób pod wpływem alkoholu 

podczas mitingu AA??? co zrobić? jak się zachować? 
 
Daniel -grupa AA ''Tu i Teraz'' ze Zgierza prosi o wsparcie obecnością innych uczestników AA. 
Na grupę dosyć często przychodzą nowicjusze, natomiast brak jest osób niosących posłanie 
AA. 

 
Marcin -grupa AA ''Pomocna Dłoń'' prosi o wsparcie grupy, spotkania odbywają się przy ulicy 
Lodowej w BUDYNKU DPS -u  
 
Marcin ''Niedzielna'' grupa stabilna, działa w WORD, DPSie, regularnie odbywa się sumienie 

grupy, grupa przekazała darowiznę na intergrupę. 
  
 
 



WARSZTAT KONCEPCJI-SPIKER IZA 
Warsztat w temacie koncepcji 3,4,5 poprowadziła Iza. Przedstawiła istotę koncepcji, które 
mają zastosowanie w pełnieniu służy na wszystkich poziomach naszej struktury AA w Polsce, 
w Służbie Krajowej AA, Regionie AA, w Intergrupie AA, grupie AA. Zwróciła uwagę na 
kluczowe zagadnienia jak ''prawo do decyzji’ ‘zaufaniu swoim sługom, autonomii w działaniu 
oraz o odpowiedzialności. Iza wspominała o prawie do uczestnictwa, prawie do głosowania -
wypowiadania się które chroni naszą wspólnotę oraz o możliwości apelacji (odwołania się) 
Ma to zagwarantować, że głos i zdanie mniejszości zostanie wysłuchane a ich opinie 
wnikliwie rozważone. Warsztat spotkał się z zainteresowaniem i wywołał ożywioną dyskusję.  
SPRAWOZDANIE SŁUŻEBNYCH IŁ: 
 
DAREK RZECZNIK IŁ- poinformował, że kończy 2-letnią służbę rzecznika podziękował za 
wsparcie, za możliwość rozwoju, podarowanie czasu dla drugiego człowieka który jest dla 
niego największą wartością oraz o bezinteresownej pomocy. Omówił swoje ostatnie 
działania: uczestniczył w warsztatach ogólnopolskich oraz w spotkaniu roboczym Regionu, 
Wyraził wdzięczność oraz zachęcił do podejmowania służb. 
 
Krzysztof skarbnik IŁ-przyjął darowizny od grup, poinformował o wypłaconych zaliczkach, 
raport finansowy do wglądu podczas każdej intergrupy. 
 
Michał-Kolporter udzielił sprawozdania finansowego, poinformował, że ma cienia do służby 
kolportera (KASIA z Pabianic), sprzedaż literatury niestety dość poważnie zmalała w ostatnim 
czasie, zachęcił do czytania i kupowania literatury. poinformował o nowym wydaniu Zdroju, 
które dołączył dla mandatariuszy do skrytki. 
 
Magdalena sekretarz IŁ -poinformowała o sporządzeniu ostatniego sprawozdania ze 
spotkania roboczego IŁ. Prosi o informację, jeśli nastąpi błąd w sprawozdaniu nr telefonu 
503-640-297. 
 
Marcin -Łącznik internetowy Intergrupy Łódź zwrócił się z prośbą do mandatariuszy jak i 

reszty członków grup AA o sprawdzenie i aktualizowanie internetowego spisu mitingów oraz 
o korzystanie możliwości wysyłania informacji za pomocą emitenta. Informacje mogą 
dotyczyć: rocznic, spikerek, mitingów odwołanych bądź zawieszonych, zmiany miejsc bądź 
formy mitingu. Proszę o kontakt ze mną tel.883-100-725 praz mail: lodz006@aa.org.pl 
.Marcin zachęcił do zapisywania się do Emitenta, dzięki czemu na maila otrzymujemy 
informacje dotyczące mitingów, zlotów i innych informacji regionu Łódź oraz do odwiedzania 
do naszej strony aa.org.pl. Grupy, które korzystały z mitingów online za pomocą numeru 
telefonu 799-365-365(numer został wyłączony) mogą korzystać z aplikacji Discord. 

 
Łukasz- koordynator ds. niesienia posłania AA do ZK i AŚ udzielił szczegółowego 
sprawozdania z działań w jednostkach penitencjarnych na Beskidzkiej oraz na Kraszewskiego. 
Łukasz poinformował, że nie ma żadnych informacji odnośnie działań podejmowanych w 
jednostce w Garbalinie. Prosi aby chodzić regularnie na mitingi do ZK I Aś, osadzeni czekają, 

jesteśmy często ich jedyną formą kontaktu ze światem zewnętrznym, wielu osadzonych czyta 
literaturę oraz realizują program 12kroków ze sponsorem. Wraz ze swym cieniem wziął 
udział w Ogólnopolskich Warsztatach niesienia posłania do ZK i AŚ W Janowie Podlaskim. 

mailto:lodz006@aa.org.pl
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więcej informacji w informatorze Co? Gdzie? Kiedy? Szczegółowe sprawozdanie z działań 
Zespołu przesłano do Emitenta. 
 
Asia -koordynator Zespołu Informacji Publicznej poinformowała, że wszystkie działania ZIP-u 
umieszczone są w informatorze co? Gdzie? Kiedy? Dotyczą nowych inicjatyw, współpracy ze 
służbami medycznymi (ratownikami, szkoła ratownictwa). Wyszczególnione są relacje z 
instytucjami publicznymi, stałe działania zespołu, spotkania informacyjne oraz lista placówek 
w których odbywają się spotkania. Wykaz wydatków dokonanych przez zespół do wglądu na 
spotkaniach roboczych IŁ. Szczegółowe sprawozdanie działań Zespołu przesłano do Emitenta. 
 
Kamila-reprezentant IŁ do Regionu-przedstawiła sprawozdanie z regionalnych warsztatów  
dostępności w Wągrowcu. Organizatorami był Region  Warta, Katowice i Galicja. Kamila 
wzięła udział w warsztatach wraz z Januszem z niepełnosprawnością, była również jego 
opiekunem podczas trwania warsztatów. Tematami wiodącymi były kryzys bezdomności, 
osoby uzależnione z podwójną diagnozą, mówiono również o uważności, dostępności, 
barierach językowych. Przybliżyła temat Zespołu Dostępności, który działa i rozwija się w 
regionie Galicja. 
 
Piotr-koordynator regionalny 12k zachęcił po podejmowania działań w grupie 12-ego Kroku, 
przybliżył na czym polega służba dyżurnego on-line. Zachęcił do rozpowszechniania numeru 
453-314-477 na grupach, numer jest zakupiony przez BSK dla cierpiących alkoholików.  
 
Sprawozdanie Służebnych niższych struktur 
Irek-Delegat Regionu Łódź Komisji Informacji Publicznej przybliżył program Zlotu Radości 
który odbędzie się 18-20września 2026 w Zakościelu. Gośćmi będą min byli Powiernicy dr 
Woronowicz oraz ks. Kwiatkowski. Podziękował za możliwość organizacji Zlotu Radości przez 
Region Łódź. Można zgłaszać się do pomocy przy organizacji Zlotu. ULOTKA ZLOTU W 
EMITENCIE! Przewidziano atrakcje dla rodzin a szczególnie dzieci. Irek poinformował również 
o działaniach jakie podjęło BSK z Komendą Główną w Warszawie. W odpowiedzi Komendant 
Główny Policji wyraził zgodę do organizowania spotkań informacyjnych w komendach 

miejskich, wojewódzkich o powiatowych. Czekamy na powołanie koordynatora do kontaktu 
Policji z ANONIMOWYMI ALKOHOLIKAMI. Nawiązano również współpracę z Sądami 
Okręgowymi. Prezes Izby Kuratorskiej zwrócił się do AA o organizowanie spotkań 
informacyjnych w Izbach Kuratorskich działających przy Sądach Okręgowych. W naszym 
regionie będzie to ŁÓDŹ, PŁOCK, SIERADZ ORAZ PIOTRKÓW. 
 
Wiesiek poinformował uczestników, że zdał służbę delegata Literatury i Publikacji 
Konferencji Służb Krajowych. Jego służba dobiegła końca dziękował za możliwość bycia 

służebnym z ramienia Regionu Łódź. Za wsparcie i tym samym za możliwość rozwoju i 
wzrastanie w służbie. 
 
Grażyna uczestniczyła w spotkaniu intergrupy również po zdaniu służby delegata Informacji 
Publicznej SK, bycie służebną z ramienia Regionu Łódź było zaszczytem. Z wielką 

wdzięcznością zachęcała do podejmowania służb. 
Służebni przypomnieli również o Ogólnopolskich Warsztatach organizowanych przez Region 
Łódź tj. WARSZTATY SKARBNIKÓW 16-18 października 2026 w Porszewicach oraz warsztaty 
Zespołu Informacji Publicznej,9-11. Października 2026 w Porszewicach 



 
 
ZGŁOSZENIA REKOMENDACJI 
Grupa AA ''Krańcówka'' zgłosiła kandydaturę Tomka  do pełnienia służby rzecznika IŁ.W 
głosowaniu tajnym Tomasz uzyskał wymaganą większość głosów i został wybrany do służby 
rzecznika Intergrupy Łódź. Po głosowaniu przypomniano również, iż nadal pozostają 
nieobsadzone trzy wakaty w służbie reprezentantów IŁ  do Regionu, prośba, aby 
przedstawiać propozycję kandydatur oraz podać informację na grupach. 
  
WOLNE WNIOSKI  
Wniosek o wydłużenie służby koordynatora ZK i AŚ z 2 lat do 3 lat. 
Kto kontaktuje się ze służbą więzienną? Który służebny jest za to odpowiedzialny? 
Co dalej z Garbalinem? I finansowaniem działań służebnego który nie przestawia raportu 
finansowego ze swoich działań, mimo że otrzymuje pieniądze z Intergrupy Łódź co dwa 
miesiące w kwocie 400zł. 
Spotkanie zakończono Deklaracją Odpowiedzialności  
  
Sprawozdanie sporządziła sekretarz IŁ Magdalena. Kolejne spotkanie robocze IŁ 
zaplanowano na 2.08.2026 na godzinę 10.00  
 


