Sprawozdanie ze spotkania Intergrupy Fala w Szczecinie dn. 08.11.2026 r.

1. Spotkanie rozpoczeta Agnieszka, rzeczniczka intergrupy, modlitwg o Pogode ducha.
Nastepnie Gosia odczytata 12 Tradycji AA.

2. Sprawozdania przedstawicieli i mandatariuszy grup:

Fajnie, ze jestes - Grazyna - mitingi kobiecy o 17:30 w czwartek; frekwencja racze;j
dobra, na ostatniej spikerce nawet bardzo dobra

Wieczorna - Marta - frekwencja stata, 15-20 osoéb, apel dat duzo i pod katem
dziatania i pod katem kapelusza

Pod Plebanig - Gosia - frekwencja stata, pojawiajg sie nowe osoby, ostatnio kilka
nowych kobiet, informujemy o dziataniach IG i udato sie zabezpieczy¢ wiecej
Srodkow

Bez Pokory - Jurek - grupa nieliczna, ale mitingi odbywajg sie regularnie, grupa
zmienia godzine na sobote na 17:00

Nadzieja - tendencja zwyzkowa, nawet 20 osob, w kazdy pierwszy poniedziatek
mityng spikerki, Markowi zakonczyta sie stuzba, bedzie szukat nastepcy

Pocztowa - Radek - grupa w pigtek o 18:15, wszystko w porzadku; wakat na
rzecznika

Effatha - Marek - mityng na Wieniawskiego w srody o 18:00, spotkania kameralne,
po reaktywacji grupy 2 lata temu, rozmowy z nowym proboszczem odnosnie sali -
czy grupa bedzie mogta sie tam utrzymac

Ostrowska - Kamila - wszystko ok, mityng w czwartek o 18:00, frekwencja w miare,
duzo ludzi nowych w terapii

Przyjaciele Billa W. - Stefan jest rzecznikiem, mandatariusz zrezygnowat,
frekwencja ostatnio znizkowa, apel przynidst rezultaty

Tylko dzi§ - Stefan jako opiekun - okoto 10 osob przychodzi, wsparcie
doswiadczonych nadal potrzebne

Sruba, Hol, Jurek, Albert - grupy ze Swinouj$cia reprezentuje Krzysztof -
frekwencja taka sama, mato nowych osob, ale grupy funkcjonujg pomimo braku
niektérych stuzb

Grono - Police - Stawek nie ma tam stuzby, ale chciatby pomoc grupie sie rozwijac,
zaprasza na mityngi w pigtek o 18;00 w klubie abstynenta Ostoja w Policach



3. Sprawozdania stuzebnych intergrupy:

e Karolina - IP - w tym miesigcu brak planu odnosnie spotkan ze studentami,
dostanie go od Pani Teresy w najblizszym czasie, po dzisiejszej intergrupie
bedzie spotkanie zespotu IP, wszyscy chetni do dziatania w informaciji

e Stawek - tgcznik internetowy - grupa Bez Pokory zmienia godzine; czat na
whatsappie Intergrupy niestety nie ma moderatora i nie mozemy dodawaé
nowych cztonkow, chcielibysmy zatozy¢ nowg grupe na whatsappie; poza tym
w stuzbie bez zmian

e Radek - koordynator niesienia postania na terapie - brak uwag ze strony
szpitala, a to dobry sygnat, chetnych nadal zapraszamy do niesienia postania

e Mateusz - kolpolter - tendencja spadkowa przy sprzedazy prasy, wynikiem
wzrostu cen; Mateusz jest zainteresowany warsztatami kolpolteréw w marcu

e Piotr - skarbnik - dzisiejsze wpftaty widocznie wzrosty, apel przynidst rezultaty

e Agnieszka - rzecznik - podziekowanie dla Stefana za przygotowanie tekstu
apelu, ktéry przyniost rezultaty; w przysztym tygodniu jest zgromadzenie
regionu 15 listopada o 10:00, brak delegata na region

4. Sprawy rozne:

Piotrek - pomyst na warsztaty - rzadko organizujemy warsztaty, pomyst w styczniu
na Warsztaty 1 Kroku dla oséb nowszych we Wspdlnocie, styczen to pierwszy
miesigc, wiec pasuje do 1 Kroku; Piotrek, Marta, Asia i Stefan przedstawig na
nastepnej intergrupie plan warsztatow i termin

Radek - prosba o przekazanie podziekowan do grup za przyjecie apelu i szczodre
wsparcie

Grzesiek - Sebastian przestat liste stuzb, ktore sie koncza w Regionie: rzecznika,
sekretarza, grupy G12K, delegata na konferencje finansowg itd.

Stefan - brak niesienia postania do AS i ZK, problemy z dyzurami w PIKu, bo s3
puste miejsca

Marek - warsztaty sg bardzo potrzebne, bo niektorzy nie rozumiejg, co sie dzieje w
stuzbach i jaka jest w ogdle struktura AA

Grzesiek - zwraca uwage na czystos¢ w centrum mityngowym, wyglgda na to, ze
nikt nie dba o porzadek, a nalezy to do zadan grup, ktére majg mityngi na Unistawy



Maria z Al Anon - koordynator do wspotpracy z AA - chce byé na biezgco - prosba o
informowanie oséb potrzebujacych pomocy o Al Anon, Maria miata ulotki, dobra
wiadomosc¢ jest taka, ze coraz wiecej regionow ma takich tgcznikow z Al Anon do AA

Mariusz - przypomina, ze kiedys byta stuzba koordynatora ds. warsztatéw, ktére
odbywaty sie cyklicznie cztery razy w roku

Pozegnanie deklaracjg odpowiedzialnosSci.



