Sprawozdanie ze Spotkania Intergrupy , Pojezierze”

16.02.2025 r. godz. 09:00 — gospodarzem spotkania byta grupa

zZgoda” z Suwatk

Spotkanie prowadzita Rzecznik Intergrupy i zaproponowata nastepujgcy porzgdek
spotkania:

1. Przywitanie - teksty state
2. Warsztat tematyczny — Pytania i rekomendacje do 53 KSK

3. Pytania do stuzebnych na podstawie wystanych sprawozdah na skrzynki e-
mail.

4. Sprawy biezqce - czy ktéras z Grup potrzebuje pomocy organizacyjnej lub
finansowej od Intergrupy? Czy ktéras z Grup chciataby podzieli¢ sig czyms
nowym w sposobie dziatania czy niesienia postania?

5. Dystrybucja ulotek na terenie Suwatk — krétkie dokohczenie tematu.

6. Zlot Radosci Regionu Biatystok — szczegdty i ustalenie oséb do pomocy.

7. Cykliczne coroczne spotkania Profesjonalistéw. Czy Intergrupa wyraza chec i
gotowos¢ do organizaciji?

8. Propozycja z Regionu uzupetnienia rekomendacji o finansowaniu stuzebnych
na Warsztaty Ogoélnopolskie. Czy oddelegowana osoba, ktéra przyjezdza na
Intergrupe, aby zda¢ sprawozdanie z Warsztatow Ogdélnopolskich powinna
otrzymac zwrot kosztoéw dojazdu od Intergrupy?

9. Wolne wnioski

10. Ustalenie tematu, terminu i miejsca kolejnego spotkania Intergrupy.

AD.1. Przywitanie — teksty state

Rzecznik Intergrupy odczytata z poradnika dla stuzb AA cel spotkania Intergrupy.
Uczestnicy spotkania kolejno przedstawili si¢ z imienia oraz petnionej stuzby we
Wspblnocie oraz przeczytali 12 tradycji AA 12 koncepcji AA. W spotkaniu uczestniczyli
mandatariusze grup, stuzby intergrupy, stuzby regionu, delegaci i obserwatorzy,
tgcznie ok. 30 osbb.

AD.2. Warsztat tematyczny — pytania i rekomendacje do 53 Konferencji Stuzb

Krajowych.

Pytanie nr1
Mam watpliwos$€, chodzi mi o ,czysto$€ AA”. W mojej grupie do Modlitwy o pogode

ducha, na poczagtku i kohcu mityngu, dodaje sig fraze: ,niech sie dzieje wola Twoja
a nie moja Panie”. Pytanie: czy jest to zgodne z ,czysto$cig AA"? Na kohcu modlitwy



dodaje sie: ... abym odrdzniat jedno od drugiego — ,niech sig dzieje wola Twoja a nie
moja Panie”. Chodzi o wyraz ,Panie”, czy nazywanie Boga Panem jest w zgodzie z
czystosciqg AA.

Odpowiedz wigkszosci grup: jest to zgodne z tradycjami AA.

Pytanie nr 2
Wspdblnota AA w Polsce czy polskojezyczna Wspdlnota AA?

Odpowiedz wigkszosci grup: Wspolnota AA w Polsce a polskojezyczne grupy AA.

Pytanie nr 3
Czy Ogdlnopolskie Warsztaty Delegatédw KSK majq swoje oparcie w zasadach naszej
Wspblnoty odnoszgcych sie do organizaciji i finansowania uczestnictwa w takich

wydarzeniach?

Odpowiedz wigkszosci grup: tak majq oparcie w zasadach Wspdlnoty, na warsztaty

deleguje Region i Region pokrywa koszty wydelegowanych stuzebnych.

Pytanie nr 4

Czy aprobujgc ponizszy fragment w ulotce ,Porady praktyczne w stuzbie kolportera”
Konferencja miata Swiadomos$¢é swoich poprzednich decyzji? Czy zna praktyke
stosowang np. w Anonimowych Alkoholikach USA/Kanada oraz czy miata
Swiadomos¢ kontrowersji, ktére wzbudza ten fragment w kontek$cie prawa
wynikajgcego z Tradycji Czwartej? Cytat: ,Dbat o to, aby w kolportazu znajdowata
sie wytgcznie literatura zaaprobowana przez Stuzbe Krajowqg AA i wydawane przez
Fundacje BSK AA, czyli o tzw. czystoS¢ stolika kolportera. To gwarantuje zgodnos¢ z
Tradycjqg Széstq AA i unikanie kontrowersji lub nieporozumief.”

Odpowiedz wigkszosci grup: zapis jest stuszny, wytgcznie literatura AA natomiast
wszelkiego rodzaju ulotki informacyjne nie sq literaturg.

Rekomendacje od nr 1 do nr 5 dotyczqce zapisdbw w Regulaminie Pracy Stuzby

Krajowej AA w Polsce, grupy sq za pozostawieniem ich bez zmian.

Rekomendacja nr 6

Projekt Rekomendacji nr 6 Rady Powiernikéw i Komisji Organizacyjnej KSK w sprawie
wydania nowej pozycji literatury AA ,Dostepno$¢ i AA”.

Odpowiedz grup: tak sq za wydaniem nowej pozycji.

Rekomendacja nr 7

Projekt Rekomendacji nr 7 Rady Powiernikbw w sprawie zmian edycyjnych w
dokumencie ,Relacje migdzy AA i Al-Anon” dostepnym na stronie aa.org.pl w
zaktadce dla uczestnikéw/do pobrania.



Odpowiedz grup: tak sq za.

AD.3. Pytania do stuzebnych na postawie wystanych sprawozdan na skrzynki e-

mail.

Sprawozdania wszystkich stuzebnych Intergrupy zostaty wystane drogg email.

* Przewodniczqcy Informaciji Publicznej poinformowat o mozliwosci wynajecia
przyczepy i naklejenia plakatu wielkoformatowego informujgcego o PiK.

* Kolporter poinformowat, ze dysponuje nadal ulotkami informacyjnymi
Intergrupy.

* Mandatariusz grupy ,Druga zmiana” zaproponowat rolki informacyjne na portalu
spotecznosciowym.

* Koordynator PiK poinformowat, ze jest potrzeba petnienia dyzurow
telefonicznych zgodnie z harmonogramem bezposSrednio w PiK. Pytanie do grup:
Czy grupy wyrazajqg zgode na petnienie dyzuréw telefonicznych stacjonarnie w

PiK zgodnie z harmonogramem?

AD.4. Sprawy biezgce:

Czy ktéras z Grup potrzebuje pomocy organizacyjnej lub finansowej od Intergrupy?
* Brak gtosdéw z grup

Czy ktéras z Grup chciataby podzieli€ sie¢ czym$§ nowym w sposobie niesienia

postania od ostatniego spotkania Intergrupy?

* Grupa Zgoda — wydtuzenie czasu mitingu do 19:45.

AD.5. Dystrybucja ulotek na terenie Suwatk

* Przedstawiciel grupy Zgoda poinformowat, ze grupa nie bedzie roznosi¢
ulotek informacyjnych, gdyz jest bardzo mata skutecznos¢.

* Przedstawiciel grupy Krok Pierwszy zaproponowat, ze grupa przejmie te
punkty, do ktérych roznosita ulotki grup Zgoda.

AD.6. Zlot Rado$ci Regionu Biatystok — informacje.

Rzecznik Intergrupy poinformowata, ze zamoéwiono do druku 1000 ulotek
informacyjnych. Caty pobyt to koszt 400 zt, jest mozliwos¢ pobytu jednodniowego w
sobote bez noclegu, koszt 100 zt.

AD.7. Cykliczne coroczne spotkania Profesjonalistéw. Czy Intergrupa wyraza ched i

gotowo$¢€ do organizacii?

Odpowiedz grup: Tak, Intergrupa wyraza gotowos§¢ i mozliwos¢ organizacii Spotkanh

Przyjaciét co klika lat.



AD.8. Propozycja z Regionu uzupetnienia rekomendaciji o finansowaniu stuzebnych

na Warsztaty Ogdlnopolskie. Czy oddelegowana osoba, ktéra przyjezdza na

Intergrupe, aby zdaé sprawozdanie z Warsztatéw Ogdlnopolskich powinna

otrzymag zwrot kosztéw dojazdu od Intergrupy?

Odpowiedz grup: Tak, oddelegowana osoba powinna otrzymaé zwrot od
Intergrupy.

AD.9. Wolne wnioski

* Koordynator w zespole ds. Archiwizacji i Historii regionu przypomniat, ze
zesp6t nadal oczekuje na historie grup.

* Koordynator PiK zaproponowat, zeby odrebng ulotke informacyjng o PiK, nie
tgczy¢ jej z ulotkg wykaz mitingéw intergrupy.

AD.8. Ustalenie tematu, terminu i miejsca kolejnego spotkania Intergrupy

Nastepne spotkanie odbedzie sie w dniu 27.04.2025 r. o godz. 09:00.
Gospodarzem bedzie grupa ,Druga Zmiana” z Suwatk.
Spotkanie Rady Intergrupy na platformie Skype odbedzie sie 12.03.2025 r.

Warsztat tematyczny - Tradycja Pierwsza: Nasze wspdblne dobro powinno by¢
zawsze na pierwszym miejscu; powrét do zdrowia kazdego z nas zalezy od jednosci
AA.

Uczestnicy spotkania pozegnali sie Modlitwg o Pogode Ducha.
Sporzqdzit: sekretarz [ tgcznik ds. Internetu

Suwaiki, luty 2025 r.



Sprawozdanie ze Spotkania Intergrupy , Pojezierze”

27.04.2025 r. godz. 09:00 — gospodarzem spotkania byta grupa

.Druga zmiana” z Suwatk.

Spotkanie prowadzita Rzeczniczka Intergrupy i zaproponowata nastepujqcy

porzqdek spotkania:

1. Przywitanie - teksty state.

2. Warsztat tematyczny: Tradycja pierwsza ,Nasze wspdlne dobro
powinno by¢ na pierwszym miejscu; powrdt do zdrowia kazdego z
nas zalezy od jednoSci AA” potgczony ze sprawozdaniem z
Ogoélnopolskich Warsztatéw Rzecznikdw.

3. Pytania do stuzebnych na podstawie wystanych sprawozdan na
skrzynki e-mail.

4. Sprawy biezqce - czy ktoéras z Grup potrzebuje pomocy
organizacyjnej lub finansowej od Intergrupy? Czy ktoéras z Grup
chciataby podzieli¢ sie czym$ nowym w sposobie dziatania czy
niesienia postania?

5. Zmiana platformy na spotkania robocze stuzb Intergrupy.

6. Zlot Radosci Regionu Biatystok — ostatnie ustalenia szczegbtéw i oséb

do obstugi Zlotu.
7. Warsztaty Tradycji w Augustowie — wrzesief 2025 r.

8. Warsztat jednodniowy — potrzeba organizacji zgtoszona przez jednq z

Grup.
9. Wolne wnioski.

10. Ustalenie tematu, terminu i miejsca kolejnego spotkania Intergrupy.

AD.1. Przywitanie — teksty state. Rzeczniczka Intergrupy odczytata z
Poradnika dla Stuzb AA cel spotkania Intergrupy. Uczestnicy spotkania
kolejno przedstawili sie z imienia oraz petnionej stuzby we Wspdlnocie,
przeczytali 12 Tradycji AA i 12 Koncepcji AA. W spotkaniu uczestniczyli

przedstawiciele stuzb grup, stuzb Intergrupy, tgcznik ds. Internetu Regionu

Biatystok, rzecznicy Intergrup Biatostockiej i Efckiej oraz obserwatorzy —
tqgcznie 27 osbb.

AD.2. Warsztat tematyczny — Tradycja pierwsza ,Nasze wspdine dobro
powinno by¢ na pierwszym miejscu; powrdt do zdrowia kazdego z nas
zalezy od jednosci AA” potgczony ze sprawozdaniem z Ogdlnopolskich
Warsztatéow Rzecznikéw.



Warsztat rozpoczqt zaproszony speaker, ktory podzielit sig refleksjg na
temat osobistej przemiany i znaczenia jednoSci oraz stuzby w procesie
zdrowienia. Podkreslit koniecznos¢ przestrzegania zasad obowigzujgcych
we wspdlnocie i rotacji w stuzbie.

Nastepnie pojawity sie gtosy z sali.

Przypomniano Deklaracje Jednosci, przyjetqg w 1970 roku w Miami.
Zauwazono, ze potrzeba odpoczynku moze by¢ sygnatem do podjecia
nowej stuzby. Podkre$lono znaczenie odpowiedzialnosci za niesienie
postania i rzetelnego podej$cia do powierzonych zadah. Zwrécono uwage
na konieczno$¢ edukowania i przekazywania wiedzy o stuzbach, by unikaé
wakatéw. Podniesiono kwestig jednosci w podejmowaniu decyzji przez
mandatariuszy jako warunku skutecznego dziatania Intergrupy. Wskazano
rowniez na odpowiedzialno$¢ sponsora, ktory powinien by¢ gotéw
towarzyszy€ podopiecznym w dziataniach stuzbowych. Przypomniano, ze
literatura AA stanowi cenne Zrédto wiedzy i doSwiadczenia wspdlnoty.
Zauwazono réwniez, ze zmienidajgce sie podejScie do petnienia stuzby moze
by¢ zrédtem trudnos$ci w jej sprawowaniu.

Sprawozdanie z Ogdélnopolskich Warsztatdw Rzecznikdw Intergrup i
Regiondw ztozyli rzeczniczka Intergrupy Etckiej oraz rzecznik Intergrupy
Biatostockie;.

Rzeczniczka Intergrupy Etckiej przekazata, ze warsztaty prowadzit Rzecznik
Regionu Biatystok. Przedstawiono sktad Rady Powiernikow, oméwiono
dziatania stuzb Intergrupy Pojezierze, sposoby zachecania do
podejmowania stuzby oraz znaczenie Poradnika Stuzb. Podkreslono, ze
stuzby powinny by¢ wybierane sposréd mandatariuszy. Zwrécono uwage
na niskg $wiadomos¢ stuzebnych, co prowadzi do nieprawidtowych
zachowanh podczas niesienia postania. Rzecznik Intergrupy Biatostockiej
odnibst sie do potrzeby znajomosci funkcjonowania Rady Powiernikdw i roli
poszczegdlnych stuzb, zwtaszcza w kontek$cie organizaciji warsztatow.
Omdwiono komunikacje miedzy delegatami a powiernikami oraz
mozliwos¢ odwotania stuzebnego w przypadku zaniechania dziatania.
Zaznaczono, ze dzigki nowoczesnym srodkom komunikacji wspdlnota jest
bardziej dostgpna, co sprzyja niesieniu postania, ale wiqze sig tez z ryzykiem
identyfikacji uczestnikéw.



W dyskusiji poruszono réznorodne zagadnienia. Zgtoszono pytanie, jak
chroni€ sie przed zagrozeniami zwigzanymi ze spikerkami on-line. Padto
réwniez pytanie o mozliwos¢ petnienia stuzby na dwbch poziomach
jednoczesnie. Zwrécono uwage, ze odpowiedzialny cztonek wspdlnoty nie
powinien podejmowac dwbdch stuzb rownoczesnie. Podkre$lono wage
odpowiedniego przygotowania do stuzby, zaznaczajgc, ze lepszy jest wakat
niz nieprzygotowany stuzebny. Zauwazono réwniez, ze wakaty czgsto
wynikajg z pomijania etapdw wzrastania w stuzbie. Wskazano, ze
odpowiedzialno$¢ za podejmowanie dziatah spoczywa na kazdej osobie
indywidualnie.

AD.3. Pytania do stuzebnych na podstawie wystanych sprawozdan na
skrzynki e-mail Sprawozdania wszystkich stuzebnych Intergrupy zostaty
przestane drogq e-mailowaq.

» Przewodniczqgcy Informaciji Publicznej poinformowat o problemach z
niesieniem postania do WORD-u.

» Kolporter przekazat informacje o przygotowywanym warsztacie
kolporterow w dniu 25.05.2025 r.

« tqgcznik ds. Internetu zgtosit potrzebe uzupetnienia spisu mitingow i
przekazat ankiete dla przedstawicieli grup.

AD.4. Sprawy biezqce Nie zgtoszono potrzeby pomocy organizacyjnej lub
finansowej ani nowych inicjatyw w niesieniu postania.

AD.5. Zmiana platformy na spotkania robocze stuzb Intergrupy Spotkania
robocze bedq odbywaty sie na komunikatorze WhatsApp.

AD.6. Zlot Radosci Regionu Biatystok — ostatnie ustalenia. Rzeczniczka
Intergrupy poinformowata, ze brak jest juz miejsc dla rodzin na caty pobyt.
Istnieje mozliwos¢ rezerwaciji pojedynczych miejsc dla mezczyzn. Nadal
mozliwy jest udziat w sobotnich wydarzeniach z obiadem. Pomoc przy
obstudze Zlotu jest mile widziana.

AD.7. Warsztaty Tradycji w Augustowie — wrzesiehn 2025 r. Warsztaty odbedq
sie w dniach 19-21 wrze$nia 2025 r. w Osrodku "August” w Augustowie.

AD.8. Warsztat jednodniowy. Podczas spotkania Intergrupy zgtoszono
potrzebe organizacji jednodniowego warsztatu dotyczgcego dyzuru w PiK.

AD.9. Wolne wnioski. Nie zgtoszono zadnych wnioskoéw.



AD.10. Ustalenie tematu, terminu i miejsca kolejnego spotkania Intergrupy

» Nastepne spotkanie odbedzie sie 22.06.2025 r. o godz. 09:00.

« Gospodarzem bedzie grupa ,Tur” z Sejn.

» Spotkanie Rady Intergrupy w formie on-line odbedzie sie w dniu
21.05.2025 r. o godz. 20:00.

« Temat warsztatu na kolejnym spotkaniu IG: Niesienie postania.

Uczestnicy spotkania zakohczyli spotkanie Modlitwg o Pogode Ducha.

Sporzqdzit: Sekretarz | tacznik ds. Internetu IG Pojezierze Suwaiki.



Sprawozdanie ze Spotkania Intergrupy , Pojezierze”
22.06.2025 r. godz. 09:00 — gospodarzem spotkania byta grupa

LTur” z Sejn.
Spotkanie prowadzita Rzeczniczka Intergrupy i zaproponowata nastepujqgcy
porzgdek spotkania:

1. Przywitanie - teksty state.

2. Warsztat tematyczny: “Niesienie postania, w jaki sposdb Intergrupa
realizuje Tradycje 5”.

3. Pytania do stuzebnych na podstawie wystanych sprawozdan na
skrzynki e-mail.

4. Sprawy biezqce - czy ktéras z Grup potrzebuje pomocy organizacyjnej
lub finansowej od Intergrupy? Czy ktéras z Grup chciataby podzieli¢ sie
czym$ nowym w sposobie dziatania czy niesienia postania?

5. MozliwoS¢ zmiany czestotliwoSci niesienia postania, szczegdty na
spotkaniu Intergrupy.

6. Warsztaty Tradycji w Augustowie — wrzesien 2025 r.

7. Wolne wnioski.

8. Ustalenie tematu, terminu i miejsca kolejnego spotkania Intergrupy.

AD.1. Przywitanie — teksty state. Rzeczniczka Intergrupy odczytata z Poradnika
dla Stuzb AA cel spotkania Intergrupy. Uczestnicy spotkania przywitali sie
modlitwg o pogode ducha, nastgpnie kolejno przedstawili si¢ z imienia oraz
petnionej stuzby we Wspdlnocie, przeczytali 12 Tradycji AA i 12 Koncepciji AA.
W spotkaniu uczestniczyli przedstawiciele stuzb grup, stuzb Intergrupy,
lgcznik regionalny do zaktadédw karnych i aresztéow Sledczych Regionu
Biatystok, delegat stuzby krajowej przy komisji informaciji publicznej, rzecznicy
Intergrup Biatostockiej i Etckiej oraz obserwatorzy — tgcznie 37 oséb.

AD.2. Warsztat tematyczny — “Niesienie postania, w jaki sposéb Intergrupa
realizuje Tradycje 5”.

Warsztat rozpoczeta tgczniczka do placdwek leczniczych, ktéra mu.in.
przedstawita informacje zawarte w naszej literaturze na temat niesienia
postania oraz podzielita sie swoimi refleksjami jak wazne jest podejscie do
cierpigcego alkoholika.


http://m.in/

Nastepnie prowadzgca warsztat poprosita o gtosy z sali jakie cechy powinna
posiada¢ osoba niosqgca postanie.

Podkres$lono, ze niesienie postania do réznego rodzaju placéwek to przywilej,
ktéry pojawia sie w wyniku wdziecznosciqg, nie jest to obowigzek. Zwrécono
uwage jak powinien wyglgda¢ osoba niosgca postanie. PodkreSlono jak
istotna jest moja odpowiedzialno$§¢, co chciatbym ustysze¢ joko osoba
potrzebujgca. Zauwazono, ze we wspdlnocie mozna stuzyé na wielu polach
dziatania. Wazng role petni sponsor w przekazaniu doSwiadczenia w
niesieniu postania.

Dalej kontynuowat koordynator PiK, przekazat jokie sq sugestie podczas
niesienia postania od terapeutdw uzaleznieh. Przypomniat, zeby by¢
gotowym na trudne i zaskakujgce pytania ze strony pacjentédw oddziatu
terapii i detoksykacyjnego. Zauwazyt, ze jesteSmy tam goS€émi i korzystamy z
ich uprzejmosci.

Nastepnie pojawity gtosy z sali: dotyczqgce pytan na postaniach od
pacjentow?

Co robisz ze ztoSciq? Co robisz poza mityngami? Co robisz konkretnie, zeby
nie pi€? Czy nie wstydze sig, ze jestem alkoholikiem? Co z towarzystwem, z
ktérym pite§? Czy przychodzicie tu za darmo? Co robisz, jak pite§ w pracy?
Czy do konca zycia trzeba chodzi¢ na mitingi? lle nie pijesz?

Dalej kontynuowata tgczniczka do placdwek leczniczych, w kwestii podejscia
do nowicjusza. Przekazata sugestie jakie przekazali terapeuci. Przypomniata
co moze robi€ grupa dla nowicjusza. Czy moja grupa robi inwenturg?
Ponownie pojawity sie gtosy z sali. Uczestnicy podzielili sie swoim
doSwiadczeniem z postah na oddziale terapii i oddziale detoksykacyjnym np.
Nie chwale sig, ile czasu nie pijg; Nie uzywam stéw wulgarnych; Co robie w
czasie wolnym; ObecnoS¢ kobiet na postaniach; Przestrzeganie zasad
obowiqzujgcych podczas niesienia postania; CzestotliwoS¢ niesienia
postania; Odpowiedzialno§¢ sumienia grupy jak i kazdego cztonka wspolnoty
za niesienie postania.

AD.6. Na proSbe przewodniczgcego zespotu organizacyjnego ten punkt
spotkania - Warsztaty Tradycji VII-XIl odbedq sie w dniach 19-21 wrze$nia
2025 r. w OSrodku “August” ul. Piwna 8 w Augustowie. Koszt warsztatow 380

zt. Serdecznie zapraszamy.



AD.3.i AD.5. Pytania do stuzebnych na podstawie wystanych sprawozdah na
skrzynki e-mail. Sprawozdania wszystkich stuzebnych Intergrupy zostaty
przestane drogq e-mailowq. Gtosy: stuzebny z regionu, delegat SK przy
komisji informaciji publiczne;.

e Przewodniczgcy Informacji Publicznej poinformowat o inicjatywie
umieszczania naszej literatury w biblioteczkach w miejscach
publicznych.

e tqgcznik ds. Internetu przypomniat o uzupetnienia ankiet w sprawie
spisu mitingdw i przekazywania ich.

e tgcznik do placédwek leczniczych poinformowata, ze sugestia
terapeutdw jest taka, aby zrezygnowaé z postan sobotnich na oddziat
terapii. Grupy decydowaty, ze nie ograniczamy i nie zmieniamy
czestotliwosci.

e tqcznik do ZK i AS Regionu Biatystok zadeklarowat o mozliwosci
zorganizowania sprawozdania z ogdlnopolskich warsztatéw.

e delegat stuzb krajowych przy komisji informaciji publicznej uczestniczyt
w 53 KSK, jeszcze bez prawa gtosu. Utrzymuje kontakt ze stuzbami
intergrup. Nawigzywana jest wspotpraca z Policjq. Uczulit, zeby nie
korzystaé na spotkaniach z materiatdbw multimedialnych nie
pochodzqgcych ze wspodlnoty.

e skarbnik intergrupy przekazat stan finanséw. Zachecat do
uczestniczenia w ogdblnopolskich warsztatach skarbnikdéw, ktore
odbedgq sie w Malinbwce Wielkiej.

AD.4. Sprawy biezgce. Grupa “Nie ma mocnych” poinformowata, ze stworzyta
wiasne wizytdwki i zakupita stojaki na ulotki. Pojawity sie gtosy z grup, ze jest
burzona jednos¢ i naruszana jest 4 tradycja oraz ze ustalono na intergrupie
jedna forme ulotki dla wszystkich grup. Grupa Sami Swoi poinformowata o
wyborze nowych stuzb: mandatariusz, skarbnik i kolporter. Grupa Zgoda
poinformowata o zmianie godziny mityngow, ktére bedq trwaty do 18:15 do
20:15 (przerwa 15 min o 19:00) oraz o powotaniu nowej stuzby skarbnika i
mandatariusza. Grupa Tur poinformowata, ze wybory stuzb w grupie bedg
dopasowane do wybordw stuzb na intergrupie.



AD.7. Wolne wnioski. Zgtoszono organizacje warsztatu jednodniowego
niesienia postania. Zawiqzat sig zespdt do organizacji warsztatu: Piotr,
Grzegorz, Andrzej, Krzysztof. Propozycja listopad.

AD.8. Ustalenie tematu, terminu i miejsca kolejnego spotkania Intergrupy
o Nastegpne spotkanie odbedzie sie 17.08.2025 r. o godz. 09:00.
e Gospodarzem bedzie grupa ,Bratek” z Suwatk.
e Temat warsztatu: Stuzby w grupach, odpowiedzialnos¢ i wybbér.
e Spotkanie Rady Intergrupy w formie on-line odbedzie sie na platformie
Zoom w dniu 25.07.2025 r. o godz. 20:00.

Uczestnicy spotkania zakofczyli spotkanie Deklaracjg Odpowiedzialnosci.

Sporzqdzit: Sekretarz [ tgcznik ds. Internetu IG Pojezierze Suwatki.



Sprawozdanie ze Spotkania Intergrupy , Pojezierze”
z2dnia 17.08.2025 r. — gospodarzem spotkania byta grupa

Bratek” z Suwatk.

Spotkanie prowadzita rzecznik Intergrupy i zaproponowata nastepujqcy
porzgdek spotkania:

1. Przywitanie - teksty state.

2. Warsztat tematyczny: “Stuzby w grupach - wybor stuzb i
odpowiedzialnos§¢”.

3. Pytania do stuzebnych na podstawie wystanych sprawozdahn na
skrzynki e-mail.

4. Sprawy biezqce - czy ktéras z Grup potrzebuje pomocy organizacyjnej
lub finansowej od Intergrupy? Czy ktéras z Grup chciataby podzieli€
sie czym$ nowym w sposobie dziatania czy niesienia postania?

5. Warsztaty Tradycji w Augustowie — wrzesief 2025 r.

6. Propozycja utworzenia adresdw e-mail dla grup i stuzebnych
intergrupy.

7. Informacje od zespotu ds. organizacji jednodniowego warsztatu
.Niesienie Postania” - listopad 2025 r.

8. Wolne wnioski.

9. Ustalenie tematu, terminu i miejsca kolejnego spotkania Intergrupy.

AD.1. Przywitanie — teksty state. rzecznik intergrupy odczytata z “Poradnika
dla Stuzb AA” cel spotkania intergrupy. Uczestnicy spotkania przywitali sig
modlitwg o pogode ducha. W spotkaniu uczestniczyli przedstawiciele stuzb
grup oraz stuzb intergrupy - tqcznie okoto 27 osdb.

AD.2. Warsztat tematyczny — “Stuzby w grupach — wybor stuzb

i odpowiedzialnos§¢”.

Warsztat rozpoczeta rzecznik intergrupy, ktéra przedstawita informacje
zawarte w pozycji naszej literatury “Poradniku dla Stuzb AA”. Nastepnie
poprosita o gtosy z sali w temacie warsztatu. DoSwiadczenia byty rézne.
Zabrata gtos osoba, ktéra rozpoczynata petnienie stuzb mandatowych bez
przygotowania, bez rozpoczetego procesu zdrowienia na programie 12
krokbw a mimo tego zachecito jg to do dalszego procesu rozwoju we
wspdlnocie, uczestniczenia w warsztatach, stuzenia poprzez postana i



realizowania naszego gtdbwnego celu, natomiast wiekszoS€ o0sb6b
rozpoczynata zgodnie z tym co sugeruje nasza literatura. Zostaty poruszone
kwestie odpowiedzialnosci:

e kandydatéw do stuzb mandatowych t;j. Jak petnig stuzby
niemandatowe? Czy potrafiq regularnie przychodzi¢ na mityngi? Czy
w razie ich nieobecnosci znajdujg zastepstwo? Czy rekomendacje
grup do stuzby sq odpowiedzialnie dawane kandydatom?

e stuzebnych, ktoérzy otrzymali mandat zaufania tj. czy przyktadajqg sie do
petnionej stuzby? Czy objeli stuzbe z wdzigcznosSci czy z ambicji? Czy
majg doSwiadczenie na kazdym poziomie stuzby?

Réwniez poruszono problem kandydatéow o niskich kwalifikacjach, gtosy z
sali byty jednomysine, lepszy jest wakat. Dobrqg praktykqg moze by¢ ustalenie
przez grupe kwalifikacji jakie powinien spetnia¢ kandydat na stuzebnego i
dokonywania wyboru w oparciu o te warunki. PodkreSlono, ze wazng rolg
sponsora jest bycie w pewnym sensie “przyktadem” dla podopiecznego tzn.
pokazania jak wyglgda peten proces zdrowienia oparty o trzy legaty. Na
zakonczenie warsztatu rzecznik intergrupy przeczytata fragment z
“Poradnika dla Stuzb AA” ze str. 125, czym jest grupa AA.

AD.3. Pytania do stuzebnych na podstawie wystanych sprawozdan na
skrzynki e-mail. Sprawozdania stuzebnych Intergrupy zostaty przestane
drogg e-mailowq. Sprawozdania i informacje stuzebnych:

e kolporter poinformowat o kohczqgcej sige jego stuzbie, utrzymuje staty
kontakt z kolporterami grup.

e tgcznik do placdwek leczniczych poinformowata, ze postania w Srode
pozostajg bez zmian.

e koordynator PiK poinformowat, ze sq gtosy niezadowolenia co do formy
petnionej stuzby i ustalania dyzuréw w PiK. Odbyta sig dyskusja i
ustalono, ze begdzie sporzgdzony harmonogram dyzuréw w PiK.

e Przewodniczgcy Informacji Publicznej poinformowat o zblizajgcym sie
spotkaniu przyjaciét wspdlnoty i akcji informacyjnej z nim zwigzane.

e skarbnik intergrupy przekazat stan finanséw. Poinformowat o
ogodlnopolskich warsztatach skarbnikdéw, ktére odbedq sie w dniach
10-12.10.2025 r. w m. Malindwka Wielka.



AD.4. Sprawy biezqgce.
1. Grupa “Krok Pierwszy” poinformowata o wyborze nowych stuzb tj.:
rzecznika, skarbnika i kolportera.
2. Grupa “Zgoda” poinformowata:

e 0 problemie z kolporterem grupy. Sugestie jakie pojawity sig wsrdd
uczestnikdw spotkania, podjq¢ prébe spotkania z tg osobq i jesli nie
chce stuzy€ najlepiej, zeby sama zrezygnowata z petnienia stuzby.

e W trakcie trwania mityngu zostata wprowadzona 15 min przerwa.

e w ostatni poniedziatek miesigca na drugiej czeSci mityngu bedqg
mityngi piqtej tradyciji.

3. Grupa “Bratek” poinformowata o mityngu z okazji 40 rocznicy
powstania grupy, ktéry odbedzie sie w sobotg, 6.09.2025 r, w godz.
17:00-20:00.

AD.5. Trwajq zapisy ha Warsztaty Tradyciji VII-XII, ktére odbedq si¢ w dniach
19-21.09.2025 r. w oSrodku “August” ul. Piwna 8 w Augustowie. Koszt
warsztatow 380 zt. Darowizna 20 zt. Mozliwy jest pobyt jednodniowy.

AD.6. Sekretarzaftgcznika  ds. Internetu intergrupy zaproponowat
utworzenie dla stuzebnych intergrupy i dla grup adreséw e-mail (przyktad:
grupa+/nazwa grupy/+002@gmail.com) oraz dotgczenia stopki w formie
wizytéwki oraz dodanie do skrzynek subskrypcji regionalnej i  krajowe;.
Stuzebni intergrupy zadeklarowali che¢ posiadania takich skrzynek. Czg$é¢
grup rébwniez zadeklarowata tj.: Zgoda, Przebudzenie, Krok Pierwszy, Tur,
Bratek.

AD.7. Informacje od zespotu ds. organizacji jednodniowego warsztatu
.Niesienie Postania”:
e termin - 08.11.2025 .,

e miejsce - sala bytego kina, Suwatki ul. Swierkowa 52.

AD.8. Wolne wnioski. Grupa Nie Ma Mocnych poinformowata, ze wizytdwki
stworzone przez grupe sq przeznaczone tylko dla wtadz lokalnych. Pojawity
sie gtosy z grup, ze jest to niezgodne z tradycjami, burzy to jednos¢, jednak
nic z tym nie mozemy zrobic.



AD.9. Ustalenie tematu, terminu i miejsca kolejnego spotkania Intergrupy:
e Nastegpne spotkanie odbedzie sie 26.10.2025 r. o godz. 09:00.
e Gospodarzem bedzie grupa Nie Ma Mocnych” z Augustowa.
e Warsztat tematyczny - wybory stuzb Intergrupy Pojezierze:
— kolporter,
— tqcznik do placdwek leczniczych,
— fqcznik do zaktadu karnego w Suwatkach,
— przewodniczqcy informacji publicznej,
— skarbnik.
e Spotkanie Rady Intergrupy w formie on-line odbedzie sig na platformie
Zoom w dniu 26.09.2025 r. o godz. 20:00.

Uczestnicy spotkania pozegnali si¢ Deklaracjq OdpowiedzialnoSci.
Sporzqdzit: Sekretarz [ tqcznik ds. Internetu IG Pojezierze.

Suwatki, 31.08.2025 .



Sprawozdanie ze Spotkania Intergrupy , Pojezierze"”

z dnia 26.10.2025 r. — gospodarzem spotkania byta

grupa “Nie Ma Mocnych” z Augustowa.

Spotkanie prowadzita rzecznik Intergrupy i zaproponowata nastepujqcy porzgdek

spotkania:

1.

Przywitanie - teksty state.

2. Pytania do stuzebnych na podstawie wystanych sprawozdan na skrzynki e-mail.

3. Wybory do stuzb Intergrupy Pojezierze:

e Kolporter

e tgcznik do placéwek medycznych

e tqgcznik do Zaktadu Karnego w Suwatkach

e Przewodniczqcy Zespotu Informacji Publicznej

e Skarbnik

Sprawy biezqce - czy ktéras§ z grup potrzebuje pomocy organizacyjnej lub
finansowej od intergrupy? Czy ktéra$ z grup chciataby podzieli¢ sie czym$
nowym w sposobie dziatania czy niesienia postania?

Informacje na temat niesienia postania i sytuacji w szpitalu w Suwatkach,
dyskusja o sposobach delegowania oséb na postanie.

Infformacja od zespotu ds. Warsztatu niesienia postania do placéwek
leczniczych.

7. Sprawozdanie z Warsztatow Tradycji w Augustowie — wrzesief 2025 r.

8. Rekomendacja kandydatury na stuzbe rzecznika Regionu Biatystok.

10.

1.

12.

Rekomendacja Rady Regionu w sprawie przyjecia projektu zakresu zadan i
uprawnien stuzby sekretarza/archiwisty Regionu Biatystok.

Informacje z grup odno$nie zagadnieh poruszanych na Zgromadzeniu
Niewyborczym Regionu Biatystok we wrzesniu 2025 r.

Wolne wnioski.

Ustalenie tematu, terminu i miejsca kolejnego spotkania Intergrupy.

AD.1. Przywitanie — teksty state. rzecznik intergrupy odczytata z “Poradnika dla Stuzb

AA” cel spotkania intergrupy. Uczestnicy spotkania przywitali si¢ modlitwg o pogode

ducha. W spotkaniu uczestniczyli przedstawiciele stuzb grup oraz stuzb intergrupy -

tqgcznie 34 osoby.

AD.2. Pytania do stuzebnych na podstawie wystanych sprawozdah na skrzynki e-mail

(zgodnie z ustaleniami na 2 tyg. przed spotkaniem).



Sprawozdania wigkszosSci stuzebnych Intergrupy zostaty przestane drogg e-mailowq.

Uzupetnienie sprawozdanh i informacje stuzebnych:

kolporter poinformowat, ze zaniedbat swojq stuzbe, wigkszoSci pozyciji z literatury
nie posiada, ale zobowigzat sie wszelkie braki uzupetnic. Powiernik klasy B zadat
pytanie, ile nadziei nasza intergrupa zamawia, kolporter odpowiedziat 40 szt.
sekretarz/tgcznik ds. Internetu poinformowat o potrzebie wytqgczenia subskrypciji,
ktéra funkcjonuje na starych skrzynkach mailowych grup.

koordynator PiK - delegat KSK KIP zapytat, jak wyglgda sytuacja z podtqgczeniem
do infolinii ogdlnopolskiej, koordynator PIK - nadal trwajq przygotowania. Kolejne
pytanie kandydata na tgcznika do ZK w Suwatkach, ile oséb w przeciggu
ostatniego pot roku odwiedzito PiK, koordynator PIK - byto kilka osbb.
Przewodniczqgcy Zespotu Informaciji Publicznej poinformowat, ze 13 pazdziernika
br. odbyto sie spotkanie informacyjne w MOSP Augustow.

AD.3. Wybory do stuzb Intergrupy Pojezierze.

Rzecznik intergrupy powotata komisje skrutacyjng w sktadzie 3 osobowym,

nastepnie ustalita kworum tj. liczbe oséb uprawnionych do gtosowania - 16 osbéb, czyli

23 stanowi 11 oséb, odczytata z “Poradnika dla stuzb AA” zakres obowigzkdw. Osoby

konczqce stuzbe przekazaty informacje za caty okres petnionej stuzby. Kandydaci do

stuzby zaprezentowali sie. Uczestnicy spotkania zadawali pytania kandydatom.

Odbyty sie wybory:

AD.4.

Kolporter - nie byto kandydata, pozostat wakat. Rozliczenie z petnionej stuzby
dotychczasowy kolporter ma przedstawi€ radzie intergrupy.

tgcznik do placéwek medycznych - wymagang wigkszosciq gtoséw zostat
wybrany Andrzej z grupy Tur.

tgcznik do Zaktadu Karnego w Suwatkach - wymagang wigkszoscig gtosow
zostat wybrany Krzysztof z grupy Bratek.

Przewodniczgcy Zespotu Informaciji Publicznej - wymagang wigkszosciqg gtoséw
zostata wybrana Ewa z grupy Krok Pierwszy.

Skarbnik - wymagang wiekszosciqg gtoséw zostat wybrany Piotr z grupy Krok
Pierwszy.

Sprawy biezqce.

Grupa “Zgoda” poinformowata, ze kolporter zrezygnowat z petnionej stuzby, majq
wakat.

Grupa “Tur” poinformowata o wyborze nowych stuzb tj. mandatariusza i
rzecznika.



3. Powiernik klasy B zadat pytanie jak dtugo intergrupa ma nieS¢ pomoc grupom.
Gtosy z sali - zadaniem intergrupy jest pomoc grupom w niesieniu postania.
Grupa powinna dqgzy¢é do samowystarczalnosci, Swiadomos€é w tej kwestii

powinna wzrastac.

AD.5. Informacje na temat niesienia postania i sytuaciji w szpitalu w Suwatkach. Mamy
40 0sb6b z przeszkoleniem RODO, ktére majg mozliwos$€ wejscia na teren szpitala w celu
niesienia postania. Z sali pojawito sig wiele gtosdw odbyta sie burzliwa dyskusja. Nie
wszystkie osoby, ktére majq przeszkolenie RODO a nie sq gotowe do niesienia postania.
Grupy nadal nieodpowiedzialnie kierujg na postania osoby, ktére nie sqg jeszcze gotowe
do niesienia postania w placéwkach medycznych. Nie zawsze dziatamy zgodnie z
zasadami wspodlnoty. tgcznik do placdwek medycznych bedzie prowadzit nadal
rozmowy ze Szpitalem w kwestii ustalenia zasad niesienia postania. Grupy, ktére majq
wigcej oséb przeszkolonych RODO, bedqg w ramach obowigzujgcego grafika niesé
czesciej postanie na oddziale terapii i oddziale detoksykacyjnym. Sugestia do grup -
zmienié czestotliwos¢ niesienia postania co 2-gq sobote na terapie.

Pro§ba do grup o przygotowanie listy osob gotowych nie§¢ postanie do placowek
medycznych.

AD.6. Informacje od zespotu:
e 35 0sbb zapisanych na warsztaty (dane na 26.10.2025)
e proSba do mandatariuszy, aby przekazali na grupy o niezwtoczne zapisywanie
sie na warsztaty.
e zapisy do 3.11.2025 z obiadem (koszt 20 zt), do 7.11.2025 bez obiadu (darowizna
20 zt)

AD.7. Przewodniczqgcy zespotu organizacyjnego warsztatdw przekazat m.in.
nastepujgce informacje:

e szczegOlty rozliczenia finansowego u skarbnika IG.

e uczestniczyto 81 osdb w tym 23 osoby z noclegami.

AD.8. Pawet z grupy Zgoda otrzymat rekomendacje intergrupy na stuzbe Rzecznika
Regionu.

AD.9. Projekt zakresu zadan i uprawnien stuzby sekretarza/archiwisty Regionu
Biatystok zostat przyjety wymaganqg wigkszosciq gtosdw.


http://m.in/

AD.10. Informacje z grup odnoSnie zagadnieh poruszanych na Zgromadzeniu

Niewyborczym Regionu Biatystok:

AD..

AD.12.

czy kandydat, ktéry nie bedzie obecny na wyborach moze zosta¢ wybrany na
stuzbe na Zgromadzeniu Wyborczym Regionu. Gtosy z grup nie moze.
propozycja ujednolicenia szaty graficznej na warsztaty w catym regionie. Gtosy
z grup ujednolicit.

Wolne wnioski.
Zapytanie do grup - Czy jesteSmy gotowi na to, aby powotaé zespét dziatajqgcy
przy intergrupie do spraw dostepnosci AA?

intergrupa cyklicznie rezerwuje termin listopadowy na coroczne warsztaty.

Ustalenie tematu, terminu i miejsca kolejnego spotkania Intergrupy:

Nastepne spotkanie odbedzie sie 21.12.2025 r. o godz. 09:00.

Warsztat tematyczny: Sprawozdanie z ogdlnopolskich warsztatow Informacii
Publicznej.

Gospodarzem bedzie grupa “Krok Pierwszy” z Suwatk.

Spotkanie Rady Intergrupy w formie on-line odbedzie sie na platformie Zoom w
dniu 28.11.2025 r. o godz. 20:00.

Uczestnicy spotkania pozegnali si¢ Deklaracjg OdpowiedzialnoSci.

Sporzqdzit: Sekretarz [ tqcznik ds. Internetu IG Pojezierze.

Suwatki, 11.11.2025 r.



Sprawozdanie ze Spotkania Intergrupy , Pojezierze"”

z dnia 21.12.2025 r. - gospodarzem spotkania byta

grupa “Krok Pierwszy” z Suwatk.

Spotkanie prowadzita rzecznik Intergrupy i zaproponowata nastepujqcy porzgdek

spotkania:

1.

Przywitanie - teksty state.

2. Wybory do stuzb Intergrupy Pojezierze - Kolporter.

3. Warsztat tematyczny: ,Sprawozdanie Przewodniczgcego Zespotu Informacji

Publicznej z X Ogdélnopolskich Warsztatow Informaciji Publicznej, ktére odbyty sie
w dniach 17-19 pazdziernika 2025 r. w Tarnowie Podgornym”.

4. Pytania do stuzebnych na podstawie wystanych sprawozdan na skrzynki e-mail.

Sprawy biezqce - czy ktéra$ z grup potrzebuje pomocy organizacyjnej lub
finansowej od intergrupy? Czy ktéra$ z grup chciataby podzieli¢ sie czym$§
nowym w sposobie dziatania czy niesienia postania?

Informacje na temat realizacji projektu przytqczenia sie do Ogdlnopolskiej
Infolinii AA.

7. Propozycja zmiany stawki kosztow dojazdu.

8. Propozycja ustalenia na ilu spotkaniach intergrupy, ma uczestniczy¢ grupa, aby

10.

1.

AD.1.

mozna byto jg wciggnqc¢ w struktury AA.

Delegowanie stuzb intergrupy na Nadzwyczajne Zgromadzenie Regionu, ktore
odbedzie sie w dniu 17.01.2026 r.

Wolne wnioski.

Ustalenie tematu, terminu i miejsca kolejnego spotkania Intergrupy.

Uczestnicy spotkania przywitali sig modlitwg o pogode ducha. Rzecznik

intergrupy odczytata z “Poradnika dla Stuzb AA” cel spotkania intergrupy. W spotkaniu

uczestniczyli przedstawiciele stuzb z grup oraz stuzb z intergrupy - tqcznie 28 osoby.

AD.2. Wybory do stuzb Intergrupy Pojezierze.

Na wstegpie zostata powotana komisja skrutacyjna w skiadzie 3 osobowym,

nastepnie komisja ustalita kworum tj. liczbe oséb uprawnionych do gtosowania - 16

0s6b,

oraz liczbe stanowiqcqg % gtoséw - 11 0osdb. Rzecznik intergrupy odczytata z

“Poradnika dla stuzb AA” zakres obowigzkdw. Kandydaci do stuzby zaprezentowali sie.

Uczestnicy spotkania zadawali pytania kandydatom. Odbyty sie wybory:

Kolporter - wymagang wigkszosciq gtosébw zostat wybrany Mariusz z grupy
Zgoda.



AD.3. Warsztat tematyczny - Przewodniczgca Zespotu Informacji Publicznej

naswietlita nastepujgce zagadnienia:

czym jest Informacja Publiczna?

jak jest wazna osobista anonimowo$¢ kazdego cztonka AA w zyciu publicznym.
Nie kazde niesienie postania jest Informacijq Publicznq, ale Informacja Publiczna
jest czeSciqg niesienia postania.

Skuteczna Informacja Publiczna jest w duzej mierze oparta o odpowiednio
wykwalifikowany i zaangazowany zespot.

na czym polega réznica migdzy spotem informacyjnym a spotem reklamowym.
Dostepnos¢ Informaciji Publiczne w AA (kto potrzebuje dostepnosci?)
Anonimowo$¢ i bezpieczefstwo w sieci i ich kluczowe zasady (wskazéwki
dotyczqce bezpieczenstwa w sieci).

Stuzba Powiernika Klasy A (jak pozyskiwaé przyjaciét AA i budowaé dwustronng
wzajemngq relacje).

Zasady dobrej komunikacii.

Strategia Informacji Publiczne;.

Pojawity sie gtosy z sali dotyczqce m.in. informowania spoteczenstwa o tej chorobie

zamiast oczekiwania na dotarcie z placowek medycznych cierpigcych alkoholikow;

ujednolicenia we wspdlnocie formy stowa pisanego “mityng”; rzecznikiem prasowym

we wspdlnocie jest kazdy powiernik klasy A;

AD.4. Pytania do stuzebnych na podstawie wystanych sprawozdah na skrzynki e-mail

(zgodnie z ustaleniami na 2 tyg. przed spotkaniem).

Sprawozdania wiekszosci stuzebnych Intergrupy zostaty przestane drogq e-mailowa.

Uzupetnienie sprawozdan i informacje stuzebnych:

rzecznik poinformowata na jokim etapie sq przygotowania do Zlotu Radosci,
zapytanie do grup - Czy cykliczne warsztaty jednodniowe organizujemy w
lutym?

sekretarz/tgcznik ds. Internetu poinformowat o potrzebie dostepu stuzbom
intergrupy do skrzynek grupowych z uwagi na problem jaki pojawit sie w jednej
z grup AA.

tgcznik do placéwek medycznych poinformowat, ze zmieni sie¢ po nowym roku
kierownik terapii, ma zwigkszy¢ sie liczba osdb, ktéra bedzie mogta niesé
postanie do szpitalu oraz przedstawit sprawozdanie finansowe z warsztatow
niesienia postania do placéwek leczniczych w Suwatkach, ktére odbyty sie 8
listopada 2025 r.


http://m.in/

e tqcznik do zaktadu karnego w Suwatkach poinformowat, ze dwie osoby otrzymaty
state przepustki.

e koordynator PiK poinformowat, ze 13 grudnia 2025 r. odbyt si¢ warsztat w sprawie
przytgczeni do ogdlnopolskiej infolinii AA.

e Przewodniczqgcy Zespotu Informaciji Publicznej poinformowat, ze 13 pazdziernika
br. odbyto sig spotkanie informacyjne w MOSP Augustow.

e delegat KSK KIP poinformowat, ze bedzie nawigzana wspdbtpraca z kazdg

Komendq Policjg z uwagi ha odgdérne wytyczne komendy gtdwnej policji.

AD.5. Sprawy biezqce.
1. Grupa “Druga Zmiana” poinformowata, ze odbyly sie wybory stuzb, zostata
rozdzielona stuzba kolportera i skarbnika.

AD.6. Koordynator PIK poinformowat, ze osobq odpowiedzialng za wdrozenie projektu
przytqgczenia do ogdlnopolskiej infolinii AA jest delegat KSK KIP i z chwilg zakohczenia
projektu zakonczy tqg stuzbe. Delegat poinformowat w jaki sposéb petniona jest stuzba
dyzurnego w innych PIK-ach, jest tgczona razem z dyzurem przy telefonie i dyzurem
online. Jest przygotowywany wniosek do Rady Powiernikbw o mozliwos¢ przytqczenia
PIK w Suwatkach do infolinii ogdlnopolskiej AA. Propozycja intergrupy, zeby petnic

dyzury w niedzielg, ze strony BSK petna aprobata.

Wywiqzata sie dyskusja z sali i pojawity sie pytania do Koordynatora PIK: Czy dyzur w
PIK nadal bedzie petniony we wtorek, po podtgczeniu do ogdlnopolskiej infolinii? Czy
nasza intergrupa bedzie petnic dyzur na infolinii regionalnej zgodnie z

dotychczasowym harmonogramem?

Koordynator PIK poinformowat, ze jest planowany warsztat dyzurnych telefonicznych i
PIK na 10 stycznia 2026 r.

AD.7. Zmiana stawki kosztow dojazddw z 70 groszy, okazato sig, ze stawka jokg ma

ustalong Rada powiernikéw jest rébwniez 70 groszy, wigc temat zostat wyczerpany.

AD.8. Intergrupa ustalita, ze trzykrotna nieobecnoS¢ grupy AA na spotkaniach
intergrupy spowoduje umieszczenie informacji w spisie mityngdéw “poza strukturg AA”
oraz trzykrotna obecno$¢ na spotkaniach AA spowoduje weiggniecie grupy w struktury

AA. Zasada dotyczy rowniez ulotek i jest elastycznie egzekwowana.

AD.9. Delegowanie pieciu stuzb mandatowych intergrupy na Nadzwyczajne
Zgromadzenie Regionu, ktére odbedzie sig¢ w dniu 17.01.2026 r.



AD.10. Wolne wnioski:

e odbyta sie otwarta dyskusja grup w jakim celu jest zasadnoS¢ powotania
zespotu dziatajgcego przy intergrupie do spraw dostepnosci AA.

e Dlaczego w kalendarzu nie ma informacji o warsztatach regionalnych?
Spowodowane to byto trudno$ciami w komunikacji miedzy regionem a BSK.

e transport przez tgcznika do Zaktadu Karnego w Suwatkach podopiecznego na
dworzec PKP w Etku, czy nalezy sig zwrot kosztéw? Jest to stuzba w ramach 12
kroku.

AD.12. Ustalenie tematu, terminu i miejsca kolejnego spotkania Intergrupy:
o Nastgpne spotkanie odbedzie sie 22.02.2026 r. o godz. 09:00.
e Warsztat tematyczny: Pytania i rekomendacje do 54 Konferencji Stuzb Krajowych
AA.
e Gospodarzem bedzie grupa “Zgoda” z Suwatk.
e Spotkanie Rady Intergrupy w formie on-line odbedzie si¢ na platformie Zoom w
dniu 23.01.2026 r. o godz. 20:00.

Uczestnicy spotkania pozegnali si¢ Deklaracjg Odpowiedzialnosci.
Sporzqdzit: Sekretarz [ tqgcznik ds. Internetu IG Pojezierze.

Suwatki, 22.01.2026 r.



